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ཤུ ཆོས་རྗེངག་ མངགས གྱི་གསྲུང་འདུམ5་པའིདཀར་ཆག་བཀོད་པ་ལ། གྲུབ་མཐའ་ཆེན་མའི་མཆན་འགྲེལ་དབུམ ཐལ འང་གི་སྐབསལ ༢༠༠། 
ས། གསྦྱ་ཉི་མཆནའགལ་པཀ འགནད་གྲོཿ བརྒྱའབྱད་པ འི་ལམ གལ་ ༠ ྤྱིརབསུནགྱིརྣམ་བཞེག་འདུས་གཞུངགསལ་བྱེད་ལ་ ༨༩། དཀརའཆག་ལ་ ༧ ། 
བཅས་བསམས་ཤེགྲ་གངས་ ཉ༢༩། བཞུགས།། ད 












ཚོ་པ 
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ངོག མ་ལོ 














རྭཧྭདཱ་བས་པྲདང་། གས དཔལ་གསང 
འདིགསཔ་ཡིནཏ། འཕུདས་ས་བའ་། ༢ 


| ༠༨༠༤-༠༧-༠༤ 2༦༡༤༤༥༠-༡༦--༤༨ ༤༨༤༤༤༧༠༡༤༠༢༧༢༢༠༤༢༠༢༡༠ཆ༠༧༢༢༠༤- ༢༠༩༥ ༢༡༠ ༢༠༠༦ ༡༨༠ ༢༧༤༡༠༦༤ ༤༤༢༨༦ ༢༤༨༣༦༧མམཆ ༦༩ ༤༢༨༡ཆན༦འམརཤས།༧༧༤༦༦༧༢༤ 


པན་སང་འ།ཁོན་བའྲ་ཝག་བམ་ལྔ་ཝམས་ཅ 


ལི པད བའ ྲདཾེིེཾེིང 


ཡི༽༽བཅོན་ནོནསཔས 2 
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ཐུགྲམ་ལག་པརའ།པརབ 


--ཌ༽ 
@ཱ 
ཌེ 

ྲཾ 
༧ 


ང་འ. ༈(ཞེས་དང། “ཡོདཔས་ནམཔདལི་སོལ་ཏེ། ། 


འཛ “བ༦བསྤམམམས༢༢༤༨༨༤-- ༡༤ ༡༨༡༤༨༡༨-༨༨༤༡༨༤༨༡-༨༨༤༨- ༡༡ ༡༠༨༠༨༠༠༩ "༥ ༢༅བ 








༦ དལ ་ོ 9 །ཞོ་བདྡནའདོནོལོདོའོའགཞི་མམཔའབུགོདཔའ་བུལ་རངགཉིགཀསའདོདཔསས།། ཇ་འདག་ཉིད་ཅནཔོའིདགོངས་པ་ཡོདནོ།། འད དསསགཞི 
དད ° ༨ ཤེ ན གཞིག ་ར་རངབ། ས་ཀ དེའེདབང་གིས་ སྔཚྱི་ག འུདག་ གི་དོནབཤད་རུལ་ལའངམ་འདབ་ ད་དོ། / 
ཆདྱ་ཡཱམ ལུངབས་ཕུད་བའའྱུརྦ་རུལནྲི། བདནཔར་ཡདཔརྟལ་བསའ།བནབ་ལས་ཡི་ཝོལ་ཞིང། རད 
རིང མེདཔྲས་པེདཔའདིལས་མན། །ཞེས་ས།། འྭད་གུདཔ་ལུའནའདང་ཅང་ 
མདོ་ཇྡེདགོཿ (འགྲེལབྱི་སྐབས སུསྙ་དགགམད་པརགསཿསཔ་སངིཔ ཡཞིནཔདན་ཡབཀག་པསྡྲ་སར་འད་བསཔས ལ། དནདམཔརམཚན་ 















ཛུ བ་ཐབས ཟེ མེད་པར་བྷས་ནཔས་སཱའདགས་བསལ་ནང ཤད མམཔའོ བལ་བ འོ་མ 


༼ཅེ༽༩ སྙེངཉིད་དངྷཏྲཾ་སྭབུང་ ཞ་གཅེགམིནབང་མུ་སྟུ་ཝདུའི་ བའེག ང་ཡང་ར་ལཞེག་པདེ པས་ སྐའི 
འགྱུར་ཞིང་། གཞེའགའ་ཞིགེ་ ཏེནྲཾའབུཔནན་བདོན་ གྲའཏུ་འགེོབའྱི་ཕིར་རོ།། ༼ཆོ༽ 


དམིགྲས་པམད་པ། ་བུང་ ར་ ནནོ།། ༼ཇ༽ མཐཁས་པས་དྲ་བྲས་ལའང་ གྲནསར་ མའིདོས་ཨྱོ་བུང། 
གེས་ཏེ། འདདྲ་ནམ་འིག་པལྟར་ ཡད་མདུམཐའྱ་ཐགོས་ིཚོ་བ་ར་བཀྲ་གུང དབུས་ཞུས་འགྲས་པིའྟ་སྟངབདམིགསྦ སུ་བཀའ་པའི་པཱུ་རདང། 
ཛཱ [ཀུཞབཏགསཿ ཡད་པའ ཇྔས་འཤད་འཔ་ར། བདྡམ་རངོ་ ཨཱན་སེསུ་དྩོ་ཀངདྱེ་ཧྡདཱ་ཝའསི་ ་ཀང་ཟག་གསྟ་འ ཁོ་བིའི་དངགས་གཞི་དེབདྲན་ྲབཏུ་དམམེའཆལ་བའེ་ ཤོརེཏེ། ཤུབ དན 
ཏཾ ། [ལས བདགཝེད་དོན་ བདགཆེད་ པནནདོན་པཡཔ་དགས་པཡེ་དག་ ད་བདེན་པརའ པ འགྱེར པྲ་བིའིབདག་ཡེདཆདམས ཉགས་ཟིནམ་ྔ་དདནདའྲ་འབད།བཀག་པའེ་བཀག་པདདྲ་གིའཕཿ་མབ་ 


གས་ཡང་འབམ༡འ་ ག་མ ྲ་མཆན་ར་མཉམམ༡༡༡༠ ༩འཝ་ ཐ༧༤༠༡༢༡༡༡༧༩༤༧༡༤ ༦༢༠༡ ༦༠ ས་ཚ ༢༣༠ (ཁབཅར་མགས་།༤་༡།༢་༤༨༨༧་༢༨༧༢༧༠༠༤༤ང༢༠༡༡༡༤༧༡༨༤༨ ༨༡༡༡༠༡༨༨༡༤ ༩གལསས།གསར༠༦༩༠༠༡༤༢༧༦༩ ༡༩༤༦ ༤༨༡༨༧༤༤ ༦༧༠༤ ༠༠༤ ༤༤ 9 ༠༤༧༢ ཆ་ཕནཚམས༤༨༩༡༤ ༢༦༠༨༨་༤༠༠ ༦༤ , _ ་ ར་ར་ཡ་རང་་་བ་་་ལོ་ ༠༤༡༡༠༦༣༡༧༧༢༣༧༠༤༨༦༠༩༢༠༡༥༧༩ ༨༦མཛ་ ཅམ = ༡༩༤༤༠༥༨༦༦༣༦༦༦༣༣༡༦༢༣ཿ༦༩༣༦༧༨༠༨༦༧༧༦༣༣༧༣༣༦༠༣༢༣༦༦༩༢༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣༠༠ ༠ཆཆནན 


| 









མདོངས་དོན་ཡོནཔའེ་གྲང་བླཊག་སཔའམ 
མ་དོན གཡུང་པོ 





ལེ 


དདསྦུ་ནལ་ཞྱུབོྲ་ཅདཔིའ་དཔུམ་དངྱ་ཅུང་པུས་འ་ འཛོ པས 
གཞིའགའ་ཞིག་བདདཔའྦ་གཟན་ཏེགའང མིནཔ ¥ 


དཔཿད་མད་བྲ ཉོན་ཡེདཔ། དམ་བསྐང ས་པའེ་དྲོདོ་གཉེས་ གཏུབས 


སཔའིད་མ་ཕྟསཞྱིདྲབུམས་མདུབྱཡལ་སྟང་ཉིང་ཕྲ་མོ་ཡདུཆེ ཨེད་དཔད་ 


རྙེང་ཉིད་ཁྲ་མོ་བདྲན་པདའཛིནཔེའ་ཁཱོ་ན་ཕྱེས་ ད་ཀ : 
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ཌཱ ལ་ད རག ༼ ི 1221) 









པཱ །འཆའབམི་གདཔའི རར 
, ལཾ རླ ག་ར ི་ ༣འཛིནང་འེོ་ོན་ཨདད 
ང་ང 
ངྲ་སཡ་ལུ་བྲབ འདྲན གོས 
ཌྷ པནཏཿ་ཝདབཞཔའའད པྱཙནེ། སལ འའ ར་ཚ ནེ འ་ སྱེས་དུ་ཏ 


༈ དེལྭསྦནྲཔཏགསདངྒ་ལནམེས་གཉིས་ཡོདཔར་ཤེས་པའ སི 
, རྟ ྨརིཞ་ིིལན་སམ་དགོས་འཁསསསྐིི་བསསས འདྲུགཔས། འི་རིགས གས་པིསངད་ཡན་མེ་དགས་སལ་སམམ།། ༼ཏ༽ !༼ 


-' ༥ ས=་ 





ཟོམ ཡོས་མ་ཛ 


གོངོཔོལས། འདེབལུ་ནན་ལགས་ཕནལགོས་པའེའད་ུདཔ། ཡོས་པོ་ལ་པདདང་བདེནབའྲ་གོའེ་དོ།པས པལེནབསད དབུམཔའྨ་མེའཛོཀ་གམྭ་སམ་ནུ། ལོ་ཝི་ད་ དྱསྱ་བངག་ཞེདབུམཔར་མཛས་པ་ 
ཁལེགས།ཤང་ས།་ ཤད་སངཔཿ ལེ ¡ འདེབའུ མུན ཝན ཞྭ ་ ཧུཐག་པས་བུམཔལ་དང་གི་ཡཞལ ངང་ ུ་ི | 


བདས མཔའ་འད 
། ལྔདམས་གདོདསཔདགོས་པའ དུག །ཞེད་བུ པར དོད་དཞེས་སྒྲ་ ༥དོཔའེ་ གྲཊ་མཐའ་རེགསཔའེ་ས་དྲམས་འགྲོགཅིང 


དད ཧཱ ཡྲ་ནྲུས་པའཞིན་དུ། མཁབས་པདེདག་ཧུང་རོས་བདནཔར་ 
བྱ་མཔ་ཡེ་ནོན་ད 


བྱ་ཆུདྲཔས སྲ་བའནང་གཉོན་ 
རླུ་བུས་ ལན་ནི མངའིའུངུ། 


མི་བདཔར་ ་ ང་ མི གས་འ ས་བད་སནའསགརིགས་བཏུལ་འསལ་འབ ཁཿ 


ར་པ བོ་བ རོ་་ེོཀོས་ོནམགན། ༤ ༠༤༤༤༤༩༣༦ཉ། 2༤ 2བས༤མགརཤསཔཔདཛམནམ་འཇངས་བཅུནསམརསཐང་ང མནས་རམསསར༨༥༦༩༤༤༩༡པ༢༩༥༧༢༩༠༤ 


འིགསཔརགསུངས་པདངམིའགལ་ཏེབཅསྔལ་ནྱདགྲེ་མེངགེསབཅས་པ་ 


དབུགངབུག་ལ་དངབའདེ་འ འགའའང་བར་ཡངོ་ ཡའ 


ཕི འྱ་དད།བས་ལན་པའོསཡེ 


དྲུ་བསཔའེ་ལུགས་ སྭུསང་ོ། 


འཇིརཛཐངཏ།༡༡༡༡༡༡༩༦-༢༠༦༧༧༠༡༢༨༧༠༨ཟ་ཐན་ཆ།༡༧༩༠:༦-2- 
འཆ་ཡུལཆས་ཆངཔིའ༨ 3༨༣ཉལན:༦"༤༤ ཤ༢ཙ༠༡༢༩༤༦༡ས༧་ ༡༡ ༢༠༡༦༧སགས་༢༩༡༧།༡༩༠༨ 


སཱ་པའ་ཞྭ་ལྕ་བི་སབ ཞེས་པས་ནི 


པཡག་ིགསབར་དག་ལབངང དྲོ དེ་ག པ་བཞིན་ན།། ཞེསགསུཿསྲ་སཾ།། | 


སེ 'ལགསབཤད་སྡིདཔོཿ ལཝ། ལགས་ཕཞ་ལ་ཡང་སྲདསྦྱརས ས་བྱསྔངས་དངའངཉིད་དང་། 


[ར༨༢༢༠༢༢༧༢༡༧༢ར༢༤༤༧༡༡༢༩༥ད།ཆན།པའ་འསྲཌ་ཆོར་རྤོ། བ་ར ༡༤ 


ཨྱདའང་ཉིད་དཔས་པསྒྱར་སབྱ་སུངས་གཏིས་ ལ་ཚོསདདགད་ཟབ་ལ་ནང་བཞིན་འགོག་པོའིདགགྱ་པ་ལ་་། 


གགསལྱའྱི་ཆུསའདུག་པས།  ཤིས་དབ་གྲོ སྒོན མེནསངསྦྱ་ཧས་བསཏ།བཀག་པ་འབེལབ་གད་ཙི་རེབསས་། 








ས་སས་་༧ 


རར. ༩ མམ མས 


9 ཞིཔགསུ་དམ་པ་ལ་དགེངོས ཏིད བུད ཚད 
“བཟང དིའག་མནབླ་ལྲ་དགྲརའཅུང། རེན 


 ཁོགཅྭ་མུན་བྷ་པལ་སུམ་བྱཧའབུང་། ། 


བའེདགསང་། 


ཞེས་པནི པནི། སདོས་རྱས 


ཇོདོ་པན་མས་འབུགམིའཛུགཤིདགདཔའྲོ་རྨ་པཞིང་། ཐོ་བ ། བཀག་པ དོ 
ང་དེ ྲ 


ཙུན ་ ཐྭ་སདྲང་པ 


ཆིད དག་ད 


བཀེདྲཔ 
` 


བགེག་པའིརངབ་ཞིནཱལེདཔ་ལླ་རྭ་འྲབསལ་སོགས་པའེ་ནམ ནམ་གྲུཞགཐུམསཅདཆེསའྲབདཡདཔ་ ངའཇཛིགྟཏན་ལ་སའདས་མཱའ་དྱི་ཏན་འྱབུང་་ 
གཔར་བཤདཔའི་རགས་ པྣནསས་དགས་ པྲ་ནམསྱྲ་ཟབ་ལྲ་པ་བའ་མཐའ་བ་གྱང་སངལ། པིདནསྦྱཔར་དྲ་དའགགཔ་འདྲེ་གིས་པྲ་ རོ 

ལླུ་ལུསའགསཔ་ལྟ་རྲགབགས་པ་ སཔརབཤད་པའང་ཡོདདོ།། ༼དེ་༽ མདོ་དུན་བྱའུསྲ་སུ་བྲགལ་བཟུངདངས་པྲལས། 
བི ཞསྱབབའིསྲཨྦསསའྲིཆུང། སྐལ་བྱརྭ་ཁའྱ་པང། །དེནསྐ་སདཱམ་ལེ་བུ་ཞྲེ་ཟེ་བར་སངསྨ་རྐ་བ་བྱསདའི་འྱ་བྲད། པའི 
བྱ་བརསངསྦྱ་ཧས་བྱརདྲ་འི་བ ཞཙིྱ་བདབདགང་སསྟ། འད་། དྲེ ནཾགཤེགས་པ་དངཔིངམྲདུན་པའི་དགེ་པང་། ཤེས་པདང་། ངའི་མདའཆད་ 


མཁས་པ་འགའཞགཤིས་གསུངས་པཐེས་སོ།། ༼བ༽ ཐེག་པཆེནཔའི་ཝཾ་མདལས་ད་བཞའྱེརིས་ཕེ་བམདཔའི་འགོག་པབྷས་ནཔ་དང་།། 








བ | གཞན་ཐེག་དམནྱའླི་སེ མཱུ་སྣོའལས་ཟདཔ་སྟོངཔ་ཉིདབསྟ ནབ་གཉིས་ཟདད ིསྱདོཏེ་རུངཕིནྩ་ཤིས་ཟབ་པ་དདཔི་སེབའི་དོན་ གིགཔོའོ། དེ་ཤེས་བཟད་མྤིསེ་ཤེས་པོའབོདོད་གཅིག་པ་ངའི་ོར་ཐེག་རེ བཀའ་ 
།ཡཾནཔལ་བཟོདཔརྦ་བེས་ཤྲིག། ཅེས་པའོ །[ཡཕ༽ ནབ་གཏིའ་གདུད བད སེམདཔར་བྱབཞུསཔའི་ཏགད་ དངདཔ་ག གཅིགཔདུང་། དེ་ཤསབཟུད་ི་ུ་ཤསཔའདོདག་ཅིགཔདའ ན་ཐག འང ོ་ 
| གསལ་བའེ་བདག་ཉིདྲ་ལས་ཡིནྭནཱནི གཔ ས་བསཔའི་བདགཏད་། ཏདལས་པོ། ཧྫིཿ་འག་མསདདེལསྤྱ་པབའ ཁྲའུ་ཡིན་པ་སྔ་ཁུབ་པ་འགལ་བདའྱའར་དུཞྲོས་དམབཅའ་ལ་བཏགས་དས་|ྐྱོ་བརེདྲཔམྲ་སལ་ 





ཐུ་དུང་། ཧློལ་བགུཞན་གྱི་གླན་ཀའི་གླ་གྲ་ཡེད་པའ་ཚོག་ཡིན་པ་དངུགསུམ་མེ།། འཕ ཨཆག་ཟའྱ་ པོར་བ་ནི། དོངོས་པླེདནྲ་སཆོསཅན། བདུག་འཇེ། སི་བམིདདེ། སེབ་དོན་མེད་དངྲ་བགོ་མེད།ནེཔའེ་། 
ཙི ཤུས་པའ། ལུགསྭ་ཞིས་སྲསྱུརས་བྱཔདུས ི་ོ མ་རིན བདགྱུ་བྲི་ནུམ་པར་བཅདཔཅམ་མེནཏེ ཱབདགོབུ་ད་བགུ་བྱུས་ཡུ་པའེ་། ༠ 
༽ཅྲ་དང་པ་བ། པོགཉིས་ན་དངོཔ་ར ་བཞྱ་བྭ་པོར་བ་ལ་བླངོདཅང་། ཚོག་པའི་པའོདག་ཚར་གང་དྲད ངས་པིའྲ་ཐཱར་བལ་བཛོད་དྲོ།། གྲག་ཕོདཔ་ིགས་ས་ར.ག་ས་ས་ 


ངེ འདར བྱ བིགྱི་ད་པསྲག པསའྱུནོ།། ཞེས་པདས། དོནདང་ཐུག་མེད་པངྟཏགས་མནེལ་བདག་མྩེ་ཡདན་དོན་དང་ཐུག་ཡེདྱཀངཏགས་སུམ་རུངྟསེ ི་ཅོད་ དགཞིའ་ཉིྲ་བབནབེབ 


། 


2 


ཏྟ 


ཐཱསལ་བདུད་། ཞེསཔ (མནཱཞེསཔའེ 


“| རྭགསྲ་པར བསསྲ་བསས།། ཙཾ མུགགསཅརན། 
ཕིའྱིརཏེ། ྱརདནལྦཔི་ཁསྨྲབཕས་ལ་མའཁིསྲཔའ 


| རླདཔདན་པཞོཔར་ལགས་བཤད་ཉི་བརབགདཔའེན་པ། 


དེས་ད གབདྱདངོསཅནགཉེས་དཉུགས་ ཚུལ 
༼ཆ༽ སཔསྤརསབྷཿཔཙསྡེ་ཝརབགདཔ་ལྟར་དམབཅའ་ལབཏགསནསྐྱ་སྷཞབྲངོདཔབསལམིདགོསཏེ། 


༨ རིང བ དེསནྭ་བླ་ཟོག་དོན་ གུསསོ།། ཅོསིྱི་ཏྭགས་བླཟོག་དགསན་དབོས་ཟྱི་བྲི་དམབཉའ་ཡངབ མིངས་པའྱེ རར དེལ ར། ། 

ས་ས ཡུང ལ་ལ ༽ རི་མ དོན རིྲགཀོིྲདྲེེྲརང ཏུགས་བདོགཔལུར 

4 འགྱུན་རོ།། དྷེཉྷནཔདག་ལུསམནཞེས པའ་བཏྲད་ མ་པིཔུླགཤུའདཔའཀལ་ལོ། ཞེས་གྲུམ་ངས་པ་ཀུརད 

ཧོ དད ་ ཆ་ི+ཾ ཤད བོ ལེ ཕྱརིཏེ། འད ཡར ་ ཡི 
ཞ འ ད ༨ ོད་བདངདདདབ་འབ 

ྲ དི ་ གང 





༥ ད་ཀར ཧོནདམ གྲང་་འདབའི། པྲམ་། 
སབའ་གཞདའགོག པའེ ཅཱུར་པལྭ་པེན་བཛེ་ རྡོདཔནྲ་ད་བཤདི་ པཱི 





ྫ དད ཡིལ མདོན་ཇེལ་བབཞ པས་དགསབ་ངུའ་ དད ཌེ རུ ཀྨྱ་ ། 
བདེན ་འའཔའེ་ཏོག་པྲོམྲསངབ ད་ཡ བདཔར་འབཤདདད། ཝེ ལམ་པསབདན་མདཏོགས་པའེནུམཔ་ ཡུན ། 
འདསམས་ཙམཔམ་ཡྲིནཏི། ངི མབོའགབམཔའ།ཁས་བདདུའབགད་ར དྲོར དབཅགུཔར་འདོ། དཔའེ་སེམས། 

ྐ མས་པས དི དཔ དའི་བཅ་ཅའིབབ། ༼༥ཡེ༽ དསནཏོདཀོས་ ཀང་སྨསཔ། {སཔ སིས ༈འགྲོཿ 


8 [གསུམཔའི་པུངའདྲེསར་ཐདདཔདམལས། མསཔརྦའུདབམངཔོ་ཡད་། །གྱོདཔ་དགདེའདེའདྲབས། །བདོགཤིགསལམ ཀླུད་པ་སཏེ། །དམབའལམི ལེ ནི 





| ཌུ པལ་ཡུར། ཤུསྭ་ཐངའེ་ལིང་འདུག་གཡུུ། ཕེ་ཤིསྦུ་ཐུབ་པ་ཡོམ་མཁའནྲའརལཔ་ཨྙིན་དཱ་ཏེཡཞེཔའབསྟནའགུར་སི་དྭཀར་ཆག་དངག 


པ | ' འཧིཉར་ན། འགའཞགནཌགཔ་ཡིནྱ་པནཱ་ཆདབནངན་གདྟཱགདགེགརཱ་ཡནེཟེརངའེ་ཆེཞཔག་ཅིག་དང་། ཡདའགའ་ཞིགཏོགཔ་བཟངདནཐམས་ཅདདགགསུ་མ་ཡིན་ཏོག་པི་ཙེལ་རསཔ་ཅིམྱ་གིསཉམསཏོགྱོཧས་པ་ཡིག།། ྦ 


| ༄༅། །།སྟཱཧདྱ་བེད།།གངདངགདབཉཏགསདེདངད། །འད་བའྱ་བིདན་མསྲདལ་འདི། །གལྟཏྲེ་དློངས་པོའི་དབངགིས་ལུམ། མཐོ་བ ཅང་། །ཇགཅནིའི་ལམདེ་ཡེས། །བཡེདཔཏམསཔཐོབ་། ] 





ཝུ དྷ ༥གསྦུ་ཐུབཔྱ་ཙོམ་ཨུཁནཧྱེ་ཧལཔ་ཨིན་དཱ་ཉཡཤེ དཀར་ཆགདངུགཆེཤྭ་སིའྲགེལ་བ་གོགས་པདགྲའུང་མདུ་པའབགུད་ཉང་། དེའི་སངྦསྦ་ཧུས་ 

།དུདཨཛ་ལ་བ ཨྫིནྡ་ཛཱ་ཏི་ཞྭསྲ་གགས་ཆེབདེམེནྱསི། དགྲེརངོ་མདཔལ་མོའི་མངཔོ་ཨྔེ་རཔི་ཞིསེཔྱཡིསེའབྱཅ་འྱབུང་ནས་ཝ་པོའྲིདབཟའ་གསོལ་བས་ཝ་བཕཞེསྲ་གགསཔ་དྲེ་ཡི་དྲའོ།། དེ་ཡདདལ་པ་མའོམ་པྱདདེབ་སླག། ། 

¡ ཆུས་གནེད་བྱབེད་འདོདནེསབཙལཆི་ཝ་་ཚོམ་ལྲས་པ་ལ་ཁང་ཡཾན་པརྲ་བསམ་རི་གཏུབནས་ས་ས སུ ེ་དམོདཔ་པརས།སན་འཛུ་ས དགུས་འན་ཞའ | 
ས༨མྱ་ཡ་བྲགས་འ ་ཱ 


$¬ 
༤༣ 






དཔེནན་བུད་ཤིང་ཇེཿམཆངོནམེ རྒས་འོད་བ་ཕྲིའེ་བེརབྲའེཚྲནཔ་གཉིག ཀིད་གཏིས་འགུལབྟ་ཡགུ་ནུང དད ཡང ངའགའཞིག ཏོགམ༣གཆེནཔོ། ། །ཞེས་གྲསུངས་པསྨ་ནམྟ་རོགནི་མའིགཔ་ཡིན་ཟེའྲངའེཚན་པ 
0 སི་མཆུངནལེའུ་ུས་པ རསློས་བྲབའའ་ཚོའཔགཅི་ སྣདག ཉིས9ང་ལུག་སྲད ་ -ཡད་འགའཞིག་ འོ ༩༡ཛས་པའ་ སཱ སསབས ང་འི 
| པའཆིསེམསཧཿནནམ་འ།ོན་བ་ཡནེ་བའབའེཆིདག་ཅེག་དང་། ཡབའགྲལ་དགནམག་ཡོལཔའརིབ དཔིཉིམའཔྲོས་ཧུངྲགསསཅེ་པོལོརངདབྟནས སྦར སྙར་ལམ་ལམ་ འཆའྲ་བེར་བའི་ཆནགཅིག་སྟ་ངེ དེཀཉིས་ 
ཀྱངའགལུ་།། ཡང་འགུའ ཞགྲ་ཡུན།བདདང་། སགཤུདདང་། ནམེཾགབཀགཔ་ཅོམ་ཁས་བུང་པའི་ལ་བང་སད་བཞབུཞདེ་ཆོསས་ཡིན། ཆ་མགཐུན་མཆ པས་ནསྭ་སྐོས་བེས་ཁང་ཆོསསྣུ་ལོ་དུམླད་ 
མཐ བརངོ་ཅདཔའི་ཚཞཔག་ཅིག་དང་། ཡང་འ ༈བདེཆོསྒེས་ཡདོས་སྲུ སུ་རྔོགས་པམདྲོང་བམགེྱེ་ཚོས་སྒུའེ་སྒ་རྩེ།འམ་ཡུན་ལགགམཆ་ཤསམཐངེབ་ཡེཿ ནཟེའབའི་ཆེནགཅིག། ཕུང་འགའ་ཞེགདེ་ལ་བུ་ཆས་ 
ངར དྲསྡ་རྡོགས་ད་ དཆ་ཤས་གད་ཡདམཐུང་ དབྲམནྱབིཏཾདཔ་ཅ་མམཐོང་ ངབ་ ༥ཡེ། སྙིདཔལ་ཡདདངསེདདདགུཞན་ཏངོགཉིས་ མདུཔའེ་གངུནསྟ་ ཟྲགྲགས་དུངསདབ་པའདདཔོའ་ལང་ ང་བན་པདེ་མནྱེགེ། དབུམ་པ་ཆནཔ 
ཤས་ཡད་དདདཔ་གཞན་སྟངདེ་ལནགེསཔའཚནད་ཅིག་དང་ ༥དགཞནནཡསྔ་མཡ་བཞིནལ། ། མཐོངཏྣ༨དའཿཉཱང་ཡནེ་ཞསཔའི་ཚནགཅིག་སྟེདགཉིསཀྱད་འགའ་ལོ།། །། ཡངའགའ་ཞིགསྟངཔདཔསོཿདེ་བི་ 





ཡེ 


ཿབྱོང་ ་དུག་ལ་སྙིང་པོ 


/ 


ན་འྱུས་པར་ཡོདས་གས་ལ་བ། ཞེས་གཞུང་དུུངངོ་། 





÷ ཀོར་དྲུག་ཅིསྲ་བགས་སོ།། ལྟཐདན་སེལ་དང་། ད 
། དཀོན་ཉིད་བཅུཔ་སེགས་ཆས་ཆུང་ཉི་ལུ་ཅ་དྲག་ལ་ཨ 


མྐན་སའཆོ། རཾ ྲ 
།དེའི་ེམྱཿབཞིདི།དི་མཛགས་ལ་སོན་ལས། ལམ རྩོམ 


-༡༨-༠༩༩-༨༧༧༠༠༤༢༠༤༤༧༤༠༥༩-༠༩༨༧༤༠༨༤༠༤༨༨༤༨༤༤༡༤༤༠༤༤༠༥༤༤༢༤༤༨༢༤༥༤༠༤༤༡༤༠༤༠༤༧༤༢༤༤༥༤༤༠༠༤༧༡༡༧༤༩༠༧༠༧༠༡༩༤༤༤༤༧༧༤༤༤༤༧༥ ༧ ༧༧༧༠ ༥༨༥༡" འ་འ །།ད།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།་།་ག གཟ 


„ ༄༅། །པ་དད་། འྲབསཐུའ་ཐེག་པ་ལྭ་ལུགས་ཅུད་ཉོག་པའནལའབོརལ་གཞས་བནམསནི་ལཡདེཿལ་གིས་འཚོདྱ་རུམི་ནུས་པད། བདེ་བའི་དེཉིད་དད་གྲི་བལྕ་བུར་ཞིད་། ཞེས་སེགས་ིས་བཧཤཏོ།། ༼ ཨི ས་དབད་དཔརས། ། 
7 ལས༔ གཅིག་དད་དྷ་མ་ཡིན་ཞིང་། །རབས་མེད་ནང་བཞེད་པ་དང་། །ཞེས་བྱུང་ཧྷེ། ཀདཔདམའིཞིཉ་་་དེ་སིདདངས་ཞན་ཧོག་དགས་པད་གཡོབསེདཔདང་གཏིས་དད་དགམཔཡེད་པལེུདདསྟ་ཆུལསོ། ཀཱ 
| 4 ཝཱ་གཟྲཛལཱཡ་ཡཱུསཱ་ཟདྱ་བའི་ཀོ་ཆབགོསནསནི། །རོ་གས་སངསྒྱ་རྩས་ཅྱི་བདེ་མཆོག་འོབ་པར་དོདཔ་ཡི། །ེམསའིབཏན་བསུདེ་ལ་འབད་ད་དབུད་བས་ལ། །དེ་ཡི་དང་བཞིད་བདག་གརང་བཞིནཉིདངུ་བ། ། ཞིས་ལཱུདྲབདད་པདམ་ 
§ྷ ལཱསབུང་ངོ་།། ༼ ཁི ༽ འདིའིནམ་བཅས་ནམ་མེདནེ་དེ་ཁོནྭཉིད་བྱར་པོའ་འགྲེལ་པད་བཤད་པ་ལ་དཡནལ། བསམདྱ་མེད་པའྡ་མོདས་པཞེས་པ་ནིང་གད་ཡིད་ལ་མྱི་བེད་པ་ལྱཊདདས་ཉམམོ།། ༼ ག།༽ ནནབཅས་མ་ཡིན་ནམ་མད་ 
¡༢ ཡཱིན། ཞེས་པའེ་ཤོགས་ཝ་ཧྭ། བ་ལག་ཙོ་ཕལ་གཉིས་ལས། ཕལ་འནིདཏད་བྱཿ་པངའགྲེལ་བལས། ནམ་པ་དད་བཅས་པ་འཛཇྲུག་པ་ནི་ནམཔ་དད་བཅས་པའ་ཤེས་པའོ།། ནམ་པ་བས་ལ་བདི་ནམ་དཡེད་པའོ།། ནས་པད་བརས་པ་ཞེས་བ་ 
པའྡསས་མདོར་ཕདང་ ནལའྱོྩ་ཅོད་པ་པདག་བཟུད་བའོ།། ནམ་པ་མད་པ་ ཞེས་བུབུ་ཡད་བྱེ་བགུ་ཅུ་ས་བདད་ནལ་འགོར་སོད་པའ་བཱ་བགད་གབྲཝས་པའོ།། ཞེས་དདུ་། ཡད་ནམ་བཅས་མ་ཡེན་ནམསེད་ཡིན། ཞེསྱ་བཞིནལྱརོ་། 
¦ །ཉུདཔ་བ་ གདངག་གེ་འདེདཔ་ཏིདྲ་དད་བདྩ་བ་བ་མ་ཤན་པ་དེཏེ་བདལེན་པའོ།། ཞེས་སོ།། གཙོ་བོནི་དཏིད་ལས། ད་ན། ནམ་དཅས་མ་ཡིན་ནལ་མེད་ཡི། །ཞེས་བྱ་པནི་ནམ་པ་དད་བཅལ་པའི་དབུམ་དད་ནས་པ་མེདཔའ་དབུ་མབས་ལབརྱ་བ་ 
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ཁ; དའ་གུ་བའདདག་གོ། ཞེས་དད། འདིདབཅོམ་ལནའདས་སྲ་བསདུར་པའམན་བག་གྱི་སུནྱཅིས་བྱར་ནཔའི་ཟུང་དྲ་ྲདགཔའེ་དེ་བཞིནཉིདྱ་འེདགོངས་པཞིམབས་པམསྦ་ཡེདའྲོག་བདྱབིདཔཉོ་བདབན་ཉེ། ཞོས་གྲསངས་སོ། 


རྩ ¡ད ཡི ་ པ ཉ 


ཞེསྐྱ་བངད།། ༼ཅ༽ དེ་ལ 


ཡིནྱ་ཐི་སེམས་མེད་ལཡེ་པད་དོ།། བའ ཆ ༣ བས 
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སམས 
༤༦ 


ད 


དས < ། །བཤད་ཚྒུད་ཇོྡེ་ཝེང་བིའ་ཝཿདནམསཉྱི་ཚོག་དོན་ནེ། བཅྱི་ཅཆེརགྲེལཔཔྩ།ཊིཏ་ཨལཀཀལ་ཤེས་མཛོདཔ་ལས་ཞེས་པརྩ་བ་ཉེ། འདིའེ་ བས་མ་ཡེན་པསམ་ཡྲོས་སོ། ༼ཉི་༽ ལུནསྐེསྦལ་བདེཆེནྱགིསྟ་ཅོང་ཉིད་ མི་ད ¡ 


༤ ༣༽ ༨ 


4 ཡུརརེངཔོའབྒཨོམསཔ་ཞིག་ཡིན་ན། ཞང་གྱི་སའེགནདྲ་ནམས་སདམིགས་པ་ཡང་ཡེད་ཅིང་། ཤུག་རྒུ་གཞནགསུམ་དམེགསཔའི་ཉེནདུ་པང་ནེདཔའ་སང་ཉིད་ལ་དམེགསཔ་ཙམཐིས་ཝན་སེེས་ཀྱེ་བདབྱ་ཧེད་ནུས་པསན་སྟོང་ཉིད་ལྩལགྱཆ ། 
ཌྷ ཆནཤཞེསྤ་བམེད་ཀྱེ་རུད་རྡེ་རམསསབཤད་ཡོདདོ། ༼ ཏི ཐུད་ཉེདཀི ཕགྱ་རལོལ་གཉིས་ཡོད་པའེ་ནམབཅས་ཏུང་གཟུགསྱི་ཕག་ཆེན་ཤེས་ལུནྱསེསཀེ་བདབ་འདེནཔ་ནིདྲས་འཁའ་སྟི་གོར་ནས་གསལ་པའགསུངས་ལ། ནམམེད་དཁོ། 
| „ ཧ་ཉིད་ཀྱེ་ཡུག་ཆེནགྱིས་ལྷན་སྐྱེསྔྱི་བདེབའདྲེནཔཞེདྲེལ 


ཨཿཞབསི་དིམ་ཝརབཤདཔ་མགཏོགསཔགཞནད་ཡི་གསལ་བརྡ་མས་ད་ལུབའི་མིགཁྱབདདུ་གྲསངས་པ་འདིདབཀོདཔརྣསངབསན། ནམ་མེད་ལུན་སྱེསཀྱི་བདེ་ཆེན་ཞསཔ་དཔེ་། ] 
ཞཾ དགུམ་དག་ྩ ད་དགྲསསྭོ།། ༼ཐ༽ ཕུགྱ་ཧས་བཏུ་བཅེས་པཞྱོ་རལཔོ་ཆེནཔོའི་བུག་ཏགས་བཏབ་ཕིའ་འེགེ་ཏར། ད་ལདཊ་དར་ཡི་ འབདཔ་དག་ཡོགངགི་ཡ་ནཔ་གཟར་བེདཔའདནོདང། བསཝགན་གགསང་ཡགགཞན་ ¦ 
ལ་མིོནཔ་ཆེད་དྲུ་ིརོལ་ཏུ་ཏགསྱ་བསྲ་པ་ལརཡེ་མངོན་པར་ལས་པིའ་དོནད ཐང་བཤདཔ་ལས། བཀར་བཏགས གྱརཞིས་དུནེད་ལས་འདར་མི་རུ་བདང་གྲངགི་ཡིན་པགོ་བ་ྱ་བེདཔ་གཉིས་ཀཆད་སེ།། ནངཔེའྲ་གཡ་མཐའཔ་ཀུན་ ། 


| །ིསའྱ ྱ་བསམི་རྟགཔ་སོགས་ཨུ་འདོདདགོས་པདང། གངལ་དབ་ཞི་ཆིག་ཡད་པའ་ལུང་ལསབྱསྱི་བྟཙནཔ་ཡིནཔའགོབ་གཉིསཀ་ཆངའའྱེ་སི་ནར།། ༼ དེ ཨ་ལང་གསུཔལ་ལེ་གེབསན་པིའངེས་ཆིག་གིས་བཤད་ནདོན་དེ་ 


0¿ 


[བའ གསགས-་⁄-་༡་ཁཁ་ཡཡགགལནས་རབ་།འ།༠༣༠ཿ བེམ པ བ་ཨ་ལཁ མཔའུཝ་ཿ༡ཿཿ ༡ ལརརས་པ་ོས་པ་་པས་ ༧༩༩༧ ི་ོ འཛིས་ལ༩༦འའམམས་ མ༢མའཚངོ་ཚ་འཚོཆཆང་འབྲར་ར་ཿཿཿ་ར་ཆམའརིོིོ་ོངོརོོ་ལའི་མ་ཆོམམས༢༩༣པརཿ་པས་ཨཿམཔསས་རབགས་ས་ར་སེཿཞདཆནསརརོ་ཡོཆ་ཁས་རོརོརོརས།རབསར༢༣།༡༡༡༧༣༢༣པརསལ༡ནང་རབལ་ཤང་བ་རངའའ་རོཌ་ཏོང་ཀ༡༠༡༤༠༡༡༡༡༣༨༥༥ ༢༩།༠༡༡༡༢༅༢༡༧བསསམ༢༢མ༣ཅ༢༠༥༢༥༠པ་ 
༈ དགཱ་སྟཾནཔ་རཱཿགུརའསྲད། འདིའི་བགྱུ་ཧཞེས་པཞི་དོདད་དག་ཡྲི་སངོན་པར་ཝསནས་བསྟཞ་པའདོ་ཡེནནམཔད་པའྱབའྭ།། ༼ཞེ༽ ཝགསྦ་བ་མེདཞས་རོང་ཏིདལྱ་པགཆེནྱཡྱ་སྲས་བསནཔའི་སའ མདྱ་ི་མིངབཏགས་པ་ | 
༈ དགཏནཔ་རྦ་ལུརབསད། འདའ་བཟྱུ་དྲ་གུས་པཞི་དནད་དུག་ཡི་མངོན་པརྡ་ཝསཞ ཞ་ཡནནམཡད་པའྱའཾ། ༼ ན } ཝགསུླ་ཡེད་ཞས་ཉོང་ཉིད་ལྱག་ཆེ་ནཡྱི་སྦས་བསྟནཔ་དི་སྔ་འབྲཐདཔ་ལྟར་བརྡན་དྱི་མིངབཏགསཔ་ ] 

ཡན ལནྱ་ཡིདག་པགཞུང་དད་ཉིད་ལ་ངུགྱཧཆནཔའྲ་སསབྟསནཔ་མུད་འ། ཕགྱའ་འི་མསཔ་ཞུན་པ་ཡོད་ཊངདའཆོསནམས་འིགཞས་འཤས་དེཁན་ཡེཧྱིདེལས་གཞན་ འདར་ནྱིལ་པདདབས་བདགོས་པས་་ཆེན་ 

ར་ གྨུ་དོན་གང་ཡང་ཞེད་དོ།། ཕནྱ་ན་ཐེགཔར་ཙོང་ཉིད་ལ་ཡུཿྱཧྲི་ དྱས་པ་ཡོད་བང་། དེཞེསབོན་ཏེགས་ཕྱམ་དངགངཟགསས་སུ་འཇོག་རུལ གཧུཝ་བཤད་ལ་ཉ༨༥མ། ཡདན་ཐུན་ཡོང་དད་ཐུན་ཡོད་མེན་པའྲེ་དུའྲི་གྐོནས་ཐབས་ཤེས་ལ། 
ཕ་མའི་ཐཱ་སྭདྱ་བས་པ་ལྟ་རབཤང་དགོསི། བདེ་ཆེན་སྱེད་པའྭ་ཆུངན བྭ་སུད་བཏགས་པ་གཏཡན་ལ། གཞན་ཡང་། ཛྲཀཆེནྷ་ཧབ་ལྲས། ཕྱིམ་དོ་རྡེའེ་ལུསཉིད་ལ། །གུནད་དུབསྣུན་སོགས་ཐབས་མཁས་ལས། །བྱུང་བལདདེཆེན་འོད་ [ 


„གསུལ་ཏེ། །སྭརཧུ་དད་གླ་སྒབ་ཞབས། །ནཱ་རོ་སེ་ཏ ༥ྱ ཤྲ ི་རྡོནཱའི་ལུས་ལ་གནད་དྭ་བནཔ་སེགསི་ནང་གི་ 


༢༤༤-~--- 


ཱ ཤྱི་པ་གཆན་ཏེ། །ཧུབ་མིད་སོརཞསབསཨུནཔ་ཡི། །བླ་ཆེད་ཅུད་པེའི་ཡང་སེང་ཡྲིན། | ཞེས་པ་ལུར་གྲཔ་སྐེངནས་པཤད་པའེ་ཕྱགྐ 
 ཐབས་ཞཁས་པསྦ་རུང་དྲ་བུམའྲ་འྲགས་གནས་བི་མགསུམཨྱབས་པ་ལསྱབུང་བའི་ལུནྱ་སེསསེཿབདེ་བཅེནཔའི་ཡེ་ཤེསྦིས་སྟོང་ཉེད་རྟོགས་པིའདཔ་དོནཀྱི་འོད་གྲསལ་འྱྲེདཔ་ཡིན་གི་ ད་པ་ཉིདྱ་རཱཾང་པ་ལམྱི་བེད་དོ།། ཕགཆནྲ་བག་ལེ་ 


།ལུསུ༔ ཉགཧྷིཏོང་པའེ་ཡེ་ཤེསཏེ། །ཆུ་ནེའ།ོར༣འཆོས་ལས་ཐོལ། །ཆེན་པོཟཿ་དུ་འདུགཔ་ཏྟེ།། བཀྱ་ཆ་ཆེན་པཞེས་བཛོད་དོ།། ཞེསགསུངས་འྱག་པསན། འདོད་ཕུག་དང་ རྒྱ་སེགས་ཕུལནསབཤད་ཚུ་ལད་མདོ་ཇགས་གང་་ | 







„| ཧེ༧། །དང་ཡད་མེ་མནཞེས་གསུམསཕིཝདགོདས་པགད་ཡིདཔདདཀོས་སོ།། འདིད་ཡང་གོད་ཏིདལ་ཡག་ཆེན་དུའ་ཤད་པསཞེས་སྐོསླབདོདནི། པརའིཤཐེག་པད་གོང་ཉིད་ལྱ་གྱ་ཆ་ཞེསབ གད་པ་དྲ་ཝགསྒག་མདནས་ ། ། 
ཛུ རའ ±» གདལདགཉིས་ལ་བཞྲ་ཉམ། ༡་ཤོསསི་རོདལག་ིན་པབ་ཤདྱཧང ཧག གས ཞས དམ པར གསད ངས་བ ད་ད མདོ ( 
{,2 དསལཔ མཆདཔོཞ་བར་ར། ཟས་བའལེན་པོའིདགོངས་པདྷོ་ལན་ཡེན་ཡོདྲ་ཁང་། པཱག་མེནཅ་འགྲེལ་ལརྐོན། མདོ་ལུགས་ལཆོསཐ་ཡས་ཅད་ཀི་དངུབཞི༽་ཧོངཔ་ཉིདནྲེ་ཕགྱ་མ་དང་། དཏོགས་ན་ནད་པ 





དོན་འ པོའམཡཆགཅེས་བཤདལ། ་ྷཅིག་སྱེས་ཧོདགའ། །ལྔ་ཝནརོམས་ཡིགེ་བཞི། །ཞྱི་པད་གཅོད་ཕུས་ངོགསམེནདང་། །དབུམ་པཝཁིད་ལ་ངི་གེསཔ། །སོསདིང་འདོགས་མངན་ཡང།། ། 
¦ །དེས་དོན་ལྔ་དེགས་ལུ་མཁས་གིང་། །ཉམས་མོངཅནྱ་བི་ནལའྲབོར་པས། རས ༤ ཅགསྐ་ི་བཀའ་ཤོགབམ་དདགསས་པས་བཞཔའ་གསསསོ། མ།ཁསཔ།བཅིག། ཤཱགཆེད་ང་འགེལ་ཝ། ། 
བགདྲཱམདེ་དགོས་པའི་དབདཀེས་ཞེལ་དགོསྐལ།བུདགསུངས་པ་ཡིན་ཟེར་བའད་ཡོདདོ།། ༼ པིན ལངས་སྤྱོད་ཛོ་གསདང་ཁ་ལྩུར་བདེ་ཆེན་དད་བཞིན་མད་། །སྙིད་ཇེས་ཡངོས་བཀད་གཤཡི་མདདངའ་གོགཔ་ལེད། །ཅེསཔ་ཉུད། 
| | ཡན་ལག་བདུ་དད་། སྲ་ཡི་དབང་ཡུགགསུང་གི་དབང་བུདང་ །ད་བཞིགདིཐུཀསཀི་དངངཕྱུགདང།།རྔ་ཿུཀུནའྲ་གསྱི་དབད་ཕྱུགདད་། །ཅའདིད་གྱེདདང་ཡོན་ཏན་བརྱདཔའོ། །ཞེས་པ་ལྙར་ཡོཏཧགྱི་དབང་ཕྱག་ | 








/ 


ལེ 


¿€ 


།བརྒྱད་དེ། ཤདེགཉེསནི་འབབས་བུའི་སྐབས་ཡེན་ལ། མྲརབཤད་པ་ལུ་གུའེ་དབད་ཕྱག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱདེ་ཧཱོབ་པའེ་བུཏ་འཇུགྲ་ཐོབ་པ་ནསབྱད་པར་བཤད་དོ།། དདགྱ་ཆསཿདླ་ཤོགགསལྱ་རིམཆན་ལས་ཤེས་པ་ར ཅ¦མ་ར་བབ་ 








ཚོནདང་བཤིན་ལཏོན་མོས་ཞགས་པ་དང་དེ་གདོདེ་དདྲ་བལ་བ་གཉཉས་ཀ་་་ ཅེས་པའོ།། ༼ བ་ཀ ཆོས་གང་ཡྲད་དད་གངོ་པོ་བདེན་སྙེང་ཡད་དེ་ 
ཡོད་དང དྲོནད་པ་ལུདད་དོདྲམ་བདེ་ནཔ་བདེན་གུཊ་དང་གྲད་ལ་ཡདམ་གོསཔརྔས་ཡོད་དང་། རྣེཾམ། 
པདད་ཡིའླདབ་ཡིནནོ།༼ཆི༽ གཅིགགསགཅིག་སངཔཉིདགད་ཡིནཔ་དགེདནདམ་པམིནྱ་བེ་ཞེས་པེ། ཡིན་ཡི་ཞེས་པ་ { 


༤༽ 








[དོ ནམཤིས་བདགྲ་ཆའིདྲབ་སེམས་སོདོངའགའ། །ཞིཔོ་བྟོཏོདོ། ཆོདཡོགདོ་རོད་ོ། བོ་ག འརོ་རརོ་བབ་ོ་ཅདོའོསོ། །ཡང་ཡུངྱ་ནསྦ་ངྟཏོག་གི་ར་ལསཔའསྤབས། 
འཐད་པ བཅུ་གྲནས་དྱ དང་བ སྒབས་པསསོ། སོ། །ཞེས་ཀྱང་སྨས་སོ།། འདིདགཞི་པཌ་ཆེཤཆསྦནིས། འ གལ ཆབཅུནྨ་པ་མའེ་གསུང་རབ་ལ། མྱདའདཔའ་འིག་ཉནཉདོ་འསོ་ནོ། 'ཏེ། །རེརེསའགལ ཁུ་བཅོརད་ལེོ། [ཡྱིད 
དངམབསཔིའ་ཆུད་ ཨིད་དཔན་ ན་གཞན་ཡོད་མེན། ། པུ །ཞེས་འག་ལ་བཞན་མག་ཟ་ ཅི ཅོབྱརདྲ སོང་བས ིནངཙྱང་དྲ་གུབས་དེ་དདྱ་ཡས་ བྱམ རྲ་བ་ བ་བ་པན་གྲུ། ཏ་པ ར། སུག་ལོའེ་བཤད་ཆུལ་ལ་འགུལབབྲ་མོ་ ཤིན་ཏུ་ཡང་ | ཧཾ 
ྒ བས །འགལབིའ་བུརཆེཤཉེར་བདུན་ཡོདཔར་འདིན་བཤད་དོ། ༼ ཝི འཇྲུག་པའི་ལངདདི ྷི་་འ་དཔད་དུངས་ ཉེ། ནམམཁུནྱཧཱཾ་ས་ཅཾས་ཐམསཅདྱ་བི་གནས་ལུགས མངསུམད་ཏོགསཅད། ངཱ 

` ཧཱཿ བ་པིའ་མདོན་སྤུམ་གཅི ཅིགགིས༔ མསཿདྱ་ཀེ་གཞས་ལྟགས །མདོན་སྐམྭ་དྷ་མཾ་རྟོགས་ཟེདན། ཉོད་བི་སྔ་ཆེས །ཐམསཅདྱ་་གཞས་ཡུགས་མཐའ་ཐག་ ཕྲ་རཾན་ཡེན་ཁྱབ ཨཱམྙད་བཤད་བདང་འགུལ། སུཔའི། གད་གྲིས་་་ 

དངོས་གཅིག ་དེ་བཞིྭ་ཉིད་མྲ་བ། །དེ་ཡེས་དངོས་ཀུནདེ་བཞིནཉེད་དྲུ་མཐོང་། །ཞཾས་པདང་འགལ་བ་ལ་དགོངས་ཏེ ཉེ། བྱས་པ་ཨིཉག་པ་ པ་ཡོན་ཁང་སཿ་ས་ཡིདང་གཅེས་ཅོག་ཞི་སནོ་ྱ་་ ཆེག་ཤོས་ཉོགས་ཡི་དཀོས་པའེ་ཕིན ། 
¦ རྐྱལ་ཉྟེངཔཏ་པརྱའེ འ།༼ཞི༽ དུས་འཁོར ཁོརཞསབཤད་པའི་སྲ་ཕ་བ་ཉིང་གཟུགས་ཅི ལུནིཟ་ཡེད་སྱིའི་སྩུ་ལུསྱི་དད་ཐུཊ་ཏུབ་ཤད་ལ། རུ་ས་དི་གཞིན་ཤིས་པ་ལནིགསང་བའདུས་པ། ལ་བཞིའ་བཤད་པའའ་དོན་དང་ ཁད་¦ 















། བག་རོབོ་འོ་་བ་བོ་ར་ོ རོ་བོ་བོའོགསོ་ལྩོའི་མོ་ནདང་མཐའ་ོད་དགལསོ་ཤིང་པདའའོ།། ༼ ི་ོ ཙོགསྦ་བབམྔོས་ཡོདོརི་དོནའི། ཧོ་མདོ་ཧོརཞོཌ་ཤད་སོ་བོར་ 


{¦ ® 


༡༧༠༤ ༤ ༤༨ 


༡ བིག །ང ཁུ ༣༽ པི སར ཤི་ོལམ་ལང་བའཕོང་བངང་། ཤ་ལ་བབ་ར་པ་འ དྲན་བ ལ་ལོས་པར་། 

,3 འཕྲ་ལ་པཾའེ་རིགས་པའི་བཔད་བཟོད་དྲ་གབ་བ་དང་། སེམས་ཅིམཔ་དང་རངྱ་ཆུད་པ་ལུ་རྡན་ཆོས་གཞན་གཟུངབ་ལམ་ལྟོས་པརར་ཤིང་བོ་གཟུང་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཐལའཙུ་ར་བ ལྟརན་བདེཞ་གྲབབམ་གཞན་ལམ་ལྟོས་པར་ 

ང་གི དོ་འག་ནཡས། ཆེའགྱ་གའ་ བོབཅོསམཡནཔ་ཝ དམ་དགསའ་དུ་ཆེམཔི པདང དུས་གྲསམ་༨ུཡང་ཨལ་ཡི་འྲ་ བ། ། 

!;¿ | ཆཱའིཆེབའམརཚུཾ་སོཡ་དང་ཕ་ ལ་ལམ་རིང་ཐུང་ཏུར་ཆྱུ་ཅེནགཞུན་ལ་ཏུས་པ་མེདཔ་དེེ་ཨེའི་རངབཞིནདགནི་ཡའཞབ་འབཛད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར ཡང་ད་ཉིད་ལས། འཇིགཉཏནནབཅས་མ་ལ་དང་བཞིནནལ་ ། 
(ཧཱ, ཐཱ་ཤེསཁེ་ཐཱ་སྙད་མིབྱེད་པ་ནེཊདིད་ཡང་ཁས་ལེནལ། དེ་ལུན་ སིབ་མོའི་རང་བཞིནནམགྲ ཤིས་སུ་འཇིག་ཏནནྲ་གུགས་ཡོད ངདེ་ཡདམའེ་གཤིས་མ་ཡིན་ཏེ། གཤིསི་མཆིནཉིད་དངྲ་བལ་བའྱི་ལིར་རོནེས་སྨྲབ་ཡིནཏ།ཡེའེ| | 
2 ཏི 


༢ ཐེ་ཤེལ་ལསོགས་པའ་ཆུ་ཆེན་ལ་ལོས་པརདམིགས་ལ་དོའི་ིབ་ཡང་དེ་དང་འདུབས། བྱས་པའི་ཕྱིན་མུའི་ཚབབེའྭ་ཧཱཔབཞིཞ་མ་ཡེནནོ་ཞེས་གསལ་བརངས་སོ། འདིར་མུའེཚབ་དང་མེའི་ཆེ་བགཉིསྦརྒུ་ཧོནྱ་ཡིསྱ་བ་ས་པད་ | 
མཆིངས པངད་ཙེས་མཡིན་མེན་ནི་མ་དིངསཔས་རང་བཞིན་ཡིནམིནང་མི་མཆུཔསསྟོ་ས་མ་དཱ་འདིགཏེན་པ་ལྲ་གགས་མེདྱ་ཡང་། དདོས་པོར་སླབརྣམསནེ་ཆིུབའ་ཕྱེས་པ་དང་ཡེ་ཚཾཔར་སྱེས་ཕལ་རང་བཞིན་ཤྱིས་སྱེསམསྐེས། ཏ 


མ༧༠༥༩༠༠༧༤་ 


ཟླ 


ླ 


ཤྲ ཊ;ྲ་ཁ། 


པ3 ། 
ཨཿ £. 


༈ཉྱཾཅད་པར་མིའདོདཔས། འཇི༽ྟ་ཏེགན་བཅོས་མུརའཇེག་ན་རངབཞིནདྲ་བ་སུད་ཡྱིེདཔའེ་ནིལད་ཁསམ་ལ ནཞེང་ནང་ལྔ་གས་ལདྷ་ཉུརཁས་ལེནནོ། ཞེས་འཇེགཉེན་ནྲ་གགསརོ་དདང་ཐལ་འྒྱརབིའ་ལུགས་དང་དངོས་སྨབོའེ་འདོད་། 
] ཆིུལ་གསུམ་ཡེ་འདྲ་བེའ་ཁྱད་པར་གསུངསབ་ཤེས་པརྩབ་ལྟེ། དེ་ ཉུརནདཔས་སབས་ཆུའིིབདྲེ་དུའ་འང་བཞིནདུདདདམ་དྩབད་དགོས་སོ། ༼ ཕ༽ ཐལ་འཆུའ་བ་ཁེདྲ་ཀིས་གཞན་དཔད་དང་བཞིན་སེ་སྲུ་གུབཔ་སེལ་པར། 





| ཕིདནསྦམས་ཅཱམ་པ་ཁ་བྲོསང་མཐའ་བྱའི་སྩ་འགོག་ལུ་སོགས་པའི་རིགས་པསྱ་ཏྲོད་ལྔགགས་པའི་འདིག་ཏེནྱ་ཙི་ཐ་ཞདསལ་བརྩ་བེད་དོ་ཞེས་པའེ་ལན་དུ།། གལ་ཏེ་ཁད་ལའངིག་ཉེན་ཨེ་གཞེད་ཞ། ཞེ 'སགས་་ ་་ 
གྲསུངསཱ་ཏེ། ཆིག་དེའནིཀློ་མའོ།།༼ རེ༽ བསྱིས་མྱི་འབ་པ་ལགཉིས། ཐོམལད་གནས་པེ་ལས་པབདང་། མྱབྱ་ཁུད་བནཿ་ནྲ་བབ 
དངྱ་ནེདྱ་ཉི་འཇིག་ཏེན་འགུང་པའི་ལས་པ་བའོ།། དང་བཞེ། ལས་ལ 


ཕདང་། ༠་བྱང་ པའགང་ཟག་པེ།ལས་ཕ་བབསམྱ་སྱིས་མྲེ་ཁབ་པའོ།། དང་པོལ་གཉེས། བཅུད་ ། 

མནྱ་དངོས ད་བ ས་ལུསམཏདཔྱ་ཚོགསསྱདབནེབས་ྱིསལ་འབབ་ཡཞལ། དེ་ཡངྱཧཱའབུར་ཡི་ལག་ཟབས་་མལ་གནས་གང་དྲ་ངང། སལ 
ཡེནམེའྱཡེ་དྲང པོགང་ལ་བཅིནནས་དང ] རྒྱའི་ཀྱད་པརཅི་འདྲ་བས་དང་། ནམཆནགང་ལ་བཉེནནསྱ་བས་པ་སེགསཔ ཞྲིས་བསམ་ཨེས་ཡེ་ཁབ་པརབཤད་དོ།། ལེདཅི་འཇིག་ཉེ ནའགགུབ་པིལ་ལས་ཝ་པ ཤི། ཕྱའི བསོ 
ཨ | པོམིའྲདཔ་ན་ཅིགསའྲགུཔ་པའ་ལས་བ་དང་། ནོར་བ ཆུ་ཤིལ་ལསརུའཇུང་བ་སོགས་དང་། ཨཞའགའ་ཞིག་བཟུད་བསལ་སྣང་བརའགྲོབ་དང་། སྔགས་བཏབ་པསམེས་མེ་འཆིག་པ་དང་། ལུང་པགསམ་བྱ་ནད་ནས་ | 


ཏོའོ འོོ འོོ སུྩ་བརྡསཔའོཅིོ་ཤིག་ཅིད ཡིན ་དྲེ་མེ་ དགེའེ་ལས།ི ི་དིགསབྱཆུཆད་ཁདན དམྣ་སིན་འབུང་བ་ །ཡད་ཅེས་པ་ཡིནཏེ། འདིདམང་། །ཱྡཱ་དཱ་ལ་ ྣ 

།ག་པདུ་འབུད་ ནུར འཐུངབ་དྲས་ལཉཡ་ཡང་། ས་གསུངས་པའི་ཡྱིར། བྱསཔ་ལ་ཁཅིག་གིས། རངོད་ལས། བུན ས།འབང་ཞེས་གདས་བ འབང འཐུད་པར་ཐལ། རྣམ ལུ 

¡ རྣུན འབས་བུའྱབུང་བ་དེུ་ལ ཉལ་ཕིའིན་ཟེནན། ད་ཞི ལུགད །གཞུན་ཡུན་པིཧིའ་དང་། དེའུ ཡང་ལས་འསགས་ཅ་ཐག་།ུནས་ཞིཞ ཐུང འི་དནོཡེནཔའྱའར་དང། སསིའདོ་དགེཔ། ནྲེ 

༼ཡིན་པས་དགྲུ་བཉོམ ན་ཡཱ་མཱ་ དའྱིུད་ལི་དགེ་བའ ནམ་ཆྲིའགསར་དྲ་སྲིནཔ་ཡོད་པའྲ་ཕིར་དོ།།༼བ། ༽འང་བ བཞིནྱ་ཅིས་བཟབའེ་ས་པོན་ཞིག་པ་ལསྤྱ་ཆུ་གུའྱབནནིས་ཡུགྲ་མུཞཝ་དདདའཅུར་། 

ཏཱ རི མབྱམདཁདདའི གས་པའྱི་ཕིར་དོ། རེ ༣ེ་སན་མ་ཞེགཔ་ལས་རུ་གུ་འྱབུང་ནནེ་དངབཞིན་བཞན་དུ་མི་འགུརབས་སྔ་རུག་དྲས་ཨཿམདུ་ ཡེད་པར་འུ་དེ། 
ཚསེ༽ ཆྱེ་འཆེགཉི ཉི་སྱལི་བརན་བར་སད་ཡོ། དྱ་བང་མགསྲ་སྲ་པ་མང་པར་སང་བས །འེས་འཛྲ་ག་པིའ་ཅིཀ་ཆད་ལས་གྲོསངས་ལྔ། ༡༢ད༽བའངོ་ར་དུས་ ཡིན་ལཞེསཔར་པདནའཆེ་པའ ་ཡུང་པར་བསྡུས་པར་བཤད་ 

འ ཛ་ཛ སྭེདཔ འབོཔལམདོའི་བཤད་རུ་ལགསལ བན་འདག་པའྲེ་དིཀ་ཆན་དྲབཀོད་འདུ་གཔས་དེར་ཤིས དགོསསོ།། འདེ དེ འདིར་གཉིང ད་ལོག་པ་ ་པེའ་ ་མེལམ 'ལུརདྲནཔའངལསད་དང་ནྣང་བ ཡིནཔ་ལྔ་འྲིས་བཅོཡི དོད 




















་ ། ༦། །ཞོས་པ་ནིའཇྲག་པོའི་ཙོཀྲ་རེན་ལས། ལང་པོའོགས་མའན་ོའདེར་གནས་པའ་ལས་བདནས། ཚའདིའི་ནམ་ཤེསབ་ ག་ལོ གོབར་གེ མངོ་སམ་དན་ཏི། {་། 
¿| ༄༅། །ཞེས་པ་ནེའཇྲུག་པའ བྲུང་བོ་འེགས་མཱ ནས། ཚའདེའི་ནམ་ཤེསཝ་མའགགཔའེཚ། ཆགས་ལན་སདམཐག་ཉུ་མེལལྱི་མངོསམ་དན་ཏེ། 

ཛུ ཡད དལ་ལགསཔ་བཞིནྱ།འཆའི་ཚ་ི་ཡར་གང་ནོན་པའ་ལསུྲསཔ་སདཔིའ་ལས་དེལ་འིདྱ ཚགས་པར མིནནོ།། །ཞེས་པའེདོན་བཀོད་པརྨ་སྣད་བསྟན། ཨངཔྷུནཔལ་བོའབོབ་ 
{ ཞེས་པ་དཔེ་མདུག་པརམ་འུ་ཏེ། ཁུསད་དངུ་སུང་བུ་མྲཐཞཔ་ལྭ་ལོ་འགུ་བཙོམ་ཡིནནོ་ཞེས་འདཞནམ་དཔའ་བའི། ༼༡༽ འཐས་བའདོན་དྲ་སྱཔ་དར། །འཇིགཏྲེནཔ་པེ་དྲ་མཐོང་ཞིང་།། ཞེསཔིག 
ཀ; འྲུབས་བླ་སངསྱ་ཧས་ཐོབ་པའེ་དོན་དུ་སེན་སོགས་ལབཏུགས་དནམ་དཔདཔའ་བཛུན་པ་སྱུ་ལ་ལྟ་བུར་ཏོགས་པའྲེ་སོནསགྲ ི་ཕོ་མདང་། དབྲ་མ་པ་དངདངོས་མྲབིའ་འདིགྷཏིན་པ་གཉིས་ཀས་ཡ་ལ་ 


[༢༥༥༢ ༄༅༅།།༠༧༤པ༥པ༨༨༥༧ྕ༠༧)༠༠༠༨-- 





སོགས་པའ་དངོས་པོ་གཙོ་སེག་ཁྲ་སགས་པའིདྱ་བདྲ་རུས་པའབསོན་ཡེ་ནུསཔར་མཐེང་ཞིང་ཁྲས་ལེེནཔ་ཡེ་ནུན་ཡང་། དཔོས་སླུབས་བདན་པའར་ཨ་ཞིང་། དྭཔམ་པསབྲ་རད་པྱཾ་སཱཱ་མཉ་ཤའླ་སཱབའྱ་བེད་ད།། ཞེས་ 1 
པཱའོ།།༼ཨི༽གཞུན་དུ་ སྟ་འཇིག་ཉེ་ནནྲ་གགས་ཆདྲ་བམས་ཅ་ད་ཚིད་ཡ་ཡི་ནན། བུད་ཡེདཡི་གཅིང་བརྡ་ནོགསཔའྡ་ནལ་འཇའོཔ་ལ་བུ $ ་ི ྒ 
གཉིཡཀ་ཐ | 


(ཞེས་པའོ།། ༼ཀི༽ ཐལ་འརང་སུའི ལུགས་ལ་༥ཡང་བརྟགས་དནངྱདན་མྐེ་དད་པར་འདྲ་ཡང་ཞེས་པའི། ཐྭ་ནད་དྲ་ཡོདཔ་དེནདཡ་དྱ དྲ་བདྱ་ཙི་རིགས་པས་དཔཔད་དེན་ལ་ནི་འཇག་པཞི་ཐལ་རད་ ད 












ཅགས ༢ རྦ ག་ ་ས་སེ་བྱ ༨ མངེའང་དེཊ་པ་འགའ་ཞེག་དོནདའ པོར་མོདཔར་འྔ་རན་ ཞེས་པ་དང་། བདག་ལས་སྱེ་བ་མེད་དོ་ཞེས་ངེས་པར་ ༡རཐོའ་ངགའདེའྲི་བ་ དོར 
ཤེསངོན་ཡོདྱི་འཕགས་པའུ་མཉམ་གྲུཞག་གེ་ངོར་ཡོད་པམ་ཡྲིཧུན་ཞེུས་པ་དང་། འཕགས་པ ཡགུཞགུགི་ངོར་ཡོད འུཆདུཔ་ཞེས་ལུས་པའི་བླ་ཉདྲ་བསུསཅད་དང་བལ་ཞེས་པའེ་དོ་ཞེ། ༼གིཀ རིགས་པ་། 
| དགཧུ་བཾའ་རྨཨཱས མས་དང་ཞེསཔ་ནེདེ་ཉེད་ལས། དྭ དམམཐང་འཛེག་ཏུན་དང་། །༧དཞའདས་པའ་ཆ། པསམས་ཉེ། ། ཞེས་སོགས་ཡྱ་བེད་དོ།། ང ༡ཞམེངས་ཊྱི་ཆུ་ཆུལ་མེན་ཡེདྱ་ཐདྱ་ཀི ནམཧོག་དདགའེ་ཤེས་༽ 


ཧག @ཿ 
5 
: ཤོ 


/ །ཇི་ལྷ་བ་ག་ཟིགས་ངོར་ཕིན་ངགི་དངོས་པྱ་རུ་ཆེྲ་ཐིས་ཟས་པཅནདེ་ན་ལང་བརདང་གཞིནྲ་བའ་ཞིག་མདོནོདུ་མཛུད་ཅེས་པདང་། ཆོསྐ་ནམསི་རང་བཞིན་ཡའོཔས་དོནདམ་པ་དང་པླས་བ་ཡད་པས་བདེན་པཞེས་ཐལ་ 
| ྒཾ དུབས གང་ངོ ཧོ འ་དུངཟད་མ་འད་བ ང་འདོད་དོ ༼ངི༽ རིམ་ཝ་གསལ་ཨོན་ལས། འདས་ནྱི་བདྲ་རུབ་སེམས་འགེལ་ལས། །མྱེ་ཡེད་དང་དྐོསང་ ཉད་དང་། །བདག་ལེད་ཅེསྱ་བརྩཧོང། 









བམ 
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--. ཏཾ །འགྲེལལསམད་དུ་གསུངས་ལ། 


ཛོ ཟ་འ །སོསོ་པ་དག་གོས་མ་སོསོ་པསེམ་ བཇོད་པན་གྲ་སམ་བའོ།། གཞེ་པ་ར མ་ཏོག་མེད་པ་ནིནམ་པར་ཏོག་བནིསེམས་ཏྱི་ ཐ་ཡུན་ལ། དེ ྲ བའྭཾདྲུསྲས ལཱ ( 
ཞེས་དང་། ལྔཛཾདནོ་ྲ་དདཔ་མེད་པནེ་ཆོས་གཅི ག་དེནོ་དམཔ་རང་ལཱ་བཱུ་ཡིའ་ བད་རཛོ་སས།ན་ཐམསྔ དྲ་བའམྱརུ་ས་པས་དོནདམ་པར་དདོསས་བཤེད་པེ། ཞེས་གྲས་ས་པ་ལུད་ངོ། ༼ཆེ༽ ནམ་མཁེན་བྱིས་ 


སས ༥༦༤༨ རླ 


༧༠ ཉེད །བདག་ཉེད་དམན་པར་གང་གོམ་པ། ། དོདྲ་ཞོམ་པརྡ་བུདཔ་ཡིན། །ཞེས་གྲསངས་པ་ཡུང་ཕྦེ་ཡེད་དང་བདུག་ཡེད་ལ་བདེན་པདབངནས་སོམ་པའགགཔར་ཤེས་པར་བཏེ། ལ་ངིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ར ཉུད 
ཡེ ག་ད འསལ་བའི་ཨུར། །སེང་ཉིད་བདུད་ཅི་ནཱོན་མཛདན། །གང་ཞིག་དེ་ལ་ཞེན་ཐུར་པ། ཏེ 


དྱའོདྲ་ཅེས་ཤན་ཏྲུ་ཨད། །ཅེསགྲསས་པ་ལར་རོ།། ་དསན་ད་འདུའ་རེགས་བང་བཀའ་དང་དོས། 
ཡང་ཧོང་ཉི་དདང་བདག་མེད་དདྱ་ཕི་མེདསོགས་སུབལུསདས་ཐོམ་པར་ཡད་མདད་གསུངས་པམས་ཡིའགལཔའིེ་རུལ་དར་ཤེས་པརྱ་པའི། འཁོརབའ་ཅ་བཞོད་བེད་དག་། 








༤ ༡༩༧ 


- པཿ - 


མེདྱཏི་ངེས་པ་འདེན་པ་ལ་ བར་ཆདམི་ཐཱའ།། ཞེས་གྲསཔས་ོ། ༼༽ ཆོས་ཉིད་སོས་དང་བལ་བ་ལ། { ཤེས་པའང་སོས་དྲད་བུལ་བརབཞག །ཅེས་པའྲ་ལངད་གཅེད་དུས་ཀྱེ་སདལམ་ལའང་སེར་དགོས་པསཉིན་ ] 
མེའི་སྒོམ་དངསའབྲེལ་ལ། །ཞེས་པ་ཡིནནལ་སམ་མོ།། ཿ བྱསེད་པམ་པའ་ ཉགསས་པཱ་བཱས་བ ཉཱགས་ནུས་གལ་པས་བྱབད་ད་ ཇེ་ས་དཔག་ཆད་མའེ་ལམ་དང་། །ཇོགས་རླུས་པའ་ཡྲེ་ཤེསཀྱི་ས་ནི་དངོས་ག ཞས་པའི 
'གྲུབ་པས་རྫོགས་དྲིམ་མངོན་སུམ་ཆིད་མའེ་ལྔ་པྭ་དུ་བཤདདམ་རམ་ཞེད་། དྭགུ་ཆེད་ནས་ཇེས་དཔགའ ངབ་ལུག་བྱརུད་ལར་ལོ་བླདིད་བར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་འདར་ཡང་བྱེད་རིམ་པའི་སྔགསྱལ་ སན་ཤཔའ་ལུས་ ¡ 
¦ བཞིན་མེ་ཕཆཱིངད་བརྡ་ཤད་དམ་ སྙམ་མོ།།ཌཐ༽ ཞམ་མཁའ་ལ་དོས་པ་ངེ ས་པ ཐཝ9ཤེམིལལྲ་སང་པ་ལྟ་བུདཾ། ཡི་རོལྱི་ཇཱལ་བྲ་དབུབས ༨པའ་བལང་སལས་འདུས་པའ།། དེ་ཡངསསུ་ཤིས་པ་ཞི། 
! བདེན་གུཿ བཀྱི་དངོས་པོ་མེད་པར་གགོམ་པ རྩབ་སི། དེ་ཡང་དཱམ་ཉོག་དངྲ་བལ་བའེ་རང་གི་ སྭཀྱི སང་བླ་དན་ཡིན་ཞེས་པའ། ! ༼ དི༽ འདའ་དྲབང་མངོནནི། དགཟྲུགས བྱ་བརྒྱ་ཆེན་མོའི་ཆུ་གཟུགས་མཐྲུཐ་པ་སྣབ་པར 
ཧྲེད་པའ་སེརབྲཝ དྱཀི་སབསཀི་དྲུ་བལ་སོགས་པའི་ལོང་གཟུགས་གསལ་བར་སྣང་པའི་བོལ་ཕེདད། རྱལ་ཆབ་ཇེའི་དྲུས་འཁོར་ཀི་རྲིལགཉེས་ལས། ཆདམ་གུང་ཡི་ནཔུ་དཱ་གཟུགས་བྱ་དན་ དང་ལཱ་བརནལ་སེགས་པའ་སྙང་ „, 
༤ བྷཾ གཟུགས་གསལཔར་སྣང་ཞིང་། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐགགི་འབས་བལ་མི་བླམ་བས་མངོནསུམ་ཉེ། ཐ་མལ་བའ་དབད་ཤེས་མའཁུལ་བ་དང་འདྲབས་དབང་ འིམ་ཤོཡུམ་ཚདམའོ།། ཞས་པ་ལར་ཤོ།ག་ཛུགས་། 


¡ 
[ཱཾ གནས་པ་བརན་པར་བྱེད་པའའ་ཛིན་པའེ་ཡན་ལག་གི་མབས་ཀི་ དབུ་མའི་ནད་གྲི་དང་གསལ བརྡ་ཕང་བའི་ཡེད་ཤེས་ལྱ་པེད་ད། དོཉིད་ལས། ཆིད་ལ་གད་ཡིན་པྒདེ་ཡིད་དྲ་བུ་མོའནང་གླེ་དང་ལ་དམགས་པའ་ཡིད་ 
ྣ ; ཀྱི་གེས་བཁོགཟལ་་བཅལ་བཡིའྱི་ངོམ་ཡོ། (ཞེས་པོ། འདིའིནཝཁྱ་བོ་རམངདོསཱཔེ་མཆོ་སྷར་ཡིའྱ་ུར་ཐའ་བདེ་བ་དངོས་སུ་སཱ་བྱ་བཏྲ་ས་ཇས་དནྲ་གྷི་སབསྦ་ཤི་གཏུ་མ་མོའི་མེས་བངསེལ སྭ བཞུ་པའ་་༠་ 





/ མོ་སྲུམམོ།། ཞེས་གྲས་པས་སོ། འཱདིའི་བུང་འགེ་མའོནསྦ་མནོ་ནམ་འུན་མཆོག་འཇུྱའི་ ཐང་བ་དང་མཚོགཅུ་མི་འྱགུར་བའེ་ བདེབགཉིས་ཡུལ་ཡུལུཅནདྷ་མཱར་བའེ་ཨོནས་ཅེ་གཅེགྱཏ་མཉམཔར་བཞག་པའེ་ 
° ཉིངདའརསྱཡ་ཡདལཤི་གབསྱའི་མཚོགྱར་ཡིའྱབ་ར་འབ་དབྱ་ཡོང་བའ་ཤེས་པ་ལྲ་བིད་དེ ད་ཉིད་ལས། ཅདཝ་གང་ཡི ཆེ ངུ 
,„ བའང་རིག་ཡིང་མཐོན་སུམ་མོ།། ཞེས་གྲཔངས་པ་ལྷ་ར་པོ།། འདིའི་ཧན་ཝ་དངམ་ངོན་ཤེས་ལཝ་ལ་ཡང་བ་ཇྔོད་པར་བ་བམང་བོ་པསོདྱཀང་གབསམ་ཡིནཔས་ཡ་སྤོས་སོ།། ༼ནི་༽ ཐལ་འགུར་བའ་ཞབས་འདིངདང་ 


ས་ 


། །ོ་བ་བཟོན་བཏན་བརྩ་ཟེདཔོའ་བསམག་ཏནྱོ་་བས་ཀྲི་ཆ་དམ་ཡང་ཝ་མ་དང་འད་བར་བཤད་དོ།། འདའི་ཡེད་མདོད་ནི། སོག་དབུམར་ཞུགས་པ་ལས་དུང་དུ་ཅེད་པའི་སྲེག་རོལ་དང་འགསནས་་། ] 


7 དགའ་བ་ཉམས་སྱ་མོང་བའ་ཤེས་པ་ལྱ་ཐེདདྲ། ་དེ་ཏཉ་ད་ལ་ས། ཆིད་མ་གང་ཡིན་པནི་གཏུམམོའི་མསྱྱ་ཟང་འུ་བྱཀིསམས་བའ་པལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ༡མས་ས་སོང་ཁོལ་སེམསྟ་ཏོག་བལ་མའྲའལ་བནལ་འབྱོར་ | 
ཡིནཔདི་མཆོགྱ་ཅུ་མིའྱ་གུར་བིའབད་བཉམས་སྲུསོང་ཛའ་ཤེས་པ་ཉོག་བལ་མ་འཁུལ།། | 





) རྒྱད་པའ་གཞུ་བའདྲེན་མི་རིགས་པའ་ཤེས་བྱེད་ད་ཆིག་གསལྱསི་ཆོ་མ་པརདམ་བཿའི་གཞུང་དབས་པ་དང་། རང་ཉིདྱ་ཉིས་བདེན་གཉིས་དང་འགྲེལ་ཆུ་ང་དད་གསལ་ྱི ལུང་དངས་པ་ནང་འགལ་དང་། འཕགས་པ་གྲོལ་ཇྡེ་འཕགས་ 

 པརྡ་ཁསྭ་བྲངས་པདད་རང་རྒུད་པུརྱ་བས་པའ་གལ་ཞེས་པའོ ། ས ོ་པེ་ཞི་གཏན་ཚོགས་ལུ་ཆད་དུ་གཉེར་ནསབཉནཔ་དང་། དམ་བཅའ་གཞན་དྲ་ྭ་གུརཔས་མ་ངེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དུ་མི་ཧེད་པས་མྲ་ཏུབ་པ་ 

དང༔ གུན་ཚོབྱ་ཀཱི་མཚཤགཞོ་བུམ་པ་དངག་བུ་ལ་བུ་ཞིག་མདོའོསུམ་ཧུ་མཐངོ་བ་ཡིནྱ་བེ་། དོགདམ་བདེནཔ་མངོད་སུམ་དུམ་མྲའངོབ་དང་། མབས་པ་ཡོས་སུ་གགསཔས་མྩོ་བ་ཅན་དུ་བྱཤདདོ།། འདོའི་ཐ་མདྲིད་བ་ 
༢༽ ༣ ༩༠༠༨ ༨ 32 | ྲཱ ལ་་་ - - _༨ ངི - € ” 

¦ ཞམསཅ་དལ་ལན་ཏོན་མབྱ་དའདབ ས་ཨི་ནུས་པའ་དནགོ།། ༼པ༽ི མདོ་སེ་ཀུན་ལས་བྱཧ་ས་དང་གཏམ་བརན་ལེག་ཕྲེང་དད་ཡང་དག་པྲ་ཧད་པ་དང་། འབད་པས་ཤིནཧུ་ཡྲུན་དང་འཕགས་པའ་བྱ་སནའཆོས་ལས་བ་སུན 


( 
ཤ 


| ཚིགལེའརྱ་སྭ་ད་དདྭ། རིགས་པྲ་དགྲརུ་ཞེསྣ་་ནམ་པར་འ་ཐག་བས་སུང་ཉེ་དབདནྲན་པདེ་དང་། གད་ཡང་ཅོ་དཔ་ནམ་ཕར་བླཟོག་པ་བཀོད་པ་དེ་དྭགྲ་ཏང་ཞམཐོང་གུར་ཞིད། བྱཆཔ་ལསོགས་དེ་དག་དང་ནི། ཞེས་སོགས 
 ¡ གསུམས་སོ།།༼ པཿ ཅེ་ཧེ་ཞིབ་མོར་དྱ དཔ་འདིས་ཅེ་ཞིག་བ་སྟེ། ཁ་བོ་ཅག་ཚདམ་དང་གཞལ་བའི་ཐཱ་སད་ཐམསྱ་ ད་བདེན་པ་ཡཾནནོ་ཞེས་ནེ་མི་སའི། འོན་ཁང་འཇིག་ཉེན་ན་རབཏྲཱ་གགས་པ་འདྲིརུལ་འདེས་ནམ་ | 
*ཾ པར་འཇོག་པར་བེདཔརའགྱུརརོ་སྔ་མན། ཞེས་གསུངསའདྲུག་པས་ཕྱོགས་མ་སྒྲ་བའད་དངས་སྦ་བ་ཡཾད་མིན་དཔྱོད་པར་ཕྱིས། ཐ་སྙད་དུ་ཡོདཔརའཇོག་པ་ལའེ་ཁོན་ར་གུབ་མགྲུབ་དཔྱོད་པཝརེགས་པ་ཞབ་མོཅེ་དགོས་ 


ཀི 


རར 





-༨-༠༨༠༩༥༤༡༩༤༤༠-༤༧༦༦༠༦ས༡སསས༦༦༡༠༡༩༡༤༤༡༧༤༤༨༨༡༦༦༧༦༧༦༩༠༽༡༠༡༥༤༩༡༡༢༨༤༡༨༡༤༤༨༨༤༤༤༩༨༤༠༧༠༢༡༤༤༢༤༤༡༥༤༤༠༡༩༥༠༤༠༥༠༠༩༥༧༩༤༡༤༤༧༠༥ ༠༡༡ ཡ་པ ང་ཾཾྣཾྣནཾནིྣཀ|ཀ|[[|((|(|(|#||ླ་ 


གས་ས 


| ༄༅། །ཞེས་ཐལའུར་བ་ཁོ་བོཅགཀུང་སྣ་སི་ཞེས་པ་དང་། ཐལ་འ གྱུ་ར་ཁ་ོ་བོ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའེ་ཕྱོགས་ཏེ་འ ཇིག་ཉེན་པ་ལྷར་བཏགས་དོན་ལ་མ་བཅགས་མ་ད་པྱད་པརཚ ད་མ་དང་གཞལ་བྱ་འདེ་དང་འཾདེ་ཡོད་ | 
ཅེས་པིའ་དམ་བཅའ་ལ་གནས་ཏེ། ཡུན་ཇོ་བྱཀྱི་ཕོགས་གཅིག་སེེ་མིདགིས་ཐར་བཏགས་ཙམདུ་ཡོདཔ་བསལ་བའ་པྱོར་ཁོད་ཀྱི་ས་བཀོད་པའི་འཐད་པ་སེ་རིགས་བ་ལུར་སྣང་དེ་འཐྲད་བ་གཞན་ཏེ་བཏགས་དོདོ་བཙུལ་ནས་ཆྟེད་ 
རྒྱ་མེདཔལ་རིགས་པས་བླཟོག་པར་་བི་དངེས་བའོ།། ༼ བོ འ་ཇྷགའགི་ལ་ལས། བསལ་།ཏན་ པརོལཱ་པན་པཉེད་ཆེས་ཞུག་པརའྱགར་དོ།། ཐོ་བབང་ཤོས་བུ་བ་དོའཕབགས་པྲ་ནམས་སོ། དེ་དག་གི་བདན་པ་ 
ཧཱ རྣམས་ནྭཾ་དོ་བཟང་བ དེན་པ་སཱི། འཐགས་པའ་བདེན་པ་ནམས་སོ།། ཞས་པནས། ཤེས་བཞབ་ཡོས་།ཁོ ང་ དྲུ་རུ་དབརྱ་བ་བཾའདང་བ ཞནཤ་དོང་བཞན་ ཞིབ་མོ་སེ། སས བང་སེམསཀི་སྭ་ལ་བར་བདེན་པ་བཅུ་བཞི་ལ་ 


4 མཁས་པར་གསུངས་བནམས་འཇྲུགའགེལལས་ཤེས་དགོས་སོ།། ༼ མི ཆོ་ད་བླ་ཐོག་ལས། གལ་ཏེ་ཏདྱཊི་དོ་དནམས། །ཆདམ་ཉིདྱ་ཧིས་དབབྱསབ་ན། །ཨྱདྱཀྱི་རད་མ་དྲ་ནམསྤྱ་ཀང་། །ཇི་ཉར་པགུ་ཁྲ་གབ་པ་ 


།ོས། ༈ཞེསཆད་མའྱི་ས་བྱ་ཟེདྲ་ངས་བོའ་ལན་དྲུ། གལ་ཉེ་ཆད་མ་གཞན་ནམས་ཁལུས། །གུ་བབྷོ་ས་མན་ཐཱག་པ་མེད། །དེ་ཡང་དང་པོ་འྲ་གུབ་མན་ལ། །བརམཡིན་ཞིང་ཐ་མཁང་ཡིན། །ཞེས་ཚད་མ་ ལ་ 
། ས་ག དཔ ༼བ་མ་ད་ག་རམ་དང་པོང་གང་པར་རིང་བྱར་ ཟ་འ ཁཱ ངྲ་ཐ་མཱའང་ཡན། །ཞེས་ཚད་མ་དོན་གཞན་ཤུས། 
| །བྲ་བབ་པྷོ་ཉམན། ཚད་མ་ཛུག་པམེདབརའར་ཞིང་། ཐུག་མེད་དྲུ་གུ་རན་དངཔོ་ཁྲགབ་པེརམིའ་གུར་ལ། དདཔེ་མེདན་པརམའྲ་གབ་པ་མོན་ཞིང་། ཐམ་འད་འྲ་གབ་བ་མི་ནནོ།། ཞེསཔ་སྟ། གོད་ཉར་ངོད་ 


ས་བླ་འནའལྡེང་བད་པས་ 





ཡཿ 





༤༠ 
༦༣ 


= 


བླཟགོད་འགེལ། ལས་གསུངས པསན། འདོང་ཚདྲ་ལ་དོདོ་ ཕདོའོ་གས་ཉོགས་བགག་པར་གསུངས་པ་དྲཔད་པརྱ་བའོོ། ཁོན་ འོནཏ་ཆད་མ་མེད་པར་ ར་ཡད། ད་ནསྨམ་བཞླ བཏུམས །སི་ཉིདདདེཡིན། གཏན ། 
1 ཁྱད་བར་ ླ་བར་ཀྱིས། །ཞེས་ ཚད་མ་མེ་དབརྦ་རཱ་ད་མདྷེ་ན རྣམས་འགྲུ་བན། ཤཤོདྲ་ཀྱིས་ཆེདམས་དེནོའ་གུབ་པརྨ་བ་བཏུམས་ཤིང་། དོན་ ཁ་ཅིག་ནི དྲ་མས་། འླ་གབ་པ་ད གཞི་ཆ་ད་མས་མོའྲ་ཐུབ་པའི་མི་འདབ་ཡི ནན་ 
བྱ་མཚནགང་སིསདེ་ལར་པི་ཁྲད་བ་ཡིན་པའ་གཏན་ཆོགསྱའི་ཁུད་པར་གབར་བཱིས་ཤཾགཅེས་བཀག་པ་དང་། ཇི་ཉརམེ་ཡིས་གཞནབདག་ཉིད། །ག་སལྱའེད དྲ་ཞིན་བ་བདག་ལར། །དེ་བཞིན་ཡོད་མ་ནམ་སྱ་ཀང་ནི། ། 
 རེང་གཞན་བདག་ཉེདྲ་གུ་བཅེན། ། ཞེ་ས་རང་འེག་འདོད་མཁན་ཤོ། ཙོགས་སར་བཀད་པ་དང་། ཡུས་པ་དེིསི་མཐྱུ་དཏེ། ། །མུན་ཁུ་ང་ནང་ག་ གི་པུམ་པ་བཞེན། །ེ་ལོཡེ་དམིགས་ས་མཐོང་བས། །ཆེ་ནི་རུང་ཉིད་གསུལྱ་བེད་མིན། །ཞེས། ། 
། མེ་ཧེ་མུན ན་ཕས་སཱཾ་བ ་པ་མེད་པས་རངྭ་ཏིད་གསལ་བེད་དུ་མིའྭ་ཐད་པར གྲ་སྤངས་པདང་། ལཱི ཅག་གིསྐའི། །ཨེ་ཡིས་རང་བདུག་ གསལ་བྱེདན། །འོན་ལེ ཡིས གཞན་བཞེན་ ངུ །རང་ཉེད་སྲེག་ པའང་ཐེང་པརའྱགུར།ཞེས་། 
མེས་།ཞད སེ་ག་པ་བཞིཧྭ་དྲུ་རང་སྲཾག པར་ཐལ་བ་དང་། །གཡཏེ་ ཉོད་ཀྱ རོག་གི་ས་ནོ། །མེ་ཡིས་རང་གཞྲན ཤ་གསལ་དུན། ¡ལེ་བཞིན་ དྲུནེ་མུན་ཕ་ཡང་། ། །རང་གཞན་པ་དག་ཉིདྲ་སྦིབ་པར་འྱ་བུར། ༨ །ཞེས་མེས་པང་གཞོན་གཉིས་ 
9 ཡ་ གསལ་ བརྱ་བེད་པ་བཞིནད་ དྲུ སུན་པསྦ་ཀྲང་རང་གཞན་ གཉིསཀ སྒིབ་བྱེད་དུ་ཐལ་བར་གསུངསས།༼ཅ ༼^ོ བཅྒྱ་པི་ཝའ་ཕེལ་ ཡ་ལས། །འཇིག་ཅེནན་པུལཁོན་ལ་དངོསཀི་ ཧྲ༢དྲུག་ ་པས་མོ་ཤོསུམ་ཡིན་ལ་ཤེས་པདི་བཏྲ ] 


མཐབརྱཔེན་པའ་ཚེ་རངསཆིན་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་བདམདྲོག་པས་སྣས་པའཆགའདིདེ་འབྲེལབ་མེདཔ་ཁནསྱེ་ཞེས་པའོ།། ༼ང་༽ ་དབང་ཤེས་ཝི་གྲབ་གས་སོགས་ཡུལ་ལའེདང་མཆིན་ལ་ཚད་མར་སངབ་སིན་ཏེ།དྲེལས། 
གཟུགས་སོགས་ཝ་རང་མཚནྱ་བྱི་ས་མྲ་གྲ་པ་པར་གནས་པལ་རང་མཚེནྲ་གེས་གྲ་བ་པརྡ་སང་བའྱ་ཡིར་ཏི། མདལས་འདུསྤྱ་བྲསྲ་བམས་ཅད་བྲ་ངན་བབླས་བའ་ཆོས་སུགསངས་པའ་པུར། ཁུབི། ར་ཕངབའམངོན་སུམ་ལ་ 

བུད་མཆེན་གིས་མྲ་གུ་བབཞིན་དུ་རང་མཆེནྱ་ཐུསྔ་གྲ་བཔར་སང་བ་དེ་བླས་བའི་དྲད་ཡིན་པའི་ཕུར། ཞེསཔ་ཡེནྱ་ཱཾ། བྗམ་བའི་ཆོས་ཡེནན་ཡི་བླམ་བའ་གིསཔ་མ་ཡིན་པས་བབཅས་པ་མིནཏ། རས་པར་ལུག་མཐོད་ཆན་ལོར་ 

བཏྟ་བརྩ་བའོ།། གལ་ཏརངགི་མཆེནཏིདྷ་ཏེནྷ་ཨུཾརཾན། ཞེསསོགས་ཆགས་བཅདགས་མྱཡི་གབ ¡ བྟཉན་པའ་དགས་པ་གྲསམྱའི་དེན་བསྡུ་ན། དྭོང་པ་ཉིདམབོང་བ་ཡང་དོད་པོའི་རང་བཞིན་འཇིག་པིའ་རུདང་དེལ་སྣར་ 

པའྱ་ཆུ་ཡེནཔ རྔ་ཁལ། དཔོས་པོནམསི་རངགེ་མཆན་ ཏིདྱ་ཉཱསྲ་བྲུབ་པའེ་རུང་བཞེན་ཅུ་ཏྱཾ་ན་ལ་བཏཾན་ནསྱཔེ་བའྲ་ཤེར། བྲ་ཉུད་བདེན་པདེམཐའ་བཞི་བེ་འགོག་གི་རགས་པས་དྲ་དབ ཟོདངྲ་ཁལ། དངོས་པོ་ནམས་རང་གི་མཚེན | 

ཉིད ཁཾསྲ་ཁུབ་པའི་ཆུ་ཧེན་གཞན་ལ་བཏེན་ནསུ་པེ་བའྲ་ཡིར། མཐའ་བཞྱིས་འགོག་ག་རིགས་པས་དྲནདམ་པའྲ་སྲེ་བ་ལེ་ཁེགས་པར་ཐལ། དེས་རང་གི་ ཨཆན་ཉེདྱ་ཊསྭ་ཛཱ་བ་པཾའྱ་སེ་བ་མེཁེགས་པའི་ཕིར། ཞེས་དབུམ་ 

£ ། རང་རྲུད་པ་ཕྱོགས་སྔ་རྲ་སནས་བཀག་གོ། ༼ ཝིག སེམས་ཅནགད་དག་དུདའ་གོར་བསལ་པ་མང་པར་ཆ་བྱསལ་བརྩ་བུར་བ་དྲ་ཀང། ཝ་སེགས་པས་བཏགས་པའི་མྱ་ཡུས་བ་དང་ཏ་ག་པའེ་བདག་དེམ་མཐོང་བདེ་དག་༨ 


༠། །ང་དདའའནོའབྲག་པརམཐོངས། དེསན་ཕུངཔ་ལས་ངོབ་གཞན་པོའ་བདག་འགའ་ཡངམེདདོ་ཞེས་པའོ།། ༼ ཞི མངཔོ་བཀུར་བའི་ཝེབནརེ། ཕྲདཔོ་ལས་དོཔོ་གཞན་པོའོ་བདགྲ་བབུཔོ ། 


༤༣ ༣༩ 










དྱ ༨ཿ པ ནཱ འགའ་། ཞན་པོའ། ངི 

ཏཱ འ་ ད་པའ་པེརའ་ཇེག་ལུའི་དིགས་པུལའེ་ཕུངདཔ་ཁེན་ཡནེད་ཞེས་ཟར། དེལས་ང་ཁཅག་འཇིག་ཉའི་དམིགས་པརའེཔྲ་དཔོ་ལ་ཆར་ཡང་འདོད་ཏྷེང་། ཁ་ཅིག་ི་སེམས་གཅེག་བ་ལབ དག་གེ་ཞེས་འདོད་ད།། (བཾ , 

༡ དེའྦ་ཕིརྡ་ཕུངཔ་ལསངབ་གཞནཔའི་བདག་ཡེདདེ། བུང་པགཟུ་བུམ་གཏོགས་པརབདགདེ་ཡན་གརངུ་འཛིན་པ་མྲ་ཐུབ་པའིུར་ཞེས་པའོ།།༼འ༽ གདཟག་གིབདགུ་ཡེདམངདྲོསམད ཏོགས་པར་འདེད་པིའ་ངདི། 

4 རྟག་པའ་པདག་ཙམ་ཞིག་མེདཔརམཐོང་ཞིང། ཏགཔལེ་བདག་འདེན་འཇིགུ་ལ་ལུན་སྩེསཀྱི་དམིགསནམགང་གི་ཕུལ་དུའད་མེ་འདོད་པ་དའི་པྲིར། ཏུག་པའེ་བདག་ཅམ་ཡེདཔར་མཐོང་པའགས་པ་གཡས་པས། འཇིག་ 
ཞ ལྟ་ལྷན་སྐྱེས་དྲཝསནས་ཀྱད་འཁྱན་ཞེས་པྱུབ་ནི་ཤིན་ཏུམཚར་དོ།། ཞེས་པའོ། ༼ ཡི བདགད་བདེ་ཛ་ག་སགས་ལ་ལངས་སྩེད་པ་པོདད་རག་པའ་དངས་པོདངྲ་ནམའྱགར་ནམས་བྱི་བིད་པ་པོ་མིན་པ་དང་དྲུལ་སྙན་ཉིང་ 

དྭབསྤ་ཁུ་རང་བཞིནྱ་ཕིཌཿཡོན་ཏན་མེདཔ་དང་བ་བ་མེད་པར་མྲུ་ཉེགྲས་གངས་ཅནྲ་ནམས་ཁིས་བཏགསས།། ཞེས་པའོ་།། རངྱ་ཏཾ་ཐཱབ་པེའི་རྔས་ཡོད་དྲུ་འ ན་པཾའྱ་བོ་ལྲ་པ་རགས་གཉིས་སྲ་བེ་ཐའ་ཁངས་ཞའཇྲག་པའ་ 

ཅ | །ནྣམབཤདལས། གང་བགཀའང་ཀླ་བབ་པའ་ཇས ཡོདདུའདན་པཞི་གུ་བམཐས་བོམ་བྱསར་བ་ལ་ ་༢སོདམདྱ་ཀྱང་། གང་ཟག་ཕུང་པོདང་མཆེན་ཉདམེམ ཐུན་པའེ་གཞན་དུ ཡོད པརའ་དྲན་པཞྲི་བུབལབ་སྣ་བ་ 





མགྱཆུར་བལ་མེད་དོ།། ཞེས་པ་དེ་ཡེན་ལ། ལེགས་བཤད་ཉིང་པོ་ལས། གད་བགུ་གི་བདག་མེད་ནེ། རང་ཝེ་ཐེག་པ་ཆེཆུང་གྲི་གབ་མཐའ་ཨཱ་བ་གཞྭའ་ཧི་ལརན་གང་བག་ཐུང་པོ་དང་མཚནཉེད་ཨེ་མྤ ན་པའེ་ཡངྱ་ར་ཐཱབ་པའེ་ཆས་ 
སུ་མེད་པཅམ་ལ་འདོད་དོ།། ཞེས་གྲསདསུ་པས། རངྱ་ཧུད་པའ་ལྔ་གས་ལ། བདག་ཕུང་པོདདམཆིན་ཏེདམཐཱན་པའི་རུངྱ་རུ་བར་འཛྲིན་པའྲ་ བོའདོདལ་འདད་དང་། ལོག་ཤེས་ཡིན་མནསོགས་ལ་ངྱ དྱུ་རཱ་ཡོད་བརྡུ་མང་དེ་།། ་ 
བདག་ཡུང་རེ།ཁོལ་ཉར་འཛིན་པ་ལདེགའིས་མཆེནཏེདམི་མྔརན་པའ་གཞད་དུ་འཛོན་པས་མྱ་བབྷཏེ། བདག་པུང་རེ་ཁོལ་ཏུརའདའ་པའྲ་པོ་འྲུདྱ་ལེས་ཡོདལ། དགཉིསམཆན་ཉད་མེ་མ་ཐུན་པའེ་གཞའདུ་འངེད་པའ་བ་ ། 
ལན་གྱེས་ཡེདཔརྡསརབཤད་ཟིན་པའྱ་པཾར། དང་པྤོབབ་ཉེ། ཅ་ཤེའི་རྗཀཆེན་ལས། བདགདང་བུང་པྲོ་རེ་ཁོལ་ཏཿཔའདོན་ན་དེ་གཉིས་དོ་བྲ་བ་དད་པརའཛྲིན་པརལའྱ་གུར་རལ་ཉལན། དེགཉིས་མསགཞནདུ་འཛེན་པ་ 
འདིག དགྱི་ཐྭ་སཱད་ལ་ མེད་དེ། གཞན་དྲུ་ནྭ་ལསྱ་བིནྱ་ཧི་ལག་པནབདང་གསས་པ་ལ་ལུསྱྱ་བིནནབ་དང་གསོས་པར་མ་འདོག་པར་འ་བུར་ཉྲེ། ཉེརྦལསྐན་བདང་གསོས་པས་བམས་པ་ནབ་དང་གསོསཔར་ཐ་ཉད་མི་བུད་པབ ཞིན་ ྦ 
ནོ ཞེས་དང་། ལེགསབཤད་ཏིང་པོ་ལས། བདགདང་བདག་གི་བེ་འཛིགཏེནན་རེ་ཁོལ་ཉརའ་ངོག་པའྱི་ཡི་རརོ་། ཞེསགྲསངས་པའི་ཤུར། ་བདག་བུང་མཆེནཉིད་མི་མཐུན་པར་འཛིན་པ་ཡང་། དཔརན་ཁོལ་པོ་མཛེས་པ་ 
དང་མི་མཛོས་པས་བདག་མངོས་པ་དང་མེ་མཛས་པར་མི་འཇོག་པ་ཉར། གཟུགས་ཕུངམ་ཛས་པ་དང་མེ་མ་ངས་པ་སགང་ཟག་མངོ་སཔ་དང་མ་མངས་པནད་ཡའ་ངོག་པདང་། ཁོལ་པྲན་བསྔ་རཔབོན་བརལ་འངོགཔ་ཉར། ' 
།དང་མེ་མཛས་པས་བདག་མངོས་པ་དང་ཨི་མཛསཔར་མི་འཛོག་པ་ཉར། གཟུགས་ཡུཿམངས་པ་དང་ཡམ་ངས་པསག། ༣ 
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༅༅། །གཟུགས་ཕྲདནབས་གང་བགནབརའིའཇོག་པ་དད། དེ་བཞིན་དུ་རོརྲ་བུང་བདེ་སྣགྱ་ཡོང་བས་གང་བག་བདེ་ཛགྱུ་ཧིངབརུལིའདོག་པ་དང་། མིག་ཞིས་གཟུ་གས་མཐང་བདངན་བསྡ་ཕྲུ་གོག་བས་གང་བུག་ ་། 
གཟུགས་མཐོངབ་དང་སྲ་ཁོས་པར་མིའངག་པརགཟྲུགས་སོགས་ལས་དདགཞུནཔའིད་དགྲ་དེད་པ་པ་ཡོད་པརའེནྲ་རུལ་ཆེདཔ་ཞིག་དགས་པའེ་ཕྲུ་ར་ཏེ། ལེགསབཤད་ཉུངཔོལས། འདེལ་པེ་རོལཔསམིག་ལ་སོགས 


བེའ་ཚོས་གང་གྭའཱའཇོགརུ་མིརྦ་པར་མཐོད་ནས་ད་དག་ལས་ཛས་གཞན་ཤི་མཐོང་བཔོ་ལ་སོགས་པའེ་གང་ཐག་ཁསྱབངས་ཤིང་། རང་གཞན སྔཔས་གཞུནལ ད་པ་མཐོངནས་ནས་ཤེས་སམ་ཕུང་པོའི་ཆོས་ 


བ།ཞན་གད་བག་ཏུ་འདདལ། རྒྱལ་བའ་གསང་བ་ིན་ཅམ་ལེག་པར་ཁོང་དྲུ་རུད་པ༔ མསནི་ཐྭ་ཉད་དྲུ་བཏགས་པ་ཅམ་མ་གཏོགས་པའེ་ངོ་བམདཔར་ཉོགསནས ལ་བརའ་དགའགྲེལ་ལས་གསུངས་ཏེ། བཏགས་པ་ 
ག་པ་ཡི ་ྱི་ངོསམ་ལེགས་པརམབི་གེས་པྲདགདགསས། ཞེས་གངཐགའདོག་ལུགསགསུམ་ཡདཔརགསུངས་པའི་དད་པོ་ཉརའདནཔ་དེ་བདག་བུང་པོ་དད་མཚནཉེད་མི་ 
མཐྱུན་པརའཛོན་ལགསཡེནཔའ་ཕིར། ༼ རི ནཔ་པར་འངྲིག་པའགགའྱབུརཧེས། །འདྲས་བུས་ཤེས་པསམ་ཡིནན། །དེནིི་སུ་ལམདདསམའྦཾ་ཧཱར། །ཞིག་ཅེས་པ་ད་ང་ལུ་བྱུ། །ཞེས་པནི། པུད་པོ་ུན་ཆུད་ | ] 
པིའིཆི་ལག་མེདྱ་མུད་འདས་མདོཧྱཧ་ཧཿྱཧྱཾ། དེ་ཁོནྭཉིད་མཐོད་པའཚམཡེན་པའིའདོདཔ་བཀག་གོ། ༼ ལི་༽ ཧྭང་ཏིདམནྱེ་ཡང་ཧཱམའཕགས་པ་དངྱ་ བུད་པརདྲུ ཐང་འཕགས་ཡན་ཚདམ་གཏོགས་པའིའ་དྲག་མེ་ ། | 








& ས་རོམ་ 


བ་པའ་སོ་སརངརིག་གི་སྱོད་ཡུལ་བདེན་བཞིའེཁྱད་ཚོས་ཞེ་ས་སགས་གསུངས་པའ་དགོངས་པ་གད་ཡིན་ངྱ་ ད་དགོས་ཏི། རཔཏིདྱ་ཁིས་སྭོ་པཱའི་ཆུད་ལྡནལའྱོད་མདོནསུམ་ཡོད་བརྡ་སྲབ་པའེ་སབས་ཡིན་པའེ་ཕི་དརོ།། 
ཤི འཇིག་ཉེན་ནག བོ སགས་ཏགཔརྦ་གགས་ཀུང་མི་ཏཱགཔརཚདམས་མྲ་གུབ་པའེ་ཉེས་པམེདད། མཉི ཟད མས་ལའང འེ ཤུར། འོན་མི་ཏག་སོགས་མ་པངོ་བ་། 
དཉིདམཐ་ངོབརབ་གདཔ་དངའགལ་ཞེན། མི་འགལ་ཏེ། འཇིག་ཏེན་པ་གཙང་བདེ་ཏུག་སོགས་སུ་ཞེན་པ་ལྲ་བྭལསྐནས་དཏད་སྤབོང་བར་བཞེད་པ་ཙོམ་ཡིནབའི་ཕྱི དདོཊ། ༼སི༽ ཅེ་སྱོརྦ་བཱི་དོ་བོདང་ཏགས་སེགས་ 
!པ ཤཤྭདཔ་དངའགལ་ཞེས་པནི། རྣལའྱརམདོན་སུས་ཐོབན་སྩོར་ལམ་ཐོབ་དགོས་པ་ཡནན། ཅེཿ་སར་འབན་མེཁྲོམ་པ་བྱཧཱདཱ་དྲཱ་ཅེ་བ་ཐད་པར་གྲསངས་པ་དང་འགལ་ ། ནྣལ་འབྱོརམདོད་སུམ་ཐོབྱ་ཀངདྱམལ་བརྭ་སི་བ་ 
| ཡོདཔརམདོལས་གསུངས་པའྱེ་ཡཾརྦ་ཞེས་པ་ཡིན་ནམདྩཔད་དོ།། ༼ ཉག ཁུདོ་དྲག་བཅོམ་པལ་འདོད་པའི་གུང་ཟག་དེའི་རྱུདྲ་འི་སེད་པ་འདེ་སྲངནོཔ་ནས་བགདཔ་ཁུར་ི་ཏྲོག་སངས་ཅད་ཡིན་ཡང་མངོད་པནས་འྱུད་ནོདོས་མ་ 
རིག་པལྭཱགསངས་ཅན་ཡིཏ ུ་གཉིས་སའདཔ་པ ཞེན་དྲུ སྲེདཔ་ལའང་མངོན་པནས་བ ཤུད་པ་ལརྭ་བཱ་ཏཾན་མོངས་ཅན་ཡུན་པ་ཞག་དང་མནཔ་ཞག་ཀུང་ཅེ་ཧེ མདུད་འདད་དགོས་ས།། ༼ཨ༽ གྲང་བག་དང་ཕུང་པོརང་ 
ཇི ] གི་མཚན་ཏ ཀྱས་གྲུབ་པས་ཧདཔཏེ་དྲང རོགས་པ་དངད བལ་བའེ་སེམས་ལ་ཏོནམངས་མངའྲོ་ཁུ རྲ་བརེ་ཞིག་འགགསཔ་ཡནང་བིནྱ་ཀུང་ལར་ཡད་མངོན་གྱུརདུ་སྱེ་བརའ་གུར་ཏ་ཞེས་པའོ།། ཀིའི འཇྲུག་བའ་རཱཀ་༈ 
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| ལས་ཏོནྱཡི་དབང་ཤིས་སྩུ་བ་སོགསྦིས་དུག་པ་དང་། ཆིང་རོའ་དབང་གིས་སེ་བསེགས་སེན་པས་མདག་པའུམ། ལས་ཏོནེ་ཅུ་བ་བད་པའེཆདེ་ཉིདྱ་བང་སྲོ་སེ་ལ་ལཱུས་ནས་དག་པ་དང་སསྦྱ་ཆས་ལུ་ལྟུས་ནས་མདགཔའི་ 
| དྭནནཾ།། ཞྲེས་གསུཏས་སོ།། ཟུ་མཐའ་ཆེན་མོའདི་རརགས་ངེས་མདག་སྲ་བདུནྱ་གི་གནསྣ་མབས་སུ་ཡིདྱ་ཊི་རང་བཞིནྱ་འི་ལུས་བྱངས་པ་ཡོད་པང་། མ་དེག་བགཆགས་ཀི་སཙམ་དང་ཟག་མེདྱ་སེ་ལས་ལབཉེནནས་ 
| ཡིད་ལམ་ལེ་ནཔ་མེད་པརབ་ཤདཔ་ལྟ་བར་སདང་།། འནྲ་ཐང་ཕརྱ་ཕིདྱཾ་ཧི་ནམ་བཤད་ལས། སའདྲུནཔསཱན་ཆདཔསང་འབད་པསབྲས་ཐན་མརིག་པ་གཆགསི་སདང་ཟག་པ་ཡེད་པའཡས་ལབ་ཉེནནས་ཡིད་ཅིརང་ 
| བཞིནི་ལུས་ལནནུས་མོད་རི། ངང་ངམ་བུ་གསྦསིས་གྱུབ་པན་ཉནརང་དག་བཅོམ་བདང་དབང་ཐོབ་པའི་བདྲ་དུབ་སེལསདཔའ་ནམསལ་ཡིནཔའ་ཤིས་པརྱ་བའོ།། ཞེས་གྲསངས་པསན། ་ཇཛ་མ་ཡང་ཉིང་ཇ་དངྱ་ཡན་ལམ་ 
སགསྦ་ཤིས་གགས་མྱ་བས་པར་མརིག་བགཆ་གསྦཀི་ས་ཅིམདང་བག་མེདྱའི་ལས་ཅིམ་ལ་བྷཉིནནས་པང་དམྲ་ཤུགས་ཀྱིས་ཡིད་ལས་ལན་བཡེད་པ་ལ་དགོངས་སམ་སམ་མོ།༼ཅི༽ གང་ཞེག་ཤིན་ཅྲ་སངབ་ཡེད་པའྱ་སུར་བབས་ 
རྱ་ཆན་པོས་ཁད་པའྭད་བསནས་སྟེང་པཉེདྱ་ཏི་དཞོམངོན་སུམ་གི་སྟ་ོགས་པས་ལསཏནྱ་ཐི་དབངྲགིསཉིད་མཆམས་སྟོར་བའྱི་སྱེ་བ་ལང་བ་མེད་པས་གཅི་ག་ཤོསའྲབས་བུ་སུགབལྱ་སི་མེགསུཌ་གཏན་འཐུའ་བྱ་ཡེད་པརྡ་ཚོགས་ 
± | པའཞེསད་རཏཀ་ལས་བཤད་དེ། ཨེགསུམཤི། དྲུས་མཐའ་ྱ་ལབ་ཐམལ་པའི། །ཡེགྲསམའཾཆེ་དད་ནབདང་། །ནཔོའི་མེ་གསུམའཡེ་བཞི་ནདུ། །དེདགའད་བར་ཤེས་བརྩབ། །ཞེསཔལྟརརོ། ༼ཆེ༽ ཡིད་ལསང་ 













༤ ༦ བེ 


་༄༅ སམོལ་ཇ་མཛ་ཨ་ལྷྭ་ལོསོན པ་རགསྱཀཀྱི་བད་པར་ཡོདཔས། བླབ མསོགྱོསམཔོའ་གྲ་བགས་བཅུ་ནདག སུངས་ཤིང་། ཅད་པའྲད་འོདྲ་ལུས་གྲམ་པའྡེ་མཁོད་བརྩ་ཧོནྱསོསྨ་རབས པའི་། 
རི ཟླ །གསུམ་ས་་ཨ་ལོ ཡོ ལ་དག རབས་ གཟུགས་མད་ེ བསབྷརན་དུྭ གདད སམེ། ཐེགས་འཐེལ་ལས། པོར་འཞེ་འདི་དབུག་པ་ཞེདཔའེ་ིའསན།ཁྱམསགསུལ་པའ། 
གཟུགས ཆུག ིད་ུང་བཞིན་ཅིབཿག མ་ཡིན དད ཞེས་གསུངས་པའི དུར།། ༼ཇི༽ ཡིདཔཀོཔ་ཞུསམགོདཀར་ཞིང་ལུམཝ་བའེ་ཟིའཔོལ འི་མངད་པཤད་པ་ པུད ངཱ དབད ་བའྱི་པིར་ ། 
(།ཧཾས་སོགས་ད་འད་ཡིན་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཅུ་གཟུང་དྲུ་མེད་པ་ལ་པཤདདམདྱད་ པ་ལ ཏི ཐུབསྦྱུར་ཆེན་པོས་བྱད་པར་དྭ ཐས་སུ་ཁམས་ཇི་ལུ་བྲ་བཞིན་ཡང་དག་པ་མ སི དངུ 
༡༧ ལས་ཉོནྱ་གིདབང་གིས་སྐྱེ་ སྩེ སོགས མསུ་ལས་ུདས་ བརྒ་གྱུརྩ་བང་། སྩན་ལམ་དང་སིང་ཇའི་བདུག་ཉིད་ཀྱིས ཨབཱ་་བདང་རད་ཡུས་ད་ཁམས བི ་དརྭ་དཱིཀ་ལས་བཤདད། ! ༼ ཏྟ \ རྟགས 

ཱ ¦ །ངན་གཞན་ཡང་སུན་བབུང་ བྱ ཅོ སྭགསྱ་ཀེ་དའྲ་འེ། ངོ་ཤེས་པདང་ཡོད་ཤུར་སགས། །གང་ཡེནྲ་མབྷ་ཞཱུདའདོད་ནུནི། །དཔེ་མེད་ཧན་ཡིན་དཔ་ནམས་ནེ། །སྨད་ཅེག་གིས་ཞེ་འཇིག ་ཕིརརོ།། ཞེ (ཞེས ཞ་མིང་། 
དང་འབྲེལ བར་ཤེས་པད་ཡང་ཐིས་མཐོངབན་ཞྭ སུནདེ་ིད་འདི་ཡི ཤན་ནོ་ཞེས་ངོ་གེསཔ་དང་། ལྤ་སརེནས་ ཡདཔ་ཞིག་དནལ་བདྲ་ཕྱོར་བ་སྟེ། ཉྭ སུབ་ཟིན་ཞིང་གཅད་པའི་བབ་ལ་སོར་བབཞིན། ཞེས་ 


རར འ་པ 


༠མ༠ས་ཀ༠སང༩ཆ༦ཆམས་རབ་མ་༡༠༡༤༦༡༡༨༦༨༩༡ ༩༠༡ 





༡༥༦༠ ༦ རོ 
༨༤༠ ་=༩༡༥༨༨: 


ཧུབ 


༣༦ ༢༨༠ ༤༧༤༥༨༤༤༧༥༤༧ར༠༦ 


༡༤༤-༨༠༡༩༤༤ ༡༤༨༨ 












§ར | ་ 
¡¥ §‡ 
ནཾ ༡ 






ལ་ལ 


ུབ་ལསོགསཔ་འིགྱ་བདྱ་ཱ་ཏུག དཔོས་ཐོནབྲོའྲ་བླབྱ་ཡངད་འདོདོནོ། དདོག་ཐམས་ཅོད་ཡྤོད དདཔོ་མིད་བཅོན་ཉོ། དྲསྤ་མད་ཡིནན་དངས་པོར་མི་འཐད་ལ། དངོས་ ངོས་པོནམསྭའི་སྐད་ཅིག་གི གས་འཇོག་པའྱ་ཾན་ རྭ 
་ ཞིས་བཀའ ནས། རིུལ་འདིསརིག ིདྱ་ཨི་སཱ་ཧཱགདཔི ཡན་པར་སྒྲབ་པའེ་རྟགས་ངནུ་པགཞན་ཡང་སུན་དྲབུང་བརྩབ་སི ཧི དལ 'ཉུགསུསུ་གང་བཀོད་ཅུ། ཅུང་མླ་བྭ་དཔེ་ཡང་དགམི་རེད་པའྱི་པིརའོ།། ཞྲསཔ་དང་། 
པ ཏེག བིད་ཅིཡེ་གེགསལ་འའི་ འེ ཡེ་གདྲེ་ཤུས་པ་ཉཞེ་ཤིས་ནི་ལེ་ན་ནསུགས སེས་གསུལ་བརྡེ་ ཐྲས་པ་ལ་འདད་དོ་ ( ། ཙུན གས་པའམ ཡས་པ འེ་ངག་ཡིན་བླ་སུས་པའ་ཤིར།རིག་ 
$ པའ༡ཞ་ཤེས་ སཱ་མྱབས་པའངགྷ་ཏག་པ་ཡན་པ་རའགུ་ར་ལ། དེའྱི་ཡི༢་ཉན་ཞེསད་དགྱ་༡ང་མ་བྱས པར ཨུར་ཞིང་། ངེ་ལྟ་ན་འི རེགས་བམྲཚུབས་པའྲ་པིར་བོ་བམས་རདྱ་སྣེས་བུལཡི་ དྱ 
| བརྙེན་པོའེ་རྟག་པའྭའགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་བྷོ་ནམས་དི་སེས་བུའི་ཉེན་ཧུན་མེན་བའིེ་ནག་པར་ཁས་ལེནཔ་ལ། །ཁྲསྭ་བངས་མཁོའྲོསལྲ་གགས་པ་དང་ རྲེས ་སུ་དཔག་བསུ་ཅིག་ཅན་གཤོད་བ འབབ་པར་འགྱ་རའ། ཛྭ 
¡ པའ་འགུར་ཞྱེ་ན། ཙྱཾད་པཔྲ་འང་ཉེ དྲ་ཀིས། ལོཐ་མཐཅད་སྱས ་བུའི་ཡོན་ཉན་ཡྲ་ནཔའ་གུབ་པའ་མའའ་ལས་ཁསྐ་བངས་པ་ཡྲིན་ལ། གེནྱི་སྭ་ཝན་ཀུ་ྱ་བྲི་ཧླུ་། ཞེས་པ་དང་། སིད་པ་ཐལསཅད་ད་ལས་སྱེ། (ཞེསྣ་པྲ་། 
ཇི ཟོདེ་ཁོརྱ་སེས་བ ༡ིམའིན གཅནྱ་ཡིསས་པརཊ་སྤྲ་བངས་པའྱི་པར། འདར་ཁོོ་སྱཾས་ཐུལ་མིབཉེན་པར་དམབཅས་ པནི། ཁས་ ཁླངཾས་དང་འགལ་བེ་ ཡིནའོ།། ཡང་ནརྔར་ཉེས་པ་ཆགསསོགསྲབམས་༦ད་ ༈ 





ས་ །ེ 
། ༄༅། །ཉེས་བུལབ་ཏེན་པར། ཉེས་ ནུམསྤ་ཡསབུབཏེནུ་ིད། པ་ཉིད ཁས་བངས་པདེདང་ཁས་བངས་འགལ་བསགཞོདརའྱ་ར་༽ །། བོ་ཧན་ཤེས་མྱ་བས་པར་ཁསླབངས་པའ་ 
། ཛྭ ཐ་ ྲ གནོང པས རུདབང་ཡི ཡིད་ལ་སོགསཔ་ཚོ་ གས་པའི་ སབས་ལ་ལརཉན་ ཤེས་་སྱེ་ལ། གཡསག པདང ནགོ ལོ གྱི་མོངབསྲ་གུབ་ ཕའྱ རཔ | ༡ན་ །ད 


པྲ དི་ཟསབེདཀས་གསྟར་གཔའ་བབ།ཁས་བངས་ལ། དགྲེ་བམས་ཉད་འདོད་པའི་དབང་ | 
མ་པ་ཞེས ་རྡེབས། རྗེས ཆིད་ཡས་དབ་ཡའ་དོའ་གི།་ ཡིནོ ཞེས་པ ད རུང་ལ བ་དག གནས་མིའབུདཔའབལ་བདང་། ཞེས་པ པནེ། 
ཏགས་མེ་མཐུན་ གྲྭ་ཁབྱསི་དན་ཡྲིཞ་པ་ནྲི་སྲོབ་དབོནྱ་ཕོགསླ་གང་གི་བཞེད་པ་ཡིན་པའ་འདོདཔ་ལ། ་དེ་ལརའདོད་ནྭ་ཕོགས་ ། 
'ཡོད་པའ་བཤད་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། ནཱམའཁྲེལ་ལས། འགཁུལ་པཉནྱཧི་གཉེན་པའནི། །མེ་མཐུན་ཆོས་བོད་གང་ཡིནཔ། །ེས་པནས། ད་ད་བསན། ཞས་ པོའི་བར་ ། 













ྒ ོ་མོ་གོསབཅད་ལོོ ༡ ཕལ་ལག་གས་བརྩབ་། ཆོག་གྲི་བརཆབརྱགུརབས་འདོར་མཐེསསོ།། ༼ཐ༽ རང་ཏིའི ོནོགིསདང། །མིངདང་རིགས་སོགས་སྩོར་བ་ཡེ། །ཞེས་སོགས་མདོ་ཇེ་བའ་མབས་ 
ྣ  སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ༼དེ༽ ༼དེ བདུག་དང་ས༦ ཤང ༥ཡོད་སོགྲས། ཞེསསགསའི། ཨིམཐུན་ཕྱོག ཤགས་ཁམཐངཅུམ བུ ཏདནྲ་དུ་འདད་ང པའི་གཞན་ཚེེ་ ་ལ་ཁས་བངས་ནང་འག་ལྱ་གི་གཟེ ད་པའསྟན་ཉེ། ནིཀ་ | 
ཆེན་ལསུ། ཉུགས་ཨི་ཨྦབུཿ ག།ལ་མདུ་གས་པ་གང་ལེནཔ་དེ།ཁ ནམེ་མྤཐཱནྱ་ཤོགས་ལ་མེད་པར་སྨྲབྱ་བེ་ དཡཾནན༡ི་ ཉིམ་ཡིའ་འའབལ། གསོན་ལས་ལ་བདགདང་ས་ལ་ཤེས་པ་ཡོད་བདང་སོགས་པསྣ་ཚུ་ ] 
མྲ ཁོ་སལ 'ཞོ་མ་དམེགས་བངད་དག་ཡེདཔའསབ་ཡྲེའུ། ས་བའེ་ིར། ་དེ་ཡངྱ་ཤྲེ་བག་བ་གསོན་བྲ་ས་ལ་བདག་མམཐོང་ཡང་ཡོད ད་པརའདེད་ཅིད། སྲག་ལཝན་དེ་ གྲུྲཀྱི་ཨེ་མཐུན་ཕྱོགས ༈ལཱམམཐོད་བས་ཨི་མཐཐན་ གས་ 
ཐ ལ་མེད་པ་གྲ་བ་པརའདོད་པ་དང་། རྱང་ལན་རུང་བ་འཤིལ་གོསལ ཨ་ཨོ་ངཿཡང་འོད་པ་ནའདོདཅིང་ ཆུགྱ་མབསྱ་ཆེསབུ་པ་ོལཔོ་ཞམ་ཱནཔརྨ་ཐབ་པོ་  ལིའིཧཱགསཨི་མཐནྷཱ་ཡོགས་ལུ་མ་མཐོངབས དེལ་མེད་ ་' 
| ཕར་ཐུབ་ པར་འདོདཔ་དང་། གངས་ཧནའོ་མ་ལ་ ཞོ་མམཐང་ཡང་ཡོད་པར་འདད་ ལ་དང་ འདྲུུས་བསུགས་ཡིག་སག གོས བདག་དནྱ་པད་པརྨ་ཉུབ་པ་འཨི་མྤའྱ་ཡོགས་ལ་ཨ མཐེང་པས་དྲ་ལ ཐལ་ཡེད་པྲ་བྲུབ པར་འདད | 
8 [ རྣམསནང་འགལ་ཞེས་བྱ་བའ་དན་ཏོ།། ཞེསགསུཿསཔ་ཉརརོ།། སྱེས་བུག་པྱ་བད་པོ་ཉིད། །དངོས་ནམསྟ་ཏག་དང་དབང་པོ་འདས། ། སྭ་སགསཆིགས་བཅད་གསུམ་བེ་དོནནེ། དན་ནེཀ་ལས། འིགྱིན་ཆས་ཅན། ད 


ཅི 


༄༅༅། 


ལྟ 


༩༨ ༨ 


།ཆ་དྲམས ་ཀཀག པའདོོབཇོདཔར་ཐཱལ། ཅེས་བ ཧག་པ་ལསྱ་བེད་པ་པོ། ཉིད་དད་ནྣས ཡིན་ལས་ཉྲོད་པཔོཉིད་དབྱདདཔའྱར། ཐུ ཐལ 





ཛྭ ྫུ 
གཔེར་བ ཕའྱ་ཡུན་དྲང་། དབང་པོའ༦ས༩འདས་པའི་སྱེ་དད་གཞན་དང་ཡོན་ ཞན་སགས་དབང་པོས ཟླང་བྲང་བསྟན་ད ༢ེ་པུའྲ་དང་། དངོང་པོ་ན་མསྦ་རྔ་ལིལ་ 
(ཏོ པསི་མཉས་པ་བ། བཟིན་ཆྲེནྱ་ཧེ གནས་པ་དང ཟེ གཞུ ཤད ཡཏ ི་ ུས་འཇིག་ རབས འིད དཔའ་བ 
མགཉིསྦ་ིས་ནམ་པ་རབསལ་ཞེང་བཀག་པའིེ་སློད་ཕུལ་ལམ། ལངལ་བཅུང་པིའ ངིས་དཔགདང་འཀལ་བབྲ༔ དྲི ར་ཡོད་པའི་ 
པཿ འདན་ིདདཅ་དེབྱ་བུར་དྲ་དོད་ པ་ལྔ་རེས་དཔགབི པ་བ ཁུས པསེགོསཔ་མི།་པའ།གྱ་དདདཧ ཉོནཔལ་ཁས་ཀངས་ིས་བསལབ་ལུ་པའོ། 
ལེནཔ་གཡེམམ་མ་རོརླ་གི་བདག་པ་ལསྦྱ་ཧ་ལ་བ་དང་མརུ་པས་ཉེ། ཆིད་མ་དང་འགལ་བྲཀྲ་དྱངུ་མབྲ་བལ། 





ཞག དད་ག དག་ཞི་བ 
ར། ཐཱོ་ གྲེ དུདོལ་ྱ་སབསལ་བདུང་ 


ལོ་སྤོངོལོལོ། ཅུགས་རིཙ རསལབཞིནདདོདྲོན་མས། 1 
ལཉམཔ་ཧག་པྲ་ཆུར་བརིད་པ་དང ཿ 
བརྗེ ངདའིད་འརོབེལ། རིར 








གིིཡབསལ་བ སེད 





འཾ དང་རྒྱལ བའང བགིདན་ ཁེ རྐབཡད་མཐར་ ། 


ཞབཅོས་ཏིཿ 
ཞག་གི་དན་མ་བརྟན པརྱ་ཚོགས་གའེ གཅིག་ལ མེ སྲུ་བཙ མྱ་གས བདད ནེ ་བསྙན་བཅོས ཡིནནོནས།་ པའེ ® (ཞེསགསུངས་པ་ལྟརརོ།། རི།བིད་ཚད་མདོ་ནེ་ལགལ་ཡད་ལ། །འཁྲུས ༥ 








ཛུ ༽ 


སྲརབ་འྒ་ར་ལྭདྲའྱི་བླནཔོ་་ 





མ་ཧཱན་པའི་འགྱ་བེད་ཚད་མརུ་སཱ་ལོའ་ཕྱིར་དང་། ལིས 





ཤར་དང སེམསཀེ་ཝྡིག་པ་གཞོམ་ 
ཆི ྐ ཤེན་ཙཾ་སྨརབ་པ་ལིན། །རྟག་པ་ཇི་ལའ་གྱེད་ཇྱེད་ཡིན། །དྲེ་ 
མེད་པའྱིཉིར། །ཆུགཞན་ཇས་བ་དཔག་འྫྱུག་རན། །དེནི་ཧགནམས་ལ་ཡོད་ཨིཞ། །ཤེ 
འཕྱིར། དོན་གཞནེ་གྱི་བདྲག་གྲིས་ཧྱད་པ་ཡིནོ་ཏེ། རང་དབང་ཏནྷ་ཅ་བདག་གེས་ཅིན་ 








ཏྲ 
ཛྭ 
¡7 ྔ 


རཱ 







སམས 
¦ 








ལས་ཐུང་པ དད་པ དད་པར བས ཙོར བ། །ཤཱཡང་ཧཱགཞྭནུདགཚོགསུན་ཡང་འབུས་དུགནེའས འགའ་ ྭ་སེབ་མེད་པྱ་ཡིནྲནའྲབསད་དགའ་བུ་ 
གྲཞནཛིསྤ་ས་ད་ གཔར་འཙུར་བཡིནའ། ཙའ མུང གཔྒ་ནམས་ལཱ་ཡོད་པ་མ་ཡན་པའྱ་བིར་ཛཱག་པ་ལས་འབུས་བླུ་མེ་བཡེའཐད་དྲོ།། ཞེས་པ །། གང་ཞིག་བདག་མོང་ད་ 
༥ ་ཏགཏ རེ འཕུར། གག ཡ་བ ། ཡོན་ཏན་མཤོངབས་ཡོངས་སྲེད་པ།།ངའེ་ཞེས་དེ་ཡྲི་སབ་བྱེད་ལེན། །དེསན་བདུག་ལྲ་མངོན་ 
ཆགཔ་པ།།དྲ་སེད་ད་ ཡའུའིཚུར། །བདག་ཡོདྒ་ནུ་ཞེ་གཞན་དྲ་ ཤེས། །བདགགཞན་ཆ་ལས་འཛིན་དང་པང་། །འདེ་དགདངནི་ཡངས་འབྲེལ་ལས། །ཉེསབཐམསཿདྭྱང་བའའཕུར། །ངེས་པའ་བདག་ལ 

' ས་པ་ནེ། གའི ་ལཆགས་སིའྲབལྔ་ཞིང་། །ཉེས་ཡེད་བདགའཇ་གསལཔ་དང། །བལ་བའེ རུ་ཐང་ཡོད་མུ་ཡིན། །ཞེས་སོགནུཚགས་བཅད་སམྱ ཚུག་པའིདོནའྲགལཔ་དག་ལས་ཤེས་བརྩ་བུ་༈ སུཾ། འདེད 
| མཇས་བྲས་འདྲིགནས་མྲབེས་ས། བདག་གི་ཉིད་ཞེ་མེའདོདན། ཞེས་སོགས ཤྱེ་དོན་ཞེ། བདག་ལྟ སངས་པའབདག་ག་བ་ལ་ཆགས་བལ་སདཞྲུ་གལ་པོའ་བདག་ཁསྐ་བབས པ་དོན་མེད་དུ་ཁལ་བཞི། གོལབ་ཐོབ་པ་ 
༅ | }ན་དདཤ་གི་བཉིད་ནི་མེ་འདོདན་ དའེ་ར་བ་པབདག་ཡད་ཡེད་པལ་སུར་ཏེ། བདག་དཉེདྱ་སུ་ལས་གསེག་པྱེ་པ་བཅནདཔའྲབསབ་ལོངས་ད་པལ 


མཚན་ཉེད་ཅན་ཡིནཔའྱ་བིར། འདོདན་གོལ་བོབ་པདའི་ ། 


ཟ ` ༄༅༅.།། 
£: 












བབངའལར་ ལོ 





༡ ཆག ་བ་དེའི་བདག གྲྭ་ཀང་མེད་པརགུརབས་གོལ  པའི་བདག།ཁས་འ ་ལན་པ་ཉམས་སྐོཊ ཞེས་པའོ རྟག་ལ་ལྟས་པ་མེད་པའེ་ཕྱིརྲ། །༣ིམྱ་ཡེས་སྐྱེད་བརྲ་བེད་པ་དང་། ཅྱབིདདངཨྱི་བེད་པ་དག་ནེ། ཀ6ད་པའེ་བདག་ཧིད་ཅད་ 
པུ རའགའ།རྒྱད་ དང་འྲ་བས་བུའང་གཙོག་བརྲ་འགུར། །དེ་དག་དྲེ་ལས་བ་དདན། །བེད་པབ་བོཉམསཔརའྱབ གུར། །ཞུས་པ་ཡདནོ་འགུབ་མ་ཡིན། །ཞེསཔ་ནེ། ། བདུགཉུགཔ་ལབ་ིེས་བརྩཡི་གཞུས་སྐབས་རྲེམ་ དུ 
།བྱེས་ཆེད་པ་འགལ་པརྡ་ཐལ། རྟག་པྱཆེ༔ ཉེན་ལ་ཝས་པ་མདཔའྲེ་པར། འབས་བུ སྲདཔ་བེད་བཅན་ཡང་འགལ་བརུ་ཐིལ། ཉག་པ་ཡིནནའྲབས་བྱ ཟེད་པདང་ མྱི་པེད་པ་དགྲཞེ་གནས་སབས་བྱལསཿད་དྲ་འདུ་བིའུ་་ 
བུདག་ཤིདྲ་ཡིན་དགེས་ཀི་རེས་ འགའྱ་བིད་འེས་འགའ་མྱི་ེད་པའྱི་ཁད་པར་ཆི་རིད་པའིའ་ ་ རྒྱ་དང་འཕྲས བུའང་གཅིག་པརུའུ གུར་པྲར་ཐལ། བདགཀཏག་པདཉེང་ལསགསགཔའནཔ་རནོང་འོགཉོག་ 
ཡེན་པའྱི་དུན། ཁས་དང་འབྲས་བུདདག་བདག་རུག་པདེ་ལས་ཇུ་སྭ་བ་དད་ྲ་ཞེ་ནུ། འྒོན་བདག་ཏུག་པ་དུཉིད་ལས་བེད་པ་བོ་ད་ནམྨ་འི་ནྲ་བབ་པོ་ཡེན་པ་ཉམས་པར་བྱྱུག་རརོ།། གང བབ པ་འད 
] ཆུས་པ་ཡདནྲི་གྲབ་པ་མ་ཡིན་པརྡ་བ ཧྲ ག་པ་ལྔ་ངེས་སུ འགོ་ཁགེགྲི་ནུས་པ་མི་སྲིད་པའྱི་ཕཾད། ཞེས་པའ།། གཡུ་ ཉིའེགས་ནེ་ཐ་དད་དག།ཅེས་སགས་དནོའ། བདབ ་བམཔར་འད་པའི་གས་ཅནཡེས། 

8 [གལ ཉེ་བདེ་སགོས་ཤེས་པ་ཡནནྡྲ་པསགས་དང་རིགས་ནེ་ཐོ་དད་ དགྱ འུརབས་གཙུང་འདིན་ མ་ཡིན་པར་ཕུའ་ཞོན། སྩེས་བུ་ནི་ \འདེ་སོགས་ཡུཉཅ་འཛིནྱ་བེད་མ་ཡཾནཔར་འཛུར་ཏེ། བད་སོགས་བམསཔོ་ 












 ལོདས་སཱོཾད་པར་འདོད་པ་ལ་གནོད་དྱེད་བཤད་པུ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པས་བྱ་བབྱེད་པ་ཁེགས་པའེ་ཕྱན་རྲོ།། ཞེས་པའོ།། ངེས་པ་མེད་ཞུ་མེའབྱུང་ཡིན། །ངེས་པ་མེད་པ་སབྱ་བེད་མན། །ཞེས་སྲེགས་ཆིགས་བཅད་བཞི 
¦ བྲར་ལག་པས། ཤ་དད་ཡེ་འྲ་བུལ་བའེ་ངེས་པ་པོདན་དཀཏེད་མད་ད་མིའྱ་བུང་བེའ་འབྲེལ་བ་ངེས་པ ་ཡཱན་ལ། མེའཁུལ་བའེ་བེས་པ་མད་པ་ཡོ ཞན་སྲུ་བྱ་བཱ༔ ༅་ཡ ན་ལག་ཧཱ་གུར་བེའའབེལབ་མེན་ཞེས་བཤད་ན དད 
སཱུག་ཝན་དེ་གསོན་ལུས་བྲདགེ་བཅས་སྲུ སྲུབ་པིའ་བླ་མབྱ་བའི་ཆོས་མེདན་མི་འབུང་བའེ་འབེལ་བྲ་གྲབ་པ་མིན་པའ་བཤད་པ་སགྲས་བི་སྣ་ནུག་བདགྱ་རུས་པརབཀག་སྟུ། འགྲེལ་བདག་ནས་ཤེས་དགོས་འི །འདི་ 
ཆེགྲྭ་ ངྲ་དྲས་འགར་ཡང་མྲ་པོནྲ་པས་མ་བོས་ས།། ལེའ་དང་པོལས། གུལཏེ་བདུག་ཉིད་གཅིག་པ་ཡེ། །ད་མའྲབས་བུ་གཅིགྱ་བདན། །ཞེས་སོགས་ཚ་གས་བཅད་བཞི་བཅུ་ལག་པས་ཕལ་ཆེརྲ་གདས་ཿནྱ་ཀི་སི | 
_ །གཙོ་བེ་བཀུག་གོ། ༼ ནིག ཇེ་ཏུ་ཛཾ་ཉཱར་ཞེས་སྭུགསུ་དད་། ། ཤེས་པཛ་སགས་མྨ་ཚོགས་པ། །ཞེས སྦྱ བདེན་པ ལ་ཆེར་སེམསུཿམཱ་པཾའྲ་སབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ཙི་རོལ་དོན་ནི་ཡོདན་ཡང་། ། དྷི ྒ 

ཉམྭསྭསྦུ་རིང་ཉིད་དེ། །ངེས་པའ་བདུག་ཏིདྲ་འུང་ངོ་པས། །མ་ཡིན་ད་ལའི་བདྲག་སྐྱེ་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་དོནདེ། མདུ་ཐེ་བྲས་ཉེ་བའ་བཀོད་པའེ་དོགས་པག་སྐུམ་སྟེ། སན་པོ་གཞོལྱ་བརྩ་བས་པའ་ཆ་འང་གབདག་ | 
£ | ཏཾད་རིགཔའབྲས་ུརམེའཐདདེ། སྔོན་པ་སྔནའཛེན་མདོན་སུམ་ལའང་གིང་བས་ནམཔ་གཏང་བྱད་ཡིནཔས་དེའེ་རྒུ་ ཡིན་པའེ་ཡྱིར་ཞེས་པདང་། མདོ་སྡེ་བའངགི་ལུགས་ལ་འང་ལས་པསགཞན་དྲྭ་གུར་བའེ་ཡུལ་ ༈ 














| ༄༅། ། རིཤ་པ་གཞན་རིག་དདུ། བོད་གིབདུག་ཉོད་དྲྭ གུར ཕུ་་རིག་པ་རླ་ རྲིག་ཡེན་པས། ི་བདག་ནོདགརས་ོ་པན་པ་འ་ད (ཞེས་ སུསཔ་ན། དེ་ལྷརན་ཛཱུ་པོག་ཞལྭ་ཧརྦ་ཀས། 
¡¦ འབུས་བླའདྲ་ཤྲིག་པ་ཡེན་པའྱཡི་རརོ། ཞེ་ས་པྷ་རྣམ་ས ལུ་བུའི་དོགས་པ་ རཱ་པོལ་ཁན༣་སུ ནཔ་ནེ། ལྐདྡེས་པ་ ཉདོ་ི ཡེ་ཁོལ་ འགུམ་སྱལ་ས་པཔོ་ སྤྲའི་གྔད་ལྲ་བར་ཡོ་དན་ཡ་ང་། ཇི་ལྭའསོན | | 
¡༡ པཉི་མཉྦྱ་སོདབཞོད དྲོད བཛགི་སང་ལ། ཛཱ པོ གློ་གྲི རེ དོད ` བད ངོ་བཔ་གོཏད ༼ ་ 
(3 པའི་ནམཔ་མ་ཡིནྭ། དེ་ཡི་ནྲན་སྔོན་པ་གཅིག་ཏིད་ལྷ་སྱེ ཕིནྡ་ཧུཾ་མིག་ཤེ པལ 


| 
ཤྱ  (མེད0ངེ་། | འོདཔ་༧ོཾ ་ཛྱ ཅི་ལགནམསྱིས། ། གཟུཊ་དངའངིནོ་པྱ་མོདབ་ དག །ཐ དདྲ་ལནབ་འི 









འགུ ཏེ། ཆདམསཱ་ཛཱན་ གཞལ་ཞིང། 





དཔར་རང་། མཆོད་ ུགྱི་ཡིག་ཤེསལ སེ་པན ངའ ཤེས་པདེ་གཉིས་ལ་ སེན་ ༥ ས་ནས ། 


{བའའཱ་ར་ཞིང་། ལའབདེ་འོ་ དོད་པ་ཡང་ཡ མི་འདོད་པ་ཡང་ཡིན་པེའ་ ཐིབ་ འྭ་སཱོཿ སུ་པའ།། ཐོ་བདགྲནམ་པའ་ད ཱ 


རྔ 


མྱ 





པ 


ངཿ ¦ 








ཧཱ གསུམ་རྫཔས་ ཐ་དད་པྲ་ནམཔར་འབེར་ཡེད་བང་གཉེས་༈ ལྗུང་ འཁུལ་བའི་བགཿ ཆགས་ཅོསབ སླད་ པའེ མཐོང་བ ྱིནཅི་ལོགླ་ནམསྱཉིས་ གླུབུད་པ་དད 


ཅན་དངོས་གེ་པོ་ལ། །ནམ་བརི་ལར་བདེན་འྩག་ 





འཛན་པའི པདང་ ང་པ འདའ ( 
ཅེགས་པར་༢ུ འགུཌ་ཞེས་བཤདྲ་ནས། བི་འིང། དེུཿཞིག་པུད ཡདག ཡོད་པ ཨིན་ཡུང་གྱུཞལ་ བྱ་དང་།འཇ་ཁྱབད་འབྲས་ སྭ་བུར་གཞས་པའདྲི། །ང་ བདུ འདནོབའྲིད་པདངསོ་བ ག་པ རང ། 
་ གཅིག་པ་ཉོད་དེ་ མསྱ་ིརར། །ཞེསས སྦ་ཉིསགཟུང་པའྲེ་ནམཔ་དང་། འཛིནཔའ་ནྲམ་པ་དང་། བའི འུགྲ་པ་ དམཔའ་ཚིདའྲབས་གཞལ་ ཅི | 


དྲུ་འཱདད་པའ ཡོད་པ་མན་ཡང་། དེ་གྲསམ་གྲཞའྱ་བ་དང་། འངལྱུད་དང་། འབྲས ཨས་་མགཞུ་ འདནི་གོང་དུ་རྲི་སདྲ་བ ཛར གི་ཐོ་འ་བལ་བད་ལད་གསུ་མཐ་དང་དུ་རེས ས་སྣང་པཾའེ་བྫང་ཛ 


བཞིན་དྭུ་ཀླུརདོ་བཙཱམ་ལཔ ཉུཤུནསྔ་པསུ་སོ། ཞེསབགདཅིཔ། དནོདམ་པརརང་རེའ་གི 


| ཐྲཐ་ཕི༢་དངས་པརྡ་མདད། གཅིག་ཅུ་ཡང་ཡེ་བདེན། དུ པའྱ་ཙིར། ཞྲེས་པའ་རགས་པསྤ་སྲ་པར་ དད འདེནེ་མཚཤམ 


ལེདེསིམསྦ་ཡན་མོང་ད་ཁས་ལནཔ་ ཡེཞནོ། བཤ དྲའོལ་དྲེ། ཆན རང ཀོད་པ་ཡིན་ལ། ཐརལམགསལ་བྱེད་ཉར་གཟུང་འཛིན་རིག་གསུམ པད་བ་་མདེག་ས། 


ད་དུ་པས་ཡནཔ་ལར་ 
མདོས ས་གང 


| 
, 
|§ 


དའབུས་བཞུག། མེད་བ རྩ་མཆེནནིི གང་འིནགགིསམཆསན། དོ དནདུཡཔདཆདལ འབུས་གཞལ་གསུམ་དུ་]| 


༦༣ 
འཐ 


| ༡ བདེནཆེད་སེནཔར་འདད་དམ་དཔད་དྲགོས་སོ།། ༼བདེ་ཨི་ཤེས་ཏོན་པར་བེད་པ་ལ། ཞེ 


༤ 


སལིམསས་ ཟོས་དུས་ ཤར -5--ྒྷྱ ྒྱ <©‹- ོད རལ་ས གབགོས་སྣཾ་ལེ་རཞེོལ་་ ལ་ནི! 
ཀོ ༠ །།གས་ལེན་དགོས་ཏེ། གཟུང་འཛིན་རིག་གྲས སྔ་པ་ས་གཅེག་པའ་མདོསམས་གཉི་སཀས་འདོད་པིའ་ཛོར་ར།། དེས་ན་འདི་འགཟུགས་སོགས་དགས་པརུ་སང་པ་ཞུརུསེ་བདེནཔ ཁཱཿསཱའ་བ་ཞི་ ¦ | 


པརྨ་བིལྱ་བིས་གཞེོན་པ་དང་། མདོའི་དན་ 





|. ངང < ཆུངུདུས་ལ་མངནདུ་ཕྱཾགས་པའ་ཇྱེད་པིའྲ་གདང་། རྲ་སིའི་མཚན་ཆིད་ཡད་དང་ཡ ངྲ་དུ་མདནོ་པའ་གཏན་ལ་འདྲེབས་པདང་། ཡསྐ་དོལ་ 


༡ མངོན་པའ་ཅགས་པ་སེ་བ་ཞིའོ།། །་དཔའར་བཞི་ཀ་དངོས་དུ་བ ཾ པང ་ཁྱབ་ཆུང་ངུ་དང་། བ ན་པ་ཅིམྭ་ལྭ་བདྲའ བཅེ་བརགསྤུངས་པས་རང་ལུགས་ལ་ཇི་ལར་འཇོོག་དཔང་དགོས་ལ། བཀའ་ ¡ 
.ླ སྟ ད་པ་དག་ཞེ། བཞི ཞིང་འ བ་པའག བསཿ ས་ད ོིགཡང་གག་གི་ བདག་ཡོད་པརྦབསྐན་པའི་མདོས་བདག་མེད་སྟེན་པ་དང་། བ [ཟུབ་བསྟན་པའམདོས ྲ 
༼འིནྲི་མི སཾ་སག་སྭའི། ནིཀྷ་ཆན་ལས། ད་ག་བས་ལ་ཞེ་བེའ་ཐབས་མི་ཤེས་བཞིན་དྲུ་ཏོན་པརབདཔ་ གངུ་བག་འགའ་ 


ཞིག་སྡོནྲ་པ་ཡ ངདགུ་ཨ ཁཱཿལབརཿ གསཔ་ཅནྱ་སི་གལ་པ་དོནགྭ ༢ནམསྤལིས་ཝཱག་བས་ལའཞི་བའི་ཐབས་ལེགས་པར་ཤསཔདང་ལནཔ་འགའ་ཞིག་ོལ་བརྩ་བད་པའྱེ་ན་མཚན་ཡདད། ངེ་འདའ་ 
ར་ ིྦ 


སྒེ , ༠ ༡༨ ༨ ༤༠༡ ཿུ ཾེ ༨༩༡ ད་ཀ ; € ” ༤ ' 
དེས་བ་ཤད་པའ་དོན་ལཞན་ཏན་བདིའི་པི་རྭད་ཆོལབའྱེ་ཡིད། ཞེསཔ་ལྟནའོ།། ཁླངདདདོའ་བྱ་འདེ་ཉིད་ཞེ། ཞེས་སོགསནི། ཞྭབ་པ་བཅོམ་ཝནའདས་ཆོས་ཅན། གྲེལ་བ་དོནགེཉེའ་ཀྱི་ས་ཆདམ་ཉིད་དུ་ ་ 





| 


24 
¦ 


; 
±: 


ཱ འདོད་ལ ལིགས་ཏེ།དངྱ་པ་དང་དོནྱ་བའེ་དེ་ཉིད་འཁོརབ་འཇྲག འད ལོགྲ་ཐབས་དང་བཅས་པཤཤོན་སམདརིག་པ་མའའྱ་ཕིནཔརྦ་མཛོད་པོའྱ་ཕྲིར། ཞེས་པའོ།། དྱེ་ཟིའ་གོལ་འདོདེས་སོགསྤཀེ་དྲོདནེ། གོལ་བའདོདཔ དོཔ་དགྲ་འོགེ་ 

མེད་པ གྱུ གཟེགས་མྲསཞས་བོན་སྱ་བང་བའའངགྱའུ་ཆ་བཞས་བ་དབར་ཨིས་ཤིག་ེས་པའོ།། རི ཤིས ཞེན སོག་སཞི། དག་ཡོད་ན་ནེག ཞུནདུ་ཤེས་ཤེ། བདུག་གཞུཿ ིང་བདུག་གཞུན་ཆུལས་འང་ 

ྣ ཕྲུགས འནཅིདྲ་ཅགས་པ་དངུག་ཞུན་༔ ཡྱོགས་ལ་ཝང་བརའགུརལ། འ དག་དང ཡོངས ཧཾ སིལ་ཡསབདག གྲི་རང་ གས་བ ་བའྱེ་ཡིར་དང་གཞྭནྱ་ཤྲོགས་སྡུག་བམྔལ ངུ་བ ཊྱིརདྲུ་སྲོག་གཉོད་པ་དང 
དྲི སཔ་བུམསུཅད་ ཅུང་བར་འྱཐུརརོ། ཞེས་པའོ། ཨེསི ཡང་། ཞིཿ་སོགས་དོ ི་ོ ཡང་དུདྱ་མརེ་བའྲིཆུ་ འེག | 
ནམ° ` རེ། ཀཿ དེ་པི་ཱ་མཆོན་ཡོད་དེ། དིམ ཅས ད་བ་ཡིནཔིཁ་ཡ ༼ད་ཆོས་ནན། ཊད་ཡང་བིད མར བེའྱ་ཆུ་ ༩ ཅུ དཔའ་འབུས་འདེར་དུང་ 
སད་པའི དད། ཀྱོད་འབའབད་ སླ་ང ༣ ཆུ་ཞན་བྐམ་ལ་ེང་འཕེན་པའ་བེད་པའ་འ་ཕན དཔ ད་ཆོས དེམཐག་འགྲ་བ་པྲརྱ་བིད་པའའག་བྱ་བདྲཀྱི་ནུ་ཁུད་ཡིན་པས 

ཆ [ ཧེ ར་བཤད་པེའྱིཡིར། ལས་ཁང་ཡང་ སིདྱ་ཡིསའྱི་ཆུའི་ སའ ཐུ ལས་ཡོདྱ་ངང་སིད་པའྩསེབ་མེད་པའི་བིར། ཞེས་པའོ བདན བདག 


༠ 


ཤིས་ཛྲ་གབྲམ་ལ་བྲསོམྲ་པའ་གསུངས་པས་བྲང་དང་གེ་སྟན་པའ་ལུང་དང་འ ༼ལ་ལོ་ཞེན། ཚོརབཝུག་བསྔལྱ་བྭ་མུག་བཝ་ལ་ཅམཞིག་བྲསགམངྦར་གསུངས་པ་ཡཡིནྱ་བི་འདྲུ་བྲིདྲ་དགྲ་བསྔལ་ལ་དགོདས་ནས་སྡ་གཤཝལ་ 
| བསློ་མཔར་གྲྭསངས་པ་ཡིན་ལྭ། དབྱ་ཀི་འདྲ བིདྱ་ཀྲེ་ཝུག་བམལད་ཡ་ཁོང་འདོད་པ་ལར་བདག་ཉོག་པ་ལྭ་བཏེན་པོམ་ཡིན་ཏེ། བངྱ་ཆུ་ལས་དང་ཧན་མངས་པའྱེ་ཧེཞལས་མྱེ་ས་པྲིའ ོརེ། འོན་བང་འདྱུ་བེདྱཀྲདགྲསལ་། 
། བསྐམཔའྲེ་བ་ད་ནི་ཆོས་ཅན། སྲིད་པ་ལས་དངོས་སྲུ་པལྱབདྲ་ཀྲེ་ལམ་ཡྲེན་པསབ་སློཿ 


སྲག།སི་ཁ་དྲ་འིས། སྐ ཅ་ླ་སན་པས་བུ བྱརྭ་ག སངས་པ་ཨོ་ ཞུཏ། བདག་མདཏུདས པར སེད་པིའ་ཉེན་ཞམ་བབས་དྲམབ་ཡིན་པད་འསི་ོཉར་གསངས་ལ་ ུ 

༤༨ཡན་པའབྱལ། 6ན་སེད་པ་ལས་དངས་སྲ་བཡྲྱ་པདྨ་ཏུ་ལམ་དང་དའ་བབས་དྲའ་པདྱ་བ་མམྱ་བྱ་བུད་པའ་གང་དན། $ང་ཉེད་ལ་བསྲག་ལ་འྱབ་འརྩལ་ སྲེམ་པ་ ག་ཡའདྲུསབ་སམ་ཏོག་པར་བཀ་མས་པ་དང་། བག་བཅས་ 
སྡུག་བླམ་འོད་བྷདཡཔ་སགོསན་དགའད་ཏོགས་བའ་ཤས་བངྱ་རིད་པའབདོདངས་པར་བྲཞོམ་དགེས་བའརྱསདལ་འི་གྐ་ཞསང་ཚ ཀ༅དང་ས་རིནལསྤ་བདབ། ལིར ན་ཅན། མཱ 
ཀཱ མཐཱནྱཾ་པེགསྦ་ཉིས་གཞོད་ཡེདྲན། ། ཡསུ་ལ་ད་བདག་ཉིད་དུ་འགྱུར། །འདེ་ལྭར་ ཨས་པ་མ་མ་དང་། །ཞེས་སགསན་། སྤེམས་ཅན་ཞམས་ཅད་ལ་ ང་རེལེཞཔ་སྙེ་བའ་ཐ་ལ། བ་ཆེ།བ་ལྭ་ཐོག་མ་ཡེད་ཅེ ང་ད་འང་ འག 

® | འདྲ་སྔམསྔཨ་སའབེ་ཡནས་ལྱང་རྔ་*ཞཔོད་འགྱུ འབའི་ཕྱིར་ ཞེན། ཕྱོན་ཡད་ད། བཅེ་བ་དང་གེ་ས་བཞྡ་ཡས་ཁུང་བ་ཡིཞ་ཀྱང་། གལ་ཏེ་འཛགི་ར།པོནྱིཕྱི་ཆུ་ཅདབྱས་བ་དེ་འཐེལ་བ་ལཡི་མྔའན་ཐོགས་ཞེ་སང་སོགས་ 


རརོ། འབར་མ བཞིལ ། ` 


{ ཟེ 
! འབུང་པབ། ། ཏཧ༢། ངཱ 


།གངཐཱ་གན་ལའ ཧོ ཞུས་པ འི་ག བདེཞཔ་བའཔོ་དེ་དགགྲ་ནམ 
།ཁྲའོཉྲིད་གཉིད་མེད་ིཿ ཧྱངྦབདེ་ལྭདམེགས་པ། དེ་ཡངདགཆེའྱ་བེ ཁཿ ད་པའྲ་ སྲེམས་རབས་ལསྱུངབ་ཡེ་ ་ཡེན་པ། སི ཉོག་པཾའེ་དྲ་བྲ་ན སིི ཅུད ཆོད གད ¦ 
བ་གང་ཡིཞཔ་ཤི་ནལ་ོན་མངནསྦལ་ཡིནནོ།།ཞེས་པའོ།། འ འཛོད་འརགས༠ཿ དད་ཙིསྨ་རུམས་དང་ ནིག་གགསརགས་ད་ད་དནྱི་ར་པཞ་ཚོད་པས རྐབསསུ་བཤད་ཟིན། དེལྔ་པ་རད་༡དདངས་པོ། 












གཿ བ¡ེད་ཅན་གང་ཡེན་ད།།བསོམས་བུང་ཡངོན་སྤམཆད་ཡར་འདོག། གམོཉེབྲའབ་སུདཔ་ཡིག། །ཞེས་པའི་དོནནི། དྭ་ཝའབྲ་སོམསྟ་ོབསྱིས་གསུལ་བརྡ་སྣང་བའི་ཉོག་མེད་ཧྷིས པ་ཡུལ་ཡང་དག་། 
བཞིན །བླམ་ ཡམེད་གངཡིནཧ།།བཟོམས ཨ་ལ དད ཨབ་འདོ།བགལབད་ པི ལྟེ་ཏག་ལ་སོགས་བཅུ་དུག་ཞ་བུ་ཡང་དྲག་པའེ་དཌོགས་པའེ་བླསྒོམས་བུང་གེ་ ཡེད ༣ | 
ཧེ 'སྲ་བ་མེད་པཅན་གང་ཡིནཔ་དེ་བྲད་མསྤྱ་དད་མངོན་སུམ་ཆད་མའ་འདོད་ཀི༽ དྲེ་ལས་ལགམ་ཟད་པར་ལ་སགས་པན་གསལབརྡ་སང་ཞིང་ཉེག་མེད་ཡིན་ཏྲང་། ཉེ་བའབླསད་ཅེད་འཇ་ལ་བའི་ཤེས་པ་འ ྱ་། | 
མཛན་སྤུམ་ཆིད་མམ་ཡནནོ།།ཊ ཤེས་པའ།། ༈ མ༽ མཆནམཆོནགའི་གྲསམ་ནི་བཏགས་དདནོལ་མ་ད་ད་པའ་ཡན་ཧུཾན་བལོསྦ་བུབ་ཙ་མདུ་བཞག་པ་ ཡཡིཤན་ཀུནྡཱ་བནམསུདའོད་མདྱ་ཧད ཧེདཀྱི་འི 

} དྱད་བོད་དྷུ་སྦ་གྲུབ་པམ ་ཡུནེ་པའ་འགྱུལ་ལ། དསན་ཀུན་རོབ་ ནུསསདེནདྲམ་པརྡ་བྲབུ་པརའ རྩ་པཾ་སུན་ཇོ་པྭཧཱ་ཐྲུབ་པརཱསི་ འགུར་རཊ། ཞེས་པའོ།། ཚིགགསལ་སཱ་འ་ང་དཔའམ དང་ལགས་དད་ 
།ཏླིང་བབཀིས་དུཞདཔརམསོགས་སུ། སུནྦ་ཇོ་བཱའཐད་པ་དང་ཝནཔ་མ་ཡནནམ། །ཞེས་བུང་བ་ རྩུ རཾ འགཞི་གྲ་ལ་བྷ།སྐདསྤ་བཀའེ ཚལ་ལ ཀུན་རྭོ་བྷ་ནམས་ཚད་མསྲ་གུབ་པྲཝ་ ༈ 
པེ [ ཡ་ན་ནམ། ཡདོན་དནདམཔརྲ་གྲུ པ་པན་འ.བའྱ་བི་ཀུན་ རྫོབཏུ་ྲུཐ་པརལེའ༤ ཞེས་པ་ཤད་དགོས སོ།། དེསནདེ གཏ ལས་གང་ཡ་ གེ་དག་པ་ཡཾ་ནྭཿཏ་པརྱ་བ་ ད | ད་བར འཐད་པསྒ་ནམ་ ་ 




































༄༅།་ །པ །འདྱ་པད་པ་ན་མཆེ་ཨུ་ ་ལ་སེགས་པ་དག་ ཁོན མིད་བཞུུཡིནཏེ། ལོ ཞེན། འ 


¦ འྭ འིའབདཔ་ཞེས་པ་ མ་ད བའ་འཐད་པ་ལ་གསངས་པས་ས་མ་ཡི་གེ དག་པ་ཡ མ་སམམོ།། ྦ 

 ཁཱཕོ་ཡིསུ། །དེ་ནིཨིནའབཏག་པོར། །ཞིསཔ་བཏུན་པ་དྲང། ` ་ ཟུགམེད་མདོན་པར་འདུ་བཱེདྱ་བེས། །གཡང་བང་བརོན་གབུསེད། །ཅེས་པ་གྲུཡངྲ་དང་དུང་ཅ་ནོར། ། 
ཡི་ཟུདུ་ཡའུཏུདདང་ཝན་ཕཱིད། །གཞིན་འབུར་ཡིནབདགུ་ཏུགཔིའུ་དོའུ། །མཐའ་ཕྱི་སདད་མྲུརུ་ས་པའི་ཡུར། །སབས་ཁི་བདག་ཏིད་བཏདང ཊའདེན། །ནཡ་པར་མི་ཏོག་ངབཞེན་ཕིར། །གཉིས་ཡེད་ནས་ ༈ 
༥ །མཐུཅས་ཡོན་ཏན་ཉིད་པོ་རན། །འཇིག་ཡེད་དོན་ནི་གཡུང་དྲང་ཏེད། །ཅེས་སོ། །དདུག་ལ་མ་པའི་བརནབྱ་གདུ་དདུ་མདོད རཾ གི + 
ལྟརསཧུག་ལེས། ཨཾ་པསས་ཆུམ ཀླུ་ཝ་བྷ་བྲ་གགྲསྭ་ཀི་དགེངས་བཞེད་མཐེརྦ་་གདང་དསེརམེད་པའྡ་ཇཱེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ལེགསབཤད་ ད་མ དྲྲི ན་གྱི་མེ་ཏོག་འ ལ་བན། པ 
དྲཝམས། རྟདབཀྱུད་ ཆེད་དུགཞེག ཆིགཔྱསད་ཙམ་ཞིག་འདོན། །འ ལ་གེདནོས་རུཔར་ཀོབ་མའི་ཚོགས་ཡང་བསུད། །ཡིད་བྟ དབཏྟན་ཡིད་པར་ཁ་ཆིན་བཅདདེ་དགཏགའ མས།ཞེས་གསུངས་པ རུ 


༤ ༩༨༨༨༤༄༅༤༤༤༤༥-ྨ༠༠ར་ཏཇམས་འམཆར་ ཉ ི༤༡༤༨༡༨ྣག༤པ༨༨༨༤༨༢༡༤༢༤༡༡༢༢༥༦༤༥༤༥པ༤པ༧༠༦་ " 


འགཔ 


འགུར་བའ་འཐད་པས་ག གཟུགས་དང་ཚོ དབལ་སགོས་པྲ་ནམས་ཀད་ཡདཔམ་ཡེནཔས། ཞེསྣསྐབ་ | 
དྲའི་ཡོདྱའི་རང་བཞིནྲའྲེ། །ཞེསསགས་ཏླ་པ་གཉིས་གཔ་དད། བསམསེ་ཁབ་འགུརའཆི 








ཁསེགསྤ་རུད་བ་ད་རྡ་ཊཱཀ་ལྭས་ཤེས་དགོས་སོ། 









གུར་མེད། འོན་ཁངྱ་ཕིས་སྐུ་རེ་བསའི་ལེགས་བཤད་ལ་ཞིབཏུ་གཟིགསུནས་ཕེ་ཕྱེད་པའ་དད་པ་ཐོབ་སེ། ཁོད་བློའིཉེ་མ་གཞོན་ཆུའི་བྲ་སྱཀི་ཆ། །མདོདངྒ་ཧནྱ་གི་པད་ཆཾལྕ་རྦས་མཐོད་ནས། །བདག་བོ་ཁེས་པའ། 
ཀ་སད་ལག་པར་ཟྲམ། །བ བ་ཡ་པསམཁྱན་པའ་གཏིད་ལ་གསལ་བ་འདྲེབས། །ཞེས་དང་། མདྦ་པ་གཾས་མཐའ་དགྭ་བུད་པར་རྡོ་རེ་ཐག [ཧུཿད་སྡེ་མཱ་ཐའ་དགྭ་ཁད་པརྨ་བ་ཡེད་དད། ། ར་ག ༡ཨམཐའ་དགྲ་བད་ ། 
པཱ་རྒྱེས་ལུ་ས་ལྭ། །ཝནོ་མུད་ལེགས་བཤད་གཏིརཆེན་ཁོད་ལ་འདྲད། །ཅས་སོགས་བྣསགས་པ་མཛུད་པས་གྲོ་བཀྲ་སྲོགས་ལས་ཁྱད་ཆའ།། ༼ཛི༽ འཇ་གཔ་ལུས། དབབེབས་ཞེ་ནདེ་གྲཟུ་གསན་ལ་ཡོད་ 
| ཡུར། །ཁོད་ལདེ་དག་ཉིད་བདག་ཅེས་འབུར་བི། །སེམས་སོགས་ཆགྲས་ནི་བདག་ཉིད་འྱ་བུར་ཡིན་ཏེ། །གདྱྭ་པཾརདོ་དག་ལ་དྲབ་བས་ཡདམ་ཡེན། །ཞེས་དབྲིབས་གདབག་ཡིན་པ་བཀག་པནེ་བརྟག་པ་་་ ) 
མཐྭའ་བྲཐུང་མཐའ་གཞན་བཀག་པ་ཡིན་ནམ། གཟུགས་ལསགས་པ་ཚོགས་པའེ་དྲ་ིབས་ཁདཔར་བ་བདག་ཏུ་བཞག་པའི་དྲ་བུམ་འངྱྱ་རུད་པ་སོགས་དཔོསྲོས་འྱ་བུང་བ་ཡིནདཔཏ་དགེས་ཏེ། ཕྲང་པ་ལསགཞནབ་དགྲ་བབྲ་ 
ཡེད་པའེ་ཡེར། །བདག་ལཱའི་དམགས་པ་པུང་པོ་ཁོནའོ། །ཁཅིག་བདག་ལྟའི་རྟེན་དྲ་པུང་པནི། །ལྔ་ཆར་ཡུང་འདོད་ཁ་ཅིག་སེམས་གཅིག་འདོད།།ཅེས་མད་པསོ་བྲཀར་པཱའྲ་བེ་བ་ཁཅིག་འཇེག་ལའེ་དམིགས་ཕུལ་ལ་པུང་པོ་ 
ཝྔཆརདད་། མང་བཀླུ་བཁཅག་སེམས་གཅིག་པུ་འདད་པརགསུངས་ལ། ལེགས་ལྡན་འྱདྲ་ཀིས་ཡིད་ེ་ནམ་ཤེས་གད་ཟག་གིམཆན་གཞིད་འདོད་པ་ལར་བྱུན་གཞི་མེ་འདེདོཔ་གཞན་ནམས་བདད་དང་འདྲ་ཞིང་། ཀྱུན་ 








གཞི་འདདཔས་ཞག ན་གཞི ག་ོགགགིའདོདཔའའང་ཀན། སོག་པོ ོབལ་བར་བགདཔའ །ངབའྲ་ཕྲིདརོ།། འཇིག་ལྟའི་དམེགས་ 
ས་ ང་པཝ་ཆར་འདོམ ཡེ གཏུངདགུའི ུད་གད་ཟབ། ་མངུ་ད་གཙའའ པར་འ དགྲོ ཉེཔར་ཡེན་པེའུ་ཕཔ་པོའདཁོན་ལ་ཡང་དགུ་པརྡ་རས་ཉེའི།། ཞེས་པའ བ་མདོལ་ ་བཏེན་ྲིང་། 
སཱ བུ་འདོད་པན། བདག་ནེ་བདག་གམགོན་ཡིན་ལི། །གཞན་འེ་སུ་ཞིག་མགོན་དུ་འབུར། །བདག་ཏུད་ལེགས་པྲརྡ་བུལ་བསའེ། །མཁས་པསམཐ་རིས་ཐབཔརའབར། །ཞེས་བུདག་དུལ་བས་མཐོ་བིས་ 
རྨ ཚོབཔརགྲསྲུ་སབད། མདོགཞན་ལས། སྤེལས་འདྲལ་བདེ་ལེགསྲ་པ་ཧེ། །སེམསའདྲ་ བའློ འདི །།ཞེས་སེམས་འདུལ་བས་བདེ་བ་ཐོབཔར་གྲསས་པའེམ གཉེས་ལ་བཏིན་པའོ། ལེགས་ལྡན 
༡ ཙསྦ་བང་ལུང་ནིམདྦོ་ཕི་མགཏས་དང་། རེགསཔནེ། པདཔ མཁགདིབདག་ཡིན་ལྷ་ནམ་ཤེསྦ་རིས་ཡད་ ལེན་པའི་པར་ནལི་ཤེས་བདགྭ་ཏུ་བཞག་ག། ཞེས་པའ།། ཐལ་འྱགུརབསའི། གང་ཕིར་ཧོན་ 
པས་བྱང་པ་ པེ་བདག་གོཞེས། !གསུ་ས་པ་དེ་བེན་ཕུང་བོ་བདག་འདོདན། །དེནི་པུང་ལུས་གཞན་བདགའག གོག་བུ་སྟེ། །གཟུགྲས་བདག མིན་སེགས་བདོགཞད གྲུས་སྱུ ན་ད །ཞེས་མདྫོས་མེས་སྨྲབྱ་ཕྲོགསནས་ཕུད་པ་ 
ཆྨ བདགོ་སོན་པ ཧི] དགག་པ གྱགསནས་ཕུད་པལས་ གཞནཔའེབདག་འཇིག་ལྟ་ཉྷན་མྱེ སྦིད་མིགས་ཡུལ་ཡནཔ་ཁྲན་ཞེསཔི འབེས་གྲྭ་མངགིས་འགོག་པ་ཡེན་ཏེ། གྲུརགསབ་དགེམ་ཡན་ཞེས་སེགས 


ཛག 
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ཤོ 3 = ངོ་༡གམམསཅཅམསམ་མཁསས་མར་འ་ བ་རས 
༩ 


། ཧྱིས་ཡིདྱའི་ན་གེས་དང་། ལཱ་གྲི་རེས་འབང་སེམསཿམ་པས་ུན་གཞིནམ་ཤེས་དང་། ནལའྱཧོརྭ་སོདཔའེ་དབྱུལ་རང་དུདཔས་ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་གེས་པའི་ཕུང་པོའི་རྒུན་གང་ཐག་གི་མཚན་གཞི་རའདོད་པརབ་ཤད་དོ།། 
།གཱཞུན་ཡཱད། ཡུང་པ་བཆརགང་བགག་མཚནག་ཞིར་འདོད་མཁན་བསྦ་ཁང་། ཐུང་བོ་ཝཀ་གང་བུག་ཡུན་ཟེརབ་དང་། ཐུང་པལུ་རེརེནས་གང་ཟུག་ཡུའ་བྲེར་བ་ཡིན་ཧི། ུང་པོ་ཝ་ཚོགསཔ་དང་བྲད་མས་པ་གང་བགྲ་འདེད་། 
| པའ་དོདཡེན་ལ། འདྱ་ིནཱམ་ཤིསགད་བུག་གེ་ལཆན་གཞེརའདདལ་ཁན་ནནསྱསྱ་ཀང། ཕང་པོ་ཝའི་ཚོགསཔ་གྲང་ཟགྲམ་ཡིན་པརའདོདཔ་མིན་གྱི། སིད་པགསམུ་ཆཱནསེ་མདཔར་འཁོརམཁན་ལ་གཙོ་བོ་ཡེ དྱ 
,རྣམ་ཤྲེསའ་ཛོག་པའེ་དོན་ཡེན་པའ་བཤད་དོ། བཤདརུལ་འདྱལ་རན། གང་བ གཤི་མཚནཱགའཞི་ལ་ཡྲ་ཧུདཔ་ལཱན་ཆདྱ་ཧིནང་བའྲ་གབམ་ཐའ་སྨ་བ་ཕུལཆ ༣འདོདཔམྲདུན་པར་འྲ་གུ རམམངྱ་ད་ད་གོས་སོ།། རམ་ཤེས་དང་ནམ་ 
| ཧིསྱཀྭ་ཧུན་ཞེསཔལ་འྤ་ཉཱ། འཇུག་པལས། ཅུནན་ནམས་དར་བན་རུན་ཐདད་ཡོད། ཅེས་པེའྐ་སབས་ཀྱྲི་རྣུམ་བཤད་ལས། དེ་ཡང་རུ་ནྱ་བྱི་བིབས་ལས་ཏ་ ནུ་ནྱི་ཧེས་པ་ལའ་ཞེས་པའྒྱ་ཧནྱ་བན་པས་བྱཧུདྲ་པསནྱ་རུན་ 
ཤོ།[ ཞེས་པར་འུར་ཏེ། ༤ཁྲང་གཅུ་འཁླའ་སུད་ཆུགས་པརྱ་རཱ་དདའབསྲ་བྲ་འཔལ་བད་འཇྲ་ག་པྲན། ཅེའཆི བྱཧུད་པས་བའྲ་སིང་མེད་པན་ནམ་པརམཆད་པའ་གནས་པ། འདུ་པེད་ཀྲི་སྐད་ཅོག་དུས་གསུམ་པའ་ཉེ་བའ་ 
ཆ ལེཞཔནལ་་བ་སེ། རྐད་ཅིག་མྡེ་དམས་གང་གཆཤས་ཡིནཔའ་ཆཆེན་ཡིནྱི་མྔ་པོ་བརམ་ཆད་པཙོ་མཨིནནོ།། དེའྱེ་རཱུནྱ་ཧི་ཆ་ཐསྔ་མསྱྷ་སྐད་ཅིག་མ་ནམས་ལ་ཡོད་པསན། རྱ་ནོ་གྱི་ཡནལགྲར་པྱེཉི་སེད་ཅིག་མནམས་ 
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པུ 


ཁྲགས་པའེ་དྲུསིད་ཧྲིབ 


རཏེ་ཡུན་ལགཏན་མེད་པའ་པི་ར་ར།། ། 





སྭཏདོ་པར་བ་ད་ 


། ཤད་ད གོ་ཉཱམ་ན། འདེ་ལ་སྲ་རབ་གད་པ་ལར་ཡུན་ལག་ཅནམད་པུར་འདོདཔས་ཡུན་ལགྱ་པད་མེད་པརའྱུགུར་བའྱ་པར། ་ཡུན་ལག་གི་དིབས་ཙམ་ཤིངཏར་འཇོག་པཡ་རིགས་སོ།། ཤེས་པའ་སྐནནེཁས་བངས་དང་ 
¡ འགལ་བཀོ།། གཞན་ཡུང་ད་འད་བའེངྱ་བིབས་ཤིང་ཏ བའདྲོན་ཡྲན་ལག་སས་བའ་དྲ་བེབས་ཡེན་ནམ། ཡན་ལག་ཆོགས་པའི་དབིབསྲ་ཞེད་ཏར་འདོད། དད་པོ་ཡརན་པར་མསྤགིགས་པའ་དུས་ཀིདྱི་བས་དོད་ཀུད་མེད་པའ་དབེབས 
 ཡིནནཱམཱ། ཝརཤྱི་དངཱ་བས་དང་མའྲང་བའེ་དྲ་ྲི་བས་གཞན་ཞིག་ཡྲིན། དད་པོ་ལརན། ཁོད་དབེ་བས་ཡན་ལགའ་རེཔ་རཤོད་གུར། །ཇི་ལཝར་ཤྲིང་ཏརྦ་གཏོགས་ལའང་འྲ་གཞེན་ན། །ཧེ་བརྡ་བུར་བ་དདག་ལ་ཇེ་ཁར། །དྱེལར་། 
, ཡཡད་འྲེ་གེ་ངྷ་ཏ ལོད་མ་ཡན།། ཞེས་ག་སུངས་པའི་གྷེན་སན་ཏོ།། དེ་ཡང་ཝརཡལཱ་བྲ་སགས་པ་དྱ་ཤིས་བྲ་གིགས་པའེ་དུས་ཀྱི་འཕང་ལ་ལ་བཤོས་པིའ་དབིབས་ལ་མི་འད འི་ཁུདཔཡདཔས། ཕལ་བའི་ཆེ་ཤིང ཏཱ་མེད་པ་ 
ཉརྲ་སྒྲ་གས་ པའེ་ལ་ཡང་ཤང་རྭ་ཡད་པྲ་རའྭ་ཁུ་རོ་བའོ།། གལ་ཏ་པར་མ་བླམ་གས་པའེ་ངུསཀུ་ཁལ་ང་ཁལ་སོགས་པ་ལས། ཙིས བྐྲགགསས་པའ་ ་ན་ལག་སལ་ད་དག་གད་བྲིབས་དདྲ་ལ་འདྲ་བ་་ག ཞའྲ་འགའྱ་པུད་ 

པལ་ཐིང་ཏརའ་ཛོག་ནའི། དྷལ་གྲལ་ཏ་གིང་ཏ་ཏིད་དུས་འདིད། །ཁབང་ལ་སགས་ལ་དྲུ་བབས་བ་དད་ཡདན། །འདབཟུང་གྱུ་པྲན་དེ་ཡད་ཡད་མན་ཏེ། །དྲེ་ཕྲིར་དྱ་ེབས་ཙམ་ཤིངྷ་ཏཱར་ཡོདམ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པའྲ་ཡོན་ 
༅ ¡ ཡོ་དདེ། ཇ་ཡིའི་འཕང་ལདང་སུག་གིང་སོགསལ་ྱཐས་མིའདབའེ་ཁདཔའགཞན་ཞིག་ཡོད་ནདེ་དམིགསདགོསཔ་འཊྲང་ལར་བལཝས་ཀྱདད་འདབ་དམེགས་པམེདཔས་དྲ་བབསྡཔ་མ་དང་མའྲདབའི་ཕིསཀི་དཔེབས་ 








ཐིཿ །ཞེས་གསུ་ཡ་པེའྱ་སོན་ཡོད་དོ། །འད་ལ་ཅོགས་པ་ ་ 
ན་པའ་ད་བས་ཤྲིང་ཏྣ་རཨིང་གས་ཏེ་ ཆོགས་པྲ་རྲ སྲ་ས་སྲ་གྲུབ་པས་ཚོགས་པ་ལ་བྟ་ཏེནནས་དབིབསྲ་སུ་འདྲོགས་པ་མི་འཐུད་པའ ཏཏགས་ཡོདྲ་བཛོསདའདགོས་པརོག ནམས | 

པཾ གཅོགས་པ་ལ་དགེ་དོབས་ པྲའི ཞྭཆོགས་པཅན་ཡན་ལགྲནམྲས་དང་། རང་བཞིན་གཅིག་ཐ་དད་ 
ལེ་འདའ་ལ། དེདག་གདའདོད་ནའང་པར་ཤིང་ཏལ་བཤདཔ་བཞིནདུ་དགྲགཔའྲའུས་པོའྱ་ཡརཔོ། ཞེས་ལག་ལཔད་རེནམོརགསུངསཔ་ལྟར་རོ། ཤིང་རའི་དཔེ་འདས་ནོ་གྲཟུགས་ལ་ 
སགས་པའ་རྲལ་བ ཧྱད་འདྲུས་པཙཾམ་ལྭ་བྱམ་པ་ལ་སེགས་པར་འཇོག་པ་ཡང་བསལ་པ་ཡྲེད་ལ། གཞན་ཡྲངྲ་དྲ་བྱཧདྲ་བསྲསྨ་བྲུ་པཔ་ལ་བྷཏཾནནས། བུམཔ་ལ་སགསཔ་ནམས་འབོགས་པ་དང་བུམཔ་ལ } 
སོགསྤུནམསྔ་ད་སྲསྡུ་བྲུབ་པེའིགྲཐུགས་ལ་སགོས་པིའ་དབིབས་ཁདཔའབ་ལ་འདོད་པ་ཡང་བཀག་སྟེ། གཟུགས་ལ་བེགས་པ་ལདང་བཞིདྱེ་བེས་སྱེ་བ་མེདཔས་དེདག་རད་བཞན་ཡེདཔ་ཡན་པའེ་ཕྱརོན་ཇས་སྲ་ཀྲུང་། 








€ 











།པཱ་པསིའབུད་པའླ་དུདར།། དེ་ཆུར་ཡང། འཇྲུག་པ་ལས། འདེས་ནེ་གཟུགས་སོགས་དེ་ལུརགནུས་ནུམས་ལ། །བམོཞེས་བའད་རིགསཔ་མ་ཡུ་ནཉེདུ། །ཨེ་བ་མེད་པས་གཟུགས་སེགསྦ་ཧད་ ཡོད་ཡིན། །དེ་ཡྱི་ཟྲི་ཿཡད། 
དེ་དག་འ བསམེ་རིགས། །ཞེས་སོ།། གལ་ཏེ་ཤིངཏྭ་ཝར་བམ་པ་དང་གི་ཡན་ལག་འདུས་པའེ་དབྲིབསམ་སྲེདན། ཏོ་འིརབ་ལསོགས་པ དའེ་མཆིནཏེད་མ་ཡེན་པྲརའྱ་བུརྟཏི། དེདགནེདབིབས་ཡེན་པའེ་ཡེ་འོ། 
/ ཧམན། གངུགི་ལྟཾ་བཱ་ཝིརབ་དང་མྲུ་གནཔ་རེད་བ་སོགས་དེ་ནེ་བྱམ་པ་ཡིན་པརའདོད་ཀྱི། ལྟོ་བ་ཝེརབསགས་ཀྱེ་དྲ་བི་སྲ་བུམ་པརམ་འདོད་དེ། ]གཞུནདུནྭཱ་ལིབ་དངམགིན་པར་ཡུང་འདོདདགས་པརའྱུགུད །། ཞང 
ཀྱད་གསུངསསོ།། ༼ཞ༽ ལུང་འདེན་པང་ཆུད་པས་དང་དོས་ནསྤ་གུབ་པ་ཁྲས་བུངས་པའི་ཁྲམས་གསལ་ཤོས་རྱང་ལྲོ་ཏེ། ལད་འདིས་བླ་གདྲ་པ་ལོ་ལན་ཆདྱ་བོ་མཐེང་བ་ལྔར་ཀུན་དོ་བྱཏུ་ཡོདཔརགྲསྲུ་ངས་པག་དཞེག། 
, བླ་གངྡ་ཇཾ་མོ་ལྟ་བཱ་སྭོ་སེ་རང་ཁྲབསྲ་ལུལ་གང་སང་ཡངད་དང་གི་ཛོདྲ་ལྲུགས་ཀྱི་ཐོབ་ནསྤ་གྲུ་བ་པར་སྣང་བ་ལ་བསྟནདྱུ་མེད་པའྲ་པེར་དོ།། དེན་བསུ་ན། ཆོས་ཅན་མྔབུན་མདུ་པའིེ་དོན་ནེ། ཧོལ་ཧིར་ནོལུ་གཏིསུཀ་ཁུ་མཐུན་ ྔ 
སྣད ཨམཆཱཤལ་མའྦ་བལ་བའེ་ཆེདམུས་བབངའུཆོས་ཅདལ་ིདད། ཚུག་མཐོང་ཆེན་མོ་ལས། མན་སད་དྲུ་གུབཔའ་དོན་ཡད་ཤ་དནོལ་ལ་ཆད་མ་ཇེ་འད་བ་ཞིག་གསྲ་བྲབ་པའ་ཆད་མ་དའདབ་ཞེག་གས་ཕ་ནོལ་ 

ལའང་གུབ་པའོ །། ཞེསགྲེ་སངཔསསོ།། དྱ་རུ་དྱ་ཀྱེ་སར་བིའ་དོནནེ། ཕི་ནལ་གེ་ཁས་བངསལ་མའའིས་པར་རངོམཆན་ལ་མ་འ།བུལ་བའེཆིདམས་ཤེས་འདོད་དང་མྱནདཔའེ་ཆོས་ཅན་གཉིས་དང་རགསཀྱིརཱུལ 





ྦ ༩ 

༄༅། །གསུམྲ་གུབ་རཱལ་སྡཾན ཐདད་ཇེས་བླ་ར་བསྔ་རེས་སྲུབྱག་བྱ་བ་ གས་པའྡ་རེས་དཔགྱསེད་པིའྱ་སོརཔ་ལྷབེདེ། ལེགས་བཤད་སྟིད་པོལ ་ལས། ཡི་ནྒོལི་ ཁྲསྣ་གངས་ལཿ ་ལ་མའཁེས ས་པརརཾདམས་། ྦ 
ཿ དུཧཾཧི་ཊཱུདལུགསནུས་རདེདཔུད་དུ་ངོས༔ན་ ས་གསལ ཆུལ་པེས་པརྩ་བསདས་བླག་བྱཏོགས་པའི་ངས་དཔ་ དཔག ཡིད་པ་ཅིག་འྱུར་ཁི་དོན་ཡེནོ།། ཞེས་གསུམསཔའེ འིན དོ 
ཧཱཱྱ་ཁས་གས་ལྔ་སུའྲབིས་ཞིས ས་པའ་དོན་ཡང་། ཙཱ་ནེལ་དང་ལུ་གགས་པའེ་ཚོདྲ་གསྦ་གུབ་པས་མི་ཚག་པའདོན་ཏོ། ལག་མི མཐོང་ཆེ་ནམོལས། འྱ་རཱད་ །ཐས་ནན་ར མཚུནལ་ ། 
ཌཱ ཚད་མཐོལ་བ་གཉིསཀའི་མཐན་མང་དཱ་ ཁཱསྨ་བདྲས་ནས་དས སུ་ལ་གྲནམ་གཏུ སཀ་ལྭ་བབཔས་བྱ། བྱབབྱུ། ནའའོདཔོས་པརྗགདས་ཆོད་ 
ཛད ལའ་བས གུབ་པས་ཆོག་གི་དད་ལ། ཙད་མདུས་བ བསི གསང སསླ་གུས་པ་ཆུད་ རོ། ༼བི༽ རྣ རི འཡེར་ སིི ཧརྭཝོདུ་པའི་དུ་མཔགཉེསྲས་ཡི་བཱ་ དཿ 
བཀག་ ཀཔ་ཡིན་ོ། རུངྱ་རུད་པ་ལད་གཉིསྲ་ས་ ༼འི༽ ནམ་པ་ ཌྷ འྲ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ སྡེད འཁྲུལབྲ ཤའེ་བགཆགས་ སཱེན་པའ་དབང་གས ཤར་པའི་ནམ་པ་མེད་པ ད་ 
དལ་ཉལལོ། ༼ཡ༽ ས་དང་བ དགག དོ སིམསཙམ་པས་ཏུན་བཏགས་མཆིན་ཉེད་ངཔ་ཉོད་མེད་ཅས་པའི་བུན་བརྟགསནི། གཟུགས་སོ ཞིས་དོ་བདདགཟུགས། 








(མཆག ༩པ༠ས་གཞུ་ལག་ གསགས འཕ 





° 3ྷྱེ་བའོ་ཞེསསགོས་ཁུདཔར་ལ་ཀུན་ཏུ་འདོགས་བྱེདྱྱི་སྒ་རྟོག་ལུ་ཤྱེ་དན་གཞན་དབང་བང་གེ་མཆེན་ཉིད་ཊི་སམྭ་བྲ་བ་ ཡང་བུདད་གཟུགད 
བ་དེས གོས་གད་དབཏགས་འདབཏགས་ནོན་ར་རད་དའིག་ཉེ་དྲ་གགས་པས་གཞོདཔ་རའྱག དཔདང་། ང་པོ་དངྱ་ཁདཔརྡ་ད བ་ཏགས་པའེ་བཏགདདེནདེཚིད་དོད་དབ་པར་མཆནེ་དདཔོ་ཉད་ལེད་པར 
བཤདན་དྭབུམཔའྲེ་རེསྲ་སུ་འབང་བྲརའྱགུར་བ་དང་། ་བོ་དདྱ་ཁད་པར་དུ་བཏགས་པའེ་བཏགས་དོན་གང་ལྦ་བེད་པའྲ་རཱལལ་འདྲ་རུད་པ་དད་སེམས་ཅམ་པའེ་ལ་གས་མི་འདྲ་བའི་ཁད་པར་བྲ ཤུད་པ་དད་། དགདོས་འགེལ། 
ལུས་ཀྲན་བརྟགས་མཚཱནཏདངོ་བོ་ཉད་ཡིད་པར་བཤད་པའེ་ཀྱུན་བཏགས་དོས་བྲབད་བའི་སནས་མདོའེ་དོན་བཤུད་པ་དེད་། བཤདྱ་རཱལ་འདི་ལ་ཀྱུན་བརྟགས་བཤད་གཤིམ་ཡིན་པར་ཐལ་པའ རད་པ་སྲོང་བ་སྟེ་དག་ ། 
གྲ་སྒོནས་བཤུད་པའྱ་ཡར། དང་པྲོ་ཐུབ་སེ། ལེགས་བྱ ཤད་པྲིད་པོ་ལུས། ཅུནབྟརགས་ལ་མཚན་ཉད་ངོཔོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞས་སྣ་བའྲ་གུན་བཏུགས་དེ་ངོ་བདད་ཁུད་པར་དུ་འདོགས་པའི་རོག་པ་དང་ཡིང་ལྭུ་བེད་ནདེ་གཉཅིས་། 
ཡྲུ་རཔེརོག ཏགས་པས་གཞུན་དབང་ལ་མཚུནཉེདངོ་པཉིདུ་མེདཔའི་སླར་འདབས་ས་བཤད་པས་གཞ ན་དབང་ལམཆཱནཏཾད་ང་བ་ཉིད་ཡོད་པར་བཞེད་དོ།། ཞེས་གྲསངས་པའྲེ་པིར། གཉིས་པྲ་བུབ་སྟི། ¡ 

ཤི 


ལྔ | དྭེ་ཉད་ལས། གཟུགས་ལསགས་པལ་འདི་དད་འཾདའོ་ཞེས་ངོབ་དང་ཁྱད་པར་དུ་བཏགས་པའ་དན་དེ་མཚན་ཏི དངོ་བོཉིད་མེད་པ འདཔར་ཐག་པལ་སྔལ་ལྟ་པམ་དུ་བཏགས་པའ་བཏགས་དོག་མེདཔ་་ ་་། 


སྔ་མླ་ཀྲ་བ་པརྭ་ལ་བཾའྲ་སྭར་འདེབསྲ་ས་འྱགུར་བ་དང་། གཟུགས་སོའེས་ངོ་བོདང་གཟུགས་ཀྱི་སྩེ་ 









: 





། དེམ པནྲ་གུབཔ་ 





རེ ལུ་ཅོ་རབའོསལ་དྲ་བཟུང་ལ་ ཡྱལ་མེད་ཁང་ག བ་པ་ལ་བ ཇོ་བོ་དང དུ་༔ཡོད་དྲོ་ཞེས་སྕེ་བླདནུས་པིའྱཤིའ་རོ། འདང་ཡད་ཡེད་ནི་མཚཆན 


{ ལཔ། དོདད་མུ་པན་དབོས་པོ་སེལུ་ ན་ད འྗེསྦཾ་ཐུབ་ཡ ཏེ་ཞེས་གྲཔ་པས་ཏེ། ཟལའིལབ་ལྲ་ཝྲལ་ལོ་ཏི་པདུ་བཟང་བའ་ཕུལདེ་དན་དམ་ ཡདམཚགཧཉེད་དྲོའ་ཉིད་མད་པར་ 
' བཱ་བན་ད་བྲུ་མ་པ་ལུགསྲ་ས་འྱབ་རྔ་ཞྲེས་པའོ།། ཞིས་གསུངས་པས་པོ།། བཞི་པྲ་བང་སྟེ། དེ་ཉད་ལས། དེ་ཡང་ཉོ་ཝིའརབ་ལ བམ་པྲ་ཞེང་བཏགས་པའི་བ བ་བཞག་པའ་ཕལ་དད་ 
འཤོགཔ་ལེ་དཔ་མའི་ཕིགས་པད །མཞེས་ས་བཡན་ཏོ། ཉོག་གེ་འབདབལས། །ལགས་པདང་ལོན་པི་འསོགས་བབན མི་ཤིས་འམཡད་ལཔའཕོགསཔིཝདེན་ཤེས་། 








ཤྱ ། འཇོག་པ་ཡི་རིགས་ཏེ། དེ་ལ་ཕྲ་རོལ་པོས སྔ་བགབ་ ལྔ་པ་ལ ་ལྷོ་སམ་དུ་བླརབདེའི་དོད་ཡེདབངྲ་པལ་འྫོལ་ལ་བལ་མ་ལོ་རྲ་དུདཟུང་པོའེདནྲོ་བམ་དྲད་ལོདྲ་བཞིན་དུ་ ° ། 


༈ ¦ 
¦ ! 
ཤཱ 


པའ ཉིད་དབུ་ཉི་དཱ་པཡོད་ མེང་ཡིན་པསགྲབགས་སོག ལདོ་བདོདྱ་ཁདྲདར དབཏགྱང་པའི་འརྲབ་ཉདེམཆད་འ ིདྡ་ངོ་པཾ་ ཆིད་མོད་པ་ཡི་དྲོ་ཞེས་པོའོ།། ཙི་སེ་ཐ་ཉདང་རལ་འབྱི་ལ་བ། 
ཌུ ལུ་ཨཱཿ མོད་ཞནེ་གྲགས་པས་གཞོད པ་དགཆྦཧཱས་ ་ཞྭ་ཆཱད་དུ་ ཟལ་འཁིལ་བོ་ འདྲི་གིཌ་ལེ་། མ་དུ་བཟླང་་ བོལ བཟད་མེཤན་ཞེས་པལོ།། ཞེས་གསྲཿ སུྱིག། བསམ ་གྲིབ་སེ།དེཉིད་། ། 





2 ར་ ༢༧༠༤ ༤ ༨༣ 5 52༨༢༢༢༩༤༨༩༥༤༥དར། དབར ུ་༤རརའ་བཞུ། - 


ཤིང་། བ་ལད་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་དེདད་ག་ཟྲགས་བ།སོགས་༧།ཁམས་རང་གཞན་གྱི་བྲ་ཤེས་ ནས་པས་མིད་གི་བརྡས་བཞག་པ་དཔོས་པོའི་དེ་ཁོན་ཏིདདུ་མེ་གནས་པྲནལ་འབོར་སྤྱོདྲ་ང་པ དད་དངུམ་པ་ 
ཊཱཏཱཾསུ་ཀྲལའུདབརབ་ཤད་པཱསཱསོ།། ཞེས་གསུངས་པས་སོ ལ་པྲ་གྲུབྱཧེ། དཏྲིད་ལུར། དཔན་འདི་གྲུབས་པོའདེ་གྲཟགསྱི་གེ་བའོ་ཞེས་མོགས་སའདོགས་པེའ་ཞེ་་པའོ། དེས་བཏུགས་པེ་དོ་ 
ཡེན་ལ། དེ་ཡངྲ་བ་ཨད་དྷ་དདགིསཚན་ཉིདྲ་ཤིས་ཡོད་པས་སཚཧཏིད་དོ་ པོ་ཉིད་སེད་པ་སེད་པེས་ི་ར་དོནོདམ་པར་ཡོད་པ་འགོག་པས་དོན་དམ་པདྲ་མཆིདཏིདད་བོ་ཉད་ཡེད་པརྐ་སནོཔྲ་མདོལ་དོན་དྲུཆད་པའོ།། 
།པེཌེ་ཆེ་ཀུན་བྟཏགས་ལུམཛན་ཏིདང་པོ་ ཏིད་སེདདོ་ཞེ་ས་གྲསརས་པའི་ཀུནཔརོགསའི་ཞེན་ཡུ་ལད་དོན་དས་པྲ་དཀུན་བཏུགས་པ་དེ་ཡེན་ལ། དྲ་ཉིད་མིང་དང་བདས་ཡཞག་པར་གསུངསཔནེ་སྒ་ཏོག་གིས་བཏགས་ | 
པཙྭམ་དྲུ་བད་པའི་དོན་ནོ།།ཞེསགསསཔའིི་ཧད། ཇྲས་པྲ་བབ་སི། དེ་ཏིད་ལས། དེ་ལུ་ནགཞེན་དབད་མཚན་ཏིད་དེ་བ་ཉིད་མེད་པརགསཿསཀི་ཀླནབརྟགས་ས་ཡེ་དགྷོ་བ་མདུ་ཡི་གླརང་སཱ། གཞན་དྲ་ན་ནལ་ ། 
ཏཐོནྷ་སཱདྲ་་ལུགས་ལ་ཡཱང་གཞུན་དབད་དོ་པ་དང་ཁད་པརྭ་ བཏགསཔའ་དོ་བོད་དད་ག་ཡཚཤཉིདྱ་ཀི་སམྦ་གྲབ་པ་ལུ་ཀླབཏྟགས་མཚན་ཉིད་ངོ་བ་ཤོད་མེད་བའབ་ཤད་དུ་ལི་ར བའི་ཁིུརྲ་རུ།། ཞེས་གསུངས་པའ་ 
ཕྱིན། འདིའི།ཏྱད་པད་བཞི་པ་ལདགོསཔ་དགོདག།ཕད་ཁ་ཅིགག་རེ། ལྟོ་ལྲིར་བལ་བུམ་པ་ཞེས་བཏགས་པའོ་བརྡསབཞགཔའེ་ཡུལ་དོན་དམ་པདྲ་བངཔ་འགོག་པ་ལ་དྲབ་མཚ་རིགས་པ་ནི་དགོས་པདབཤད་ 








¬ 
¡| 


' ¡5 དང་ནི 
| ། ཕོའི་ལུང་དེའི་དན་བཀད་པ་ཡ 
¡ ཐལ་བའམ། ཡུ 


ཊུ འདད་ཡིཅཨཱཱཾ། དེདངོས་ཆུ་ ། 

དད ་ ཤནལིདདདཱསབཞག་དདས་པའི དའུགུས་། 
འྱེ་ཡི་དདད། འདེ་ནི་ལེགས་བཤད་ཡུང་ 

མྲ་བུཀྷེ། གཞན་དྲུན། བརྡ་ལི་ཤིསནདོ་མི་ཤེསཔས་ཁྲབ་པར་ 


'པས་ཀྱད་ ད་ཅུལ་པ་ལ་གགེས་པའ་ དན ན་ཤེས་པ་ད དང་། ། བཀད་ལ་སོགསཔས 





ཅཅ: 
1 = 
ཁར] 
¦ 





། ཧཱ ཕྲོག་བཙུ་འདུ་ཏི་འདལ་དཔལགྱིས་མདད་པ། བྱ་སེས་པམའྭདུལ་བ། ཕྱགའོ་ར་ཙི་བནད་ལྡེ་བམསཞེ་སྲགགགས་ཀྲང་། མཁསྲ་གྲབེས་བུས་པོའེ་རྒུདཀི་མགར་ རྡོརི་འཆང་དད་གས་པ་ཝཕཱས་པར་ 


„ | །ེཤད་པ་ཡང་ཡདྭདོ།། གཞན་པའ་ཆེད་ཐེག་ཚེགབཀདཔ་པའི་སྐབས་སཱབགད་ཟིག་ཏོ།། ༼ཨིན ཉན་ེསི་ཀི་སྡེ་ཚྡོད་ཇུ 





ཤཱ _ ༄༅།། །དྷཱུརོད་པའེ་བདག་ཏིདྱ་ཧཱས་སྙེད་ཤེས་པི་ཐ་ཨཱདྱ་ཊི་གཞི་དདང་གི་གོད་ལགས་སྟས་གྲུབ་པའེ་དྲོད་ཡིན་པའི་ཕིདཱ་རོ།༈ཛིགྲཞུན་དབང་ཡེད་ཅིད་བཏུགས་པའུད་ཡད། ཅེས་པ ཡུན་ 
2 ནས་ཧཱརམ་སོ།། ༩ས༽ ཕ་ཧགས་པ་མ་ཡག་པརགའསལ་གསཡ་བདྲ་བག་ཡིད་པས་ཞས་པའ།། ༼༽ འབསྲ་འུཀི་ཏུ་འདྲ་པགྲ་དོད་སྲང་སྦྱ་ཧས་སྐད་གི་བཀའ་བྲ་སད་པ་བད་གསངཔ་བསལས་བྱ་སང་ 





རྨ 


[ཁབ་པའེ་མདོལར་འ་ཤད་ཆེད་། རྱག་དྡོ་རདབངབསའའྱོ་ཧུད་དངངྱ་ཤགན་ཇྡོ་ངོ་བཀའ་བང་པ་པྲོད་བཤད་དོ།། དེ་ཡང་ཧྱ་ལ་ལོའི་ཁབྱཀི་ཚོཾ་ཐོགས་པམ་ལ་པ་བཱརཱ་ཞེས་པའི་དྲ་ལ་བལྔ་པསའང་ 


༢ 







༩ གསུངས་པས་དེ་ལི་འཐྲད་པྲ དྲ་ཤད་དོ། རྱ་དྲ་བང་དུ་གེདྲ་ིྱགྱི་མདོ་ཀུན་དགའ་བོར།བྲསས་བརྡ་ལང་རེགས་གཉིསྲཀིས་ཕྱབ་པནོ་ཕརྱ་ཕིདོསྭ་བའ་དྩོདད་གསལ་ཞིད་། གཞད་ཡང་། ཕིཔའཐུང་ 
` |ཧགཾ་རྡོན་དད་། རུག ཤད་པ ཆ་ རང དྭུས་འཁོ་ར་ཟླ་བ་བཟཱང་བོས་བ པརབ་ཤདཔ་དུ་ ཀླུ་དོདགའ་བོདང་ཀུ་དབ་བད་དངྱ་ག་དོ་དྲནམས་རྨྱད་གཅོག་ཏྱོ་ { 
ལུ་བདག་མེད་བྱཧན་པ་ཡན་ཐེགཆེན་བི་དྡེ་ཞོད་འགས་སུགསས། ] 





ྦ པ་དེན་ མེད་ དུཿ ཐལ་བརའ་གྲ་རཞེས་པ་ཡི ན་པ་པན། འདིར དྲངས་པའེ་ཁ་གྲེལ་བ་དང་ འགྲེལ་བ ང་བ ཉཱས་ཀ ར་དོན་དམ་པཏི དྲ་དྲུ་ཤེས་པ་དཔེ་མ་དག་གོ། འདེལ་ཐལ་འགུ སགས།་འ། ན་བཏ བྱ་ར ལའེ }འཇུག་ | 
| པིར ཛིཀ་ཆེན་ལས། དེ་ལྕ་བུ་རྡ་བེག་ཆེན་བསནཔ་དེན་ཡེད་དུ་ཁ་གུར་བེར་༢མ། ཐེག་ཆེན་དུ་ཆོསཀི་བདག་མདུ་བསྟན་པ་དོན་མེད་དུ་ཁྱ་གུརྦ་ཟེར། དང་པོ་ལཱརན་ནི། ཐལབ་དེ་ལ་ཁབ་པ་ཡེད་ནནི། ཐེག་ 
| ཆེན་བརུན་པ་རོས་ལ་བདག་ཡོད་པ་ཅམ་འབའ་ཞིག་སུན་པའའ་གུར་ནྲ། དེ་ནི་མ་ཡིནཏ་ཐེག་ཆེན་ལས་། བྱང་སེམས་ཀྱ”་སནྣམས་དང་། ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའ་ཕར་ཤྲག་ཧྱེ་སྱད་པ་དང་། སྨེན་ལམདང་། 
བཔོ་བླ་བ ས་པྩོརྭ་ནྣམས་དང་། ཧང་རེ་ཆེན་པོ་སེགས་དང་། ཚོགས་གཏམླ་དཔས་པོ་ཆདང་། བང་སྤེལས་མི་མྲབ་མུད་དྲུ་ བུང་བསྩོ་སྐྱེ་དང་ཉན་རང་ཤིས་པསམ་ཁས་མིི་བབ་པའེ་ཆོས་ཉད་ཀང་སོན་པའ་ཕིར་ 
]ཏེ$ རིན་ཆྭེན་འཕྲེར་བལས། ༡ནཐོས་ཤེག་པདེ་ལས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ཕོན་ལཝ་དང་། །སྤོད་པ་ཡོངསབསྔོ་མ་བཤང་དེས། །བྲརྲབ་སེམས་དཔརག་ལ་འབུ་ར། །བྱང་རུབུ་པྱོད་ལ་གནས་པའདོན།། 
རྒྱས་སུ་བགྲོད་ཨུས་པས། ཐེག་ཆེན་གཞན་མི་དགོས་སེ་ཧམ་པའལག་ཏོག་སེལ་བ་ལ་གསུངས་ལ། ཁྱེད་ལྷདཾན་བྲེག་ཆེན་ལས་ཆེསཀྱི་བདག་མེད་གསུངས་པས་བྲེག་དམན་གྱི་གཞུང་ནས་བཤད་པསམི་་ | ། 
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སུད་ལས་ 


ཛོ 


གགྲགས་བབ་ ས་ནི | 





ཡེ ཐི. པྲ་དུགས་པད་ 


ཚོསི་བའ་གསེད་བུཏ་དགན་ལ། དལ་བེག་ 
།ཉད་ཡད་ང འི་རིང 








ཏ། ༄༅། །དེར་མྲ་གབ་པ་ལར་ནམ་ཤེས་ནེའདྱུ་ཆ་བའི་བདགསྱུ་ཕང་ཡང་དར་མྲ་ཐུབ་པ་ཞེས་སྱའ་རོ།། ༼༽ དེ་ལརང་བཞེན་ཀྱི་མཆནཏི་པནྟཾ་སྲརམ་དང་། རབ་རིབ་དང་། མའཡེའེ་དུཔ་གསུམེས་ | ཏཱ 
༔གཏཉན་ལ་ཕབ་སྙི། སྒར སྣ་པྱྷ་སཾངོ་གཉིསཛྲོ། ཟེ སྤ་ཤི་ཟང་བཞིན། རབ་འེབ་ཀྱིས་སྐང་པའང་འང་བཞིན། མའམེསྣ་སང་བའེ་འང་བཞིཞ་མཆོན་པ་ཡེན། དངཔོནི། འད་ག་པ་ལས། དངོས་ཀན་ཡདྲ་དག༔ ། 
བ་རུན་པ་མ་་བ་ཡེས། །དངོསྟེ་རེད་ངོ་བ་གཉིས་ནའཛེན་པར་འགགྱུར། ༈གྲསངས་པ་ལར། དཔོས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེ་སིངྲ་མིཏོག་ཡྲ་ཤྲེས་ལྭ་སངྲ་རིུལ་དང་། ཐླ་ད་པའནམཉོག་ལ་སྣང་ཚུཾལ་ཊྱེ༡འང་བཞེནཿ 
གཉིསར་ཡད་པའེ་ཝ་མནེགྲནས་ལུགས་མཐ་རྲ་འག་དནདམཔ་དང་། ཤི་མ་ཡུན་ཛོབ་པའི་གྲནས་ལུགས་ལེན། ཁྱད་པར་དེ་གཉི་གྲ་དར་མའི་དཔེ་གཅིག་བས་མཚོནཞུས་ཏེ། ཏིན་མྒོས་རམ་ི་མཐོང་བརནམ། 
༡། མཁའགཡཤདུགྱ་ཅིདབ་བཞིན། འཕགས་པའེ་མཉལ་གཞག་ཡྲེ་ཤེསྱ་ཀྱས་ཀན་ཇབ་པའི་སྔོས་པ་ཅི་ཡང་མ་གཟིགས་པརྲ་དགགྱ་བ་ནམ་པའ་བཅད་པའེ་སྟོང་པ་ཁོན་གཟིགས་མཚན་མྲོ་ན་པ་འགིབས། ¶ 
ཕནྐ་སརམའི་ཚོུགསཆེསགསལ་བླ་མའཆ་རབ་བུཞིན།། ཐླཱ་ཆད་པའྲ་ཤེས་པའདོར་ཀུན་ཛོ་བྱ་ཀི་ཆོསྟ་པ་ཆོགས་སུ་འཆའ་ཞིང་། ཁུད་པའྡ་དྲ་མ་རིགཔའི་སྲེབ་གྲ་ཡོགས་དདུབཅསྲ་པ་ལམ་དག་པའེ་་ དི ྣ 
༢ཁལ་སྡང སྣ་ཚོགས སུ ཚརབ་ཡེན་ཏེ། ཟུར་བྱི་ཨ་འདེ་ལ་ཁྭ་ཏད་པའཆིདམའ་ངརའ་ཛོགྲ་ཆུལ་དོན་ལྭ་བུན་གཅེག་དང་། ཕྱི་ནཅི་ལོགགི་འཁྲལ ཞྣང་ ་ད མི་མྤའརྩཧི་ཆ་གཉིས་སུ་འབེད་དགོས ! ། 
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ོ སིང་ླབ་ བོས་བ དྲབ དིནད་བདནའོུཨོརིགཔས་བླམང་པདབང་གིནཿཿགས་ཿ ཇང་ཱ་ོགསྦུསེས་ཏྲེ་ཕྱག་བྲལཉྫསས༔ ཅོངོབརྩ་བེད་པ་་ 
༥ཡི་ནཔས། བཞེ་བྱར་བའེ་འགྲེལ་པ་ལས། སུམ མུའིངྦམཨཱ་ཡཱ དགནསའདཔོ་པོ་ལྔ་དྲལཔ་གཞནད་འའལ་ འོའོཊ། ཞེས་པ ཡྱིར་འབྲད་བའཨ 
་ོ་ྲི༽ ད། ཛྲ ཅོར པས ཏེ། དོན་ལ་དའི་རེསས་འབང་ནས་ལྱ་ཡངབར་ཞྲེན་པ གའགོས་ཞིས་བ་ཡེཞ་ དོ 


བྱི་སབ་ལ་སརམོ་སོང་པྲ་བཅང ˆ ་' 
ཿ ཅུབ ཉབ གཏོ པ་ཉིས་དམིགས་ སྭ་ཉྭེ་རཱཾལ་དང་། ཀྲབ མིས ཕྱོར་མཉེས་ད ས་ལ་ཚུལ་གཏེས། ¥ ཝ་མབལ་བའི་དཔེས་བསནཏེ། བ་འ | 
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གཱ 







ལའ 


 བལྲད་ཐཱ་ལོ་ རེ སྒོབས ཡང དྭ་ལྐ་སམ་པརླའ བླ ཤིནེྭཱ་སི་བ ཉན་པའརང་བཞིནརཞ་ཡེན་པསཞིག་ འདྲ་སྩ་བས་ཐམས་ཧད་འངྲ་གུབཅམཞས་ོས་འབུང་གི་ ། 
རྩུལམི་ཉེསཔརའདི་པའདྲད་ནཱཱུ་ཡིནཱ་པུས་ེདབཏྱ་འུདྱ་བང་ཨིདེ། འེལ དསཞས་མདོ་དངྱ་རྒཌ ཤུ ལེ་ཏུག་པ་ལམ་ཅཿཆས་པའྲི་ནྲ་མ་བད དྲ་མེད་པའེ་ནམ་པ་ཞེས་གསུངས་དིཊང་། { 
མཐར་ཡད། ཨི་རྟག་དནནི་མིད་དན ཞདང་། ཞེས་སཡོས་ཞྱ་སོབ་ཡིནནོ། ! ཆུ ཆུ་ཅུཡྱི་དཔས་ རྡུགབསྔལ་བའེ་ཁ རུལ་གི་ཉིས་དམེགསབཉན་ཉེ། ཆུབནའི་དེལ་བནའང་རུ་ རང་བཞིན། 







¡དྭངས 
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པའྲེ་ཕུལ་དག་མཐོང་ནས་ནི། །ཞེས་པགས་ལུར། ཆི་ལམ་དྲ་མིས་པའེ་དངོས་ཕོ་དན་པ་ལས་འདོད་ཆེགས་སགས་ འང་། དོའི་ངོ་ 


། ཡལ་བ་ཞའང་ཆུའི་དངབཞིན་དུཿགོ་བ་ཝ་ན། ཟག་བཅས ི་ཚོའ་བཞིམདོལས། གངྱ་དུང་བད་ལོ རོབ་འདྲིནོ་འདིརླ་ཕུག་པ ལུར། ཚོའ་བ་ཕྲགབསལྷ་སེསཅ་མནསྡདགབས་ལྱ་ཉྲིནམ་པར། 
འབབུང་། ཟག་བཅསྦ་ཀྱི་བད་བྲ་མམསྲ་ གགས་པ་ན་སྡུག་བ པལ་སྲི་རམ་པའ་འགྲོ་བོ་ས་འྱ་བུའ་བའི བཱ ་ཱ ཟི ས་ བཿ ླས་།ལཿ་ཤོཨ་པར་ 
བ་ལ་ཞེས་བཤདདེ། དེ་གསུམ་གྱ་བིས་པྷ་ནམས་ཀི་བསམ་ངོར་བདེ་ཕུག་དང་མཆོག་དམེནྱ་བེ་ཏདེ་པའ་ཡོདྱ་ལང་། འཕགས་པའ་གང་བགྲེ་ནམས་སྲི་གྲཔ 

ནམ་ཡཏ་ཡད་མ་ཕེའུ། །གསུངས་པ་བཞིན་བདེ་པེའུའུང་བཞིན་ཅུང་ཟདྲ་བུང་ལེད་པར་བུགབསལ་ལས་མའདས་པས། སུ་གབསལ་འཕུགསཔའེ་བདྲེ་པ་ཞྲས་གྲསངས་བ་ཡིན་ན།།ངས་པརའབུང་བིའ་ 


འུ་ཝ་ག་བྲམ་ལྭ་དྲུ་བཤོད། བཏངཾ་ཧཾ་མསནེཾ་ཛ་ག་བ ལ་ཀ གི་གའེ་སིད་པས་ཁུབཔའའདྱུ་བེདྲཀྲེ་ལྟག་ 
གིས་དད། འ།བའབ།ཁྲབྱཀྱི་རིཿམོན། །བྲོད་བ་། 
འཇིས་པའེ་དངས་པོ་འངབཞིན་མེད་པའ་སྤོམྨ་རུ་ལ་གསུམ་ཡོད་པྲས། དང་པོ་ནིརོ པམིུ་དཔེས་མཆོཤཔ་ཡིན་ཏེ། འདུག་པ་ལྲས། མི་ལེཡདྲའིགུ་ | 
འབས་བྲ་མོངད་ཡོད་ཐང་ལས་་ང་པམའརི་བས་བ ལི་ང་འ་།ལ་ རུ མ་ཁཡ་བྱ་དངས་པདྲ་ཉདྲ་ལད་པ་འ་མངནས་མད་བབ་པ་བཞན། འདས་པྲའུ་ 
ལསྱའེ་འྭབས་བྲ ཧིང་དྲ་ཡོད་ཐང་ལས་དངོ་པོ་ཉདྱ་ཧྲིསྲ་གབ་མི་དགོས་སོ།། ཚ་ཤེའབ་བེད་བདུན་པའ་ཡང་། མལམ་ང་བཞུན་གྱུམ་བཞན། །དྲ ཟི་བོང་ཁྱེར་ང་བཞནད།། བཞིན་རྩ་དང་དེ་བཞིན་ 


> པ། 


མཆནཉིད་ལ། འདས་པིའ་དངོས་པོ། དྷ་ཏར་བའེ་དངོས་པ། མྭ 


ྨ 


༡༧༠7 


དད 


ཆེད་པ་རིགས་ཤེསྱཀིས་བཏགས་དྲན 
་པྱེར་རཱལ་ནི། ནམ་མཁའ་སྟོང་སྲང་ཅམ 


སེམས་ནང་བཞིན་བེས་ 


ང 





། བནྭ་ལྭ་སུགསུ་པད་ དལ་བཅྭུའཔའེ་འབུས་བླ་ུམས་ཅད་ཡོད་པར་བལུབིིམུ་ཤདུ་འགུར་རོར -རྒྱུབྲུས་ཐ་སྐད་པ་ ་ལ་ཕནྲ་རཱན་ཐད་པྱ་མི་དག ཧད དྲདདམ་པནྦ་འབུས་སཱའྭསོབ་ལྱ་བུ་ཅེད་ཕྲུད་ ¿ 
པ་དགོང སྤུ་པས་ འདར་སྤིན་ཁྱིསའབ་ས་བྱ་མ་ དྲས་པ་ སྐྱེད་པར་གྲ་སངས་པ་འདེས་མ། དུས་པའི་དེ་ས་པོ་དེ་དག་དྲན་དྲ་མ་བརམྲ་ག གྲེ་བ་པར་གོད་ ས་སོ། ཞེས ཞེ་སྔ་ར་གྲང་ཐང་བས་གདུངས་ཏེ། ཤལ་འགུའ་བེའ་། 
| ཡུགས་ས།། (གྲད བདྲག་མེད་ཉོགས་ཆོ་རྟག་པའ་བདག་མྨོང་ །རྨང་ཤང་། །ཞེས་པ་ནས། ཀྱ་མ་གཞན་བྱི་ གནཆ་འའྲ་ཐུརིད་དེ། །ཞ ཞེས་པ་ལ ཐ་བཁྱག བ་མ། དགང་བགའྲ བ་བབ་པའྲ་ཛརེ།་ཡད་ !ྐཱ 
{ཡེ ཅི་པདག་ཡདཚ སུ་ཅན། ཁདྲ་སྦྲི་པ་ས་ཉེཊ ཨོངས་ ཡ་ས་བྱནདང་བཅུས་ པ་མོང་པ་མི་འཐང་པར་ཐལ། ཊོུདཆོསྨྲ་ནམེསྱ་ཤི་ག ཡུགས་མཐའར་བ་མ་ཡེན་པའི་ོར་ཉེ། འབྲོ་བླ་ནམས་ཆོསྱ་ཀྲི་བདག་ 

ངེན་ཁུནྱར སྤྱ བང་གོས་སྲད་པར་འ ཤན་པ ཡུཿཡ་ཡེད་པ་ལྷ་སྐམ་པར་འྱ་ཆུ་བུ་པའི་ ཛྲ སཱ་ཡོདྱསི་བདག ཡེདྨ་སྔལ་པས་འ འབ་ཝོག་པའ་འདོད་པ་ཞེ་འྲཔེ་ལ་ཡེད་ཤཡེ། ཡེན་བའ་ཕྱིའ་། 

ཉི དཔ ར་ན་རུང་གྱི་ཁུ། ཅོ ལཱལེ་ཡདོཔརའབ་ལ་བའ་ཡང་གས་པ་སསར དྲ་དུ་ཁྱཿ ཨིསདེའུ་ཁེང་ཅནུ་ཡེ ད་ཅེས་བཛོད་པ་བཞིན་ཡན་པའེ ཕྱིར་ཞེསབ བྲ པཱ་ལ བྱང་ནུད་པརྣ་མསན་འེ། འགྲོབ་ནམས་ 
ཆོ །ཆོས་བེ་བདག་འཛིནྲ་་སྱེས་ ྱི་དབང་གིས་སྲེད་པར་འབོརབ་དང་། གད་བག་པདག་མད་དེ། སྭ་ནམསྦ་ཙི་གཞས ་ལུགས་མཐའ་བྲག་ཊུམ ངོ་བཞི་བདེན། དཀེ། འན་ཡདའ།བོརབ་ ལས་བའབ་ལ་ཆས་། 
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[ཧེ 
ནཱི 


༄༅། ཁོ གལ་ཉེ་ནམ་བོ་གྲས་དྲ་སོདངས། །ཆམ་པར་ཤེས་པྱ་སབྱ་བེདྲན། །བཉགསུ་པ་མ་ཡོན་དོན་ ཡངྭ་ཤཱཿ 

ནཱམཔརྲ་ཤེས་པལྦུ་ནམ་པར་བཏགས་པའི་དོནྱ་ ཉང་པ་ཉིད་ཡན་ཡང་། དེ་བྲའྲགསགས་པས་སབའང་རིག་པརྩབ་པེ་ཚོས། དྲ་བ གྲབུག སད 

མཱ་ཡེན་པའེ་ད ངོས་པོ་གྲང་ཡིན་པ་ད་ཡོད་ ད་པས་བཏགས་པམ་ཡན་པའི་དྲན་ཡོད་པའི་བློར་ལུལ་ཡོད་པ་ཁོན་ཡིན་བྲད། ནམ་པའ་ཤེས་པ་ཐམསཅད་དྲུ་ལུལྱ་གིས་སོང་པ་ཡིནྲ་པའ་མི་རདགས་སྲོ། 

ས་བདྲེན་པརྡ་གབ་པྱབྱུ་སུད་དྲུ་མདྲ། ཏིང་གཞི་གཟུགས་བུ་སུད་དཿམོད། །ངགྲཞི་གཟགས་བདུན་པར་ཟ་པྲོའེ་ཀན་བགས་ཆྱེས་ སྟོད་པའེ་ཆོས་ཅིད་ ། 

ནཱམ་པའ་བཏུག་ས་ུའ གྲཟུགསྦ་ཉིས་སྙོང་པས་ཞ་ངོས་སྲུ་ཡེང དྲ་པ་ཡྲད་མནོ་ལ། འབུགས་པས་སོ་སདའིག་པརྒབཅིུམ།ལ་ཡསཉིད་ཆི་གཟེགསི་ས་མ་ཉུང སདཔས་ནྲ་རས་སྭུ་ལེད་པ་ཡང་ 
ཨི་ཡིར། དེ་ལྷའ་སྲོ་ཊ ཅ་སོང་བསུན་དས་ས་ཡི་དང་ཡྱང་ཡེན་ལ། འབྲུག་སང རྣམ་པ་ཐལས་ཅད་དུ ་དུ་ཡི་ལོལྱ་སི་ཕུཁ་མེད་པཞིམ 


ཧཾ ཤུས བྱུ་འངོ་།། མདུའི་དོན་ནི ཞི། གྲ 








དཔོལ ་ལས། ཆིལ་འིདེ་ཞེའཇུག་འགྲེལ་ལས། ཝེ ཝུལ་དྲེཐག་པལ་མེད་པས་ཊ ཀླུན་བཏགས་དང་སྦུལ་དངོས ལ་ཡེབས་སུཐཐཔ 


ཤྱཾརཾ། །ཡུལ་མེད་པདྡནྱེ 





འྱགརའོ། །ཞེས་དང་། 


ེ་དེད་ལ་ཅུ ཅི ། དེ་བཞིན་ 





འགྲེལ་པའ་ཡད་། 


ནུའུ རྒུང་བཞྲིནྲིང་བོ་འུ་ད་ 


ཡེན་པར་མྲེ་རིགས་སོ། ཞེས་པ་སེ། 


དུ་ནང་བཞིན་ཡགཞན 


པ་ར ི 
ཤྱ 
ཏཱ 
] 





།དབངགྐེཉྷེ་དའབྲིལྕབས་བཅན་ལཞིཀ་ ན་བཅ་གྲས་ ིགཏེ་རང་བཞིན་བཅོསཔིནདང་གཞུནལ་ཨི་ ཉ་ར་གུམུང་སྦཔས་སོ། སངསྦྱར་སྭའྲི་སྔོདྲ་ཡ། ལ་ལ་དག ་ཡིནཏེ་གན ན་ཏུ་མ་བྷཏགས ་པེ་ཨུཾརཾ།། 
ཞེས་ དང་།དེ་ ཡང་གཞན་དབང་༥ ་ལུགས་སུུ་ ཡད་པའེ་གྲན་བཅུགས་ཅིས་ཏོང་ ༣ དེགཞུནདྲངགི་ཡིན ལུགསཔཔིནཔུད་ཉིད་སངསཆུན ༣ དི དེན་དམ་མཉྱེན་པ །ཡནཱ་ ད་པས་ཡེ་ནྲ་ལུགས་ དུག 
ཏླིད་གཞིསསུལ་ཅུས་ནས་གླུ་ནྲུ་པཅོགས་དང་ཡོ་ །དྲས་གབ་གཌས་སུ། འཇྲུག་པའོ།། སའ་ནངགྱི་ལཆནཉེད་ དག རར སགང་ཡང་མྲ་གབྱ་བང་ཆས་ ་ ། 
༧ིད་ལ་རང་བཞིན་དྲཞག་པ་དེ་རྡེའོ་ཀུན་རབ་པའ་ཆོངེ་མྲྲ་བུབྱ་ཧུང ནྲདམ་་ །གསན་དུང་ ཨང པས་དང་བིུན་ཡད་ཆེ དྲ་ནམས་ཞི་བྷུ ཉྲོགས་པའ་བྱ། ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་དགང་ ས་པ་གཅིག་ 
ྦ ཡིན་པསྤྱ་ཧྲུས་པར་ལྲིགས་བཤད་ཆེང་པར་བལ་པར་བའ།། ༼ཐི༽ ཆ་ལམ་ལ་ཡང་བཏུགས་མེན་བའེ། །ངབ་ཉིད་བཾས་མཱ་ང ས་ར །ཞེས་སྣའྲ་ཐང་དཔྲར་མ་ལྭསྤྱ་བུང་ ངོ།།དའ་འཕྲེལ་པ ནུ 
ཧཱཱིཿ་ལམནྭ་ཧཱ་བཏགས་པིའ་ཕུལ་ སྲུ་བུ་ལ་སོགས་པ་མེདྱ་ཅང་གངོག་ཆལ་དྲ་མིགས་པ་སྡེོ་ ་ཐེབཏགས་པ་མ་ཡིནྲ་ འཕྲུ ་ཡད་པསུ་འེ་དཔེ་མྲ་གུབ་པའ་བཤད་དིང་། དེའི དནོ་མངུ་ཆེ་ལསྦྱུ་ལྱི་ག་ 
ྩ ཆནི་ཀླད་པོ་ཆེརམྲ་བུབྱ་ཡང་ད་ ཨྱ་ཨྱ་མཆེད་དྲུ་གཏགས་པའ་གཟུགས་ ༥ཡན་པསན། མེ་ལམྱའི་ཤེས་པནི་ཕིའེལྱ་བི་ཡུལ་མེད་པ་ནམ་ཤེས་འབུང་བའེ དཔེ་འམྲ་གུབ་ཅ སུཔ་ པི 

















ཅེ 
༈1 












པ ཤན་འ ལ་ཏྲེ་གིདཞ་ཞེས་སགསྦྱ་ཉིས་བཤད་པ་བཞིན་དྲུ་རང་ལུགས་བཞྲག་པ་ལྭ། སབ་དྲ་ོན་ལེགས་ལནྱ་ཐིསྱངདཔ་མྲ་བུབཔོའི་ལྡན་ 
ཐཱ མཛུད་པན། ཆོསྐ་ཀྲི་སེ་མཆེད་དུ་གཏོགས་པའི་གཟུགས་ཡིདྱ་ཀླི ཤུས་པས་གཟུང་བརྱུ་བ་པ་ཅིག་མོལམུན་ཡད་པསྐནམ་པའྲ་ཤེ སབྲ་ནྦ་པ་ལ་མེད་བཟའ་གར དོང ནནོ་ཡིསྣེ ནཱ་ | 


| གསུངས་པས་སྐོ།དེས་ཞྲའདའ་དུངས་པ་དང་རོག་གེའབར་བའང་ཉིད་ལསྱ་ཀང་ཆོས་ཉིདྱ་བྲི་གྲ བགས ཀྱི་དྲན་ལྭ་དམྲིགས་པའེ་ཕྱི་ར། ཞེསྱ་བྲངབ་དཔྲེ་མ་དག་ཀོ། དེ་ཉིད་ཅེ་སཔ་ཡང་མད་ཞ 

| པ་ དཱ ས་མེད་ཡིན་པའམ་ཞེ དཱ།སྭགསྱ་ཀྱང་དཔེ་དགཡདག་དཔདྲ་པའ་བླ་ཏེ། གྲང་ལད་ཡང་མེ་ལམྱ་བེ་ཤེས་པ་ནེ་དྲ་མེག བའི་ཡི ཞིས་བུང་བ་ད ། རྨུདགྲ་གོ། འི་དེ་སཔ་ཡུང་ཡདོ་ཆུར་ ད 

¡| ཿ །མེད་པཱས་ནཱ་ཕྱི་ལོལཨི་ཡཱཿཱམེད་པྲེའ་ཤྲེས་པ་ ན་དམ་པའ་ཤཡོད་པའེ་དཔེར་མླི་བེགས་ཞེསྲ པན་ཞླམ་སྲམ་མོ།། ༼དེ༽ ཌདྲ་ཐོས་ཝེ་བས་རྲུལ་པ་འབ་ཡན་གའ་བ་ཡང་དབང་ཤེས་ྲི་ལ་ལ་མིན ྦ ་ 

¦ །ལཱ་ཞེས་སྲེགས་གྲསངས་པནི། ༥ེགནོར་ཧ་ཅད་མངཔྱོ་བུངྲ་བ་ཡཾནནམྷ་སམ་ཞིད་། གང་ལརྲ་ཡང་ཆི་ག་ཟིན་ལརན་གྲབུང་ཆན་མོནམྤས་དངྲ་མོ་མའན་པྲརའྱགརུ་བསན།འདྲེ་ཝརྲ་ཤེས་པའརྱ་བ་། 
$| །ད༈དྭབ་མྭ་འིངཔོ་ལས། ཅེ་ཉྭཾ་ལོ་ཡུཌལ་ནམ་གཏི་ས་ཏེ། །གཅིག་དང་འདྱ་སཔ་ཡེན་སམན། །རགས་པས་ཡོངས་སུ་བཅགས་པན། །དེ་ནེ་གཉིས་ཀད་ཡ་རོགས་ས།ཞེས་པ་ཉར། ༥ཉ་སྱ་མ་། 


4 ༄༅། །རྲམབཤད་ལས། འདྲིའསེམས་ཅམ་པས་གྲལ་ ༨ 


། |¬ 


༈ ¦ 
1 











¡ པནའེ་ ྱི་རོལ་བྱི་དན་ཡོད་པར་སླ་བདག དབང་ཤེས ྦྲིསཱ་ མ་ནམཔ་གཏོས་ལས། ཛཱ ཇུལ་པྭ་འང་ ུནགར་བདབང་ཤིས་ཙཱདོ་ཡུལྦོདདཱ། རྡུ བ་དང དབང་ཤེསཅི སྔོད་ཡུལ་ཧུ 
འདདེ་པ་ཡིནྒམསན། རེགས་པས་ཡོངས་སྲུབརྟགསན་ དགྲའིས་ཀ་མི་རེགས་ས། རར གལ་ཏེ རླ་་ཨ་ཡུནགརབདངང་ཤེས་ ཤེས་ཀྱི་ཡོད་ཡུལྨཟཱི་ན། དེ་ལ་ག ཐུག་སྔ་རྡུལ་གཙཅིགྲ་བ །བེནི།།། 
།གྲཟགསྟ་བོའེ ༥ཡུདྲ་པལ་ཨ་ཡིན་ཏེ། །།དྲེ་བར་འིད་མི་འྱ་རྩ་རིར།།དབང་གསུགས་ ༡ལ་མ་ཡིན་བཞིན། །ཤེས་པ་ལར། གཟུགྲས་རུལ་་དབ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་འཛྲིནཡིག་ཤེས་བྱི་སྲདུ་ དྲ་ས་་ | 
མ་ཡིནཏེ། གཟུགས་འཛིནྲ་མིག་ཤྲས་ ལྭ་སང་བརྡ་མི་འྱགུར་བའྱེ་ཡིར། དཔནན་དབང་བ་གྲ བགས་ན་པ་བྱ ཞིན། ཞེས་པ་དང་། གལ་ཏེ་དལ་དཱམབསགསཔ་དབང་ཤིས་ཀི་ཧྩོད་པལ་ཡིན་ རར 
ཱབུག་ཐུགསཞིདུམ་ཉེ། སེམས སེམས ཡུལ་ཡིནོ་མེ་འདྲེོད། །ར་སྲས། དྲ་པཱ་མ་ཡྲིནྱ་ཡིར། །དཔེའྭགྭ་བཱབ་གཉིས་བཞྲིནནོ། །།ཤེས་པྲ་ལུར། གཟྲགསྲ་རུལ་དྲ་མབསགས་པ་ོ་ས་ཅཞུ། གཟུགས་འཛྲོན་ལོག་། 
ཤིསྦྱྱི་ཕོད་ཕུལམ་ཡིན་ཏེ། ཇཿསྲ་ས་ཡོང་ང་མཡིན་པའེ་པེར། དྲཔར་ནྭ་ཟླ་གཏི་སབཞིན། ཞེ་སྲ་བཀག་པ་ལ། དབ་དཔན་ལེགྲས་ཝནྱ་གིས་ལན་བཏཔ་ཆིལནི། ། དེ་ལྭ་གལ་ཏེ་ཕ་རོལ་བ།། པསགས་པེན་ ། 
| པའག་ཤས་སམས།། །ཡོད་ཡུལ་མིན་པར་མུབྱ་བད་ན། །དེརནྲི་ཕུབ་བཉིད་ཕུབ་འུར། །ཅི་སེ་བསགས་པའགཟུགས་ལནི།། གཏནཆགསམ་བུབ་ཉིད་ འགུའ་ཏི། ། །གབུགས་གཞནདག་གབསགས་ 


ཤྣཾ ཡེ ངི 
༣ ་ ཡར 
གྲ ངརང་ལྣང་པའ་ 












3 - བཟ 


[རྡུལ་ཐ་འབདྲ་ས་བསགས་པ་ཡང་རང་སང་ཤའི བོའྱི་ཧུ་ར་འྱགུ་ར་བྲ་ཡེན་དོ།། ཞེས་པའེ་ཇེེས་དཔག་གས་དུལ་བསགས་པ་དབང ཤེསྱལ་སྱོད་ཕ་ཡེད་ཞེས་པའེའྲོདྲ་འི དམ་བཅས་ལ་གཤོད་པ༢འགྱར་། 
༤ ༩ - .= `-༽~-÷ ¬ ༨ འོ) ངཱ ༤༽ ༤༽ 2 ༢༨ ༤ ༽ ༤ པ ༨. ~ ར་ ཱུ 
རྣོ །མདོལསྭ། ནམ་པར་ཤེས་པའ ཚོགྲས་ལའི་བཉ་དང་དམིགས་བི་བསགས་པ བགུ ས་དས་བས་གས་པ་དང་ང གིང ཡོད་པ ཞྲེས དང་།ད་འརྡདདས་འའགལང་ང་ 
༤ུལ་ནི། ན་མ་ངེསྦརཱཀ་ཆེན་ལས།ནམ་འགྲེལ་དྲུ  བསགས་པ་དག་ནེ་ཚོ་གྲས་པ་ཡིད། ཞེས་པའྲ་གབྲས་པ་ལང་འགོལ་མོངོ་བན། མདོ་པེ་བའེ་ལྲགསུདབང་ཤྲེསྱིསྱ་བིརོལྷ་ཐ་དོན་དང་འེཔ། 
ཞེ ཚོགས་པའ་ཨི་དངྲ་བྲི་བྲག་གང་ཡང་གཟང་དྲོན་དྲ་མཐེད་ལ་དལྔ་པན་སལ་ལེབར་སངབ་ཡངས་ཡྲད་ཞང་རགས་པའི་ནམ་པ་ཡུང ཡྭཾ་སྲང་ལྔམ་མའྲཾར་ཧོ་ན་ལ་བཅེན་ནས་དབྲང་ཤིས་པྱསད་ ་ 
ཅུསྤ་ཉྲིརྲུལ་བཧྲོ་ཁད་པར་ཅནདྲ་ ས་རྲཔ་ནདའ་ནང་གྲི་རུལ་ཕྲན་རེར་ནས་ཀང་བྲསགིས་པཞེསྦྱང་བའརྲམ་འཛུགྲ་པསྡ་རྣམ་པར་གེས་པའི་ཚགེས་ལབསགས་པ་ལ་དམགསཞེས་བྲ་གདུ་པ་ ་ 

ནྱ་ཡའི་ཐིད་པལ་ཅན་མ་བནེ་ནོ།། ཞྲེས་བཐད་དེ། ཞེསདང་། དབང་ཤེས་ཧོག་པར་འདེད་པ་དགན་རེ། ཁིད་རང་གི་ལང་ལས་ནམཔརྦ་གྲས་པའི་ཁམས་ལཝ་དལབས་གསུཔ་ལ་དལགས་ 
$|པར་བཤད་བསད་ལ་དལཾགསན་ཚོགས་པལ་དཡེགས་དཀོས་ལྭདེ་ལྟ་ན་ཕྱི་ལད་ཡེགས་པས་ཉོག་པརའཇྱུར་རོ་ཞེས་ཐལ་བརིམ་པ་གྲསམ་འཕངས་པའི་དང་པོ་ལ་ཁབ་པ་མྲ་བབ་པའ་ལན་བཏབ་པ་། 





| ༡༠--༩༤ས༧ ༤༨༠༤-༩༤-༧༠ 


་ 
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| ༄༅། །ཡིན་དོ།། ཞེས་གླསངས་པྭ་ལཱར་རོ།།དྲེས་ན་འདེར། ཉྲ་ཐོས་ཝེ་བས།ཞེས་པ་དང་། མདྒོ་ཝེ་བྲ་ཀླུར་དེའི་རོ་གས་པན་ཡོད་པའ་ཇ་ཁླ་པའར་བ་འེའེས་ཁྲང་དབང་ཤེས་ཊི་ ་ 
། དགིགསྦ་རེནྲ་བེད་པ་དདག་ནདདང་། རལ་ལང་ལའཐད་པའི་པིའཞེས་པ་ནགས་དཔེ་དགན་དགདཕྱད་པརྡ་བུ་སྟེ། ཡམདར་ཆེནམེལས། རུལ་ཕརབཐཱསགས་པའརེརྲེནས་དབང་ཞེས་ཀྱི་ནུ་དངད་ཡང་ 
རྔས་ཡདོ་དུ་བཞེད་པ་དང་དུལ་ཕ་བིའ་ཕང་མབའྡ་ཐག་པྲར་ཡང་བཞེད་བྲར་ཝང་བུས་རལ་ང་སད་དགེགསཆེན་ང་བཞིད་དོ།། དའྲི་པིརདབད་པོའི་ཤེས་པྱ ཕིནང་གི་འྭ་བྲསྨར་ཅ་དབ་གད་པ་རུམས 
3 ཀྱི་ས་མ་བསད་པན་འལལ་བྲང་བཞེད་ཅྲིང ཐྭ་པད་དུ་མདོའེ་བ་དང་མབུནཔའ་དག་གསྦྱེ་རེན་བཞེད་པ་ཡནད།། (ཞེས་ཝབ་དཔེད ལགས་ལྔནའཅེདྲ་བི་བཞེད་པ་བཀོད་པའི་པྱིརརོ། ¢༼འདི༽ 
1 གབུགས་པོགས་ཞེས་པའྲ་ཡིག་གིས་མཐེང་བིའ་ཕྱི་དྲཔེ་ཡང་སྲ་གུབ་ལ། ཞེས་འདོནཏུ། དེས་ཡངསྲ་གདསཔ་ཡིགདྲང་ཤུན་པས་སོ། ༼པ༽ི་རང་རེག་འདོད་མཁན་ནུར་། ཤེསཔ་ལུ་དང་དྲུ། 
| ཨུ བདང་ཡུལ་དྲ་ཤང་བ་ཞེས་བུ་པའི་ངོ་བོགཉིས་ཡོད་དེ། དང་གི་ངོ་བོརགནས་པིའྱ་ཐིར་དང་། གཞན་ལ་བུར་ཕྱེས་པིའྱ་ཕར། ཤེལ ནོར་བབྲཞིནཏེ། དཔདན་གལ་ཀྲེ ནོར་བུནི་རང་གི་ ¶ 
དོ་བོདི་དངས་ཞིད་གསལ་ལ། སན་པོ་ལ་སེགས་པ་ཉེ བར་བཞག་པའ་ཁད་པར་ལསནི་སོན་པོལསགོས་པ་སྣང་བ་མཆོན་དྲུ་རང་ངོ་།། དེ་བཞིན་དུ་ཤེསཔ་ཡང་ད་དྲུ་སང་བའངོ་བོགསལ་བ་ 













` 00[ 





བྲོ་ལལྷ་གྲི་ནམ་པྲརྱ་སེས་པ་གཉི་སཱ་ཡོདདོཞེན། སློབ་དཔན་ལེགས་ཝནྱགིས། འདོདར་ལ་འདིནི་མི་བདུདེ། དཔེ་དེན་མི་མཐུན་པའ ི་ར་ཏེ། ཧོར་བའི་ཤེལ་སྡེརྲ་པོདང་ཕྲདཔའ་མེ་ཝེ་ལ 


ཟུགས་བརན་ཡོན་ཀྱི་ཐེལྭ་བྱི་ནམ་པཱ་མིན་ལ། ཤེསཔ་ཡལ་བི་ནྲམཔ་ལཱའ་སྲེས་པནི་ཤེས་པ་ཕིན་པའྱ་ཕོའ་དཔེ་དོན་རི་མྲའན་པ་དང་། ཤལྦདི་སན་པོ་དདྲ་བལ་བ 
ྣ ས་པ་ཡུལ་དང་བལ་བའུ་ཆ་དང་གི་དོ་བངུདས་ཤིད་གསལད་ཞིགྲ་འུག་ནོར་ལུསྦྱར་མེད་པའི་ཕྲུརཏོ ཝི ཡི་སྲད་པའི་ཤིའ་པེ་ 
! པ་ཕཾན་ནལ་༔ མ་ཡང་ངྱ་པད་དགེས་ཏེ། ཞད་ནབཤད་པ་དང་ཅ གྲ་གེ་འབའ་བ་གཉས་འགྲི གདཀའ་བ རྣ་སེང་ཞིང་། ཡ་གེ་དག་ནྭ་དགྲ་ཀང་ཐེ་ཆོས་པ གཞེར་སང་བའ་པུ འའོ།། ¢པ༽ 





ལུགསྦ་ཀི་བདོནཿཛེན་ལུན་སྙི་ས་དང་དགག་བུངོསའཛིན་དུ་ལན། དབར་ཞུང་བ་ལུས། དངོས་པོ་ལང་དག་པར་ དྭ་བ  དཞིདཔ་དག་ལ་ཤངདེལུས་ཝུག་པལན་ཝཔའྲ་སོ་འདོགས་པའེ་འ ཁཱལ་པོའ་གྲོ་གང་ [ 


ཡིནཔ་དོདཀུན་ཇོབྱ་རེསྱ་བ་སི། འདེའན་འདིས་དེ་ཁོན་ཌིད་ཡིབཔ་ཏྱ་བྱབྲེད། འགེབས་པ་ཚ་བླུར་བིད་པའྱི་པ་རུད་།། དྲེ་དད་དུ་མདོ་ལསྦ་ཁང་། དངོས་པོ་སེ་བྲ་བནྷ་ངོ་བྲ་ཏཱ། །དམྲ་པོའི་དོདོ་དྲ་རང་ 


བཞྲིག་མེག།།འང་བཤེན་ཡེདལ་འྭབལབདང་།།དགི་ཡང་དག་སུནྲ་རད་འདི།།།ཅེསགསུདས་ས། དེལསྤ་ང་པའི་ཡ་དསཏེ་བོརབྷས་ནཔ་མཐང་པའདས་པྲོ་དན་པཐམསདནི་ཀུནོཔཔ་ཁོ། 


ང་ལ། དེས་ཀང་སྭགཆག ཡཱ 















རྐང་པཱ་ད་པོས་བརྙན་པའེ་གན་རྫོ་པདད་། ཀང་པྱ་ཕིམགུཉིས་ིས་བ ན་ངའི་གུན་ཇབ་གཏིས་གཅིག་ཅུ་སྲི་བྷ་ཉེ། དང་པོ་ནི། རུང་གི་དངོས་པོནམས་སུ་བ་སོགས་སུ་གང་དུ ཁས་ལེན་པའ་གླུན་ཇྲོབ་ཡེན 
ལ། ཧཱིམནི་ད རྩམུས་གངགདར་དྲནང་བ། ནའི གུན་ཇོབ་ཡེནཔ༽ འདན ཞེས་གྲས་བས་། མང་འམངདགམས་བས་འ་་ངས་ ནུདས་བདན་པར འདོབ རེཉེ་བའ་ 
བྷལ་ན་པ་མཐད་བའེ་དདོས་སཱ་བའེ་ཆུད་ཏི་བློ་ཀུན་བཏགསྲའ་དལགསྲེ་ཕྲལ་གྲྭགགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོབྲ་རྨ་ ན་པ་ཐསྲས་ཅད་ཀྲུན་རོ་བ་ཁོནར་ཡདཔ་ཡིནླ་བི་དྲོད་དམཔར་ཡདོལ་ཡིན་ན།། 
རེ ནྱ གསུདེ་བདནའཛོན་ལས བུང་བ རམསྭ་བད་བདེནའ་ཇད་དེ ཡང་ཐ་གྲ་མམད་པའ་འ;། ལ་བའི་བག་ཆ་གས། དོས་ས་པདྲ་པའེ་དབང་གས་བུང་ལ། བདེད་དྲ་ངདན་དྲས་ཀང་སགྲ་ཆ་གས་གྲབ་། 
མཐྭསྤུལོ་་བྷྱཿརཱ་ས་བྷྱཱར་ཐྭས་སྭི་ཚཱད་ལ་བདན་པརྡ་བྲད་པའུ་དངས་པརདཔ་ཞྭ་བུརྙ་ཏའ་བདད་སྲོ་གྲ་ཆགས་དེ་དག་གིསྱེ་བང་དྲྭ་ལྲ་ལསཐོང་བརྡེའྱ་གྲརྟཏ། དའྲི་ཕྲིལཆོས་ནམས་བདེནའཛེན་ལ། 

ཅེང་ངའའ་དབང་གསེ་པད་བརའཇོག་ལེ་རྡ་དུབས། བདེན་འཇིན་ི།དབུང་གིས་ལང་ཤེདུ་མབྱབར་བའི་བོག དོདམེདལ་སང་བའི་དབང་གིས་བཞག་བའི་ཝད་པའི་གནྲ་ངོ་གུ་ཡདྲ་པའེ་དྭོད་ཡིན་ ། 
ཅུ [ཧྷཾ།དེསནདགགྱ་པབདེདྲ་སཔ་དབད་གེསལལི་ལང་ཉ། ནལ་བགདལས། བདེན་འིཛིནདེས་བདན་པར་ཡོདཔ་ལ་རཏེབརབ་ཉན་པ་མཐོད་བནྟཏོགཔ་ཡིཤྱ་ཡིན་པ་ནི་ཡི་ནྟཏི། བདོན་ 


འའ 


ར་བ་བ 


2, ཟོ 
པ ཛཾ 

ཏཱ 
0» 





༠ །གོཉོསྦོའྲོསོལ་བརདགག་བབདེན་པ་དབང་ ཤེས་ལ བརབཤད་པ་འདེའ་ཡཔའ 


ཛཾ ཡོད་དེ།། དོདང་དགུཔ་གོཌསཀ་པལ་ལ་བུརབ་དང་། དང་། དོནྲ་ ཡལ་དང་དམ་པ འ་འ ར་དང་། 


ང་ཡནེ་པསྔད་དདོདམཔ་ཞེ 


འདོ རིས དྭི་འཟིད་པོ། 
བིགས་ཤེས་ཉོག བཅས་ལ་དི་དལྱུ་ངས ས་དེ་འབད་བབོདདུཡིད ཨད་པ་ལ་དགིདམ་པམ་ཅེས་བ 


བའྱེ་པིར་ངོ།།ཞེས་གྲསསས་པའ་པིད། ༼བི༽ སཾརན་དོནོདམ་ལ་བྲཤདྨ་རཱལ་བུས་། 
གལག་ ཁྲ་ དབགྲགན་འདེབའུ ཕྱུལ 


མྱའིནཔའམེ ཡེ་ཤེ འིཆེད་ད་ལྱ་བེད་དོ། ཁེ 
ྭ རས ི་ ་་ རྲི ་ དད ི་ོ རལ 
དནོདམ་པར་ 


ར ལི ཟདའྣནང་ཡིད་ཟས་བཞད་ཅོ་འོདའདིདོ 


བཱ པརྡ་གེས་ན་གཤིསྲ་ལུགས་སུ སུ་སྲ་གབ་པ་དང་དེདོདུམ་པརྔམྲ་བྲབ་ ཟེར་བདུང་། དན 


ྦ འྱབ འདེ་མྱ་ཡེད་པའི་དབང་གིས་གདས་ཅ ནྩོ་ཡི་མི་ག གཅིག་བུ་ངོག་ཁོ་ 3 
པ་ལགས ས་པས་ད ད་བདེན་སུདདོདཔྲ་བང། རྲི 


དར དཔ ༦ བ་བ 





ྦ དྲི བདེན་གྱི པི་ཉོད་དགག་འི མིརུང་བའམ། 


ད ད་དགོས ཞོསམ་ཡིན་པརྨ་ས་བྲམིའགལ་བརྡ་ཤེསཔར་ ་ 
ི་ོ 





/¿0| 








༠ །ཅེས་ སུ་པའེ་དྲ ཡིནྲ་རཱལ་ལཾང་ བཤནདྲ་རྭའ། པའི་འ `~ =÷ 
རིའི པའ་ཡད་པོ།༼ཞིད ཞེ འེས „& མི་ག དོ པང རྩ་དནདས་དུད་ ཡཡདུ་པར་ མག་པ ྲ་དཔེནབམ 
ེ།འབར་པ་ བ་གང བནེ་ཡི་གེ་དགབུ དྲིས ཐཱ ྲརཾིེིེིྲ ཚི ནཏེ། ཤེས་ལས བི 


གོ། 
ཤིས་པའྲ་བང་བ་བཞིེ དུདཔལིང་ཅུ་པད ང་བ ཀྱདྲ་ཤིསྲ་པའྱཐུང་འྱ་བུར་དྲུལའདོདཀི་འབུངབའིངབོ་ 
རྗེ་ས་ཁུབ་དདསྲ་སྲ་བ ངོད པད་་ རླ་སཔ་དགུ་ད་ ༨ སེ འིལ ཐིཿ ཅཅ ཨཱ 


ཡིར་ཝོགྲ་ཁཱབ་ད་ 
ག་རས ¡¦ རིཾིིར་ འཁ ་ ནདོ་དག དམ་ ཡས ྡ་ 






རར ཕམ ༡༧༦2 ] 











།དཔེརན་མིག་དབང་འདུ་ག གང་བུ གཞྭན་ནམས་འདད་བ་ལ། བདེ་བ་ལསགས་པའྱ་བང་བའྱེ་ཆུ་ན་པའི་ཕུར་དང་། བྲཆདོ་བ་ཡནཔའྲ་ཡིར། དཔེན་རལ་སུག གོས་པ་བཞིན། མིག་དབནེ་དོ་དམ 

པའ་གྲཟུག་སལ་ཚལ་བའྡ་བད་པ་པོམ་ཡྲིནཏ ་ བར བདོལ ལྕོའབབའ་ཞིད། ཞེ་སྱ་བ་བ་ལ་སགས་པ་པྲང་ང དུ་པ་ཝ་དང་། ༈ མཾ མི་དགོ ། 
| འགོ་འང་དང། འ འོ བདགཡུང་དང་། འ ཆགསདང་ཆགས་པ་དང་། 7 འདྲུས་མྱ་བས་གསུམ་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་དོོན་དམེ་པར་ཡད ད་པའྲགུལྷ་ཐཱདམེགས་པའི་ 
| གཏན་ཆིགས་ཉིདྱ་ཀུས་འ གལྱརས་པར་དཔྱམ ཉང་པྩོ་ཅ་འྲ་ཐིལ་དག་ལས་ཤེས་བརྡ་བྲའོ། དོན་དྲམ་པར་སྲ་བདངགཟུགསལ་ལུ་པའ་ངོ་བོར་གུབན ནའྱུ་ཧུང་བརསཆུངས་པ་ལཱ་སཱ་མཱསུའི་ 
རྱད་པར་དང་དྲཔད་པོནམྱརཱས་པ་ལ་གཟུ་གྲས་ལྭ་ལ་མི་ལྟའ་བདཔའ་མངང་སེ། ཁུད་པར་དེ་ལའ་འབེད་པ ཡེ་གྷུཏཆ་གསུ་མ་ཉིད་པེའུ་ཤརའོ་སུ་མདུ་དགངས། ། འདྲི་ཁུརདན་དམཔར་པ ཡདུནནུངྷི་ཏུད 
ཌྷ སྲཾདབཞིདུ་ཱ་ བིདབང་གིས་ བཞག་པ་མནོ་པར་དོན ང་ཏིདྲྱོཀ་གནས་ལགས་ཀི་དབང་གིས་ཡོད་པ་ པན་ལཾ། ངེ དེ་ལྟ་ན་འང་དབང་དུ་ལོདོ་པརའ ཨྱར་པས་གཞན་ས་ལ་ལངལམ་བོས་སོ། དེའི་ཡོར་ཁུད་ 
|པ་རདེ་དག་ དྱཡབར་ཆུས པའེ་ཆད་མ་ཡེད་ དོ།། དཔརན་ད་ ་བཱཌྱརལ་ཨྟ་ཙོས་བརའྱ་དདན་ཡང ཐམསཅད་ལྭ་ཏསང པ་དང་ཡངན་མེལ་ཡང་མི་ མེ་ལྟོས་པེད་ཐལ་བའཕེན་པ་ ལྟ་བུའོ། ་ དསན དཔཉིད་ལས་ 


༄༅། ། ཡོད་པ་དནོ་དམ་ ནུ་༥་ྱུ་རེན་དའས་པའ་ངོ་བ་ལས་ལོགས་ཤུ གིགན་རང་གི་ངོ་སྟོརྲིད་ཡ 

¦ བརྒྱད་འདུས་པ་དང་སེམས་སེ མསྤུ བན་པཞྲོ་དདྲ་ཡེདཔ་རལེང ད་ལ། ས་བབས ཀང་འད་གི་ ཅ་ཅ 

རྔ་ས་སུ་མེད་པར་འཆད་དོ།། འྣ་སང་བས་བགསཞིགན ངོ་བོ་མད་པྲདབསན་པ་ཡང་དེན  ་ 
2 ཕི མེབོདཔ་ནཱགཞན་བཞད་་ལེ ར་ཆ་དད་ཆ་ཏ ་ྲ་གཉིག་དང་དྲུ་བའི་བ རྟག་ ར་ 


ཟ། རླད དྲམ་བདྲེན་པ ེཉེསྣཾ ང་ཅན ཧ་བོའམོསཕྷིཔུ་པཱ་ 
བདེན་པནེ་དྷེན་དམ་པའི་བདེན་པདྟེ།། ཞེས་པནི། ཐོ་འཁྲལ་པའ་ངོར་ བཛ 
བདེནབ་ཡནཞས་པམ་ཡིནཏེ། བོཞི་མྱབབ་པའྱིོ་ཏེ། ོ་ 





རམ 


འོབྭགུནྲ་པོ་བྱོ་མེ་བདེན་ནོ་ཞེས 'སབནི་འུདདོང བ་ཡནལ། ཅམྐ་པ་མརམྦ་བཔནྱ་པི་མྱ་ཡེ་མརམ་བབ་པོ་ཞེས་སླནའི། བདེ༽་པ་བཀག་པ་བདེད་པརམཿ གྲུཐན་དགག་ ག་གཞི་ཆྩོས་ཅསནམས་བདེསྲ་བབ 
འགུརྡདཞིས་པར་ཁྱགུར་ཏོ། དྲའིམ་བདེན་པ་ནི་དགག་གཟི ་གཞེ་ཆོ་ས་ཅན་ལ་བདེན་པ་བཀག་པཙམ་ལ་འཇག་པའ་ཡི་ར་དང་། ཆོས་ཧན་ནྭམས་ཀུན་རོབ་ཏུ་མློ་གུབ་པའ་འཕེན་པ་ནྲི་ར ན་པརྡ་སྲ་བླུབ་པྲེར་ 
འཕེན་པའི་པོར་རོ།། དེ་ལཱན་ གཱཱནྱའཱ་ཡང་མཱ་འུབུལ་བརུའྱབ་རཏི། ¡ ཆད་ཅན་ངད་བནཡས་ བདེན་བུ་བ 'ཏུ་ེད་པ་བ ནྭཱ་དསྲ་ག གུ་བ་པ་ཏིདྱ་ཏྲིས་དགག་གཞི་ནྲམས་བྲ་མན་པར་འླགབདགས་པའ་ཡྱིར་ ] 
རོ།།ཞེས་གྲས་དྲས་པས་ས།། སྔ་མྲ་བྭཾ་ནི མ་ལ་འཇྲ་ག་པ་ལས། ཨཱ ་བྲབ་དན་པ་ཞ ཉིད་ད ཧྲིབ ཅེདལ་བསནསཤེསཔའ།། ་གང་ཞག་གིས་སམ་གང་ཞེག་ལ། ཞེས་པ་ ། 
ཝཱ་ཏདྱབཱ་མ་སང་བའེ་ལུང་དོན་བཤད་པ ཏར༨། ཧོ གི་ཁབ ར་བའྱི་ལྔདའདྲ་ཝརན། ཀུནྲརོ་བྱ་ཏྲི་བདྲེན་པ་ཞེས པའྲི་སྭབླ་བདྲ་དེ། བྷ་པ་ད་པའ་ཆད་མའ་དྲོ་ར་སོད་པ་ལ་ཡུང་བཤད་དྲྭ་རྩ་ ངམ་དྲངད་ད། ། 
_ །(འོསཀི ཐམས་ཅད་མྱཉནཔའ་ཆུང་ལའི་དྲབས་ལར་ཤེས་གགྲོསའི་དྲོདདེ། ཅ་ཤིས་ལས། ཐ་སེད་ལ་དི་མབཏེན་པར། །དམ་པའ་དན་ནི་ཏོགས་མི་རུས། །དྲམ་པའ་དགནིམ་ཏོགས་པར།།མ་དན་འདང་པ་ 
ངྱ ཁབ་མིའཛུར། །ཞས་བདིནཞེོ་བཏནཔའི་དཔསཔ་བཤད་པའིད ཐལ༽སུརབ་་བ་གདྱདཱ་མ་ཧཱ་བས་ ཞ། སྐབསའདི་དདན ོདམམ་ཏོགས་པར་ཝབ། གཉེས་ཨངདས་པའེ་མང་ འདས་དང་ནམ་ ་ 


0 
ྩ་ 
ཅལ 


གཆརང་ངར་ཆཆ་མཛ་འཟཿ་འོརོ་ཁ་རོའཉ་རང 


༄༅ བ། པཱ མྱེན་ ཐོབ་ཨི་༩ འྱགུ་རྟ་ཞྲེས་བྲ་ཤད་དགོས་ ཏེ། གཟུགསྲནི་ ཅི་དབུབ འོས་པཁྲ། ཤེས་སྐགས་དཔེ་ལཱའི དློད་བཞད་པའེ་ བསུས ལགས་འ་ིསྦསངའད་ཅུ་ཐོབ་པཁ ༣༣ དུ་དང བདེན་པ་ [ 


བུངའྱ་གུ རྨ་ཀི་སེམས་ལ་སོགས་པ རམ་བཞིན་དངོས་སླ་བ་དང་སེམས་ཙམ་པ་དང་གདསཧན་དངྱ་རྲུང་ཕནྲལ་སོགས་པའྲེ་གྲབ་མཐའི་དབུང་གསྲ་གབཏ་གས་པའ་དནྲ་ཚིས་དབེན་པའ་་ད བོན 
པྲ འྱབང་འྱག དྲབུ་ས ་ཡུ་གང་ཡན་པ བ་དིནི་ལང་དག་འབ་ ཏྲེ ཆོ་བཀིི་བ་དེན་པ་ ཡིན་པར་ཤེས་པརྦ་བ་འོ་ས་ པའོ། པོོ་ཁྲབུལ་བའེདབང་གསྲན་བརྙགས་ ིའང་བབ་ེ་བལ་སེ་གྲག་ོ 
| ཡང་དག་པ་མ ཡནེ་པའ་ཀྲུནྲ་ངེ་ བྱསི་བདུན་པ་ལྷ་ཞབ་ བོ ལྕང་སྱ་གྲབ་མཁའར་ད་ ལག་པེའུ་གྲུནྔང་བཙུམ་ཡིན་གླུང་ལག་པའུ་གླན་ཛབ བདན་པ་མིའཔར་བཤད་ཀྲང་། འིད་གཉིས་ཊི་ 
ང་ར ེན་པའ་ཀྲ་ནྲ་ང་བྱ་ཀྲི་བདེན་པ་ཡན་པྲརབགྲངདོ། རྨ་སང་བའི་བ་སུད་པའ་གེས་པ་ལྷ་དྲང་བར་འདུད་ཡང་སང་ཚུལ་ཁུརྦང བུབ་མ་ 


ར སོ གབ ་གེ་ད་ གཞན་ཞིག་ཡནངྱ་པད་པརྲ་བའ།། ༼ཀིག ཡང་དག་པརྦ་ལེ་བ་ལུ་སགས་པ་དང་གམས་ཅུ་མྱི དོན་མ 
± 
¿ 


| ཟླམ་གཉིས་ཡོད་པའྲེ་འིར་ཡང་དགདང་ཡང་དག པེམ་ཡནཔའི་ཨུན ་བཅིྱའབྱ་ཡས་ོ། ཞེས་ེ། དཔས་ཟ ཟིན་ལ (་ལརངུ་དོག་ིད་ནུས་ཡི་ཆུས་ཞེས་ ཡྱཿབར་ནེད་ཡང་། དནར་། 


དྲ་སོག་ཆུ་ཉྭ་བྱུལ་མཚོནྷཙཱམ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དྲན། འདུས་མྱ་བསའི་ནམ་མཁའ་ལོག་པའཀྲ་ནྔ་པོབཅུཁས་ལེན་དགོས་པར་འྱུརབུའྲ་ཧིར་དད། ཅུ ཤིའི་ཉིཀཆེན་སྐོགས་ལས་ཀྱ་ང། དབུ་མ་དང 
རྒུདཔ་གུདདགུ་གེས་པ་འཤུ་མཚན་དྲངསྡ་བབུ་པར་འེང་བདྲོ་ཞབུ་ལརུད ཡོདཔ་རངས་པས་ལེ།ལཅན་ལ་ཡུང་དགུ་དང་ལག་ངགུཉས་མི་འྱ་འེདཔར། སལ་ངུ་སྲ་བལངི་ཞླུ་དྫུང་བྷ་ལུརྔ་གི་ 


ཁྱིས་ཡོདམེདྲབེདཔ་ནྣམས། ཞེས་སོགས་གྲསུངས་པའྲི་བི་རྲ་དྲ།། ཡང་དག་མེནྱའན་བན་བུགས་ཡྲིན། ཞེས་པའ་འ་གྲེལ་བྲར། ཏྲི་ཞེསྱྱ་བ་བནེ་བརྒན་པའི་དོན་ཏམ་གྲྭ་རམས་བླ་བོག་པའ།། 


༤༽ རར 


བྱ [བཟུང་གི་བནྷ་ཏུང་ཡཱན་པར་དགད་པའྲ་པར་རྣོ། གྲའུ གཉིས་ཏྲི་ཡང་ལོག་འུངགྲུ་རུལ་ཐ་དད་པར་འདྲ་རུད་པའི་བྲབམའ་བཞདྲ་ཀྲང་། མཆན་ཏེདདང་མཆན་གཞི་ཉུན་པའ་དབདང་ 
།བྱས་པར་བདན་གཏིས་དར་གྐིག་ལས་གསུངས་སོ། དེ་གཏིསྱ་ཀི་ཨིཧྟཏད་ན་མདོ་གྡེ་སད་པའདྲ་ལུས་དདྱ་རུད་པ་གྟོ་དན། རདིགསལབདྡ་སྣད་པའི་ཐཏད་པའི་ཤེས་པ་ལ་ངི་ལརསད་བ་ཧརདུ་ ་, 





5|[ 















ཡང་དགྲ་།ནྲདོ་ྱ་་མཛཱནཱིད། ཟད་གསལ་བརླ་སུངབའྲེ་བུ་སད གོ་འ 





དྭ དྡ ༄༅། འདགཉེནུན་༣ཡུ་ཡུད་ཅི་མཁོགཔདྲབགས་བླདོས་དེ། 


£[ཕྱིན་ཅེ་ལོག་ཏུ་གྲགས་པྲའ་ཆོས གྷུནྨ་ཐོ་བྱ་ཏམ་ཆན། ༡དདདགསྦ་ལ ནྣལ་འུད དཔ དང་ཏརོད། དབའྲ་ཐཱསེད་ཀེ་ 

གེས་པ་ལ་ ཅ་བ ་གང་ཞེ་ག། གསབ ༣ ག་འདི དེ། ཡྲད་དགའ་ད་རོ་བཀེ་ས ྲི་ས རི ཁ་ ¡ 

¿ ནྲ་ཡུཡ་ཕྱནྣ༦ཾ ལོག་ གཏ་གྲགས་པིའུཆ་ནས་བཞུག་པའི་ དག ཅར ོ་ ལས་ད སག རྲི དབང་ཤེས་ལྭ་སངབ་ལྱར་དྲུ་བྲབཔར་ ། 
མི་འདོད་པོའ་ཕི་རར།། འདི་ལ་ ཁཅིག་ནརེ། ནཱ རྣལ་འབྱོར་སྱད དེ་པེའྦ་ལྔགསལ། གྲཐུགས་ས ལཱ་ཡང་བྭ་ལརའསྔ་ཟབ་སརབབུད་པ་མོ་འབུད་དེ། 






ན་མརཱན་པ་དང་མཐུན་པའེ་དྲང་མརྱ་རཱད་པ་ བཟང ཏ་རེསགས ༣ འཐེདྱ་ཏང་། ཞེའོ སས ག་བ ངཆད་པས་དྲེ་ལརཡེ་འདུད་པའཕྱིར།། 
ཏགས ཟུཿརྩཾམྲ་བྲཐ སཾ དགཞིའི་གྱསྨན་སཞི སཡར་ ནཔའྱི་ཡིརཏ དསྱ་ཅད་རངའཐེལ་ལས། པག བཅུད་ཏེ།ཐུམས་ཧ། ། 









མཁྱེན་པའ་ཡེ་ཤེསེབ་དྲ་བཱངོབ་ གངམ་བཏགྲས་གཅིག ཀབན་ཡེདྲད་འོང་བའ་རང་བཞིན།ཁྲོོས་བ བཀག་པ་མེདདེ། ཞེས་དང་། དྭབུམའེ་ཡིགྱཆརཱ། འདེ་དག དག་གིསྦ་ཅིས་པ་ཡྲནཆད་ལ་གཟུགས་སགས་ 
ལྷུད ལྟར་གྲབ་པྲའ་འདེད་ལོ། ཐལ་འ་རྭ་བས་དེ་ལར་གྲ་བ་པ་དགག་བར་བེད་པའི་ཕིརྭ། ཞླེས་དང་། བླུ་བམཐའ་ཆེན་སྲར། ནལ་འབྱོར་ བིད ངྭ་ཆུདྲ་པ་ནམ་བདེན་པ་དང་མན་པ་དང་མད་ 
ཕྲེ་ཧྱཾད དད་པའི མའི་འད་ལརྦཱ་ངབ་ལཱརེདདེབདྲ་ུ་ ང། ནཱ་མྔ་དཱནཔ་དང་མཐན་པ་དག་གི་ཡཾར་ར་ལ། གས་གྲསངས་པའི་ཚན་ནུམ། ཧཱ། ལླ་དདརཔ་པོཉས་དིདསུརབ་གངབས། སཱ་ཉེ་འྲཁལ་ 


ངྲ་བམྲོ་དབང་ཤེས་ལ་བགས་པའ་པང་བྱ་ཆེརྤདྲ་གྲབ་ལྲ་བབལ་དགེངོས་པའི་ཕིར། ཆ་བར་འདོད་མནས་ཏེ། ཞེ་བ་འཆོས་གྲུང་འཛིནོངལར་ལང་བ་ཏར་དྲམ 
ཀྱི་འགྲེལལབ་ཤད་ལྲས་ ས་གཟུངའི ངོ དསདེབ་ཏུར་གབུཔ་འགོག་པ་ པའེ་ བཤད་དེ་ཞྲེབ། འཆོས་ཆོམ་ རར རང་ལུ 
ལེགས་བགད་ཉེངཔོ་ལས། འགྲེལ་བཤྲད་དེ་ཆོས་པྭ་པ་ ་འཞཾབ་འཚོཡེན་ཞྲེས་པ་ཡངམ་དོམདན་པའམ་ཁགཔ་རབ་ཡནྱེ་བེདྲབམྱ་ཧན་ལ་སོགས་པ་ཅོ་མམཁན། 


་པའ་དགས། པཔཤདཔ་ཚད་མའེདེ་ཁ །ཕེ ཕནཉདཔཝས་ པའའྲགསང བའབཀག་ གཔའྲི་པིད་དང་། གཟུང་འདནངེ་ལརྨ་སང་བ་ བཞི ཡིད་པོར་ཨ་བ་མདནོ་སུམ དང ་ 





དྲུ་བ་དད་པར་ནམ་པར་བཞག་པ 
ད་འ གླའི རྣཡས་འ དས འཆ 


| ལེབདག་ བོ་རོ་ དད་པར་ནམཔ་རབའ 


༨ 
དབཞག་པ་བཞིན་དུ ། ངཱ ནཿ 





འབ 2224 ཇི 4444 ༤༤ ༠: == ུ་ 


པུ མབཝས་པས་ས་སསསས་མམམ་འབའ་བ་བཝ་ ་ལས་ཐབས་བབ་ས ] པཔ གླ ཁེ ཆམ ཟཇ་ ལ་ ©ག༩ཊཿ.འཇང་རལན་པ༨༧༦༨༢༢༡༨༨༩༨༨༨༧༠ཆཆེའ༩༢༥ཚཆ་འང་མམརོཚ2༡ཚད༢༡༧ གཁཀམཀཔ༨ྣཔྣསྣསྣ༥༨ ༨2 རའ བླབ མགར ༡༤༢ ཁུ གྷཱ ྦ 

སྩཆོགལྲ་སོགས་པའྲ་ཉེན་ཡིན་པས་གྲ་ན་གཞིེ་ནསྲ་ར་ཤེས་བ་ཞེས་ཐ་དད་པའྨ་ནམ་པའ་བཞག་པ་ཡུནྩོ་བ་། ཚོག་སྤྲ་དག་ལས་ངོ་ད་ཐ་དད་པའ་གྲུན་གཞི་དྲང་རོ དུ་ཡིད་ཡོདོ་པམ་ཡནྲོ་ཞས་བཞེད་པ་ལྟ་ བུར་ 

རྫས ལེདབའི་མཔ་ འདིང ཞེས་སགས མད་གྲུངལྱ་བོའི་དབང་གིས་གྲསངས་པྲ་དབེ་ཞུད་པའི་ཕྱི་རདང་། གལ་ཏྲེ་ཀུན་གཞོ་འནམ པར་ཤེས་པ་ཡཕྱ་སུུ་རོ་གན་བདག་ཤང 

བདྲསྦྲ་སྭ་ཏོག་ཅིག། ཅསྦཧུང་གྲསངས་པའྱི སུད འནྲ་ཀུང་ཇྲེ་གུད་ཐད་པན་ འགུས་པ་འདིའདལ་འུལ་པཡེ་སྲིད་པསྔད་བོ་གུས་དྲང་ ན་པེནམསྤ་ཤིས་དྲ་དཔར་བའོ།། ༼ ངི ས་བདླུན་པར་ཉོན 
རླ ཏ པའ” ཡ་ད 













པ ན་ཏུ་ ད་བཅས་པ་ཡད་མན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་པེ་ཤེས་འདད་པའ་བསྲམཔསྔ་རོགས་པས་ཏེནམོངས་པསེདཔ་ཡད་ཡེན་པདབྲ་ཤད་པདང་། སབྱཧརྒད་པར་ 
སྩེར་བྱུང་ ས་ཆད གསུང དཔེ ནུ་མངས་ཡཱ་དད་བཅས་པའི་ཧོད་པ། ཐས་པ་དང་འེདྲདབ་སེམས་དཔའི་གནས་པ་བབམོ་དབེན་པ་ལུ་གནུས་པདད་སུངས རས ནད ཉིད་དུ 
ཉཱདནལས་འདོའུ་བརུའྱ་པུ་རབ་དད། སྤྱི་སེ་བུའུ་ཆོས་ལ་བཟུད་པ་ཞོབ་པདུང་དྲག་བཅོམ་པ་ལུརཏཱནྲོ་མིང་སཱངས་པ་དང་དབང་བྱརུ་ཐ་ བུ་དདུཅད་འཞི་ལས་མུལ་བདད། །སུས་ཿནྲིདལདོ་གཅི་གས་ 

དྷ [པོའ་གུརབ་ལ་སགས་པན་བཤད་དོ།། ༼ཅ༽ ཁཅ་གན་ར། ཆསྤྲ་སུནི་ཐོསཔ་མེདཔ་དང་ནམ་པད་ཡི། གེ་པདད་ཐམས་དང་སངོབ་ཡིས།འ་རྲ དགོས 





¿¡/ 


རྨོ ོ། །ལ་སགས་པགཞནྱོ་སེམ་ཡིན་ཞེས་གོལ་བའ་ལནླད།ཆུ་བར། དེ་ལས་དངོས་ཏིད་མི་གྲཞཉདང་། །དེས་ནི་ཐཱགས་སྲ་རུདཔའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་གེགས་པའྟ་ཡར་འདོད་དེ། །གཞན་འི་ 

ཟླ མ་ཡ ནདམྟ་ཚགས། །ཞེས་པ་ལྭར། མཆཾནདཔ་སྤ་བརྡ་བག་མངའ་པེའ་དབ་ཞྲིནུ་ག རསག་ལགས ོགཞིིན་བ་དའྡི་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའྡག་ར་འོད ཞེས་པ་དང་། ༢ཕ་པན་ ་ 
སྐད་ཅིགས་གཅིག་ལ་ཆོསཀྱུན་གཅགཆར་མཁན་པའ་ཡུ་གེས་མདུའབ ༢དེ་བཞན་གཤགས་པསག ཟླུ་གས་ལ་སྲགས་པ་དད་སབས་དང་མེ་འངགས་པ་དང་སངས་ སྲཱ་ཧོཾ་ཆོ་སྐས་འདིས་པ་ལས་གས་པའི་ 

¡ ཆོས་འདུས་པདག་ངེ་ཏུ་བབཞེན་ཐུགས་སྐུ རུདཔ་ཡུན་བི། ཉནྲ་ཐོས་ལ་སགས་པ་གཞུནུ་པཾ་སཾ་དདག་ངེ་ལ་བ་བཞིན་མ་ཏོགས་པའྲ་པུའ་དགེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སར་འདོད་རི་བ། ཞན་ཁྱི་ཡཾན་པར་ | 
ཤི མིའདོད་ཅོས་འཆད་པ ཡང་ན་ས་ཤེ་སྲ་ཀྲི་སྐད་ཅིག་མཞེས་སགས་གྲསངས་སོ། ༼ར༽ འོག་ཞིནྱ་ཧི་བྲུ་བྲང་དུ། ཞེས་པས ཐེབ་པནམཔ གཏིས་ཡངས་པས། ཞྭས་པས་ཆོསྤྲབ་དང་། ཐམས་ | 
ཅདལ་ཤན་བཏགས་པའི་ཕིརྟ་ཞེས་སོགསྦ་ཅིས་འོངས་སྣ་དང་། ད་བཞིན་གྲ ཤེགས་པའ་གྲ་ནམ་པརལྟེ་ཏྲོག་པ་དེ་ལས། ཞེས་པནས། ་ཡོུན་ལམྱ་ྲི གུགས་ཅུ་དབང་གསྣ་མལ་པའི་མུ་སྲ་བུས་ཅད་ 

[ལ་པནའ་གོས་པར་བཟདཔ། ཞེས་པནས། བཅུད་འདུལ་བདང་། མདོད་པར་ཇོགསཔརྦ་བང་ཆུབཔ་དང་། ཚོསཀྱི་འཁོར་ལོ་བསར་བར་བྲསལབདང་། ཡོས་སྭ་མདན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པལ་་ 


























་པནགསྲུངས་པའི་ཡེ་ཞེསྤུ་ཀྲི་སུ་ནེ་ཆོསྤ་ས་དང་ཚོསྭ་ཏྲི་ས་ནི་གསྲང་ ། ྲ 
=! ] ༼ཧེཾ༽ ར་ཧཱ་ག་སཿནྷ་ཙཱསྭ་ཐོ་བ་ཏུག་ས་པའབདགདམ་པ་ཡད་ནས་ཉོག་མེདཔ་དྲང་ཅག་པ་དང་འྱ་བུར་བ་ 
ཇོ། ནི་བུ་བ་དང་ཚེན་པོ་དདགཅི་ག་པའེ་ཡན་ཏནདད་ལནཔེའྱ རྦལ་བ་སོགས་དང་། ཐམསཅ དྭང་སོང་བའེ་བིརཏེ་རིང་ལྱ་ཁུབ་པའའ་དད་ལ། ཚོ 





6 ། ཡིན་པའུ་ཕིར་དད་། ཡལན་མི་གནས་ པའྱེ་ཡེ འོ་ཞེས་པའོ།། ༼བི༽ ུན་ད་དྲ་ཚུབས་དབདདང་འདིགཏེན རྱང་བ་དད་དབུང་ཕུ་ག་། ཅྱབའ་དྲག་ལ་སགོས་པར་ ལ་དས། དེདགལསྱངང། ` 
རྔ འ་འ བ་དབང ཆེན་པོའི་གཞུ་འདྲབ། །འདོམ་གད་འདྲ་ཡིས་ཁུན་ཏུ་བསརོ། །གྲསགས་ ས་པས མཚན ད 
] དད་དཔེ་བདྲ་ནམས་ཀེ་དཔལ། །ཞེས་སགས༔ བྱས་ལ བྲ་མཚནདཔ་དང་རོའྲཔལ་ གྲསམ་དངྲ་གྲུསངདབངས་ལནལཀྲ་དཀྱད་སེགསབཤད་དོ། འའ ས་ས་ཅས་ཆས་ 
ཊཱ མཐའ་དབྲས་མེདཔབྱར། སྔ་སྦྱརསི་ཡེ་ཤེས་བྱར། ངེའི་དུས་ལསམི་འདའབུབྱུར། དེའི་ཕེལ་བསམ་ཧིས ཅུབ་པྱུས།དའི་ཡནབླབབ་མདའོཔད བའའ་གྲ་ཤེས་བྱར། གཞུལ་དུ་མདྲའཾ། 
° ཁེངཨྲསུ་གཏོག གས་པ་བྱད། ཆེ་ཞིངྱ་ཧས་པའེ་ཆེས་བྱད། བདག་ཏེདེ་ཆེབཏིདབྱུ། ཤིཧྱཅྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ བྱད། སངསྤྱ་ཧ་ཨཀི་མཛཾད་པ་བྱང་། གུཆའི་རིག་པ་བྱའ། སུངསྤ་རྲ་ས ཉེ་འདེན་པ་ | 
བཅ ཆོས་བསྟན པའྲ་སོསྦཐའ་ཡས་པ་བྱ། སེམས་ཅནྱ་ཧྲི་ཧིང་པོ་བྱུཧུ། སཾཔསྦྱ་ཅསྲ་བཱི་མྔ་ཅུགས་པད་གནས་པ་བླང། སང སུངཔསྒྱ་ཐཱསྱྱི་ྭན་བྱཿ། རིའིདབང་ ༥ངསྲ་སྔུ་རུགས་པར་ 
ཅ། མངད་པ་བྱང། དེདེ་ཐབས་འམཁས་བབྱར། དེའི དེའི་དགོངས་པ་བྱའ། དེའི་ཉེབས་བྱའུ། ཆོ ཆེ ཨཀྱི་ཐུག་པའེ་ཆས་ ཿསབྱའ། ཅུ། དེ་བཞིན་བ གས་བའི་གནས་པའྱཧ། ཚསཨ་ལུས་པདཨའནཔ་བྱར། ‰ 





ལི །དོངཔྲའྲ་གེསྦྱབྱ་ཡེརལོདགགཔརམཛདྲ་ ཁནོ་གསུངཱསཔ་ནཏེཞེསྱབམདན་ཏ་ ༢ལྱེ གྱི་བདག་མེདུཔ་རུག པཱ་ནམས་ཤེས་པ་བཀ ག་དའི་བདག་མེདཔཐུ་ བདེ གྭ་ངཱའྲ་གྲབ་ཏི་། 
ཐཱུརཱར།ུས་བཟདདོ། དྭཏར་བཤུད་པྦ་བྲནསྟ་འ་བཏྨ་རུས་ དུན་མེད་པ་འཐུད་པརྡ་བླུབཔའི་དྲབུར་འངུ་ཅདཔའ་གོལ་བུ་བ་ཡིན་ཞེས་པའ་།༼འི ནསུབདདྱུ་དནུ་ཅི་དདདང་དེང་བ་ 
7 ར་གྱི དགས་གཅད་དརབགད་བླེངཏོ།། ༼འིེ་པོས་པ་བདར། གྲགས་སོགས་ཀེ་དོས་པ་ནལས་དདོདམཔརྲ་གབ་པ་བཀག་ནས་གྲན་ དོབླདུདཔརབཞུག་པ་དན།སུ་ཧྲག 
# པཱསྨ་སུབཏགས་པ །འི་དབད་གྱུག་ལ་སགས་པ་ པ་ལུར་མྲིད་བརས་བཞྲ་གཙམ་མ་གཏོགས་པ་དནྱ་བེད་བའ་ནུས་པས ཉུདཔ་ཞིག་ཡི ཡདཞུན། ། དུན་ཧིད་པའྱ་དས་པས་ ཧངོ་ཡང་འཇིེག་རེན་ན་བསྲ་ 
ཟེའུ འཁྲུན སང་གེཞེས་བངིདབུ་ཏུ འབུནའེ་དབངགིས་བན་དོབྱའྷ་ཞུར་བཛོད་པ་པུན། དང ལྟརན། མངོན་དྲ་མ་ལ་སོག པས་ག ཡ་ཡཤིན་ཏེ། } སབནལསཤགྲ་སྱེབུའ འྭ།སྤགས་པ་མངོན་ ། 
ཊཱ ར་ང་ངེག ཅནིད་བཟགས་པའི་འི་ར། ༈གཏས་པུ་ལ་རན། དོན་དམ་དང་ཀྲན་དོ་བ་གང་ཡན་ཞེས ར་འ ནི་མིང་ཅམ་ཅོདཔའ་ཁྱ་རུརཏི། ཁ་བཅག་གིས་ཀང་ 
སམ་ཙུས་མོངདུ། དངོས་བནམས་བནའི་དབང་ཤིས་བུཧ ཇོ་བྱྫི་ཨརཛད ད་བའྱའིམེས་ནོ ཧྒལ་ བའེ་ལནང་། རང་རྒྱུད་པ དགྲན་དེ། གཿ གཟུགསལ་ སགས་པའ་དངོས་པོ་ནམས་དན དམ་ྱོད་ 


༡༡༣ ༠༡༢༩༧༠༧/༢༢ར༡༠༡༡༡༠༨༡༢ˆ༢)2722ཇ7'1 





€¿1 






















: 


གཞལབ་ང་ 
ལས། ཅིསེ་ པོ །རྣམཔ་འདི་དག 


༄༅། །ཀུན་ཇོབ་ཡིནཔར་ཏོག་པརྦ་བྲའོཞིས་པའོ།། གནྲ་རོབ་འདིནྲེ་མེགས་པསྨྲས་བོ ཏཱགས་པའ་གཙོ་ བྟུདཱ་དད་ཏོག་པ 

སག །གསལ་བརུམའབ་འུངའཇིག་ཉནན་པང་དུག་པརྡ་གགས་བི་ །འ འདོད བེའུ ི་བད་འབུས འགོ་བ 

ཅཱརླླ་གད་པུའ་རིགས་ཤེས་ི་ས་བཏུགས་མི་བཟད་པསླ་གུཉྫོ་རུ་གུ་ཡ 

ཤཱ ཏེདཁོན་ཡནཏེ། མདོན་སམཚ་དྲམས་མས་སྦ་ཆོད་ 

༡ པའྲི་པཱར། རྭ བརན་ཆོར་བུབདུབབུཞུཊ བ་བཞིན། ༩ 
ངལ །་བྲའེ་དགོས་པ་མེདཉེས་པའེ་ 





རནརྤྦྫོ་ མཾ མ་ཆ དམས་༣མས་ 


` ་ ་ བི་གཞན་ཉོག་བཞེད་ད། འསྦྱརད་ནི ར་ 
སུ དེན་་དད་སྲབའཔརྨ་ཕང་བ སར རྟ་ར 
མད་པ་ཏེ། །ཡང་དགཙུན་མ་མེད་པའེ་ ངཱ །རྣམ་པར་ཤེས་པསནརབརྡ་དང། །ཞོས་ནམྦྲ་དུ་པའི་འ 


ས་བཏགས་ཙུམྱ་བི་ལོག ཡུའགུན་ཇོ་བཞྲི༔ ཧྲ་གྱི། མིག་གི་ རྣམ་ 
ས་པའ་དངས་པོ་ཡིན་པསན་དེའི་དབད་དྲུ་བས་པེའ་ཡང་དག་པ་དང་།། 
དགེ སིདགལསབ དགིད 


ཾ།དྲངའབས་བདྲ་བུརྲབ་ཡད་དྲ་ུད་དུ་ གེས་ པའེ་བདུག་ ད 


བར་འ ངོ སྤུ་གཟན་གེས་པའབངུག དད་བ སཿ } | 


གས་ཏམསྱ་མུངཔ ངཔ་བརནས་གཞིནྱ་དདི་འགྲོབ ལྭ 
དཔདཔའ་བ་ཧེ། ་ད་ལས་ཅད་གསལ་བ བླགསྱབ་བ 


དཔ་བཇད་པ་དང། གལ་ཏེ་མདན་ངི་ལ་བུད། །དདག་འདི། 






གསལ་བདཚོར། །ཞེས་སེཐ གསྦ་རོགས་བཅད་ བཾ ཀ དལསུགས་དྲ ུམཔདཔསཔད་མེདཔ 
ུས་ ཡད ི་ིཉྟིན དའི སེ 


མའི་ལླ་གཔའབལ་། ་; 
1 ལར་གད་ལ་ དམོ་གང་མེད། །ད་ལ་དེར་། 





་ད ༠༦ ཕོ 


ེ་ཡ་བ་ཆེ 
 །དཔ།དལས་དངབམ་ ནོ། ཞེས ་ ༢ེས་འགའ་འྱུབངབ་རི འབད་པའི ནམ་པ་མསཿྲུ། ཙོདལྤོལ་མདན་རོབ་འགོའ་འབང་བི་། 
ཉེ། ངུ མད་གཞི་གཔོཞིག་གིས། །རེས་འགའ་འྱབུང་བ་འདི་རུ་འཛུན། ུདདགྲགན་གཔཞགགས།།གཞཅ་དང་ལས་བོགཔ་ན་ ར། །ཞེས་སོ། ། །། 


[གཞན་དབངདྷ་ཐལ། ཆུལས་མྱེས 


མེད་པའི ཤིར་ཏཾ། བདག་གཅིག་དྲ་ 


> ༡ “༩ ༩༠ ‰ ༨༤ ༣ ༦ རེ 


༅། ཤེས་ལོདོམ་ཡོནོ། །བདེབནོན་ལ་བདེ་སེགསདང། །དཀར་ནམས་ ལ་མེདཀརབའིན། །ཞེསགུམངས་ོ། དངོས་སླྱ་ལོང་བཡིའྲ་ཞདཔཞི། ནོམ་པ་ཆོབཅད། དམྲས་ ཆངབ་མེའཐདཔ་ཐལ། 
ཤེས་པའེ་ཛ་ རྫསམ ་ཡནེཔའི་བིན། ནམམ་ཁའི་མེ་ཏོག གཞིན་ཏེ། ནམཔ་འདྲི་ལ་ཞྲེས་པའེ་དོ ན།།དངོསྲས་འཐད་པམ་ཡ 

„| །བཅོགས་སོང་ ང་མི་འཐད་བནི། ཤྲིས་པ་ཆོསན། ནམ་པྲ་བྟཅགྲགནངྱ་བོང་བསའ་ཐད་པའ་འྲལ།ནམ་པ་ལྲ་ཤེཊ ཤུབ་པ་ནམ་ལྡའདྲ་བབཿ ཧྲེད་པའྲ་ནྲུམ་པ་ ཆེདཔའྲ་ཚ༽། ཅའིའ་ཤཞིན་ ། མེདཔྲ་བསཔ་མེདཔསུན།། 
ྒ ¿ཉཤས་པའ་ཕྱིར་ཏུ་ར་ཤེན། །མེད་པཱདདགྷ་ཐ ང་ཤེས་བྱ་ཧྲིང་པའ 


་ཏེ།། ཤིས་པའི བདགདང་བྲལ་དའྲི་རོར། །ནམམ།འའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་གཞིན།།ཞེསསོ། 


སབ ་བྲ སུ་བས་ཡིན་ནོ། །ཞེསསོ། དུ་ཤེབ་འབིབ་འིདྲ་ཤལ་བའི། གེས་ བྱ་ཙོངབྲའིནླམ་པ་ས་ཚོགསྦ་སོང་བམི་འཐད་བའ་ 


བུང་གྱེའབེལ་བ་གྲང་ཡངསེད་པང་ཆིར་ཏེ། གང་དེ 


ཤད་པླར་ཐལ། བྱཙསྭ་བ་ཡེད་པ༩་ཕཾ དདང་། ཚུ ཡོད་ན་ 





། 


དེ་ཡདངེས་ཚོ་རབ། །།གིསདབའབེལ་འིབ་ཡོད།།བུདགཡེདདེ་ཡེབདུག་ ། 


ནཱམ་ཁྱིས་དབེན་པའེ་ཐེལསྒོང་ | 
མར་བ 












ཐུབ །འགེལ་བརབཤད་པ་ཡེ ཡེནྱ་ཧཱ། ནྭསའཕེལ་ད་ལུགསནམ་བདེན་ དང་འོད །དབུམའྱྱ་ནུད་པོའ་ ལུགསསྲུ་བགལ་བད་བཤད་པ 'ཨིནཉེ། དྭབ་མྱ་ཧན་འགྲེལལ་བར། གང་གི གི་དངོས 
ྲི་ ནུ། ཞེས་སགསདྲང་།ཇི་ལཱངི་ ཉུའ་དོན་བས་ལ། ཞེས་སགས་ནམ་འགེལ་བྱི་སངུ་དྲེས་བདིེའུ་གུ་ དེནྲ་གབྱ་བི་གཏིག་དང་དྲུ་བལྟད་བབ་པ་ལྭ། དབུ་ལྤྱནཀ་དཀའ་འགལ་ལས། དངོས་། 
ཧཧ ཤད་བཅུ་ཡྲི་ཞུ ཤྭ ཆད་མྨ་ནམའྲྲལ་ཿ ལསགས་པརྨ་རལྱོའ ཕའྱཡོ་ཅུད་པེའུ འྔ་རཱ་ལ་བྲགད་པའྐ་མྐབས་ ཡེནཔའྲེ་ཁྲིུ་འོ།ཞེསྲ་ ནས། རིགས་པྲ་ན་མོང་བི ཕྱརྨ་སབ་དཔའྱཾ་ཙི་ཚིག་འདེ་འམས་ཅད་དྲུ་ནུ་བ་ 
2 ཉིདྲ་དྲ་བསམས་པའོ། ཞེས་གྲསུངས་པའྱ་ཐིར་ལོ།། ༼ཞི༽ གསེར་བོང་ལུས། །བཅི་གྲའླི་བ་མང་བང་པོའཕགསཔ་གྲོ ་གོ་ཛི།ལ་འདོད་པར་ཆི་གགས་ལ ་ལས་ག། ཞེག།སཅེག་གི་འདོད་པ་བ ད་ང་ད་ཞི་བ་ 
ཏཾ རི ་ ལུངྡ་འདྲིས་སེང་བབང་་ནམ་ཛུཔ་དུང་མཐུནཔརླ་ཐྲ་པ་ ཡད་དཔུད་གཞི་གྲིནེུབུ་ཡིནཱཏེ། ལང་འདོའི་དོནནོ་ནམ་བཤད་སྐེང་པོ་ཅན་་་ 
ུ ° གྲབ བ་ཛ་སྭ་གྲའན་ཡེད་ནགཟྷུ་ བནྔབས་བ་དུདད ཨང་བའི་ལུ ན་པ་མ་ལྲུཔལབ་ཨིདདོ་རླུསདུ་ཆེསྱི་གནས་སྦྲབསས ངེས་པར་སེམས་པས་འཛེན་པའྲེ་ནམ་བྲེའ་མཚ ¡¥ ˆ ་བྱ་མ། 


བྲི འབུ བར་འདེན་པཿམ་ད་ཡང་བས་ལཏེ གཟུང་འཛེནགཏསེ་སུ་ མད་པའི འི་ཡེ་ཤེས་འབའ་ཞིག་འདི་ འདི་ཡདདག་པར་ཡེད་པའ་ངོ་བ་ཡེ་ནནོ་ཉམ་ དུངེས་པརྱ་བས། ཞས་ཡེད་ལྱ་པད་པའོ་།། སའི | 
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| ལགྲརས་ལ་གཉི་ས་མེད་ཀྲི་ཤེས་པ་བདན་འཛེནམ་ཕྲངས་པའེ་དུན་ཡེནྱ་བི། བདན་ཞེན་རང་སབསཀྲིས་འླན་པ་དང་། བདནུཔའྲ་གྲང་པ་ལྷ་གུབམཐའའཆའ་བའེདན་དུ་མྲི་རུང་ངོ་།། སྔུའུ་བཤད་པ་ལྲུ་གགྲབང་ 
། འཛེན་རསྭ་ཐ་དད་དྲྭ་མང་བལྔ་འཛིནཔ་འབབལ་བྲར་ཡོང་དྲྭ་རཱདཅིང་། མ་འལ་བྲར་འརོནཔ་ལགཔ་དྡེས་ཀྱི་གནསྐ་དྲབས་རོན་པ་ཡིནའོ། ཞེསགྲས་པཱ་ཝར་ཡིན་པ་ཁྱཱ་ཤིརདུང་། དེ་ཙཾམ་ལྭ་ནམཔདནྡ་ཛཱན་ ། 
ཧཉིས་ཀྭ་༨དེད་པ་མཐན་པའི་ཕོ་རདང་། གཟུང་འདེེནྡ་པསྲ་བ་དད་དྲ་སང་བེའེ་འཛིན་པ་མ་འྲབལབ་ཡེན་་ར་ནམ་པྲདེནྡྲ་པུ་ཞགཉིས་ཀས་ཨི་འདེད་ པིར སྲབ་དཔན་ངོ་ དའ་དགོདས་ཆད་ 
ཧི གཡེུ་ཐམསཿད་ནུས་མེད་ནྭ། ཞེས་སགསྦསྲས་ཆོས་གགས་དྲབུམ་པའྲ་བབ་པྲར་མེ་ཟད། དཱ་ཚོགས་ནམ་ན་དྲོན་ནུམས་ལུ། ཞེས་སོགསའི་གཞུ་འདི་ལས་ཀྱཔ་རོས་གྲུགས་དྲབུམང་འཇུང་ཞེ། 

གཞུང་འདིར་གཙོག་དང་དྲུ་བདངཔལ་བའི་རྲགསྲཔ་སཚོས་བམསྦཧད་བདེན་མེད་དྲ་གྲུབ་པོའི་ཕོའ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ནང་ཏ་རེའི་ཕུགས་ལ། སྣ་ཚོགསནམཿན་དོན་ནྲམས་ལ། ཞེས་སོགསྱ་བ་གཞུང་དམོས་ 
བུཨེས་ཅད་བདྲེན་མེད་དྲ་བཤད་པའྲ་གཞུང་ཡི་ནྩྱྭ་བེ། དབང་ཤེསི་ གཟུང་ནམ་དངོསྔ་སྲད་དྲ་བཤད་པ་འམ། དབང སྭ་ལའྲགས་པརྡ་དངུབ་ཚུརྦམྲ་བྲུབ་པླ་རབ་ཤད་པའ་ག ཞུང་ཨེནུ་ཏཱ། གཞུའདནཾ། གྲྭ ཏུང་ 
དེས་ཆོས་ཐགས་དབུམཔའླ་སབ་མི་འ་བའྱི་བན་ཉེ། དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་ནམདངོས་མེད་སོགས་སུ་འདད་པའི་སེམསཙམ་པ་ཡང་ཡད་པའྱི་ཕིནར།། དེའྱི་ཡིརགྲའུང་ད་དངེས་ནས་ཆེས་ཐགས་དྲུ་མཔའ་་ 











༡ ༢༡༤༨༨༧༢༢༡ ༡༠༥༢ པམ 1 1111 1 






། པིའ་རྔམ་པ་དཔོཔ་པོར་མེད ས་རེ ངོ ེ པོ་ལ་དབང 
ྒ ཝེ་སེརལ་སོགས་པི ནམཔ་དངོས དབ ཤིནད སྣང་བུ་ཡྲི བའྱ་ཕློབ་གྲཟང་འཛ་ ཛྫཿསྭ་བཱ་དད ཡུང་ཏ ། གསྱཅྲིས་བསད་ ཐོའ་དབྲང་གྲིས་། མའེ་ཌྭ་སྲང་བླ་རམྲ་བདད་ཉ 
 ཡིནཔའཡྱད་ ང་པ་བྲ་ཞིའནོ།། དྲ་ཝའ་ཤེས་པ ང་བ ཧ་གོ་བ ང་ས བབ་རྡབ་་ སུགས ཡ་ད རཱ ཏཱ ཤེའི ཤདིོ་ དྒོ 


དྲ ' དུསུ་བྱབྱག་རཡ་འདུབ བབ་གིས་དདདོའ་ འགྲེལ་བ རཱུམས་སུཿཡུང་ འདའི་ཆིགྲ་ཟུ་ཚཨསཿ ཡང་ ཡེ་སྣང་བསནཏྲུད་ དེ་ནཾ་ཆིགས བཅཧད་དགུ་པའ་ག འུང་མིན ཨིནཤའ་མམཿ དྲུར ཛི ཟའོད་ལོ་བདག་མེད་ལ། ། དྲ 
དྲེ་ཞིནི་ ད་དོ ངས་པོའ་སྟེང་གིབད་ པྲའཨི་ཏོག་ ཁའི འགྲབུདད། །དྲེ་ཤེས་པར་ནྱིབ་བ ༥ཕང་། །དམགས་པ་ལ་ན་བཉེན་བ ཅསུ་ནྲས། །ཅིདམེགས་པ་ །།ཁེས་སོ ཧད གྲསུངས་ཏེ། གྲསུལ་འཛྲོད་ དྭ 
དགི་བདག་ཡེད་ནུ་མཔ་ག ཉིས་ནེ་དེ་བཞིན་ཏེད་ སརྣམསྱྱི་གཞས་ཡུགས་དུང་ནམ་པྲར་མི་ ཉོག ་བའ་ཐོའེ་གྲབང་ཕུ་ལ ལེ ཤེས ་པརྱ་བྲ་མཱཾལ ཡང་ད་ཡི་གས་པ་ལྟ་དེ་ 


འི སར མབ་།དཔ་ཙུར་ གསངས་སོ ངཤི༽ ད་བསྔདེའི་རབནྲི་དགྲ་རཱའི་བྱསཱརུ་ལས། འད་རབ། ཤུད་དེ་བཞིན་གྲྭ ཤིགས་བཀའ་གུ། བགི དམ་ཡིན། །ཆཾད་མ་ཡིད་ཆེས་ཡུང་་ | 
ཏོ [ཡེནྱིར། །བཟང་པོ་དགན་ཐུབ་བརཅད། །༢༨སས་ཚུང་ཉེ། དེ་ལབརྡོདྲ་བབླས་ཡེ མདཔའེ། ་ཞེས་པཨི་སྣངབནིབྱ་རཱརྱ་བད་ཡིན་ནམ་ད་དོ། ༼སི༽ ཚདམ་དང་བཅས་པ་ཞེས་པ་བདེའྲ་གབྟཉ་བུ། 












༄༅༅། །དགགྱ་བ་དནོདམམ་ཡོན་པ པའདམཱདདའདོདམབྷས་དགོས་པའི་དོ་པནོ སྨྲཾས་བཾནོྱེ་དའོརཿ ཞོཿདྭམུས༔ ཐ་པའི་དོན་སྙིན། ཞོ ཤདཔ་ཡོདྱོང་། རི་ཞིང ། 
 ལུབགདུ་པ་ནེ་འ འུད དེ་ཡིན གང ཡདུ་ཞྲེས་པའེ་ཆེག་གྲི་ནུས་པས་ཚུད་ དང་བཅས་པ་ཞེས་པ་སྲ་ངི་བཞིན་པ་ལ་པེད་དགས་པའཔི ར་དང་། །ཇཱ་བདག་ཏུད་ཆ པོས9ང་ཚད་མདང་བཅོསཔ་ཞེས་པོའ་། 
“།དཱན་དྲ དཱ ལོལ་པའྱིེར ་ཏེ། ལེགསབ་ཤད་ལེང་འོལ ངྲ་བྲོ་ལ་ས།ཇི ལ་ག ་ལྕའྱྱི་དོན་ཡེུད་ཡེད་ལ་དྲང་ངས ིཞཚདམ བཅས ག།ཅེས་དྲང་།ད སུ དེས་པླརཱཡུས་ཱ བདེནྭ་བའི་ 
པ།ཧེབ་མེད འད དམདང་ཡེང་ལྟན་ལངི་ཙཱར་བུནཔའེ་དེནདེ་ཆས་དེའི་དེ་ཁིན་ཉེད་མིན་པའདན་གཞུནུ་དུངདད་མྡིནུས་པད་འདྲ་བིའེ་མདྫོདནམས་ེས་པའི་དོན་ཏེ། འདེནྲ་ཧཱུལ་ག 

གང་གི ཱཞསཊང་གཞུནད་དང་བརུམིཞུས་པའྱ་ཕུརྡ་ད།། ཞུས་ ང་། དགགྱ་བ་ཡ ཨུདཔརྙསང་སའདེརྩས་བུད་པའི ཡ་བམེདཔ ་ལ་གཱེབོ། སཔ་དཞིདིདམས་དདས་ ༥ཡེནནོ་སྦམ་དུ་ལེ ཕགྲང་སྟེ་ 

| }དཔའན་འབྲུམ་ལྲསདེ་ཡངའཛིགཉེན ཐ་སད ཡེནྱས་ ལིའི ཊེ འ ཞེས་ཁོསྨ་ནུམསེ་ ཀ་ཏི བ་སོགས་ལ་དབསགཅིགུ་ རཾ ་ གྱསྭ་མླུ་རུ་ཟིནཔས་དངོས་སུམ་སེསཔ་། 
ྦ དདགྱངྨ་ས་དེབཞིནཔ་ཡེནནི། ¡ཞེསགསུམས་ིའྱི་ཕིད། ཁུབེ། འདཞདཞདམབ་བྱད་པར་དཡིསྦྱརནབའེ་མདྒོ་ནམསྦསདེ་བཞེནངོ་མ་ཡནཔས་ངེས་དཀྱིལ་མ ཡིནིན་སཱམཔེའ་དགསཔ་སེལ། །། 


{8 


?«¡:[ 
རྦ 
ལེག 


9 །ལཁྲརོ་ཕྲོབར་བམ་ཡོན་པའབལ། ༩ ཾ 

བབཅུ་བཙུམ་ཡུན་ེ་བིརུ། ཡང་ཁ མཾ 
ཏཆྲྲའཱ་པཿ “ུཿཡ་གྱི གྱ་ཆ དྲོ་དང་ངེས 

སན རྫ ཁབཔ ལ་ 


པལ་པའ་ ཿཡིནུ་པའྲ་བཱ་ལ། ཞི་རུདགུག 
ཧུ འདིརབྲཤད་ དད་ག 










ཁ; -- དས ༤ ༤༨༽ ཛྲ ༤༽ ཛ༽ ༤༣ ཇྲ ༤༨ ༢༠ ༤༨ ༤ མ ་ ཱ 
} བརྙན་འཁོརའོ་བར་བྲི་ དངོས་ལ་གནད་པའག་ཡུལ་ྱི་ས་ཇི་བྲཞི་ནཔྷ་ལིན་པྲརླ་དཱ་ཤདྱ་པ་ཡནཔའི་ཛཱར་ཏེ། རླདཧད་པའ་ལྔ་གསལ་འདིརབ ཉུན་འཁ་ར་ལ་བའབའེ སྒས་བིའཱ་སླ་ངེ་བཞིནཔ་ལ་ཡད་མེད་གཉིས་ 
 བཞག་པའྲི་པུར་ཏེ། 6དེའ་བྱསན་འཁོནལོ་བའ་བ་ལ་དང་ངེས་གཉེས་ཡོད་པའི་པི་ན་འ།། ཡང་ཁ་ཅེག་ནའ། སྔ་མས་ཙམཔའེ་ལུགས་ལ། ད ངོས་འགེལ་ལས་རྒྱེ འུག གུ་སེགས་དནྲོདམཔར་མེད་པརའཛོན་ 
 པ་འཛོར་ལོ་པའྭད་སྔ་ཇི་བཞིན་པར་འཛིན་པའི་དྲུ་དྲུ་བས་ནད་འགག་པ་མགྲསངས་པྲར་ཐྲལ། རང་རུད་པའི་ལུགས་ལ་དྲེ་ལུརྨ་མགསུངས་པའི་ཕི་རྐན་མ་ཁུབ་ཉེ། ད་ལྭ་བླུབ་མཐུའི་དབང་གིས་འདོད་ 
ཆུལ་ལི་འད་བའྱ་པིརཏེ། དུ་གཉོསྱ་ཀྲི་ལུགས་ལ་དནེ་དམ་པརྨ་གྲབ་པ་དདངང་གི་ཨཚཉཉིདྲ་ཧྲེས་གུང་པ་དྲྲ་གཅེག་ཡིན་ཡིནྱའེ་ཁད་པར་ཡོད་པའི་པོ་དྲོན།། ༼ཀི༽ མི་སི་བ་ཞེས་པ་དཔེ་མ་དགུ་ཏྲི། 
ཧཱ་བ་སྲོགས་ལྲོང་པ་དང་ཆེས་གྲ་སུངས་པ་མཐོང་བཞེས་འདྲོན་དགོས་པའྱ་ཕིའ། སྒབས་འདིརྩ་མོད་ལན་གཉིསྦ་བུང་སྟེ། ཁིག ཤིའྦ་མདོ་ལསུང་བོ་ཉདྲ་མེད་པ་སེོགས་སུགསུངས་པ་དང་དན་ཡིན 

„ |ཏེ༈ དགོངས་འགྲེལ་སོགས་ཁྲས་དེ་དག་གི་དགོངས་པྲ་བསྣ་ནཔའྱ་པོའ་ཞེས་བྱར།ད་པའ་ལནད ། དེའི་བུར་དགྲོངས་པ་བྟནཔ་ཡང་ཞེས་སྲོགསྐ་བུང་བ་དང་། དེ་ལ་ཁ་ཧིག། དགངས་འགྲེལ་ལས་འབོའ 

ཏཾ | ལ་བའབ་དུང་དོདུ་གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེསདེ་ངེས་དནད་ཝུབ་པའི་བོར་ཞེས་བྱ་ད་པི་ལལནད་ ། དེ་ལ་འགལ་སྱན་མེད་ད། དེས་དང་དགོད་འཕྲལྱརུའེ་འཁར་ལ་བད་དང་ངེས་དོན་དྲ་གྲབ་ 


ཿ༔་ 





ཱ རཾ ༨༧ ༨ ༨ ༡ ༤༨ ༨ ༠༽ ༨༧ ༨ ༤༤༩༨ . ༨. ༨༣... - ཤེ ༤༦༡2 „༤ ¦} 
ཧཾ 1 །ཅུའི་ལཁོར་ལོ་བརབ་གཉིས་མདོ་སོ་མོ་བ་ཡིདུ་བའ་ཤུར་ཞེས་པ་གཏིས་ཡོད་པའི་ཤོར། དད་པོནིདབུ་མ་མུང་བར་བཤད་པ་དང་གཉིས་པནི་དེ་དམ་བྲ་གད་བའེ་རོ་ད་ལན་ཡགནོ། 
¡ £ ༈ཁི༽ དོན་དྲམ་པའི་ཁུད་པད་མ་སར་བྲམ་སླ་ཇི་བྲཞྲིན་པ་ཡྱིནྲ་སླང་དེས་དོད་བི་བྱཤད་པ་མེད་པའི་དད་དོད་ཡུན་ལ། ཞེས་པའོ།། ༼གི༽ སེམསཅམ་པཤརེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོད་དམ་པར་མེད། 
¿ ཕརའདོད་པ་མི་འཐདད། མདོལས། ད་ཡོད་མ་ཡནོ་སམསཏིད་དེ། །ཕིརོལ་དོན་མཐོང་ལག་པ་དཔདྲ། །ཞེས་སགསྦ་འིས་ཏི་དོན་དནདམ་པར་མེད་ལ་སེམས་དནོདམ་པར་ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་། 
ཌཱ། དགོདསཁ་གྲེལ་དང་སྱུག་པོ་བཀོད་པ་སོགས་ལས་ཆོས་ཐམས་༦ད་སྤལས་ཅྦ་སྲ་ལ་སྔ་ས་བྷསན་པའི་ཕྱར་དགྱོ་ཡི་ས་ན་མམཔ་ཁན་དོན་དམ་པར་པདྲ་བྱི་བི་དོ་ནི་མནནོ་ཞེས་སྱབ་པོའ་ཕྱིར་ཞེས་ + 
།།བཅུད་པ་ལཱ། རུད་རུད་པས། བྱི་ཤོད་གྱུང་དོད་ཏམ་པར་ཡོད་པར་ཐལ། མདོ་དེ་དག་ལས་སེམས་གཞིན་དྲུ་ཡིའི་གཟབུགར་བད་པོད་ པརུ་བྱ་གུད་པའ བུ་ཞེ་སྔ་པགོ་མརུངས་པ་བྱར ད་པའ་ལན་ཧུ།ཡམས། | 

འགའ་ཞིག་ལྭསྱ་པོ་དན་ཡོད་པར་ག་སངས་པ་ནི་ ། 


ྒ ཝེ འྲི་ཡིར་དང་། མདོག་ཞྲན་ལསྱ་ཀང་དེ་ཡོད་པ་བཀག་པའི་ཕྱི་རརོ་། དེས་ན་མ ངཱ 
8 | | གཏུལ་བྱ་བྲོ་དམན་པ་ནྣམས་གང་ཟག་གཾ་བདག་མད་ལ་ཁུགས་པའི་ཆེད་དུ་གསུདས་པའི་ལྦམ་དགོདས་ཡཾནགོ་ཞེ་ན། དེ་ལའོད་ཆྒད་པས། སེམས་དོནོ་དམ་པར་ཡདོ་པར་འདོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། 


| ཙམ་བནའ་། དེ་ལྭ་ཁུབ་པ་མེད་དེ། ཡི་དློན་ཡོད་པྱ་ཚད་མས་གཞོད་པའེ 













ེ་ཡྱཾར་དང་། མདོགཞན་ལས་ཀྱང་དདོ་དམ་པར་བོད་པ་བཀག་པའེ་ཡིའ་པོ། དེསན་ཕྱི་དོན་མེད་ལ་སྤེམས་དེའོ་དམ་བྲང་ཡོད་པར་གསངས་པའི་རེཞིག་ཆོས་ཐམ་སཅདྲ་བདེན་ཡེད་ད་༠། 
རོགསྤལེ་ནུས་པ་ གངུཌ་གླནམས་རིཨ་ངུས་དོདམ་པའྲ་ཧུ་མཚོ་ལ་འུགས་པའུ་ཆེ་དངོགསངས་པར་ལོལ་དགོངས་ཡུག་པར ཟུས་ཤིག། ཅེ་སབ་ཤ ད་དོ། གག་གྲལ་ཏིབ་སྲེ་པ་་རརད་ ¦ 
ཧདཱ་དནདམེ་དོད་བེད་བཾ་འགིས་པས་དྲུཔད་པ་ཡན་པར། འངམཆན་སྣངེབ་ལ་ལྟེས་ཏེ་ཆཾད་མ་གཞན་ཕྱིས་གཞེད་པ་མེད་པའི་ བྲ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ཡོད་བུར་ཱདོད་རྲ་ཧོ་ཁུབུ་ཅ་གའིདདོ་རཱལ་མཆུ་ཡེ་ 
ང་ཀ གསེཏི་གོ་དལ་དོ་ང་དགས་པས་དྲདག དལ་བ །ླབསས་དའ་བག་པར འུ འབེང པ་དང་། ལོསན་མམ་ཡད་བཤད་པའི་གདད་སེདྱི་བེ་ལ་ཇི་བརོང་བ་བཏན་དུ་གབུའ་། 
ཙྱིརའདི་ལ་དནོདམ་པའ་དཔཔདཔ་ལི་འཇུག་གྲོ། དས་ནམ་པརདཔད་པར་བིདན་དེན་གཞན་དུ་ཉེ་མེདཔར་སོང་བསྲ་པ་ངའོ་སྐམ་ལ་སགེས་པ་ས་གཞོད་པྲར་འགགུར་རྤོ་ཞི་པ་པ ལ། བབདན་ཆོ་སྲ མོས མི་ 
; རྟྱཾདདེ། ཞེས་སུགྱས་ེ་བདེན་གཉེས་ཀི་གཞུང་མགོ་པས་ན། གཞུན་དྲ་སེད་བས་གཞོད་པརའྱ་བུར། ཞེས་དཔདྒའ་མི་རེད་པ་འྲ་རུ་ལུ་བྱ་གད་པ་དེ་བཞིགྭད། ཞེས་པ་ལྟབ་ཚོབས་ལུག་ཡོན་པ་ལ་ཡིག་ནོར་ 

[ཅུད་པ་ཡིན་ནོ།། ༼ཅི༣ུ མ་བཏགས་གཅག་བུ༡མས་དགའ་བ། ཞེས་པ་ལུབུདབུམའི་གོའུང་ནས་བུང་བའི་མ་བརགས་པ་ནི། དེ་ཁེན་ཉིད་ལྭ་པིོཁ་མྱ་ཕོགས་པིའ་ཐ་སྟད་པོའི་ཤེས་པ་ལྱ་བ་ཡེ། ། 











འ་བ 



















པ་ ༨ ༤༨ ༤ མ་ < ཟླ ས་འ སུང ཁོ ༼ བོ ཀ་ཁྭ་བོ་འ་ ས་པའེ་གཙོ་བོ་གྲང་ལྱ་བེདཅེན། ཞེས་པ་ཡིན་པས་ན་འདིར། ྦ 
༄༅ ། །རྣམ་པྲ་མམྟི་ཏོག་པའེ་ལེ་ཤེས་ཀང་མྲིན་ལ། ཏོག་པ་མེད་པ་ཙྲལ་ཡང་མེན་ནོ་ཞེས་པའོ [རི བདེན་ག་འགོག་པའརིགས་པའི་གཡ པ་གངུ་བཅ དཔུང དན་ཡོདཔ་སྟེ། དཔེར་ན་ 
ཡེ་གེ་ཆད་པར་མདོན་ནོ།། ༼ཇི༽ གཅིག་དང་དྲུ་བལྱ་བེསའྭདུསྦ་བསྔ་སུ་བསཀི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ེས་པ་འེ།། ༼༡༽ ི་དས་དལས་སྦྱརསླེ་རང་ཡདྱསི་ར་སན་པྲ་པ་ཆད་པའ་ཅིའ་མ་ཁབ་ 
བདུག་དཔྲ་མ་མ།ཁའ༢ ཐོགས་པ །ཞུས་གྲུསངོས་པ་ཅན། དའི་ཁུཧཱ་ཁབདིམུ་ཧིག སྭ་བུ་རེག གཉསས ླ་སསམ་སཡོཡོ ཅི འནོ་ཙདྱརལ་ཛི་བཱརའི་ད ཡཅྱནཧཱཾ་བཛ་ ། 
ང་འྲདས་དང་། བདག་ང་གས་མཁའ་དུས་བུ་ཇ་ས་བཅུ་ད ཡངས་སམ་ཆད་པའ བ་རབ དངསི་འདྲུ་མ་མྱ་བས་གསུམ་དང་། གནས་མའ་བུས་གྟ་གས་པིའ་བརོད་དྲུ་མུད་པའི་གང་བགགཅིག་ 
ཤྡ་ལས། གཞན་ཁབུས་གཏགས་ཕུའྟ་ཅགུ་དངོས་གཅུ པོ་དུང་། རང་པེས་བ།་གུས་པརྟ་ཏུག་དངས་འདུ་ ་གབ་མཐར་ཡང་བཤད་པྲསྨ་ནདེ་དྲག་གོ་དགངོས་པ་ག་ད་པཞི་ངྱཔད་པྲ་བ་སྟེ། དབུ 
' བདེནདགག་པ་ནམས་ནྱེ་ཁྲུབ་པའེ་གཅིག་བདེན་དགུག་རས་པའ་ས་བཅདྱ་འི་ཁྲོངས་པབཤད་པ་ཏྲདལུང་སྒྱ གབམཐང་ཡང་བཤད་པས་དད་དགོ་ མྱ་ཧན་ལས། དུལྲ་པན་རང་གཞིན་ཡེད 
ཏུ དདྷེདདགགང ནཱ་བུ གྱེ་ཁྲུབ་པའ་བ།རི་བ བདེ ང་། རྔེ་རང་ཉིད་ཙྱིས་མངད་པའེ་དབུ་སྐྱ་པནྱ་ཡི་བྔརེདྱ་བད་ལས་བདདེ སེས སུདས་པའྱི་པིར་ར་།། དངུམྱ་ཏྨན་ལས། ངུལ་པན་འང་བཞིན་ཡེད ད 











;ག་ པ 
འཚོ 


བྱང 


གྱུབ་པ། །དྲེ་ལིར་མིག་དདྲ་རས་ལྭ་སགོས།།བདག་དང་གཞན་སྔས་མུང་པོ་དག །དང་བུཞིན་མེད་པརུམངོན་པ་ཡུན།། ཞེས་གསུངས་པའི་དོནེ། ཤེས་བ་ཆོས་ཅན། རང་ཝེས་སྨས་པྲའི་ཡུང་ཁམསྱུ་སེ་༡༠ 
ཧཱཿ གཱ ༩ ས་དེ ིིཡི་ག་བགྱིས་བསྲེལ་ས། གས་པ་བདན་པ འ་རུང་བཞིན་ཡེད་པར་མདོན་ཤིངྲ་བབ་ པ་ཡུཤཏེ། ངུ་ལྭ་པུན བདའ པའླེ་དང་བཞིན་མད་པ་དེའི ཕྱིར། ཁྱབ་པ ཡོདོ་དེ། ྦ 
།དང་ཝྡེ་ས་གཟུག་སཿན་བརུ་དུལ་བཐརབ་བསག སཱ་པའི་དྲང་བཞིཧ་དུ་ ཁྲསྣ་བྲངས་པའྲ་ཡིར། གཞན་སྡི་བྲས་ཡུན་ལ་ག་ག ཇ་སྭ་དཱལ་པཱདྱ་ཡཾས་བཅ་ ལསགཤད་། གཟུགས་དི་ལ་སོགས་པ་དེའི་ཡནཏན་ ། 
།དང་༈ འདེག སོ།འཇོག་ལ་སོགས་པའ་ལས་དང་། ོད་པ དོ་ལ་སོགས་པའི་ ི་ཆེན་པོ་དང་། ། ༡་ཁིབ་དང་། སན་པོ་ལས་གྲས་པ་དེ་ལེ་འྭདུ་བའྲ་ཁད་པྲར་ནམསླ་རགས་པ་ཡན་ལཱག་གྲིངས་ལ་འདུ་། འ་འེལ་ ྦ 
[གུབ་པར་ཁས་བུངས་པའེ་བར། དེས་ནའྭདུ་ས་མྭ་བས་བདོན་པྲར་གྲབ་པ་ཡ་ངྫོས་ར་བཀག་བྱེན་པསན་ཁམས་བཅོ་བ རྒྱད་པོ་ཐམས་ཅ་ད་བདེགྲ་གབྱ་ཀྱི་རང་བཞིད་གེད་པླད་ཤྲཧད་ཏུ་གསལ་ལོ་ཞེས་པཱའོ།། 


༼ཏེ༽ གཏན་ོགས་དེའི་ཆུ་ལྭ་ད བ་ལགསག རྣམ་པ་སླ་ཞིང་། ཙོག སྔ་རསྣ་སྲབ་པ་ལ་ ཚོས་ཐམ་སཿ་ད་ཆ་བཅས་སྲུ་སྲ་བ་པ་དང་། ཆབ་ཅསདང་བདགྲ་གསྱབ་ ཅིག་གི་གཞི་མཐུན་འགོག་པ་གཏ་ས་ ཏད 
དགོག་གས་འདའ་ི་ས་བ་ཚོརི་ལེ་ བྲས འབད་པོའདྲུསྱ་ཆཤྲ་བྗེདྱ་ཅང་དང་ཅུངྱ་ས་གས་བོའོལ་སོགསཔས་ཤེས་པརྦ་པལ། མདོར་བྱབསགལགས་ཤད་ཉོད་པོལས། 






བྲ 

དཱ 
'}¡ 
༧ 


༦ 





ཤཱ _ ༄༅ ། ། ཕ་ངོལ་ལ་འགྲལ་ཁྭདུ་སྙེན་པའ་མཚམས་མཐར་བག་ཞི། རད་གཞྭཧ་ཝེ་བླས་ཇི་འྭད་ཞེག་ཁསྭ་བངས་པ་ལ་པང་དུས་ཀྱི་འི་མ་པའལ་པ་ལྱ÷ཱི་ར འམ་ཤེས་ཕའི་ཡཱལྷ་སཱི་ནམ་པ་་ | | 
གསྦ་ར་དྲུ་སྦ་མེད་པའ་མམེད་སི་སིད་པའ་བྟས་ན་ནས། ཆ་དུམ་དང་ལཱན་པརྡ་ཟླ་བ་པན་ཆོས་གཅིག་ཚ་དུ་མའི་བདག་ཌིད་དུ་ཡོད་པ་ཐྲ་སད་པའ་ངོན་ལ་མི་འགལ་མེད་དོན་དྲམ་པྲར་གབ་པ་ལ་ན་ཆ་དངར་ 
ཅན་གཏཱཾས་ངོ་བྲ་བ་དདན་འབྲེལ་མེད་དང་ངོ་བོ་གཅགན་ཆནནས་གཅ་གྲྭཅ་འྱགུར་བ་དང་ཆཅནྱངྱུ་པར་འབར་བའ་གཞོད་པ་བྱསནནས་ཆོག་དོན་དམ་པརྡ་བབ་པ་འགོག་སྱེ། ཞེསེ་གསུངས་པ་ཅར་འོ། 
3 ་གཏན་ཆ་གས་འདྲེ་ཁབ་ཟེད་དད་དང་བཞན་ས་དབགས་པ་ག ཉི་སཀ་ཡིད་པར་བ དུ་པའང་ཡདོད་པདི་པརྩ་ཕྲ་ནོ་མ་ཐའ་ང ད་དུ་གསལ་ལ། རྡེའི་དྲ བུ་ལྭ་ཧནྱ་གྲི་བྲངོདྲ་བངྲ་ལ་ས། དྲེ་ཡདྲ་རཱ་དང་ 
{༩ །ཧུབ་བྱེད་སྲི་དམི་གྲས་པ་ཁྲ། དོན་དང་བྭ་ཏླཾདྲ་སཾ་བྱ་བྲེད་གཏོས་གྲ་སངས་པས། འཾདདོ་ཁྱབ་བྱེད་ལ་མིགས་པྲའ་ཐ་སདྲ་ཐབ་ཡའྱ་ཧཾ། ད་བཞིན་མ་དོསིགས་པ་མེདཔས། དོྲ་གབ་ཟུན་པ་ཡང་ 
་ དོན་ལྡག་གི་དྭདུ་མི་བ་ཟུང ངོ།། ཞེས་དང་བཞིཤེ་མ་དམེ་གས་པ་མེན་པར་གྲསུངས་པ་དང་། དཱེ་ཡང་དྭནྲ་གབ་བན་པ་ཏགསྦོས་བཀོད་གས་བ་སད་སླབ་པ་ཡིཧྭ་མོད་གྱང་། མཆའ་མོའི་ར་མཚོར 


པྱ ཆོས་ཅན། མའིད་དེ། མེ་ཚ་དམས་མདགེགས་པའྱ་ཕིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུམཆོག་ཉིད་དུའཔོ་ར་ཧགས་སྲུ་བཀོད་ནས་ལོཧ་བརའགྱོ་ར་གྒྲ་བ་པི་དང་འདྲ་བརགེ་བར་སི་བྱ་བའ་གསུདོས་སོ། } 


རོའོ བོའ་འོ་ལོ་བགོས་གྱོགགཤོད་ོ་ོབོོ་ཅྲོས་པོ་འདམ་ང་ོསི་གོས་པོ་ཚོསོའོོ་ཅོ་བཟོདྲོད་ལོ་དབོ་མོའི་མྐོབའོད་དུབཀོག་པོའོ་ཕོདོསོ། ༼ཐོགོ དོར་རོ 
ྦ པཿ ལིའིགགགས་བདབཔོལི་ སདདགྲརིཾིཾེཾ སིང་ ཁ( ཐཱ དེའི་ཙུགས་ཆོསུ་གཉིས་ ྣ 
པ་ལ ལ་ས་ས་ ག་རང 
༄ ༄7༡༢ རེ ༦ རེ ཱ ནྲ རཏ དན་པ: ཤབ ༥ ༨ 2 ། 
ད་དདགསོན་བིདཔ་བྟས་དགྱོ་ངོགས་དོ་ལང་འད།ཞེསཔའ། དོན་གསང་ལས 
འདེདཔཚེ་གཟུརཡིའད་བརྩྱབངྲ་།། གང་ལུར་ཡོང་དེནི་འདུ་ལུར་ཡ་ཏེ། དགདས་པར་སེ་ན་མཐའ་བཞི་གུད་རུང་ལས་ཆི་བསྡ་ཁུབ་པའི་གྱུང། མཐོའ་བཞི་གའ་རསང་་རགལ་་ད་་ས་ལས། 
ཡཞའོའྱའ་འསགིཌག་ཡགས་སིདེས་པ་འདའ་པད་གོ།། ཕེགམཐའགཅིག་ ཡ་དག་པར་མེ་བས་སྤྱ་བལྙས།མི་པས་ལ་གགོས་བདོརལ་དིས་འི་འཉོར བྱ་མོ 
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མཐརཔ་པརཅཉང་འརཆདཆངས6 ༩༨༧༡ལར༦ 


འོས 


.༣)ཛ 


༄༅། །ཞེས་པའོ།། ཕྱེ་བ་ངོ་བོ་ཏཱདྲ་ཀི ཟོ ནྱས་ང་ཞེས་སོགསྱ་བི་དོགའི། སེ་ནངོབ་ཉོདྲ་ཡིས་ཡོད་པས་ཁབྱ་བང་། དེ་ལ་བདེེྲ་གྱ་ཀི་ངོ་བ་ཏ་ད་ཡོད་པས་ཁྱབ་ པརྨ་སྲབ་མི་རུང་ཧི། ཁྱབྱ་བེདུ་ངོབོ་། 
ཉིད་ ་པདིལིབ་ ཡཁ་ པའོ ཡེ ངས་དྱུ་ཁཊ དོཔྱ་སྲབ་པྭསྭ་ཁུབ་ རོ དཔེར་ན གར གྲབ་པལ་ཤིང་ཤ་བ་ཡོད་པྲརྲ་སབ་པ་ས་ནྱཁབ་པ་བཞྲོད་ཡིན་པའྱི་ཕྲིར་ཞེས་ 
བའོ།། ༼ པའ རུ་གུ་མར་མད་པ་གསར་དུ་དཀོདམ་པརོམི་ཕྱི་ཧེ། སྔ་རམེདུཔ་གསར་དྲུ་བེ་བ་ནེ་ ༈དགོས་པའི་རྒུ་མཚན་བྱེས་ཡིནའ། དོ དོམ་པར་སྩྱེ་ཞ་རྒྱ་རྐྱེ་ལ་ལྷོཔ་པ་མི་རཱང་ 
ཤཱཾ བུས ཅུས་གལ་དག་མག་གསྱལིས་བདིདདབས་ཐལས༦དདུའིད་དག་སོ།། ། དའ་ཡོདག་པང་པི་མི་དགིས་ཏེ། དང་གི་བླདག་ཉིདྲ་གུབ་ཟིན་དི རད བའ ོགཔ་བཞིན་ཞེས་པགོ 
༩ ི་ོ ་བྷནམས་དེནདན་པར་གཞུན་ལས་སྱེཧོ་ཧུག་པའྲེ་རྒུ་ལཱས་སྩེའུམ་མི པ་མྟི་ཏུག་པའྱི་རུ་ལཧ་ཧཱ། དངུ་པོ་ལ་རག་དངོས་པྲདོམསའིམཿནླད་སྡེ་པྲ་པོདཔར་དངས་པོ་རི་ལཅིག་ཆའ་དྲུ་བུ་བ་དང། 
དེས་པོ་གཅི་གྱྭ་ཁང་དུས་ཐམསཿད་ སྲུ འམ་ཡོ་ནྲ་ལན་གཡུགི ་ཀུངོ་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུ་ར་ལོ། ཡིཧག་པའྭི་ཧཱ་ལས་སྤཱི་ཧཱ་འྭབས་གུའི དུ་སན་ཤིག་པའེ་རྱུ་ལསྣ་སེ་འར། ཁྲ་བུས་དུསན་མ་ཞིག་པ་ 
ལས་ར དད་པོརྐ་ཞིག་པ་དགོན་སེའ་ཡིན་བས་རྒྱར་ཡོ་འབ ཐུད་པོའྱ ཙརའོས་བྱ་ཡོད་དྱུས་བརའ་གྱུརཞིང་། གཉིས་བ ཉྱའཾཤོ་རྱ་འབྲས་ཐུས་མཉམེ་དུ་འགྱུར་བས་བསྐྱེ་ད་བྱ་སྐེད་བྱེད་དུ་་ ་ 





ཁགལ་ལོ།། ཏོན་ཏེ། མིག་ཤེས་སད་ཧཱིག་དང་པོད་ གའ་དངོས་པོ་ཡཾནཞེང་། དེ་ལས་མིག་ཤྲེས་སདཅག་གཉིས་པ་དྲུས་གཏིས་པའ་དེ ་བ་ཡན་པས་འྲབས་དུས་ྭ་ནུ་ཤག་ཁྱང་ཧཱ་དངོས་སེད་དུ་ཐལ བཱའི་ ་ 
སྩོན་སེད་དོ་ཞེ་ན། འོད་གྐད་གསས་ཡི་དེ་གཏིད་ངོར་མཆད་དྲུ་བེབ་དབདག་ཉིད་ཐམས་ཐདྱ་གིས་ཡ་ཆོདདལ་བོགས་གཅིག་གིས་མ། ད། དང་པ་ལཱ་ན་དུས་མ༡ལ་ད་ཐལ་བ་སོན་ག ལུག །།གཉས་པ་ཆུན་ 
| ན་ཆ་བཅས་ས་སོང་བས་ཆ་མད་༣མས་ལ། དའི་ཡྱིར་བདེན་པརྲ་བོབ་པ་ཏྲ པསུ་པས་ཅུ་འྲབས་དོག་དམ་པའ་གཞན་ཡདོཔ་།ཁེགས་སོ། སྒྲབབ་འདར་བྱིད་བུན་ལས། ཡད་པྷང་བལས། དའྭ་ཕཾ་གཾབ་དཔེ་ཤཁ་། 
ཅིག་གིས། དཤོདས་པརནང་གི་ཡཱི་མཆེད་གཞན་ལས་སྱི་སུ་ཉཱེ། གྲཞན་ཡ་པཱའྲ་ལིར་ཞེས་བ་བ་ལུ་སོགས་པ། ཞིས་པནས། ཁ་ཙུག་འདོ་ལ་མཱ་དེས་པ་དུང་མྲ་ཐུབ་པ་ཉིད་ཇུད་པརྡ་བེད་པ་གདུ་ཡིན་པ་དེ་འབྲེལ་ 
བ་ཨེད་པཱ་ཚིད་ཡིནནོ།། མཱ་སྙགས་ཆུཞ་རལས་རྒྱ་གཞཧ་ལ་བོགས་པའི་བྲ་སྙད་ཀྱི་ངུ་དངོས་ཧུ་གཞན་ཉེདལ་སོགས་པའིེ་དདས་པོ་ད་ལ་ཡིན་པ་།བོན་རཱ་བ རྔོད་པ་དེ་ཏག་ལྭ་པབ་དཔནྱ་བི་ས། དངོས་པྒོནམས་ཀྱ་ 
| རང་པཞ ཤི། རྱེ ཧལ་སོགས་པ་ཡོད་ཧ་ཡེ ། །ཞཾཔུ་བྱ་བ་ལ་སྲགས་པྲ་སྲཧ་དབྱང་བ་བཟུད་དེ། དེའི་ཕྱོར་དེའི་གཁུང་ལུགས་ཀྱས་གཞད་ཉིད་ས་གྲུབ་པག གཞན་ལསུམ་ཡེའོ་ཞས་བྷ་སན་པའར་ 
ཇ [འཛུར་ངོ།[ ཙས་ཐ་རྐད་དུ་གཞན་སྐྱི་གཏ་པ་དང་། མུ་ཧེབ་ས་ལ་སོགས་པའ་གཞུང་ལུགས་ཀྱིས་བཏགས་པ་ལྟར་བྱེ་གཞེན་སྱེ་ཞེ ད་པས་གཞཤལས་ཡི་སྱི་བརབཤད་པ་ཡཾནནོ་ཞཾས་གསལ་ཐར་བཤད་ 


9$®[ 


བབམར་འཆམཆ རེས་པ༤༧ས་ གུ ༤ མ སས ་ ཁོང 
ཀི ༢། །ོོ་ང་། དྲོབ་དཔོན་ཁ་ཅོག་གིས། ཅེས་པནི་ལེགས་ལན་འེད་དང་། དེའྱི་ཡོར་ཁྲ་ིག་ཁོད་ལ་མདེས་པ་དང་མླ་གྲབ་པ་ཉིདྲ་རོད་པརྱ་བེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེདི། ཅེས་པྷ་གབས་ལགས་ཞནྱ་བེ་རུགས་ | ¡ 
༈ རླ །། སེབདུཔ་ཁང་གཡས། ཅེས་པ་དེ་ལེགས་ཞདའཤེདདང་། ང་ཁག ལས སས་།ལ་གོ་ཁ །ིབོདའོད་བོང་བྲབས་རང་དབཀག་འི་མོནུ་དངོལ་ཛྱ་ཅུར་གང་ 
(ཾ། སྩེར་ཏེ་ལ་ཚེ་ག་གངསལ་དྲུ་གོཞ་བངོད་པ་ལུ་བསྒྔ་མས་པར་མདོན་ཞོ། ཞས་དང་། ལགས་བཤདྲ་ཧིང་ང ཞཕའ༨༤༨ ༽ ` ལས་སྱེ་བ་ཡན་ཞེས་པ་ཆ་བ། 
£ བ་དག་གཞན་ ཉས་ཀ་ལཧྭ་པ་བླར་འདོད་པ་དྲང་།དདས་པྲརམསྐྱར་ པ་ཏ ༨ ་ ༥ལ༽༽༤ ༨།།༽༨༨༨༄༅་ང་ ༥༠ པད 

རླ བཿ པཅན། དནོ་དགཔ་རའྱ་སི་ཧེ། རང་གྲི་ཆུའི་བསྔ་སུ་འཏོད་ཡོངདོད་དམ་པོར་ིཔ། འདུགྱི་ཆུ ཁི་དུ་ས་སཱ་མེད་ན་ཡང་དོག་དལ གོ ཅུ སཔ ད་་ི ག་ྱ་ཁ་དེ ་ ད 
ྦ ྫ ༨ ༨ ¬) + ༥༨ ལ་མ དེ ཀི ༡༡ |] 
དྡ ཡིན་ན མ་མེ།ཁའི་བྱད་བཞི ཧྭ ས་བ དོདམ་པརྦ་སྱེ་བའི་མུ་གཱ་ཆོས་ཅ། སཱར་མེདགསརདུ་དོ་ཨ་པར་སྱི་སེ་ཏེ། མི་ གྱི་ཆུའི་དུས་ས་མེ་དཔའྱི་པར། དཔརཤ་འགསམར། །བའངྱད་། 


ཅིགསན་ 


2 


མིག་དབང་གཉེས་པ་ཁེ་ན་སྱིད་དམ་ 


ཤཱ ཛུ །སུལ་ད་གུགླ འདྲེལ་པོ་ཡུན་པདང་། མུ་བའི་དྲུགན་སབོན་འགྱོ་ཁངྱ་ས་མཱ་ཞེ་པའི་འགུལ་བབཞིན་སོ།། ཞེས་གསུམས་པ་ཉུའ་རོ།། ༼༽ ཟུ་གུ་ཆོསཅན། དེནདམུ་པར་ 
སྩི་བམེད་དེ། དོན་དམེ་པརྨ་ཆུ་གཅོག་ཁོན་ལུས་འབྲས་བླ་གཅིག་ཁྲོན་སླ་བ། ད་དམ་པརྡ་རློ གཅེག ཁོན་ལས་འབབས་བུངྱ་ལ་མྱ་སི། དེན་དྲམ་པརྦ་རཱ་དཱ་མ་ལསའབེས་བུ་གཅགུ་ཁན་མྱེ་པེ། 
དོན་དམ་པྲ་རཱ་དྲཱ་མ་ལསའོབས་བདྱམ་མོ་སྭེ་བའི་ཕྱི་རཾ། ཞེས་པའ་མུཔོའྱི་སི་འགྲོག་གི ཡུགས་ཆས་སྒྲ་བ་བ་ནེ།ཆེན་གསུམ་དང་སྲར་ཏེ་བ ཤདྡུན། མྭ་དང་པོ་འགོག་པ་ནི། མིག་དབང་གྲོས་ 
རུ མིག་ཤེས་གྲགྲ་དུ་ཁོ་ནྱ་སིད། དང་པ་ལརནོ་འཱགུ་པ་ཐམས་ཅད་ལོང་བརྲ་ཐལ། མིག་དབང་ལས་མགོ་ཤེས་སྱེ་མརིད་པའི་ཕྱརྭ། གཉས་པ་ལརནའང་ལས། 
ཤཿ པ་ཐམས་ཧད་ལང་བརྡ་བའ།། མིག་དབང་སྐད་ངིགག ས་འཐུད་ཞས་སྩེ་མི་སྲོད་པའི་བེར། མུ་གཉིས་པ་འགེག་པ་ན། མིག་ཤེས་ཀི་སིང་བིའ་མ་ནདེ་མ་ཐུག་རྐྱེན་གྱི་མག་རྔེས་དང་། ཡུལ་བྱི་རྣམ་པ་ ` 

[ཤར་བའི་མནེ་དྲ་མིགས་ཉེནྲ་ཙི་ལག་ཇེས་དང་། ཡཱལ་རསྲ་སྭ་ཆདོཔ་འཛོནོནུས་པའ་ཆ་ནི་བདྲགྱ་རེ ད་བ་ལགྲ་ཆེ་ས་མ་ཡིན་པར་ ཐལ། དོ་དམ་པརྦྱ་ཆཱ་གི་ག་ཁོ་ནྲས་འབས་བུ་དྲུ་མྭ་བེ་ད་པའྲ་པིར། 

མུ་གསུམ་པ་འགོག་པནི། རྱ་དུ་མས་འྲབསྲ་བགཅིག།ཁོ་ནྲ་སྲད་ན་མིག་ཤེས་ཀྱི་མངབའ་ཆདང་ཕལ་སི་ནམ་པ་གལ་བའཆདང་ཕུལ་རོསས་ཆད་པ་འཛིན་ཞུསྲ་ཅྱིཆ་གྲསམ་པ་འི་ནོང་ནས་གངོ་རྣང། 


༦ 


ཛ༤༽ 


=; 





པ་འདའ་ཚགྲ་བིད་ རཱ ར།དོགྲ་པདྱ་བའི་ཏེན་དྲ་མཛད་པ་དགསའ་ལ། ཞེསགརཿསཔྱ་ལའ་དོ།། དོ་མཐའ་བ་ལ་དབུས་སླ 
་; དམས།ཞོདམ་པར་ ཡོད་པའི་ཉཀཿ་ཁའ་དད་། དདཔའིདབ་དང་བལ་བར་དགསའབུད་པད བདད། འདྲོའཕྱྱཅི་རབོ་ ཉིད དཔའ་ཡབ་དང་ང་བའ་ ཧདེ་ལེད་པའྲ་མ་བཞྲས་ 
གའགདཔའ་དབ་མ་པའད།བ །ས་འཛྲེབ་དགའི་ལིངོ་དྭ་མ་པདབཏགསཅཙྲམ་པིནྲ་སི་དགོལདྲའ་བ་ཡར་སྲེ་རངོ་ ར། ། 
ཐའབཀགས་ཧེཤའྱཔདཤི་ཆས་བདེན་སབནལ་པར་བཅད་ཐསྱ་གི་ཡེད་དགག་དངམ་ཡིན་པད་ འདོད་པ་” 


ཐ་བའི་༨བྱེ་བདྡ་ཐྷལ་༢གྲ རབྱ་དང་འངྱ་ཧཱད་པ་གཏ 
ཐྦ ཐོ ཉདྱ་པད་བོ་པའ་པཡདའྲིའ་ དངབ 


དག དོ །སྐེད་པཁེགས་སོཀོ ཏཱ དེའེ་ས་དྭགུ་དི་ ཞི་པྱ་ཉིནྲ ་ནམ་བཤད་ལ། འགྲེལ་ཆེན་དུ སཁཡས་གྲམ་མདྭགའད ཀྐུ་ཀྲ་བྲ་དནཔ། གག དེལླརྱ་བི་སེམས་ཉེ་ཧྲ་ད་སདཔོའ་འོད་ལྕགས་། 
་ཱ ཡས ཏནས་དགར་བཤད་པནིི། བྲསམ་གཏན་ས་དུག་དང་། གཟླ་གས་མེད་དང་པོ་གྲས མ་ཡིན་ལ འདི་དའདད 
ོ› རོལ་མོ ཤཞན་ལུ་གས་གར་ 


པུ་ སགསདྭའ་བཤུད་པོ། ལྲམ་ཧེནྱ་ཡིན་ཁམ་བགྲས་མེ་ལ་དོན་དས་པར་མི་ 


ད་དོ།། འདོད་པ་དང་གང དྲོ་རེལལ་སྤེམས་བ།ལོ་བརླད་པའ་བཅ།ད་པའོ། ཀོ བས མཁམ་པའ་དཔད་དྲུ་བྲས་པ་ཡདེ་དོ། ཞེས་ཟེར རཏེ།འབུལ་ 


| དེགྟ་སྲལས 


སྭ་ས་འོད་པ་དང་ 
དེན གྲཐྱེ དཔདའདེིཏགམ 


བོ་ཧིད་སེད་པྲས། ཞེས་སོགསི གཞུདགི་ཅིགདོ་བཤད་པདྦ་བྟེ།ཚོ། མཱ་ 


ཟླ 





ཌཱ། ༄། །ནས་གུན་ཇོབ་པའི་ཆོས་གཞན་ཅིས་སྙང་པའེ་བདེ་གྲ གགྲས་མིད་པ་ཞེསྣ་བབའུ་ཏུག་པིའ་བདག་སླྲ་བ་དང་། ཁ་ཅིག་ཐ་སྙད་དུ་ཡོད་པས་ཡོད་པའེ་གོ་མི་ཆོད་པས་ན་བདེན་ཕ་གཏིས་*་ 

ཡད་པརྣ་མཐངདྲའེ་རང་དང། །བཅིག་བྲ་ཆུར་ཁི་དམབ་འ་མེད་པར་གྲསངས་པ་ལ་ལྔབལནས་ཐལ་བླས་ར་བ་ལ་དཔ་ལགས་མད་ཟེརཔབདདག།།འཙིག་འཇིག་ཉེནཔའི་ཐོ་ལན་སྱེས་དཁནིདལ 

། ཚདྲ་ལ་མིནཔ གྭ སུས་པ་ལའླུ་གུལནས་ཐུལ་འྱའ དབའ་འགས ་་ ཚད་ལ་མེད་པསའ་ཆདམསྲ་གུབ་པམད་ ཟེར་བ་ལ་སོགསཔ་ཧག་ཆད་ེ་མཐན་ལུང་བ ནམས་དབལ་པའ་དམཀྱདད་བུས་པ་ ` 

ཟ། མིན་ནོ། ་ཁུད་པར་དྲ་ཟ་བྲ་གགས་པིའ་ལུགས་བཟྲུང་བརྡ་ནོས་ཀྱང་། གབིན་ཧོང་ཁུ་ཆེན་པལ་བུ་ནུཧ་དྲབ་རྡའངོན་པའི་ལགའ་ཁདང་ལ།འགལ་བེ་ང་ལྔབལབ་ཨང་པོ་ཡད དོ།། དེ་དག་གང་ཞེ་ན། 
༢ སྲངསྦཧས་བཅོམ་ལཱཤའངས་ཐམསཿདསྱ་བནཡིན་ཡང་ཇེ་སེདདེ་གུན་ཇོ་བུ་བདུན་པ་ལེ་མཁེན་པརའདདཔ་འགུལ་ལོ།། སཔ་ས་ཊིམ་ སེམས་མེད་ཟེ་རབནི་ཟད་ཐུད་པདང་དུ་ོདཔ་བས་བན་ 

མཉེན་མེད་པར་འདོད་པའི་ལགས་དན་པ་དབ་མ་པའི་ལགས་སྲའབལ་ལོ།། དྲནོདམ་ཤད་ན་པ་བཙན་ནསའབང་བ་དངྲ་རུགས་ཐུབ་ཏུ་གྲཔ རའདད་པ་ཆེས་ཆེའ་འགལ་ལོ།། དག་མདཀའེ་ལས་དང་ད་ 

§| |དག་གི་འབྲས་བུ་བདེ་ཕྲུག་འདོད་པ་དང་རྣམཐླནཏེ་ཡེ་དགས་ཀྱི་རྣག་ཁྲག་དང་༦ྲའིབདུད་མི་ལ་ཁངས་སྱད་པའི་དབང་མངོན་ཚད་མ་གཏན་མེད་དུ་འདད་པ་ཁགལ་ལོ།། འཇུཤྲ་པ་ལས། གང་ཕྱོའ་རླ་ཁུ་ས་ 


འདེདག་རིགས་པའུའྲཕུལ་ཡེ་ནནས་ 
ཚདམ་ཨི་(འདོད་པ་འགལ་ཁ། 


- 


་'ཉན་ཧེས་ཚིའཛིན་ཧ 
མཐུན་པ་འདེདོདགོས་ལ། 


3 















བཏེགས་པའེ་ཞལ་བ་གཏིས་འཛེན་ཧངས་ཏི་ལུལ་གཅིག་ཏུ་འྱགུརབས་ན་འགལ་བ་འདུ་བའ་འྱ་གར་ངོ།། ཀུན་གཞི་ནས་ཤེས་ཡོད་པ་དང་ི་དེནོ་ཡོདཔ་་ཁདེད་པ་འགལ་ཁེ།། ་དེནདས་བདེན་པ་རིགས་ཤེས་་ 
ྣ བཏགས ཡིན་པ་དང་ ར་སཔའྲིས་ ༡ མ་ག ཞག་ལྲ་ཤེས་བའཛིག་སངས་རོལ་དང་རའ་འབ་གའ ལེ། མངནབཞས་དགད་པའི་པ དག་མང་མངོསལདྲ་ཚགིས་བའི་ཞོཅལ་འཆོར་ ྒ 
མདཾནོ་སུ་མ་མིན་པ་དང་དེ་ནས་བཤད་པའི་བདག་མེད་མངོན་ཚུར་དྲ་ཏུགོས་པར་འདོད་པ་ཁག་ལེ་ལོ།།ཁེར་བལུགས་པའྦ་ཅབ་ཉན་མོདསཿན་ཡི་མ་རཀ་བ་དང་འཁོའ་བ་པ་བའེ་རོབ་མཚིག་པའི་ཐག་ཆྲགས་ 

ཧྲ ་དང་། འཁོརབ་ ན་ཅ་ཕ་བའྲ་མབ་ལས་རུ་པདང་ཁམས་འཕེ་བའེ་ཆགས་པ་ཞིསའཁ པའྱི་རྩ་བ་གྲ་སམ་འདདོ་པ་དང་། ཞྭི་གློག ཅིག་པར་འདེད་པ་འགྲ་ལ།ཡོ།། ཅད་མཁེ་མདོ་དང་ ་བདུན་ནང་འགྲས་ 
པའ་བྷ་ཏྷ་ནཱ་བཙཱས་ཡིན་པ་བཀག་པས་ཉ། དེ་དགེེ སྐུ་ཚིགས་པའི་བྷ་ན་བཅོས་སུ་འདོདདགོས་ལ། དྷེ་ལཱ་ནྭ་ལཱ ཙེགས་པའི་སྲུགས་དེ་འགག་ངཡི་བསུན་བཅོས་གང་ཡན་པ། མ་སེགས་པ་དེའི་ལུགས་བུ 
ཟླ བན་བཅོས་ཡུན་བརའདད་པ་འགལ་འོ།། སཱནྡྷ་དཱང་བདུན་པ་འཐད་པདང་བབ་ཡིན་ཡང་བདེའིོདང་ཞླ་གས་གནུས་སེགས་རུང་བདང་རགས་པར་འདེདཔ་འགལ་ལོ།། གཞི་བུན་མེད་པ་སུགཞི་ལེད་ 
ཊི ཆྭ་བལ་དུ་འདད་པ་དང་མི ཅག་པ་སགསཀྱེ་ ཁྱྒ་གཞི་དང་གུན་བ ཉག ་སྲགས ྱི་གདགས་གཞི་ཁས་ཁྲངས་པ་འགཿར་ལ །། ཡ༨་ཤིན་ཐེག་པའྲ་རགས་པའ་སྦ་སྐྱ་ ་ཡིནཔ་དང་དེ་ཉ ་ལགས་བླ་མེད་ལེ་ 


༠ །ཆོགས་ལམནས་སླརའཇུག་པར་འདོད་འགལ་ལོ།། ཕ་དྩཿནྡ་པྲཾག་པནསབ་གད་པ་འུ་ཤེསྨྲ་གབ་ཡུན་ཟད་པའ་གད་བྲག་གྱི་རད་ལ་ཁམས་འབོའྱགརྱི་བྲག་ཆྲགས་ཡོདཔྲ་ར། ། 
ྦ £ འད་པ་འགལ་ལོ། བཛོདྲ་བལུ་དྲ་ད་ལས་ལཱ ས་པདང་ ཐོའི་ཕ་ཡམ་ཡནཔ་གོགས་ཏི་བྱ་བྲང་དུད་པླུ་གད་གི ་ཡགཆདང་མྲ་་པའ་དོལ་ཡེགདའྲཔ་ཆུམས་ཁུད་འ་བལ་བརྲ་ཆ་ཡནན། དདྱ་གུདཀི་ 
།  རྟགསསཱན་འདདདང་བའྟ་རོགས་དའོ་གཅེག་ཡན་པའྱཕི་རད། འདན་ཚིནླདང་བུལྷ་ལས་ཏེ་ག 
ླ 





“ལྷ 


ཐཱ ། 
༈ 





ཤེད ཆད་ཨསྟཏུགསུཀཱཱ་རྲཾལགསྦ་ཨོ་དང་ཤེས་འདདང་དཔའི་རསཅན་ནམས་ཧོལ་པ་དྲགོལ་གཏེས་ཀལ་ 
མཱ མཐན་སྣངྷདུ་དྭྱགེ་ཝོདྲ་ལ་གསུནས།་དང་དྲབངྲ་ང་སར་བླག་བྲས་པའ་དབད་གི་བྱག་བྱ་བ་ཏེགསདགད་ད་འའདོད་ྲོང་། དྷིཝ་རྦས་བ་པརྦ་བེད་པའ་ཏགས་སྔོའར་འགོད་པ་འྲབདཔ་ར་བས་གྲངས་པྲི་ང་ ] 
༢ དྲུབུམ་པ་ནེདྲབ་མའང་དུད་པའེ་དཀོདོ། དེ་ལུདབེ་ན་མོད་པེ་པོད་པའདྲ་བ་མའོང་སད་པདང་ནལའབོོར་སྩདཔ་འདྲང་མ་རྲ་དཱད་པ་གཏིས་ལས། ཛ་མས་ཧུ་རལ་བེ་དོན་འཐུད་པར་ས་ཅྱིང་།ཕྱིནས་ 
ཤྲྭ་ལྱབ་དོན འགགངྦ་ར་བདད།། ནྭདྭསེ་སོདཔའ་དབ་མ་དྲྭ་རུད་པས། ཿམཚནྩོ་ སྤྲ་གྲུབ་པ་ ཅ་མཆན ༧དྲ་བསམ་ དཔ་རཱཞེདྱ་ཁཱ ང་། བདན་པེ་རྦ་བད་པའེ་ཀན་བྱར་གསམ། ཆེརཉད་ངོ་ ོད 
 མད་པ་དད་གཞནདབང་དོནདམ་པརྦ་སེབད་པ ཉེད་མེད་པ་དད་འོདསྤ་བབདོགདས་པ་ལད་ཡེད་ལཚོསནམསི་ཆས་པདགཔ།དོ་བཏད་སེ 





ྨ་ 


† / 
ཡའ 


༡༽ 





# 


ཀོ དྲི 
དཔ༦མསྱ་ཙཾས་སཏཕེ་བཡང་ཡན་པས་དནདམཔ་དབོ་ཉདེ་ ། 





 མིདཔ་སྟེ། དེ་འྲུང་པའིང་བྷོའིདམེདཔ་གྲ་སུན་ལ་དགེ་སནས་ཤྲེར་ཕྱིན་ཕི་ མདོར་ག་ཟུག་སདསན་མཁྱ་བེནྱི་བརྡ་བི་ཚོསདདང་དནམས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་གྲས་སསོ།། སྲིང་གཞིའི་དཔྲོས་པོདད་བདེནཔྲ་རྔྲ་གྲབ་པྲ་ཀན་བརྨག་ ། 
| བའ་ཚདད་པདནྲ་གབ་དས་སོད་པནམས༤ོསཅ། རིམ་པབ་ཞིནྲད་གཞུནུདབང་དང་གུན་བྷཏགསདང་ཡོངསྲ་གཅ་འཇགོལ། རིས་པ་བཞནདུ་ ཆླུ་ཧེན་གྲཞན་་དབད་གསུ་ལེ་བ་ཡནྱ་བཾ། དདོདྲ་མཔར་ཨམང་ 
དབད་དྲ་ སེ་བ་མིནཔའྲེ་ཚི་རདང་།གནས་རུལམ་ལཱནཔརྨ་སོབ་ཏགས་པའ་ཡེནཔའྱཡིརདད་། གཞས་བྲ་གས་སྲབར་བུཀ་པའཔའྱི་བརར། དཔོས འདྲུ་ལམདོམད་བགྲསམཿ་པ་འཁྲར་དྲུ་པས་ 
གཞད་གའ་བོ་གྲ་སྦ་མྫ་ཡྲི་ས་པྔམ་ས་ཀང་། བགེད དེགྱའྱི་ལ་བུལས་པའང་མུཿཔླ་སྭ་བླ་གཱ་རཱུཾསབྱ་ས་པསཱན། ཐེགྲཔལྱེ་བུང་གེ་བཀའ་པད་བ་པོ་ཉནྲ་བསྲ་སུ་མགསུགསྟེ། དེ།མསཧན་བྱེ་ཕྱེད་པ་ ་ 

།བྱརུ་དྲ་བི་བུནྷ་པད་དད་དེ་ནམས་དང་མཐདྷན་པ་རྭགསངས་པའི་ཚས་ཕར་བྱ་ཧདྲའི་བའི་སྩོད་གེ་དོན་ཆད་བར་ཧནྲ་བོས་ནམསྤུ་ཉིས་ལེ་ཏྲོགས་པའྲཡྲིར་ངོ།། ཐེག་ཆནྲི་སེ་སྣོད་ལོགས་སྲ་གསུཧས་པ་ལཱ་དདོནམ་ 

|] དགོས་པ་ཡོད་པའྲི་པླ་རནྲ་བེག་དམན་སི་མདར་ོར།ཀྱི་བདག་མེད་དཔོདང་བྣསནཔ་མིེནན།། ཐག་ཁ་འཁི་ལབ་མལ་དའངན་པའ་འཇོགསྒ་གགན་དྲེ་པ་ལ་མེནྱསེ ཤད་གྲོ་ལགྲས་བམ་ཡེནདོ་འེས་འཛན་པའ་ 
ཌྷ གླཾས་བས་ལ་ཆུསཔ་བཞིན་དྲ། གད་ཐག་གེ་བདགའེད་མངོན་སུ་མངདུ་ཌོ་གསནས་བྒགོལས་པས་ཉོན་ལོདསྱཧི་མོ་པས་པ་པོནདང་བཅས་པ་འཇེ་མདྲོརས་པ་སན། ཏོན་ནངས་སབོནདང་བཅས་པ་ 


སས་བ 






ཌྷ ༄༅། །ཝུབས་ཏེའ།བོར་བྲ་ལྔ་པཁོ་ཁལ་ངེས་པར་ཆོབནམསའི་གནས་ལུགསམཐར་ཐུག་ ོས་སད་གས་ག་པ་མ་ོ། ཕྱིལོ སྣངབ་ཡད་མིནཏེ། ཞེས པདྨོ 
རྨ མེད་པར་གྲུས་ཞསཔ་དང། ལུས་དད་ལང ཐངས་སྩོད་གནས་འདབར། །སེམསནེ་ སྣཱུགས་སུདབསན། །ཞེས་ས སྲུགཅིག་བུ་གནས་དང་ལུམ་སེགསྲས་ གསུས བཱ་དུབའགྲུསས་པུད། སྐམ པ་དོདགུ་ 


| གིནམཔ་གབམ་ལ་བ༔ 
དཱ ནད གོ་པ་ པའ་པོ་རན་ཕྱིལལ ཡིད་དོ མིནད། རོ ་ 

|] བཏགས་ཡོད་ཡན་ལ། དལ་རེརབ་དང་རིགསམ འ་དུཿ ་ཀ་བརྟེན་པའེ་ , 
ྲཱ ར་ར ཟླབ་གཙོག་ ལ་ཏེ དབི་ ནིི ད་པ་ན ཡྱེ་ཞང་། དཔསྡོ་སཁམས་བཅོའ རུ འུ་དབད་ ས་ད | 






-༦༤ས༤༤༤༨༡༨༤༡༡༡༡༡༤-༨༡༡)༡ ' ལས ༡)༢༧ཟབཝ85835725ཿ2༢༧-ེཊཿ༣༩༩༅ར་ཉོ་ཁང་བཿསས་སྤ་ར། ༩༡༩༦ ༡༡༩༩༩༡༡༩༡༥༣༡༡༽༥༥༥༨ཟ།༥༧༡༧༡༠༩ཟ༩༩༡༠༩༡༥༡།ཟ༥༡ཟཿ༡༡ས༥༡༩༥ག༥།སསསསས།སས༡༧༠༩མང་ཁ།ས༢༢༡༢༩༡༡༩༡༣. 


འེ པའེ ནཾ འེ ཱ 
ཡུས་ཅད་ལ་མར རརཾེི རཆ བཱ ཤཱ གེས སསད དྲོ ཤོ མས་བ ཤེས་དང 
ཤུ ཞས་བ དེས་བྱང་དབཟེད་དུ་། བྲུདཔདེད། བའྲ་གྲབ་བར་བཟད་དེ་འགུའ ཤགསཏེ།  གས་སཁདེན་པར་ུབཔ་པ་ 
རུཅུལ་ དྲ ཐིན ཤུད་ རི་རབ དདདཾེྲ ོ 
ཁེ ཞིནཞེབ་སོགས་ བའི གིས གཞོངར་བུ་སས པ་གཉིསྦ་སུ་ལའོ།།དནོདུས་ དི 


ནྲ་ནདབང་བཞིན་ཞེསསོགས་དགད་པ་འདོད།། 
ན་དབང ཞིས་ ་ཟག་ཡེད༅་ ཐཾད ། + ཀང .ས་ ® ཙི་ཡུའ་བདེན་ 








ཛང ༢ ོ-~ཀལང 
རྫ ངེི་་ 
ཆེ འོག་མ ༨༩ 


ཅཅ 


རིབ་ བྲ 
དགགྱ་བ་ལ ཙ་ལདེན་ 





; ལ་ 


རཾ 









ཁལ ༄༅༅། །དམ་པ་ལ་སེགས་པའ་ཁྱད་པའ་དདོསྲ་ྲགས་གད་ལ་ཡངས་སྩར་བའེ་འཁན་ ད 
ཿཾ། ལུགས་ཡུན་པརའདེབས་འདོད་དོ།། མཚན་ཉིད་གྲས་མྱ་བི་འཇོག་ཆུལ་ས ། 
[„ དགེངས་འགེལ་དད་ལད་གྲ་དགྲྭ་གགས་པའི་མདོ་ལ་སགས་པའ་མབར་ས བརྡད་བའིད 

4 ཐམསཧུད་བདུའ་བྲབའྲིདི་བཏིད་མེད་པ་དབྲ་ཤད་པའྟ་གངུས་དང་། 

ཟུ རྫཱཛཱན་པིཌཱབཱསཏ ག་གི ཁགཉིས། བ པ 


སགཆ5 
༧ 
2 


; རླུདུབ་ལུ་ཚ ཡུ་གཞན་ཙོས། །ནདཔ་མེད་པའྡ་བོའི་སྣད་བེའ་དབད་གས་བ༔ ་བ་ཨིནཔར་ཡུལ་རུང་གི ་གནས་སྲུགས་ཀྱིདབད་གིས་ ཤད་པཱ་ནི་བདེན་མེད་ གྱིད འདོད་པ པ་གཉི 
ཿ པཿ གྲོབ གཡིགས་དད་ གས་ གུག ཅེགྲ་དྲ་བ ཐུལ དགས་པ་གྲ་ས་པཱའྱ བར་བ ནེ རཾ ཅོ གཉིསུ 
ཱ ནཱ ྲ ར 


བཞྲིན་ཧོ། བདེན དེནྲ་ཐྭ༔ གཅེག དཱ ཅི བལ ཆ་བཅན། 
ྦ ཤི སས སྲ གཞད ཡུ ་ ཡོད་མ རའ ་ འགག ྲ ་ & 
བྱེ  བདེནའདན་ས་པནདད་བཅས་པ་དང འདད རྔས ཞད་འདིག མས པལ་ཤོས་དགས་འདན། གད་དའནམ་ས་གོའ་དབང་རིན་ན་ཤེའཔརམདབདླབ་ | 


19! 


ཡཱ ྦ 
དྲ! 








དི .- ༡ ད 


་ 


རབ རྩ: ་་ ་ ར་བ དོའ 


£91 


4. 






འགོ་གྲྭ་དུ་ 
དབའི ཞུང་ན་མསཾ་ཞོས དཔ 


༄༅། གད་གྱི་ས་དབཏགསཔད་ཡདོང མ་བ 
པཱི །། ངེ་སྐད་དྲ དླུ་ཡཕུགས་པ་ལུས། ཡོ་དདང 
ད་པའྨ་དཱ་བདད་གི་ གོད་བ་བ་ བར་འདོད དའ དམདཔ་ པརླཔུ་གྲབ 


ཏྭུཤ་ཡད་པདད་། དེ་ག 


ཡོད་པ་དོང་ 
པམ་དང་ཞིན་ དོད་པ་དད་སེད་པ་དད་ག 


ནམས་ལ་གཉསྲས་ 
པུ ཞེས གསུནོང བཞིས 


ོཡིད་པའསོགས་ པེ།འྭ་ལཾག 


¦ 





་འདྲི་མེ་དིག 


ཿ སརྦ སླཚ ྱི་ཡོརེ ཤཱདྷ་ཐཱསཱས་ཧུད་པེ་ 


་༨ཧ།པའེ་ཡཱ 
ནོ།ཞགགརཿསས། བ་ སྐ་བ ད་པར གསལ་དྲགས དང 
ཀ་ཡིན་པ་དང་དག་རས་ག་མ་ཡ 
ཀདད་གཉིས་ཀཆིན་པའྲི་བུབ། 








བངས གཉིན ལབ ནས་སནའྱིདད དད་ལནྷ་མབཱདྱ་བུམ་པུ་ལ་ཐསས་ཅདྭདྲ་ཁུགས་ ། 


ང་བོསྔ་བྲབ་པ་འ་རུས། ་པོད་།ེགས་པིའ་བྷ་ངགས་ཡོད་དུ་འདོད་པྲ་ནམས་ལ གསས 
རླ ཤསཧདབ་ས་དད་འདང་གཏིས་སྦསྱ་དུ་པའི་གེས་། 
ཉ་པདྨ་ཤཾན་ཏུ་གས་ལབསྔ་ཝཱ་རྲ་མ་བཞོ་འ་ ཀཿ 


པའྭ་པད་གྲམ་བདཤོ་པརྲ་བྲུབ་པ་འགོག་པ་ལ་སྱའ་དུ་ར་ལ། ཡདན་དེ་༡ད་ལས། 
དེ་འོ ི་ོ པས་ཁྲམས།ཅད་ འགོ། 


༡ཏེ་༡༡༡༢༧ ༢༦༨༡༤-༤ ` ༧༤༧༤༨༡༧ 

























ས་བ 
སས མཛ 


©$9/ 


ཉི བ་་ བསླུས པུ དངོས་ཆུ། བས་དེ ཉན བདས ལེ རླ དདཔ་བཅ འཡོ། །ཅུད་ཁུནང་བཏི་ན་ཡིད་པ་ མེའུཐུད་ལ། རང་བ།ུད་བདོན་ལ་ གིས མཐཅས་ 
 ༠གོག་བནུས་ས་ཞེས་བྱ་བདལ་ལསཿཕས་པ་ཡོན་ལ། ཞྲས་པནས། དེས་ནདུམ་བཅའ་ཡོད་ལེདའི་ལུརདམ་བཅའ་ དངབདག་དཔ་མང་ད་ང་དང་ང་ངོ་ང་ག དད་ག | 
པ་ལོ་ཚག་ལ་དང་བཞིན་བོད་མི་དྲ་རོདཔ་ཡིནཔས་དྲེ་ད་བའི་དྲམ་བངས་པོའ་ངོག་དེ་ལྭདང་བཞིན་ཡདཔར།ཁུས་འངུས དངམ་པྲོ་བམུསཙད་རུང་བའྲི་ནོ་མིད་པ་རདས་བཅུས་པ་དང་འགུལ་བའུ། ལུ དད 
ཨྱུ་ི་ོའའས་བོདེང་ཡཨེད་ར་པལ་དགོ་ཡོ་པུས་དྲ་ུའཡིད་པའྲལུབྱེདི་རུ་སེེ། ཊུསྲགསངསཔ་སྟར་ངོ།། ༼ངིད བུ་ཏྱ་རའ་གཞུན་དོན་སྦབས ཆེས་ 

ཨཾ དཔག་ཧེ་བ་ཀུན་བའགོདད་གས་པས་ཁཔ་ཆེ་ལ། གཞུན་གགས་བྱི་ཕྱོརངདྲ་གོལ་བ་དབང་ནོའ སཿ ལའགོད་མིདགོས་པས་ཁབ་རུང་དུར་བྲ་ཤད་དོ།།༼ཅིད ཌི དུ བ་ཅིམ་ནྲི་འྕད་བེས་ ` 








རགེ་པོང་ཡའལ ཧ་ཁྭ་བས་བ་ལ་ལོམ་པནི་ཐལ་འ ལ་བ་ཁོ་ནོར་རྭ་ དཅོང་། ཁདཿབྱུརཱ་ལ་ཊ པ་ནྲི་ན་པའྲི་གླ་བ་མཐའ་མཱབའཿ གྱཾསེ་འདོད་པར་དྲ་ཤད་ དད ༼ཆ༽ ཟླབ་པའིདབང་་། 
དཏིཧོའབུང་གིཡ ཡན ཆའ ས་ལོ རོལ་ྲསསྱ་བ་པ་ཆོས་དང་མ ཐྷན་པར་ནྲི་ལ་བའེ་ གྨཾཆེན་ལ་བུ་བ་སླགས་པ ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སོང་པ་ཏོད་དང་དེ་་ (. 


གླགས་མཉནྟད་པས་སེང་གེའ་ 





ས༨་ 


༤༧ 





རླ 
ཛོར གས་ལས ང་གས 








7 ཀེ 
ཌུ ༽ ༄༅།། ཉིསསྦ་བཞག་པདྡི་མོརསཔ་པོསོ་ཚརབཆེད་པ་ མགཞུགགུ་ཞེསཁོབཆནཔ་་ཝོནགེརསགསུརཔན་ནལེགས་ཏ། དེདག་གི་འདོད་པཞི་ཚགས་ཤེས་རེས་དཔག་གོས་གཞལ་ ྲཱ 
༧ གྱཾཧཾ་ཧཱསཱ་དདམ་བདུཞ་པུར་འདུདཔའུ་སྣང་ལ་ཤིས་ ཤིས་ཧི་ མ་བཔདདམ་དུན་པ་སདནདམ་ཞི་བཏུང་པཔ་དྲུལ་ཅན་།། བ་གཉས་ཀནས་གྲངངས་པའྲི་པོར་རདོ།། དྲབ 
¦ ཆ༢་བ་ཆཞཛ ཕོ་གཞནནམསྲ རརྦིགས་པས་པོང་པ་བཅད པཾའེ་དོན་ དྲེར་ཕྲན་དཤོདོམ་དན་པའྡན་བཞེ པད་མ སད ད་ཞིབ ཤེསྦར་མ་རཤས་ཐ༔ གང་འ དང་བ ་ཉད་གཏིང་ཀ་བཀ པར་སངཔིཚིར་། ཧཱཾ 
ཏུ དང ལུམའིཕྲ་རངྲ་ཡར་ཧུང། རྨམ ཤིསྱ་ུཿཔས་པུ་ཡུངཔོ་་བདང་དདུན་མུངེགི ི་ དིིཾ་ ཙམ་དིད་ལུ་བདེཤུ་པར་འདོདང་ཤི། མ་ཧ ༈ 

པུའི་དཞོདམདཱ་ཛྫུ་ར་ཨྱི་དོག དྲམདེནཱ་པའིནོ། བདེནགཅིག་ པངྡདབུའྱ་ དཱངཾབས་ཨུ་ག་སེགས་དདགམེད་ཀྱི་རང་བ་སྲུད་པ་ཡང་། ད་སར་ད དགེ རྨོམ་མཆོད པོའགང་ཐག་ 

ཏོགཔ་ཝན་ ལ་ཤ་དེ་ལའྨསླབ་པའི་དོན་མེ ད་ལ། ཤེ ལཚོམཆད ཞི གས་དྲེཏ་ ཅགས་ཡངད་གཏུམ་འགྲལབདང་། དུ་པས་ལུས་བཅིག་དབུལ་ཤི་ཉུགས་ཆོས་གཉིས་ནལ་བཅུད་མུ་དགད་ས། ཤིང་།ཏཱ 
རྭ ¡གཙག་དང་ངུཨལཾ དྐར་སསན་པས་ཏག་བས་ འདབརགསུས་པ་ནི། མ་ཡེ་ཤོདགག་ལཡེ་ཤད་པར་དེཉེ་དྲའི་དཔའ་བཆོད་ལས་ཤིས་པས། སོང དཔན་ཞི་བཟཚོ་མེབ་པས་དང་ # 
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ྦ ནའ །དགུག་བ་བདེ་ གི 





མུཔ་དཔན་གྱེ་སྦི་ས་ ཚེམ་ཆིར་ཙམ་ཚ ཉཨ་བཞག་ 


ལ་ཡུན་པཾདང་ 


ངཆོལས་འའཛབནཿངའའའྲནའ༡ག༡༧༧༤༧༤༧ན༨༨པ༢༧ར༤བ༧རལ༥ 


སབོ་དཔནོ་སེང་གི་ གི་བཟང་པོའི་བཞེད་པ་གཏནྭ་ཡོདནོ།། (ཞེསས་མཛ་ སྤྲ་བུབ་པ་སག སྲུར་སོགས་དང་གདེན་ལེད་ཀེ དབགཉས་ཚོགས་དཤོ་དམ་བདེན་པར་འདོདཔར་བཤད་པའི་ཕོར་ཀོ། གཞན་ཡང་། འདྲིའཐད་། 
པའ་ཐཝ། རྒྱུ་མ བཟོའི བཞད་གར ཞེས ས་བ ཡཞི་ཡུརམག་ུ་དདནམྱ་་ང་བསོགྲེས་ད་དམབདེད ཡང་ཁས་ལུའ་།འེ་ཊ གྲར 


| མཱཉམུབྲ་ཞུག བུ ཟུཿའཛཱུན་ 





ཞསཾབདྒིཤ་དངོས་མེད་པའི་ཅེན་འྭབེ ལ་ས ཀཱཾ་བུ་མ་ཡིན་དགྲེཀ་མཉ་བླ་འག་གདི གྲས་པའ་བཤད 


ས་གཉི་ས་བཀེ མའི་འ 


པ་ས་ལེགས་པཝ་ཡནནོ།། ཞེས་གྲསངས་ 





འཛ བསུས་པ་དངགཉིབླུ་མུ 


མི་ལ འཕོའཆ་ལས་ན་མའས་གོ་ཡག་། 





མི་ནམ་པཉནདྲུ ་ཡུལ་དད་བྲལ 
ཅྭ ཞྲེས་གྲས་དུས་ དུ ཁབ 


་མརིག་ང་བུ་བ་པོའྲ་ལྲ་གསལིའ་པིང་ཕོའ། གསྲེའ་ཕེང་ལས་ཀྱད 
བ་ཐལ། ཁྲིབརིམ་ཆིད་མོ་ལུས། དབ་ས་པ་ སྲིབ སང ཊ་པ་བཅད་པིའ་དེན་དྲ་ཆེ་མན་དནདམ་བདན་པར་མི་བཞད་ 


ཇེབ ༥༠༦༨༽ དེནེཅགས་ཤིད་བྱཿདཔན་ཆོས་ཐརཔ་ཅད་དངལི་ལྣང་ཅ སྱེ་མེ་སྱི་བདག་ ཡོབོ་རིའ་ལོབ་ ་པམཐང་དག་དང་བྲའ་བ་དེཔ་དནདམ 
༡༡འ༧པམས་ལངསས་ལལསཔ་ལངར་འར་ལརའཞང་འརས་འས་ལརས་བསའ་བསའལ་.སསསསསསསསསསསསལ།------ ༡༡༡༡-༨༨-༨༨ ྣ ---༽ྣྣ༽༡ ༡ ྣ༨༨༡༡༨ཇ༡ྣ༨༨ཕ༨༨ཕཔྣཔཔྣ༨པ༨༨ྣ༤༨ྣ༨༤པ༨ྣཔ༨པཔ༨༨༤༤༤༡༤༢༠༠པ༢༢༢༢༣༣༣ཿཿནཿཊཅཿ6)"་ནོ་ོ་ཆེ 


༨ ིས.ཉཧཧཱཿཿེ།ཝར༡ཿ༡༦༩ལ༩༡༤༣ཛར༧ པརཔ་ད་ཤོ།པང་༡༡༡༦༢༠༨ པས 


འང་ལས། འཐ་གངྦ་བོ་ལ་དང་ 
བུ་གཙུངཱ རའ ཆེའུ་ག་པ་དམེ་གཔ་པ་དང་ ་པེ་ ཤེས་ཅ་ཆོགསྣ་སྲབསས་ཡག་། 

ཧཱི། ༩དྲི ཉམ་བཞུག་པ ཡུལ་སང་མིདདང་ ང་བཅྭ་སུའ་དོད་པོའ། 
ཁྲི་སྐོར་བོད་ བབང་པོའི་ ཅང་གིང་ོི་ོ་ི 





¦ 


་; 
| 






མཉམ་པཤགྲན 

| ངོའདེ་ལ་ཉས་ཏེ་ཤྲིས་པ *3ྱམསུཉ་ 
བད 

དྷ ' 

| དྭ་བམ་འྱཿ ས་པས་དྲའེ་ནྲཔས་དྲེནད་ཨ་པ་ ེ 

ཌྷ ཤྱཧ་ཕིདྲཔལྱགི་ཚོས་ཤིག་ཙྲགུབ་པར་འདད་པམ་ཡེནན 


། ཾདོནལུ་ཤེས་ལ་འཛོནཔཐཝ་དག་ཉེ་བརཞི་བསདེ མས་ཁདམིགཔ་ཡའེ་ཤེས་པའི་སྙེ ་བ་ལྱ་པེདྱཀི། དཔོསྒོསནའགའ་ཞིགའགུའ་ཞིགཤིས་དཔེགས བུདོམེགས་ཅེདྲད་བུ་པསགཏེ། དཔེརན་ཤེས་ 
| པ་ཡ ཛི་འད་བདེའི་ནསྲཔར་སྐྱེས་པན་དང་དྲུསན ཤད་ཡེད་ང་དཅོགཔ་པརའ དོག་པ དང་འ རམ༡མྲ་བཞུག་འིི གསྦ་རསིད་མཐུའ་གུང་ཡང་ལེ་གནས་བདང་ཇེ་སྲུས་སྲའན་པརསབའ་གངད ྦ 
ཡང ༡ིཛེནོ་པན་དེདངདརོགས་པར་ཐྲ་སདྱ་ལེབ་ 'པ་ཧྟེ། ཞེསགསུངཔཔའེ་པོ ། འདྲེལ ༈ར ཡིགས་པས་སྲེསཔ་བཅད་པའ དན་དཙ མཞི་ དོན་དྲ་མ་བདོན་པའ་མི་བཞེད་ཅེབ་པའེ་ན། བསྩམ་ 
ག་ཁ གཞའ ཐུརབས་བསུཅིའ་ཡངམྐ་རུབཔའི་སད་ཏུད་དེ་བགཅུདདྲ དུ་སིད་པ་ན་ རའདོད་ལ། ལུང་ 
པནམ་པར་བཅུད་པ་འྔརམ བཅདྲ་དང་ཡངསག་ཅོད་གཅེསས་བས་པའ་ཕྱིལྔ་རེས་དཔག་ གྲིས་གཞལ་པའི ན་ལ་བེད་པིའྱ་ཕོའ་ཏེ། ལམསྦ་ཧུང་དུལས 
་ཡཱ་རྨཔ་བཅད་དང་ལོངས་གཅེད་གྲ་སྲྲས་བྱང་པའི་པི་སྔ་རེས དཔ་ག་གིས་ གཞལ་བིའ ༨༢ ཙཾམདོན་ད་མཐུདེ་ ལི ོད ། ལེ དུས 
ཚལ་འདིས་ལམཡཅསཔར་འདིདག་གིན་མབཞག་བཤདཔ་ཡད་ཞིབ་ཏེ་ཤེས་པར་བའེ། ཞེསགྲ པས་འ ཁྱབརེ། འདེའི་ཤེགས་ཛྲས་བས་དོནདསའེ་དཔོས་བནེ་ཐོ་ཤེང་ 


ཝྲེས་པ་བཅད་པིའདོན་ཇྫ་འྲབས་པོང་ལྔ་གརི་ཙིའར་ཡངསྦྲ་གྲབ་པའི་སང་ཉིདའ། 
འདའི་ཕྲོབ་པ་འཅྲད་པའི་དོན་ནི་དགགྱ་བའྲི་པོས་ རའ 

དྒད་བྲ་ལཱ་དགགབྱའེ་སྲོང་པརྨམ་པརབ༡དྲུ་། 
བཞེད །{ 


| ཐ། པར་འདོད་པས་དེ་འིདབངད་བས་པོའྱ་ཕིར། དེརྦ་ཐལ། དེ་འདོའི་སྲོ་བཏགས་པྲའྲི་ལདེ་ལ་བིབ་པནམ་པརྡ་ཀད་པའ་ཡོངས་གཅོད་དང་ཇས་དཔ 
!ེ དཾ མརྦ་གགཔས།དེ།ེདུད དངད་མེད་པད་སྲག་བཟདོ་དྲ་ཡེད་པའབདོ་པས་ཅེང་པ་དབོལ་འད་ཉན་བེདཔ་མྲིའི དཔའ་བའབ་དདགཅགྲང་བའ་ར་གསབ་ཧགས་ལ། 
¡#(ུ་མི་སཱེད་པའ་ཐལ་བའེ་སྱོན་སྤོང་དྲ་སྲོས་བལུ་གྱི་རྒམཔོལ་དདོད་མདཱ་བྲོ་བཏགས་པ་འཚང་ལ་འ་དཏན་བོ་གསྱ་བིད་པསི་རྦ་པང་མྦ་གྲ་ཚཔ་འྷ་བུང་ཉིད་ལ་འཆད་ཉན 


| ནམ་པལདེཤོ་དམ་དུ་བཏགསནས་ནམ་བཞག་བེདྲ་དི། ཧེགཔསྨ་སང་བྲང་བཏགས་པརྦ་བུ་བའ་དོ་གཉིས་གཅིག་ུ་བྲསསནས་མཚན་ལགད་བེདྲཔ་བཞིནནོ།། མདོལ་སྦ་བང་། ༢ཡེ་གེ་མེད་ 
བོ| འཆོས ལཾ ༼ཉན་པག་ཤང་ཏྟོན་པ་གར་ །།འགྱུརཐམདལ་བོབཏགང་ཞང། །དཉིད་ཉནཅང་ཏེནཔར་དོ།། །ེསས།། ཞེསགྲསུང་པའེ་ 
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དྲ །༢བདཔར་ཐལ། 


ཡནོལའརླ་ཐལ ཅིང་བ ¦ ཧྣངཔ་ལ་བདན་ 
ཆཱམཾྲྲིསྣ་སྣ་ཆོག སུབཤདྱ་ཧངང །། རྱོན།བ 


བཅོས་ཡིནཱ་ཙུང་ ལྟ་སྒོལ་པཕྱོདགསྲམ པད 


ས་ད འའི་དི་མངོས་པ་འའྲི་ཤིད 
གཞན་དུ ༼དེཤཔ་ལ དཔེ ཡཿ 


ངདེ་དགོས་ བའ ཉས ུལཏི་ཊེས 


ཅིག་ཡིན > ཨམ ཡུག་པནཔྲག། སུ 
མོལི་དྲད་ཅོང་དམིནོདང་འ། དང་ཡིདཱ་ཡཿ 








པམ === ༡་ཆ 


ཐོསཔནམ་ པར འདེ འ་སག ཙོ མདོས ལུའི ྐ 
ཤིང བའ ད་ཀ གུང ག་ད ད 











ཐྲཤ་པེའ་ཤྲེག་ འི་གསང དཀམ གས་སོ ཛིལ 











ཅུ །དང་ཐུབ་དེནོ་ཧཱནོ་པེ་ ལངོགྲས་མྱཤི་མོཿ ཤོར ས་གནོས་ 


ཧུན་འདའེ་ཁམསནྲེ་ དེ་ལུ བུཞེས་འོཅརརས་ ནདྱཾ་མུརད་བདཔར་༩ྱུའྭ་གྱི་ས ཆཿསྲཧན་ྱི་ །ཁམས་ཟད་པ་ 


་པ་མཅེ་གྲ་ཧང 


ཡའོ།; ༼གི༽ེ ང་ཡང་ཤྲེག་པ་ག པོད་ཉམསྐནས་མང་འཆད། 


དད ཕུབ་པའ་གྲསངས་པ 


¡པར་དྲུག་པ་ཡང་གཅ པོ དནམ་པར་དགང་ པའེ་ལམ་ཡངག་གངོ་ལ་དགེངས་འོག་པ་གཅེག་ཅ་བརྙཧ་ཏེ། དང་བྱའི་ྲ་མྲ་སདབང་ལོརུལ་འབྲིང་ནོན 
༢ བཤད་དོ།། ༼ནི༽ འི འགྲགས དདྲྲུ་གཟན་ནརྦ་བྱག་ཐེག་པ་གྲསམྲདྲ་བུབ་པས་ཁྱབ་སེ། ཨེམསཿཧྱི་རཱད 
སོ་སྲར་ངེས $ ཕཱ ཡི་པས་གཞབ་གཔས་ཚོན་ཡི་དབུང་།ང་ཡོང་པ་ད། ཡད་ཡ་པྲད་ང་བད་བྱབ་རདྱ རང ྦ 
སག་ཡཔྔལ་འའང་གས་པར་ལ་བའི་དབང་གིཔ་གཞན་ རབ གྱི་བྱ་བྲ པན སངྦྦཱ་ཧྔ་རྲཱི་གདུང་ངས་རི སཆདཔའའ་བུ་ོདས་། 

རུཨ་གྲས༔ གསུམི་དངྱ་ཤོགས་བཅུའེ་སངསྦ་ཅསབམསཅད་ཐང་ཐེག་པག་གོཌ ཁལབངསསའནར མུཧཾན་པསན། །ཕམཐའ༢བབ། 


དང་། དཔེ 


ཀི་ཐེག་པ་པ། ཅོ འེལ 55 མེད་ཕཾའེ་པ་བོནྱའི་རིག་པ་ 
ཡུང་། མཔ་ར་ངོ་ཉིད་ཤོས་སོ་བརཔ་པས་མངར 


ལྷགས་གཞུན་དྭའདིན་རབགདཔའིགབས ཡིན་པའྲ་ཡིརརོ། ༼པེ༽ བརར འེམངོ་ལས་བར་བའེ་ཕང་པོའའབཅིམ་ལསསམཔ་། 


གོངསཿཁྲེལ་ཁས་ཐེག་པ་གསུམ་ཕྱི་རམ་། 
འིའིགྲང་སཚོགས་པ་མེད བྲ་ལཡེཞཱ་ཞིམ་ 










། 


ད 
















༄༠། ¬ གྷསྒན་པན སངས མུུ་དན་ཡཱས་རིམ་ཨིསྦ་བྡ་ར་བཆེན པོར་ཁྲིད་པའ་ཐབས་ཡིནཔར་ དདོ།། དྲ པད་དབུམ་ལྔའཇུགཔ ཐང དྲེ་ཕུར་མ་ཁས་པས་དའེ་པོ་ཆེསྱི་ཀྲིང 
ཚས་པའྲ་ཧཱུ་ཚོགས་ཅི། དལཁྟེ། རསེལ་གྲོང་ཁུར་ཡདའངབརངུ་ནླམ་པར་བཀདཔ་ལར། ཁོད་བིསཐེགཔ་འདི་ནྲིའཐམ་ཏེ་བར་ཞིབའི་རུལ་ལཱ་ཡིད། ྒྭ་ད་ད་མངདདྲ་ནཱ་པད་དཔེད ལའད ཡུས ྦ 
རསས ་ཁ། ཁག་སྲས་གྲསངས། ཞས་དད་དཔན་ཐབས་ལ་སཁས་པས ལ་ར པསླ་བ་པའ་བགན་ཕྱ་ཚམས་དྲ་བ་གས་དབུང་བའ་ ། རྒྱམཚོའི་གླིངངུ་གྲོང་ཁུར་ རྣལ་པས་དྲབགས་ཁྱིན་པ་དང་དང་ཡང་ 
དའ ཆའྲི་ཀིདིལ་ཡིས་བིན་པརྩ་བེདཔ་ལུར། འཁྲོར་བའི་ལམྱ་བིས་དུབ་སྟི་དང་པརྡ་ཐག་པཅིནཔོའ་ལམ་ལའཇྲུག་པརམི་འ་ ཛལནམསལ། ཛརའིག་ཡུར་ེ་འཇབའྲི ༢ནལས་འདུས་ པྭ་གཏཉིས་ ། 
,£ ར་ཨ ཞདྲུ་བྲའ་པནི། དབཞིན་གྲ་ཤིགས་ པྲནཨྭསྦར་ཐབས་ལ་མཁུསཔ་ ད་ཀ ཞེསབཤད་ ཤད་དོ།། ངམ དཔལ་ཕྲིང་སེདགེའི་དྲ་འའི་མངོལས། ོསསྦཱ་ཡ དནལས་འས་པ་ (ཞེསྱ་བ་ 


ྦ མ༨སདདེ་ཚོ གསབསགསནས་སསྱ་རས་པབབ་ཤད་དོ། /༼བེ༽ ྣམ་ ད་ཉི གཞན་ཡངནི། ཞིས་འི་དཔོས་ཉྱ བྱ་ཨོ་ལ ཕས་ངེསེ་དོནད ཁསྭ་བཕས་པས་ཁྱཐ་ ཧེ 



















པཞྲེལི་དང་། ཕའགྲེ་ལ་པད་དགོད ལགསཔ་གད་ཞྡིང་ 


ཛྲ 


ཧྱ \ ༽ ༤ ༼ ༥ ༢༢༨ `༽ ༤༨ རར ; ་ ངུ = ༤༽ ¿¢ ༥༣ ༣༡༨1 ུ 
ཁཿ རྣམའིག་པས་ཇདའོད་འདོད་ པད་ཧཤ་པ་ནིཧྭཏད་ལ་ན་གཉིས་ཀ་ལྱ་རོད་པ་མེདདོ། ཞེས་ཤིན་་གསལ་བྲ གྲསངས་པའྱེ་བུརོ། དྭསྐནྷ་ལབས་དིའདུདདནདུ་འབེལྕ་རའ་ལ།ཆད་བདིདི་། 


རྣམསཀནདོནྱིས་སྡྡིབཞིནཔཡིན་པར་གོབདྲ་རུས་པ་ལ་གོས་པསཡི་འགལ་ལོ། ཁཅིགནོད། སྐབས་ད 
སྭེད་གུབ་སྲ་བའྱྷ་མདྲ་ཡལ་དདང་མ 


རའ 





དང་བརུཿ 
¡ཁྱབཐེ 









` ཌཱ ༄༠། ¡བུཏཿེཔའེམངོ་བཤདཔའིལད་ག་ གུ་ ལགས་པ རུག རི ་སོཅིཝ་། 
[༤ འིར སྤེམས་ཙམ་པས་ཊོདངས་དོང།ཁསམྲ་འརས པའི་ཡིན། ཁྱཐ་པ་མའཤ (འེདགས་པའི་ ྦ 
]ཆེད་དཡིེན་བའེ ཕིན་། གཞུན་ཡད་  ་ བཞོག འད ྦ ¦ | 
ླ ཤིག་བནསཅིག་དའ་དགོད བས ར་ས མད ཌ ཞསྐ་གབསད༽༨ དེནདུའ ་ ། མདོལཱརགསུམས འདྲི་ནལ་བཀན་གས་པརབནསལདང་ལགསའདྲིང་ པོགཉིས་ཀད 
ཀཾ ཧེན ཡཿཡེདབའྱེ་དིད་ད །། པའེ མོ་ཚད་བཞི ལབཡེངེ། ཞིབའཙེ་ཡབ་མས་ལྟར་དང་དེསྔའི་ཆྭ་ཡུབམིན་པདྲབ་ཤདད།།། དེས་ནའཇུག་པའི་ལྔདདེའི་ཚིགདནནི། རྣམཔད་ལྟ་བའི་མདྡ་སི་ 
དཔོ །དུག་ ྲསརས་་ གསུམ་ལ བདེད་པདུ་ཕད་མད་ ནསགསུངསཔདད་། ལེན་པའྲེ་ནམ་ པར་ཤེས ཤེསཔ་ཟབཅུངཔ། པགསུ་ཀུནགཞྱིནམ་ཤེས་བཝན་པདང་། མདོ་རྩ |: 
རམབཀག་བདད། ན་ུཁགཔགསམད་གྲམས་ཏགལས དངཔགྱེསསྲདདདན་ཡིནཔར་ རིལདི་ཉུབབཞིན་ཏུ། ལད་ཤེགསལས་དང་བཞིནམེད་པའི་མཚན་ཉེན་སྔ སྦྱ་པས་ཐམསཿདྱའེ་མདོ་སེའི་ནངདུ་ ༈ 





བུ 





ྭ དི་ལྟའནད༤ ཞབ་ལྭ། ཕྨནཔ་སླནརྣམསགཏོཔཿ ཐེ ྱསནབཞིནསསས་ཅཀལ། །སེམད ཙམདུ་ཡད་དབཏུ་ 
ཡས །ཞསཔ ཡྱི་སགྱརས་བས ཤྲི ཞེས་སྡོ ག་ལ རད ཤིསདཀུན་བཏུས་སུམཐུན་བུག་ཐ སླ བྲས པ་ལས གོས་པསའ ུག་འབེལ་ དྲུ་མབཤདདོ།། 


།ལུགསུངས་ སིད ཏྱ་ཐཉེ། ས་ཤ འི ༧ ར་ སགུ་པབཀོད་ད་ ལང་གཤེགས 


གིབ དྲི པའ པའེལ གཞས ཅིས པ་དདགུད་ཞགལརུལ་ ནེ། ཀྭན་གཞི ཡུ་ ཏྲ།དེའཞིནཔམཡེནཌ། གིབ ལྷསནཔྲ་ས་དི་ཱཞིན ལ་ཀཤྲེག 
་་ པའི་ཉེ ༢ སྨསཚོགས བདག གས་ཉིད ད 


| 










4 ༄༅། །སྐནམས་སྣ་ཚོགས་ཀུནགཞི་སེ། །བདེགགེགས་ཉིང་པོ་དགེ་བའངད། །ཧིང་པ་དེལ་གླན་གཞིའིྲེ་སས། །དེ་བཞིནགཤེགས་ནམས་སྟོན་པར་མ་ཛིད། །ཧིངཔོ་ཀུན་གཞིརབྲང་གསཔ་ཡུང་། །ཟོ་གཞན་་ 
ཊཾ རྣམས་ཅཾསསི་ཤེསསོ། །ཞེས་གྲསངས་ཤིང་ལང་གཤེགས་ལསྱ་ཁང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧངཔོ་ཀུན་གཞིནམ་པར་ཤེས་པར་བྲགགས་པྲ་ནམ་པར་ཤེསཔ་བདྲུནདད་བཅས་པྲ་འེས་དགཉིས་མེདགྲ་ནམ་གྲངས་ས་ལན། ། 
བྱུ མའ་གྲ་སངསུ་སོད་ཡ་དདེ་གཏིས་གཅུག་ཏག་ལ་གཅིག་མི་ཏག་པར་བྲ་གདཔས་པས་བིན་ལི་དོནགཉིས་གཅིག་ཏུ་བསན་བམྲན་ལང་གངལ་བསམསན་སྭ་ཉིད་པ་བཝན་པའ་དྲདདེ་ཏིད་ལ་དགངསནས་གུན་གཞེ་བཏན་ 
ཧཱཾ པས་དགངས་བའེ་དན་ལ་ལེས་ཏེ་མིང་གྲེ་རམ་གངས་ཡེནཔས་དན་གཅི་གགོ། དེ་ལརྐན་ཛ་མ་དད་དོན་དུ་བསྟན་པ་ཉིདྲ་བསྲེ། ཙིམ་ཡད་དད་དནད་ཁྲ་གུཔབོ།།ཞེས་གྲསུངས་པའི་པིརརོ།། ལདགཤེགས་ཀྱི་ལུང་གེོས་ ་ 
{ །མཆཾནཏེད་གསུམ་བདེན་པར་ཡོད་མེ་དྲ་བེ་བ་པང་དོན་དུའགས་རཱ་ལནི། དགོངས་འགྲེལ་ལས་མཚ་ཉིད་གྲསམལབདེན་པརྡ་བྲབསྲ་བླ་བཙྲི་ཁ་དཔར་གྲསཿསྲངྷ་པཇིབཞིནཔ་ཡི་ཏེ། ལད་ག་ེ་གསལས། པཱོ་གོས། 
ཆེན་པྷ་ཨུང་པ་ཉིད་དང་ཡིི་སྙེ་བདད་མེ་གཉིས་པ་དད་རང་བཞིནམེད་པའིམཚན་ཉིདའདེནི་མདོན་གང་དུ་ཡད་རྩང་ཏེ་དེདག་དུདན་འདེཉིད་ཁང་དྲུ་མུདབརྦ་བའོ་།ཞུས་གསུངས་པའབུར། ཁུབ་ཉི། རུང་སཞན་མེད་ 
པའེ་སེངཏ་དཏོགས་པན་མངོཝ་ཐམསཿཅདྱི་ངགཾ ས་དོན་ཡིན་པར་གསུངས་པའ་བེེར་དང་། བབསན་སངསྐྱར་སཀ་བཀའ་ཐལཡས་ཅད་ལང་པ ཉེད་ལ་གཞེལ་ཞིང་འབབས་པ་གྷ་ཡག་ཡིན་པར་གྲསུངས་པའེ་ཡིར་ཏེ། 
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ྒ བཀའ་ཐམསཅད་གད་བགུགཅེག་འཆེང་ཆུ་བའི་ཐབས་ཡིན་པའྱ་བུ་རོ། ཇི་ལྭརནད་པྲན་བ་ལ། ཞེས་སོགས ཆིག་དོན་ནྲེ་ཝུར་སེལ་སཾམཔའ་ཞབས་སྲབཤད་ བེན། དེསྱ་པི་ལོལ་བཀག་པ་དང་དོན་དུ་འགེལྔ་རུ་ལའེགྲོ་ལའོ ། 
(འེ གིམསཅསདུ་གྲསངས་པ་ལ་གཉསྤ་བེད་པ་པོ་གྲཞན་འགོག་ཕྱི རྭདྲ་སལས་ཙལ་དུ་གསུངས་པ་དང་། བི་རོལ་འགོག་ཡིར་དུ་སེལས་ཅེམ་དུ་གསུངས་པའ།། དང་པོ་ས་བཅུཔ་ལས་སེམསཅིམྭདུ་གསུངས་པའེ་དགོངས་པ་ ༈ 
ཀགདཔ་ལ། རེཤེགཙསྦྲ་གསྦ་བིཀོན་མེ་འགོག་པ་སབྱརུ་པའ་ལུང་གིས་བྲགབ་པནི། སྔངྲ་པ།པ་ཨདྒཾ་དྲུ་གུར་བ་ཆོ་ ཨབྱིངས་ལམ་དནོདྲུ་བོགས་པའྱ་པངྲ་དུབཆན་པོལ་སེམས་པད་ལ་ཡོད་པས་བདྲ་རུཔ་ནེ མས་དཔའ་འཊ 
¡ 8ཡས་གྲསུམ་སེལས་ཙན་དྲུ་ཏོགས་པར་གྲྭ་ས་ངས་པ་གང་ཡནཔ་དེས། བདགྟརག་བྱ་བུད་པཔོ་ཡའ་པ་བཀགདས། ་ཏུན་དོབ་ཏུ་སེམསཿམ་ཞིག་ཁོདྱ་བེདཔ་པོ་ཡདཔར་ཏོགས་པོའྱ་ པ་རྦ་ ། བང་སེམས་དསའ་ངེག་ཏིན་ཤི་ 
ཨྱིད་པ་ཡནི་སེམས་ངམཞི  གབུརྟཏོགས་པར་གསུངས་ཏི། མདོད་རྩ་པེད་པ་པོདད་ཚོར་བ་པོ་མེདཔའ་འབའ་ཞོག་པ་འགྲུབ་པ་དང་། སེམསཿསྦྱ་སེ་དོན་བཤད་པད་ཡྲན་ལག་བྱད་གཉིས་སེམས་གཅིག་ལ་བཏེན་པརགསུངས་། 
ངུས༔ ཅཾམྤ་ཡསྭ་ཡིདོན་གྲོག་པ་ཤའུ། སེམས་ལས་གཞན་པའྱ་དཔ་པ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་༢ཆདཔར། མདྩོ་བུ་ར་མངོན་བོགས་ཞེས མཆུགས་བཅདགིག་ག། དན་དེ་ཉིད་ཝ་དོགཞན་ཙི་སྱ་ཏང་བྲསཔ་ | 
ཌནཾ། སབཅུ་པའདད་ཛྔར་ལྟར་ཡེནཔ་ དེའི་ཕྱིན། དེ།ངོན་ཉེད་ཏགསྦ་རུཿ་པའྲི་བོ་དང་ཞནཔ་ནལསེ་ཝོའཕེལ་བརྩབ་བའི་ཕིར། ལང་ཀརགཤེགས་པའིེམདོ་ལས་ཡུནམྱའེན་ཡིས། གང་བགྲ འདང་བྱུད་བད་།། | 


༄༅། །དེ་བཞིནྱ་ཏྲེན་དང་ར ལདག་དང་། །གཙོ་བདོབང པྲོར 
ཛཾ གཛིིིི་ གཙོ ད་གས །གས་ཆམི་ས་བགདདོ།ཞསླསཏེསཔ་སོགས། ༨ྱདྲ་ཀི་བདག་དང་གཙོ་བོ་ སེགས་འཇིགཏཉེན་བྱི་བེད་པ་པདའདོདཔར་ 
¿ ཊཱལུསུ། མུ་ཉེགས་པལ་སོགསཔནུམས་ཆུས་གངཟག་ དགས་པ བྱ་བདཔ་བར་སུསཔདེདགྲུད འགའ འེ ཅིད་ཀདཔས་ གསནསསོ།། ངི་ལར་དཔང་གི་བྟནབངོས་དདང་ 
¢ ལྡ །དྲེ་ཕིད་བ་ཝུན་ཞེསསོགས་ཆིགས་བཅད་གཉིས་གྲུསས་སེ།། ༼ཡོ༽ གཡུཏེ་འདེདག་སེམསམ མའེནདས།།དཔའ་གཡུགསྟིདདགའ མཞག་འན་་ཤིདཔཔ གྲུ་ཆུང 
འཡམས། །གཉྲི་ལུག་ལས་ལསྦྱ་སེས་པ་བཅྲ་པིརགྲསསས། །ཞེས་པ་ལར། གལ དགགྲ་སེམསཙམཞེསམྱཧེནནས།།དེ་ལུས་གྲནགསྟ་ད་དགག་པརམངནནེ། །ཐཱར་ཡདདེལས་བདག་ཉེ་དཆེན་། 
ཏཱ །།ཞེས་པ་ལྟར། གལ་ཏེ་ཁྲམས་གྲསུམ་པོའདིད་གྲྭ་དད་བཞིནྲ་རིས་བུཔཔའི་སེམསཙམཆོ 
གྲག པར་མཇང དི ཝཱང་ཡདམདོདེ་ལས་བདགཏེ དཆ་ནཔོས་བྱྱ་ཆསྔ་ཙུས། མ་ མརིག་པཾ ེན་བིས་འདྲུ་ཟིད། འདྱུ་བེདྱཀྱ་ཉིན་ཁེས་ནམ་ཞེས་ཞེསས ཅགས སབིད་གས་མཔང་ འཇལ་བ , 
ནའྱཧང་དུ་ཡངགསྭ་ཨལ་དང་ཨཧྱཾ་སྤྲ་བྲབ་པད་ཡངག །སྭ་ སནའེ་ གསུངབ་པོའཁལ་ཐ ཟདལ དེ་གཉིསཀརང ལུགས་སུབ ཞེད་པཡེ་པཾ་ དཔས། གམཿགགདེབའེ་པའི ཤན་པ ྦ 









སཔ 
༠༠ 


ིསན་ལི 





།རྣམས་དུ དི དད ཨས གསོའ་ི ` 

ཁྲ འུ ཤཱ ་་ འདཔ་ལགགས་བར་ཏེ་བུརའ་དགོས་ གི ,། 

ཚཾ ། གསཔ་དེད་གན་ན བ་ཡིནཏཱཾདསྡ་ནམཔརབཞག་པིམ་ཡེ །།གང་ག་ 
| ཆཾནམ་ཤེས་ཀྱི་ཆཾངས་པ་དེ་དད་བཞའེ་ཀསྤྱ་སེ་ ། གཟུགསབརྙདའགག་པ་བཞེན་དུ་དེས་བཞག ཡི་གོག་ཚོགས་བདེ་དགྲ་ཁང་བཞིང་འཔདྲའབར། 


མཿ ་ ནམསིརང་ལ་ཡགས་དད། 
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རླ ༄༅། །རོ།།ཞེས་པའེ་དོནོད་དོའའཐེལབ་ལས་བྲགལ་བྭ་ལར་ཡིནཔས་ལུདདསྱིརོལ་འགོག་བིནགོ།། ཞེས་གསུ་ལ་པ་ལྟར་ཡིད་པའྲེ་ཡིད་རོ།། ༼འིདེ འདིདག་བམས་ཅད་སེམས་ཙམཞེས། 
༼ ༨ འའཐལབ་ཁས་བཀལ་བ། རཱ ཊཱ ཏཾ རོ།། (ཁི འདི་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙར་ཞེས། 
ཿ ཞེས་སོགས་དང་། བྲ་སྤྲོད་པ་དགངི་ལྟ་པཱར། ཞེསསགས་ཊྱི་དནནི་ཝརྦ་བུབམཐའི་ཕྱིབཤདྱཀི་སབསས་བཤད་ཟིན་ཏོ།། འི ཚུད བཞི ཡད་ངོ།། (ཚེ བདག བསུས་ཅད་ི་ལས་ ས་ཤིས། . 
ཤི་ལེགསབཤད་་སིང་པོལསྐྱ་རས་པར་བཤད་དོ། ལང་གཤེྲེགསནས་དང་དོན་དུ་བྲགལ་པའེ་ཏག་དཔསྦའི་ཧིང་བའིམདོདདྱ་རུདྲ་བ་མའི་བཤད ཅ་བརྱ་བུད་བྲིའ་དཤིནགཤེགས་པའ་སྲང་པོའི་མདོ 
ཤུཉས་དོན་གཅིག་མ་ཡིནཔ་རརུདྲ་བ་དརྨ་ཊཱཀ་དང་སྟེང་ཟླ་ན་ཆེནམོ་སགས་སནན་ཆེའབཤད་མོད་ཁུང་། མཁས་པ་ཁཙཀེ་དྲ་ཝ་ཡང་དགས་པ་མ་ཆོད་པྲ་བཡོད་དེ། ཡེགེ་མངས་པརྱགྱུརབས་འདིརམྲབས། 
༢ སོ། ¢ ལིད སྟོངཏིདནིངོས་ཐམསཅདལྲ་ཁབཔད་བྲེ་བག་གས་ཁུདཔར་དྲུ་ཤེས་པརྱ་བ་བའ་དེན་ཡིན་པསན་གུནགཞི་ནམ་ཤེསཅ་སྒསབཏུན་ལ། དེརམ་ཟདསེམསཙམ་པསུཀུནགཞེ་ནམ་ཤེས་འཛོར 
ུ་སྭཿཅཾ་གཞི་ཧེད་པརའདཔ་ཏུར། ལྷུགས་འདིས་སེམས་བདེནཔརམྲ་བུབཔའ་རང་བཞིན་གནས་རེགསའཁོརའདས་ཀུན་ཡི་ཏེད་གཞི་བིདཔརབཞེད་དེ། ཐེགམམེད་པའྱ་དུས་ཉི་ཁམས། །ཆོསནྣམས་ 
ཀུཤྱགི་གནས་ཡན་ཏེ། །འདེ་ཡོད་པསནའཤེཀུན་དང་། །མྱ་དནའདས་པའང་ཐོབ་པ་ཡིན། །ཞེས་ཐེག་བྱམས་སུཀན་གཞི་མའིསྦའྲ་མབྱ་ཟེད་དྲུ་དུངས་པའ་ལུང་དེ། རུ་དྲ་བཟོགསའགེལ་དུསམས་ཅནལ་ 











ཆོསྭཏིདྱུ་འིགས་ཡོད་པོའི་སཔ་བྱེད་དུ་དངས་བིའྱ་ཧདདང་། བ ངོ་པ་ཉིད་རུང་བ། །དེལ་ཐམསཿ རྩ་བརྡའུར །།(ཞེས་སགསའེས་དང་ མེདཔ་ལྭ་དཁོར་འཊམ་དདྱ་བ་ཟེད་ཐསསཅདྲ་ངཔ་ དད། དོང་བཞན་ 
| ཡོད་པ པ་ད་གས ད་ི་གང་ི་ ཀྱས། མདོབུདཔ་ལས། བབ པ་ཕུད་པོ། ངུ ཉུན། ཅཆུ་་ །ཞེས་སེགས་དང་། རུད་བམ་ལས། སནརཱ། །དང་བཞིན་ ! 
རཾུ་སཁའ་ལ་དབཅུགནུས། །གས་བཞས། ས་དངའདབ་མུང་པོ་དང་། །ཨྱེ་མཆོ ཆུ།ཐམས་དང་འདྲ་ཁྲཨཅན་9ྱི། །ལུསདཏོག་མངས་ཤུས ་ །ཆུལ་བཞནམཐནཡ ཧེདནི། 
]རྨངདགེ་ཁམས་དང་འདུ་བར་ལྟ། །དང་བཞིན་ནམམཁའི་ ཁསས་བཞིདུ།།དཔ །དབཞིནནཡིན་གནས་པ་མེད།། ས་སསང ནྣུ་པུར་དག་པའདཱསམ །ཁའ་ལ་ ༨༨ ཅྲ་ཀྲི་རུད་དྲཡིལ་ད་ དད ྒ 
| ལས་དད་ཏོནམོ སྭལྤིབ་་་འ་ དེ་ལ་ཡུང་ཁམས་ཆེ་མཆེད་ ང་སོགས་ཆགས་པར་བཤད་པའ་ཕེར་དང་། དེསན་སམེས་དང་བཞེནྲ་རིས་དག་པའ་ མཔ།འལ་ལྱསུ་ལཔའ ཧིད བྲུ 
 པའེབླསབྲང་གླྲསམ་ཅི་ནུངིལ་དང་། དེ་ལྭ་བྲདཆུབ་གྲསམཧེ་ ངསཀས་ཆགས་པར་དེན་ཅིས་ཐབུ་པའྲ་ཡིརར།། མ་བཤད དངེ ཿ 
ངེ སིི ཁྱདྐབ་དངུ་ཁསབ་ པེའི་ཏེནའྱ་བུང་ སང་་། བྱདཔའི་དྲང་དོན་གསུམསཔའ འདྲ་བདིདྱ་ཚཤོས་པདོ་་ནས་དང་པཤིན་ | 





4ླ . ༄༅། །མེདཔ་ཙོགས་པལའ་དྲ་གཔའི་རུདའྱ ར་བ་དེ་ཉུན་བཤད་པརྩ་བ་ཞིང་། མདོ་ཝེ་གངལས་གང་བགདང་ཆོས་འབབཞིན་བས་སྟང་པ་ཉིདྱའེ་དན་དཔོས་ས་བཇོད་པརྨ་བེད་བཅན་དེ་ངས་དནང་ཞེས་ ། 
|3 པཱརགིས་ཤིགཉེས་པའོ།། ཨི ཤེརྦ་བཱནྱ་བེམས་ཞུསཀི་ལྭའར་མཚན་ཏིད་གསུམ་ལ་ཡོད་མདྲ་སྱི ལཱད་བྲརྱ་ཐེ་བའི་དོན་དང་། ཟླ ཡ་དྲེ་བག་པ་ལུ་མེདཔ་དང་པ་ལ་དངས་ལ་ཡོད་པ་དད་འད་བར་རང་བཞིན་ 
,ཡན་བགསདའད བྱུ་ཀྱག་ཡས་འབུས་བྲ་ས་བའ་གཞད་དཔང་ ཁྱོ་ཡིན་པ་གུན་བརྟགས་དང་སདསྦྱབ་ས་པོད་ཡལ་གི་ཆས་ཏད ཁདངུ་གུ་ར་བའ་ཡངསྤ་གྲབ་ཡིད་པ་སན། ཡིན་ལྱ་གས་གཅིག་ཉིད་ག ཞད་ 
$ དབད་ལ་ལུས་ཏེ་གྱུན་བརྟགས་དང་ཆོས་ཉིད་ལྷ་ལུས་ཏེ་ཡོདསྤ་གྲ་བ་ཏུའངོག་པ་སོགས་དང་དུད་པའ་ཀབས་སྲ་བགད་བན་པ་ལྟར་ཉེ། ཞིབ་ཅོ་ལེགས་བཤད་དྙིང་པོར་བལ་བརྩ་བའ་།། ༼ཀ༽ ཇི་ལཱ་བདེ་འཇིག་ 
༧ ཏྟེན་པའི་པོ་ལཱན་ཡེ་སྭ་ཀཾ་དརྡ་འཛོག་པ་མིན་གྱི་། ངི་ལྟ་བ་ཡོད་པ་དེའི་དོར་འཇོག་པའ་དོནད།། ༼ཁི༽ ནམ་མཁའ་ཡངའི་མིང་ཅམ་ཡནྱོ་བི་བང་བཞེན་ཡིསམེད་པའ་བལ། དགགྱྭ་བ་ཐགས་བཅས་ཀིགཟུགས་ 
| ཆུ་དཔས་པོར་དཅསྲདུ་བད་པའ་བྱར། ཐགས་བྱཿསི་གཟ་གྲསདདྲ་བཞིན་ཁུ་ས་ཡོད་དོ་ཞེན། གཟུགསའང་བཞིནྲ་གིསླྲ་གྲབ་པ་ལུག་ལ་ཡདད་མེད་བར་ཐལ། འབུད་བ་རང་བཞེནྱ་གི་སྲྲ་གྲུབ་པ་མེད་པའྲ་པེར་།ཡིད། 


ཆེ ཙམ་ཉཾ་དྲ་ཀུང་འང་བཞེནྱ་བསྡ་གྲ་བ་པམེདདེ། ཡིང་ཅན་རད་བཞིནྱ་བི་སྲ་གྲབ་པ་ཡེད་པ་དེའྲེ་པའ་ཞིས་པའོ་། ཧྩུ་ཆུལ་མན་ཡདབྱེདྱི་ཏོག་པ་དང་། ཐགྲ་བ་ལྭ་སྲ་ལ་དུ་བཏགས་པ་ལར་རོག་པ་ས་བཏགས་པལེད ༈ 


མགང 


པརའདོད་ཆག་ས་ལསོགས་པའེ་ཀྱུན་ནས།ཏོན་སོངས་པ་ནམས་ལ་ཡོདཔ་ཉིདྷ་ཆེད་པ་ཡོད་པ་མིནན་དེ་དག་པི ་ཡོད་པ་ལེ་སནས་ཡོད་པ་ཁོནར་བདཀེ ། ངོ་པ་ཉདྲ་ཀྲིསྦུ་བྲ་པ་པ་མེད་པས་ངོ་བྷོ་ཉིདྱ་ཧིས་གྲུ་བད་ཡང་ པརྨ་གྲབ་ 
བའེ་དགེདང་འགལ་བཚོག ལས་བཏགས་བས་བད་རན་ ལ་ལུདཔ་ཏུད་ གབབཏགས་ དད ་དྱ་ཀསྦ་གྲབཔ་འག འབའྱ་ཡེརའ། ། ཞེས་པའོ།། རང་འདོགསྤ་བེ་དྲ་ལེ། རཾ བཏད དང་འོད པཿ བརའཇགྱེས་ 
།པུ་དང། རུང་འདོགས་བུ་དྱའི་ཆོག་བམེ་དན་བད་ཉིད་ཡོདཔ་མྟེ་རུད་པ་ཡེནན། རང་གི་དོ་བོས་མྲ་བུ་བ་པསྦ་ཁུཐ་སེ། དཔེདནྲ་བགཔ་ལ་སྔ་ལ་དུ་བཏགས་པ་བཞེན། འདད་ཆགས་ལུ་སོགས་པ་ཡང་དེད་ཡནནོ།། ཞེས་པའ།། } 
དེ་ཕང་འདྱིལར་གསབརྩ་བྷ་ཏེ། དེལ་ཁཱ་བོའི་མདོག་ དད་འཁུལ་ཁྲགས་སྲ་ཁ་དང་འདྲ་ཞིང་། སཡ་སེ་གས་ལ་བདྡ་ཧུང་བདྲུ་བགཔ་ལ་འདི་བལ་ལྟོ་ལམ་པའྲ་བུང་།། དེའི་ཆེ་གྲག་པ་ལ་ཁག་པའི་ོགས་པདང་ཆ་གས་ ༠ ། 
[ཧཱམབྱ་མཆན་གཞར་འངག་རཆུ་ཆུང་བདྲ་སུང་སེ་དཔས། དེའི་པཱ་ལན་ཏོག་པས་ ཅགས་བཅམ་སོ། དེ་བཞིན་དུ་པྲུ་ང་ ལ་བཏེན་ནས་འོ་སམ་པ་འྱ་བུང་བན། པྲང འི་ཉདནསྔ་མ་ཡིའྱི་རུནྲ་ཤེ༔ གས་པ་དང་། དྲུས་གིག་ཡི་ 
༧གསཔདང་། དེའིཆ་གསངའི་མཆཾནགཞིར་འཇོག་རྒུ་དུང་བདེ་ཁང་མེད་དོ།། དེའྲ་ཡཾར་རང་གུང་པོའི་ཆ་དད་ཆཅན་ལས་ངོ་བྲ་བ་དདབའེ་དའི་གཞིར་འཛིན་རྒྱཿཡད་དུང་བ་དྱ་ཁང་མེ་དཔས། ངདེནི་ཏོག་པས་ཕུང་པལ་བཅེད ` 
ཌྷ [ནས་བཞགཔཙམ་ཡནྷ་ཡིརད་གི་ངོ་བསྲྲ་བུབ་པ་མེད་དྲ།། ཞེས་པའོ་། ༼གི༽ ནགཆོའི་འུར་ལས། ཁམ་སྤྲ་དག་འདྲུས་པ། རེག་པའི་གཞི་དུག་པ། ་ཡིད་ཡི་ཉི་བརྩ་སོད་པབཅོབྱརཅད་པའོ།། ཞེས་བྱས་རབ་ལེ་གས་ 


ཅ། 
ཀར་ས 


ཌླ ཤ། །སྣ་དེ་ལྕསེས་བུདང་གང་བགྲི་དམ་གངསས།། ཁམས་དགའདུས་པ་དང་གཞྲི་དུག་པ་དང། བཅོབྱཅུད་བའོ་ཞེསཔ་གསུམ་པཤེཛནཔའཚས་ཡིནཔས་ཚེས་དདགནེ་ཝུནཆོས་དང་།གང་། 
ཿ ཟགན་དེ་དགྲ་གང་ལ་ཝན་པའི་ལྡན་གཞི་དང་། གང་ལ་བཏནནས་གང་བགུ་འདྭགསཔའི་གཞིར་གསུངས་སོ།། །ཡེདྱ་ཀི་ཏེརྦཾ་ཧཱ་བཅོ་བྱཅད་དི། ཕུལ་ཡིད་དུ་འོང་བླ་དྲུག་ལྷ་ཚ་རབྲབདེབ་ཉེབརྩ་རུ་བྲ་དྲུག་ 
དྷ དང་¡ ཡད་དུཡ་འོང་བྲ་དག་ལཆའྲབྲ་དགབུམལ་ཏེབར་ཆུབ་དུག་དང་། བརུམ་དུགལ་ཆོར་བ་བ ངྭ་ཉྩོམས་ཉེབར་ཆུ་བྲ་དྲ་གགོ། ཚནབ་བདྲ་ཝུག་བཏང་ཉེམས་དབང་གས་ཡད་གཟུགས་སྒེ་སོགས་ | 
ཌཱ། ལ་ཡང་དང་ཡང་དྲྭ་ཆུབའྲ་བདཔའེ་ཕིར། ཡིདྱུ་ཁེབརྦརུབ་ཞེས་བའ། ཞེསབེཤདདོ། ༼ངི༽ ཡྱེས་བུཀྲང་བགཞི་ཁམས་དག་འདུས་པ་ལྲབཉིན་ནས་བཏགས་པཅམ་སིན་གྱི་། ཁམསྲ་ངགའར་བ་ ། ། 
 །དང་འདྲུསཔ་དང་དེ་ལསང་བ་བ་དད་པ་གང་ཡང་སྩེས་བླརམི་ཅཱ་སཾ། སམེན་ཆུ་མིན་པད་མེཡན་རཱང་མནནལ་མཁའ་ཡནརརས་ཤེསམ་ཡེན་ཞེས་པ་ནམས་ཤིས་ཁམས་དུག་རའབ་གང་བག་མིན་པར་བཅུནལ། ཀུན་ 

| །ཨམིནན་ཞེས་པས་ཁམས་དགའདས་པགང་བགླམ་ཡནཔ་དང་། དྲེལསགཞའ་ནྲ་པེས་བུ་གང་འེས་དེདགལསང་བྲ་བདད་པ་གྲང་བགྲང་ཡི་རང་བར་བྟསའ་ཏོ།། སྱིས་བུཚཆོས་ངུན། ཡང་དག་པར་བླུབ་པ་མིནཏེ | ། 
ཏྷ| |ཁམས་པདུ་གའངས་པ་ལ་བཅེནདས་བཏགས་པའྲེ་ིར། གང་ཐག་ཇིལ་བ་དབཞེདྲང་།བམསན་ང་འདཚོ་སཅན། ཡང་དག་ཉིད་དུ་གྲབ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆྲ་་པ་འདུསཔ་ལབཉེནནས་བཏགས་པའ་ཤུར། 


2. 2; 











98འ 





རུསསྤ་བབྱ་འིད་ང་བུད་དད་ཐྟཀུྲབིདབང་གས་བཞུག་པ་ཡིད་པར་འདྲ་ 








༡༢ 





 སོགས་གྲསུངས་པ་དཔེ་དག་མདག་དྲྭ་པད་པརྱ་བ་ཞཱིང་། གད་ཝར་ཡང་གེར་མདོལས་ཚོས་ཁྱེ་མ 
,ཆདགྱས་འདད་པ་ལར་གདགས་ཡུལ་ྱི་ཉེདནས་ཡོདཔ་དང་། གདགས་གཞིའེ་དསྲནས་བྲུ་བ་པ་སྲོགས་ཞབས་འདིར་དགགྱ་བུར་བཞིད་པའ་དོནོ།། 
པསྡུ་བྭ་ཉུད་འདྭགས་པ་འུད་ལྭ་བྲ་ཏུད་བཏགས་པའེ་གཞི་དགང 
གཞརའཇགྱང་ ཡོད་པའ་དོནན། ཇས་ཡོད་ལའངོག་རུ་ལསང་ ཡདྱ་ཁུང་། ཏྐབས་འདེའྲ་ཇས་ཡདོ་ཅི་དོན་ནེ། ཐྭ་ཡད་ཊཱི་དབངགིས 


དྲུ་བཅཾ་ལ་བན། བདགས་གཞིའི་ཆྲ་གས་སྤུམ། ང་ 


་བོཌི་གོ་དས་ཡུལ་ཀྱི་ཏེངྱ་དླུ་གྲབ་པའི་དྲོ 


ཚོག་སང་འས་དང་ཏད་ཏིད་སོག 


ཇི་སྐད་དུ ། ཤཱེས་བུ་ཁམས་ ངུག་འདྲུས་པའྲ་ཡིར། །'ཡང་དགམ་ཡིན་ངེ་ལབ། །དེབ་ཞེད་ཁམསདར་ཡང་། །འཇུསྱ་ཡིར་ཡང་དགཉིདདྲ་ཡེན། །ཞེསགསྲ་ས་སོ། ཆི 
སཀངམིང་དང་རོག་པས་ཤར་བཞྲགཙལདུ་གསུང་པ་ལྟརྲམ་ཡུན་པར། འངྲ་རུད་པ་སན་ 

གདགས་གཞིའི་ངསྲནསྤ་གྲབཅས་པནི། དེདང་དའོ་ཞེ་སེབརྡ་དང་ཏོག་ 
ཆེག་པའིག་ས་པ་ནམས་ལས་གང་རྩང་གོག་དའེ་མཆན 


འྲེ་ཆཱ་ནྭ་གཱི་ཚོགས་པའས། དྲསགང་ 






རྲཆུད་པ་སོགས་ཉུར་ཤེརམདོ་ཉཱ་ཞེས་ | 


བཁག་པའ་ཡོདཔམ་སིན་པར་ཤང་དབང་ཡོད་པའེ་དན་ཡིནནམ་ཧམམ།། 


གདཔཉིདྱ་ལིས་བྲ་བ་པའི ནྭ། ཉིན་འབལ་བ བཆོག་ཚུ་ེས་པ་ཡང་རླ་ གི་ཚོགས་པ་ལུབྷརྙཱདཱས་བཏུགས་ངྲ་ ལ་ཨ 
པར་འདག་དཔ་ཉིདྲ་ཅིས་ཐྲབ་པའི་དོན་ཏེ། ཐལའུར་བ་ཞུནཡོདམ་ཡིན་པའི་ཉེན་འབུང་གི་དདོནི་འངག་ ཆོོགཔ་ལབཉཾནནས་བཏགས་པ་ལྱ་པེད་པའྲེ་པརདོ།། ༼ཆི༽ འྭཅ་འདིས་མཤི་རོ་མདང་འད་བཞེན་དང 


། ༄༅། །རངད་བངདང་གཞནལ་དགམ་ལས་པ་ཞེས་པྲནམས་མིདགྲི་ནམ་གདསྲས་གསུངས་ཤིད། དེ་ལ་གཞན་ལ་རཀམ་ལས་ཞེས་བའྲི། རྒྱ་ཆྱེན་ལརགམ་ལས་པམ་ཡིཧྷི ཡལཿཧཐྷ་སད་པའ་ཤེས་པ་མགཞུན་། 
ཐི དབད་གས་བཞག ཀལ་དགན།ལས་པ་ཞས་ྲནམས ལི ཐསག ་དེ་དགགི་ གསལཞས ཁལ་མ ` དྭིད་འརང་གཏེ་བད། ( 
ཧཿ „ དུད་བཞིན་ཞེསྤ་བུའོ།། ཞེ ཞེས་ལུགམ་ཐོང་ཆེན་མེར་གྲསདས་སོ།། འདིདདད་ལས་མ་གུབ་པས་ཞེས་པ་དཔེ་མདག་སེ། གཞད་ང། དད་ལས་བབ་པས་རྟེན་ཉིད་འབེལ་བདའྱ་བདབ་ཡོད་པ་ས་ཡིནགོ།། ཞེས་ཟུངབའཙར་ ་ | 
£) ཕཾགས་པསྦ་ཀདྱ་ཕིམ་འབབད་པའྲ་ཕོར་རོ།། ༼ཛི༽ པུམ་གུགས་པར་བཏར༣ བསྲས ཅདཔད་ས ཉག ཏརར་སབནཔ་གཉསཀབཏ བཏང་སཾམསྲསྭ་བེ༔ པར་ཡང སྔ་མནེམ་ གཡལ ; 
| ཧླཱ་ཤྫ་དའཱལ ༅མནེས་སྱརྦ་ཨཅུས་སླཧཱ་ཏུབཉེནཔ་ཡིད་པུས ཁྱདྲཔར་ེབ་བཞིནངུ་། ཆུད་པ སྦྱས ཞིན ཨེདཔར་ལྟ་བནེམའེག པས་བ ར་ཨ ˆ དབུམ་པས་ 
 ཧི་བྭ་ཛི་དུད་བཞིན་མེདཔར་ལུ་བདེ་གས་ཤེས་ཅི་སངྱཿད་པཛྡན་བིཏངབ་ཡིནཔས། དེ་གཉིས་ལ བཞིནམེད་པདྐལ་བཞེས བའཆགཅ་མའང་ཡུང་དགོལ་བདཔ་དད༽ཅེའོ།། ཞིས་འོ། 
ཌྷ པུད་འདིའེ་དའོ་ཡད་ལགསཐདཆེན་མལས།། འདི་ཉ་མཛད་ལྟ་བདོ་ལས་འབས་དད་འདིགོན་བདེལ་མེད་པརའདེད་ལ་དབུམཔ་དིདེ་དག་དང་བ་ཞིནམེ མིདཔདའདེདཔ་སད བཅའལྲ་འདཔའ་ཡ་དོ།། དབུམ་པའེ་ 





གགསལ་ཊི་། | | 


ལསཁབས་སགསདེ་དག་ཏན་བེལ་ལེན་པརྱཆ་མཆེན རུང ་ ི།དུ་ལུརཅ་སེབུས་ཅད་ 
རེན་ཝ ནས་འདི དིབ དྲང་འདེནས་ཕི་མའཔོ་བམ་མཐོང་བྱ་ཆུ་མཆན མས་པ་བ གའུ 
གཞནནམས་སེམསཿམ་པའི་གབསྲས་བཤདཔ ལྟར་ཡིན་ལ། སོན ༽གྲེྲི་ གས་ སྲད ! གཏ མ་བདོའ་ ྲ ི་ 
ཞེས རཞེས་སོ། ཅཿཤེསལུསྱ་ཅུང་། ཡོདཅེསྱ་་ གར་འ གའ སྦ་བ་ཆདཔརྭཏུ།།དྱེ་བིར ་ལ། གས་སོ གི་ཡེསི་ ཞེས་འོད་སྲཿཤི་ལེའུ་ཉའ་གསཿསཞེས་པའོ།། 
རར ད་པ་ཞསལདམཐའ་ཡངསལ། དོད ཀོ སེདཔརའའོ་ དུ་མ ཤཙི་ཁུདཔ་ྩ་པུནཔ་སིའུཔས་མེད་མཐའ་ཡད་སེལ་ལུ། དགོདམཔདཔ་དཔ་དའདོ་པཞིའཔ་ད་ ྦ 
ཡིད་གིས་པྲ་དཔ ད་དཔ པོ གི གཏ །སལེད་ ཡདོརབསན་དངབས་ཡོད་མཐའ་དད་སོངཔས་མེད་མཐའསེལ་ཞེས་ཐལ་འྲབར་བྲ་བུན་མངམ་ཡནཔའ་ཁས་བངས་སྲ་གགས་པད 
ཏྱ ཡཾནགོ།། འདིག ཅར ཀིདད་ནི། རདང་ཨུཿམའི་ཏ་གཉིསལ་ཐ་རྐད་དུ་ཊདན་ཛུན་དད་རྨདབ་ལྟན་ངུ་ཁུཉ་མ་ཁྲབདད་སྒང་བ་ལྟན་དུ་ཡིད་མེད་ཙི་ཁྱད་པར་ཡེ་ཕེད་ཁང་། ཐ་སྙད་པའེ་དབང་ངུ་ཿས་ 


4 §༄༠། །བའ་བདུཤབྱུར་དད་ཐ་ཉད་པདྲ་གེསཔལ་ཏོས་ཏེ་བདེནྫར་ནདང་། འཇེགཏེནཔའི་བྲོ་ལྲ་སེ་ལྭ་ལྟས་ཏེབདེན་ཇྲ་ན་སོགས་ལྲི་བདཔན་ཡོདཔའེ་དྭོད་ཡིནལ། དེ་ཡདའ་དྲུག་པྱརའགེལ་ལས་གསལ་བར་ ་ 
|ཇཾ། བཐདཔ་སར་ལམརིཿཆེ་རཱང་དང་ཅ་འཇྲག་གིན་མབཤདཆེནམོནམསས་གན་ཏགསལ་བདབཀའ་དེནམ་ཛད་ཡོདྲ་ཀྲང་། དངུང་ཡང་བོོདམན་པྲནམས་སེང་ཐུན་ཆེ་སོ་སགས་ལིབ་གདྲ་རུལ་དང་བསྲེས་དསྔ་རེ་བདུག་ཉིད་ ། 
, „ ཆེན་པེའི་དགེངས་བཞེདམ་འདེས་པའ་འབེད་མཁན་དཀནཔར་སང་བས་འགྲོཏྲ་གུས་པར་བཤད་པརྱ་བའོ།། ཁེབཅགནི་ཀྲུན་ཇོ་བའབཝ་བའི་སྡངབ་འྱརདལ་བླ་ཐོག་པཾའྱ་ཤིར་གིའ་ཏུ་ཆགས་ཆབས་ལམྲུ་གནཔ་ལ་ ། 
¦# གནས་པརའ་གུརསི། གཡུ་ཏྲེ་ཁད་ལའངིག་ཏེནྱབེས་སི་གནོདད། ཁྱེད་ཁྱི་ས་འདིག་ཏེན་ཉིད་ལ་ལོསནས་བཞན་ངོབ་འདི་དགག་པརྡ་ཚོས་ཐིག། དེའཀགྲནུསན་ངསྦ་བང་ཁོུད་ལྲ་བོགས་པའོ་།། ཁོདདད་འངེགཉཏེནཔ་ 

| གཏིས་བད་དྲ་ངོད་པྱ་སསྲ། ཤག་དང་། བཅད་པིཞས་གསྟཏསྔལནདེ་ལབདགགིས་བཉེདཔརབུའོ། ཁེས་ཉན་པར། གཡུ་ཏྲེ་ཁོད་ལ་འཇིགཏེནལ་གདོདན། ཞེས་སགས་ཆོགས་བཅདག་ཅིག་དུང་དོ།།གཞན་ ། 
| །སེམསཅམ་པའ་འདོད་པ་ལརྙན་གཞན་དབང་གྲི་རྔས་ཞེས་པཙ མལ་བདེན་པར་ཤེནཔའི་གོནས་བྱི་ལོལི །ན་བཀག་པསན། འཇིཊགྟ་ནན་གགས་པའྲེ་ནམ་བྲཞ་གའ་ངགཉཏེན།ཁོནལས་གུབ་པ་འདྲ་གཏོ་ སོང་ཞག་ 


ཏཱ །བྱོསཞིགཅེས་པ་ལ་སགས་པ་དང། ཕིའི་གཟུགས་དད་དམིགས་པ་ལསྦྱ་མེས་པའ་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་དེདགཀླན་ཁང་འ་ཇེག་ 3 ཞེས་ཏེཞ་པད། གཞན་ཙི་ཝརནྲ་ཇས་ལཆགས་པ་ཡེས།།འཇི་ཀཏེན་ ་ | ། 


ཤང 


།ཐུགསུཔའ་རྨམ་བཞག་ཀུན་ཁྱང་བླ་རག །ེས་དང་། འ ཉེན་ཐུགསུཔའི་གུན་རོབ་མབླཀ། །ཅེསྤྱ་བུང་ངྲོ ། བྲདན་པ་མཐོདབའ་ལ་ལཅན་ལའང་ཐྭ་ཉདཔའ་ཆེདམལྷ་ལོསཏ ཡང་ལོག་གི་ད་་བནམ་པ་གཉིས་ཡོད་ ༈ 
པད་སྟེན་པཱད། མཉོངབ་བྱདཱ་པའདནས་པ་གཏསའདོདད། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ།། ཏི འདེའི་གཞན་ལ་འགམལས་ཞེསཔ་ཡངྡ་མ་རབྲ་གདཔ་ལྟདགཞུན་ཐ་ཏད་པའེ་ཤེས་པའེ་དབད་གོས་བཞག་པ་མོན་པར་ ། 
ག་ངབོའི་སྒནས་ཡུལ་ཙྱི་ཉིང་དུ་གྲ་བ་པ་ལྷ་བེདཔ་དདདེ་ལབདག་གམ་དང་བཞིན་ཞེས་ཟེརབ་ཡིནྲ་པི། གང་ཟག་རང་གི་གདགས་གཞི་བུང་པོ་ལ་དགམ་ལས་པཅམ་ནེ་ཏཧྲ་ཐསྔོ་ཝེ་བསྦ་བྭདཱ་འགོགྲ་ནས་པའྱ་པེརདྲ་གབས་ 
འདེའེ་དགགྱ་བྲ་བ་མོའི་གོ་དོན་ཡིན་ལ། གཟུགས་སོགས་ཕ་ལཅན་ཞེས་པ་ལའགམལས་པའིསེམ་ས་ཅན་པདད་འངྲ་དུད་པས་ཁུདའགོག་ནུས་པསན། དབས་འདེའི་དགགྲ་བ་ཆས་བདག་གིགོདན་མནནོ།། འདེ་ལམཁ་ 
པ།ཁཅིགན་རེ། མདྦོའ་སོདཔའི་དབྱུ་མ་ངྱ་ཆུད་པས་གཟུ་གས་སོགས་ལྔལ་ཉན་ཤེས་པཕ་ལ་འགལས་པའ་མེའདོད་དེ། དེས་གཟུ་གས་དང་གཟླུ་གསའ་ངན་མོག་ཤེས་གཏེསྤྱ་ཆུ་འྲ་བ་སྲ་ས་འདོད་པ་གངཞིག། རུ་དྲ་རང་གི་ 
འབས་བུ་ལ་ཡསནས་གྲུབ་པར་འདོད་པྲའྲི་བལའྭ་གུར་བའ་ཁུདཆོས་ཡཾནཔའེ་ཕྱི་ར་བེརྐན་བྱཔད་དགོས་སོ།། འདེ་ལ་ཁཅགན་རེ། མདོ་ལེ་ཕོད་པའི་དབུམ་དདྱ་རུད་པའི་ལགས་ལ། གཟུགས་སགསའང་འཇིན་པའི་བློ་ལ་ 
ཊཾ ྭགལས་པ་ཡུན་ཏེ། གཟུགས་སོགས ་སད་ལགསདེ་རང་གངལ་སང་བའི་པོའི་དབང་གསབཞགཔའེ་ཛོད་ལྔགས་ཡེན་པའྲ་ཡིལ་ཞེས་བེད། ཡང་ཁཿཅགནའེ། མདྒོལ་བསྲ་ཁང་གཟུགས་སོགསརྲ་གྲབཔ་རང་”། 


7 ༡༡༡༨༠༦༣༤༤༦༡༨༣༦་ 











ཌ@ླ| ༄༅། །གད་པ་ལྣང་བའྲ་བླལ 
„2 ¡ 

ཐཱ 

ཏྭཾ 


ལགས་ཆདམསྐ།ཏོགས་པའེ་དྲོད 
|, | ར 
རེ ༨ 





དད ཟེ 
དྷེ་རྨ་༥དབའ་དབངགིསའ་ངོག་གེ། དྭི་ཝར་མནཔརྡ་པཱལ་གཞོ་རང་གི་དད་ལུག་སཀྱི་དབ 
¿༩ ག་པ་ཤནན།། དང་གི་བཱའི་ད་བདགས་བཞག་པའཀིའཆྲའ་ཊི གཞིགང་དུ་སང་བདེརཏྭ་གངསཚནཏིད་བཅེག་ཡུལ་འི 
]དདཔུའ་ཉེདདསྤ པའིད་བངགས་བཞག་པ་དད་མབཞག་པརའཛོན་པེའ་རུ་ལཏེ། གཞིདར་སུད་བད་གདབན 
| །དབདགས་གཞལ་བདེག་པལ། ཆིདམ་ཡང་བོ་ཡུན་པས་དེས་གཞལ་བུ་འཇོག་པ 
ཌྷ| }སྙམ་དུ་བྱོགས་དེགཉཾས་འདྲེ 


¦ ] 
དྲ།བྲན་མསཱཀ་ལྲགས་ཉུས ཀྲང་བདེན་གྲ་བ།གསཔའ་འྱབ་དང་། 
མསྟ་ཏོགས་པའ་དོན་ 


བའྱ་ཕྲི་པོ།། ཞེས་གསུངསབའྱ་ཕྲི་ར། ཡང་ཁཿགན་རེ། འྲ་ཧཱད་པའི་ལུགས་ལ། སུ་མམཁའ་བིས་སུམའྟ་ཏྟགངགྱི་སྟེངགི་སྟོང་ཉིད་ཏྟོགས་པདཐལ། དེས་སྒྱུ་མའི་ཏབླད་ཁྲོ་འཁྲམ་བེའེ་དབང་གེས་བཞག་པད་་། 

རྩོགསཔིམདུ་མུཔ་སྟེ། དཔོ་སའ་བས་མེད་བགིསཔ་གགཔརརགོ ཛབ དིང དྭ་ཏད་ལས། ཟྭ་བམཐསྲཐིམབྱད་ལྭ་གགས་པའི་བྲ་དུན་པནི་དབུམཔ་འདོད་ 

པའིབྲ་རྨུན་པ་དང་དོན་མེགཅག་པས་བློས་ྲབག་ཁང་ད་དག་ལྔགགས་པ ཡའ དདྲ་ལུགས་ལད་ཙསལྟ་བོས་བཞགཏཱ་མེ་འདོདདོ།། ཞེསགྲས་པས་པའུ་པྱོད། ཡ་འཁཿ་གན་རེ། ཐལ་དང་གི་ལུགས་ལ་དགག་བ་། 

ཕྲ་རགས་ཙི་ཁུད་པར་མེད་པར་ཐལ། དེ་གཉཉིས་ཀས་གཟུ་གར་སོགས་ི་ སྣརམསྲ་ཡལཧནྷ་བོའི་དབང་གིས་བཞག་པར་འདོད་པའེ་ཕན་མ་ཁྲ་བྟསེ། དགཉིས་ཀས་གཟུགསསོགས་ཆོས་ནམས་བོའི་དབངགིས་ | 
བཞགཉས་པའ་ཚ་གཙོམམཐཐདཱ་བདདནོ་པེའི་ འའུཆརཚུལ་ལའིའུད་བཅེནཔོ་ཡོདཔའི་ཕིརཏེ། གོའི་དབད་གིསྲ་བཞག་ཅེསཔའྲ་བོལ་ཡུངའི་འྲ་བའྲ་པ་དཔར་ཡོད་ལ། གོའིདབང་གིས་བཞག་པའྲ་བྲ་སྐད་པའེ་ 
སྡོད་ལུ་གསྭ་ཡོད་མེདལ་ཡང་འདོད་རུལ་མི་མཐཱན་པའུ་ཡིརཏེ། ལེགས་བགདྷ་ལིང་བོ་ལས། དབུ་མའང་ཆུད་པྨ་ནམསནི་བསད་འདོགས་པུའི་བོའི་དབད་གིས་གྲཟགས་ཚོརལ་སེགས་པཱའ་ངོག་མི་ནུས་ལ་གནོདཔ་མེད་ 

€ ཕིའ་དབང་པོའི་ཤེས་པལ་སོགས་པ་ལྭ་སདབའདབདགས་ཐ་སད་དུ་ཡོདཔ་འཇོགནུས་པདའདོད་པསྨ་བོའི་དབངགསབཞགམབཤ༽གྲི་བོ་ལ་ཡང་ཁདཔར་ཆེའོ།། ཞེསདང་། འཇྲ་གཔའི་ནམབཤད་ལས། དེ་ལར་ 


6 


༣ 
„༢ : 


འདོད་མོད་ཀངཤིགས་པདེ་དགགས་དགག་པདྲནུ་སེས།། 


བརཝགསལ་བར ལ་ལ ཞུ་བ་དེ 
དདདྱསེའི་ད། ཕྲུག ཞས ཡོདཁང་སེྲེ་བུག་མེད་སོནགནས་ཤིའ 


ཤང་གསའ་བ་མའ་ཡདད་ 
ཞེས་གསུངསཔ་ལྟད་ོ།། ༼བི༽ 


གུས་པ སི་ལ། ྱ་རྱེནྭཁྱི་ཚོགཿ 
གག་འོས། 


ནནས་སྩེཿ ་ ལ་ལ ཅཅ ་ ནས་ཏེ། གསལ་བ ས་ 


ཧབ གསཏ 
= གསའྲབས་བའིགས་འདྲ་ནམསག 





86/ 


ཧབབལ། ཌས་བདྡོག་ར་ཡངྱ་ཡེ་དགོས་པའི་ཤུར། ཞེསཔ་ཉེ། ཆུ་གུ་ལསོགས་ནམསཀྱི་སེ་བ་འདི་རྨ་ཏེད་མིའྱཝཿདཞིང་། སའོན་སྲེད་མཐར་བྲགཔར་བཅཏྱོསེ་བ་ཉི་དདུ་འྱའུ་ར། ཞེས་གྲསངས་པའི་པོད དེས ¡ 
འདའསྤྱམུག་གཉིས་ཀར་ཐུག་མེད 
༩བུས་བྷུ་མཐངཔའི་པིར། དིདག་གཡོ ངག 
ཡིན ཞེས་སགས་ཛུར་ཝར་བཀག་པ་ལ། གདས་ཅནཔན་ར། སྭུ་ཐུག་གཉིས་རདབ་ཞན་གཅིག་ཡིན་དྡ་ནམ་འྱགན་ཐུ་དད་པས། ནམའྱགརི་ཆནསས་བནོའངིགཅིང་ཆུ་གྲུ་ཡེཐའ་བོར་བྲདུགཉིསམདྲ་ཏེན། མུ་གུས་། 
སབནའངིག་པཱརསི་བེད་པར་ཐལ། སྦ་སུག་དད་བཞིན་གཅིག་པའྲེ་ཡིར། དཔེརནནྱ་མུ་ཁཱསྦ་བཱ་གཱ་འདིག་པརབྱ་བེདཔ་བཤིན། ཞེས་བཀུག་པུདད་། སྦྱ་སུག་གཉེས་བང་བཞིན་གཅིག་པདགུག་པདི། སྒྲུ་རུག་གཉིས་ལུདྡ་ཐུས་ 
དད་ཁ་དོགདང་རོདང་ནུས་པདདྱ་སིན་པ་བདདཔ་ཧེ མིའྲད་བམེད་པར་ཐལ། སྔ་མཱག་པི།་རང་བཞིནགཉིསནམཔ་ཐམསཅདདུ་གཅིག་པུའྲ་པར། ཞེས་བཀག་པ་ལ། གཡསཧཱ་པནར། སྦརུ་ག་གཏུསའད་ 
ཀྱདགནས་སྐབས་ཐྲ་དོད་པས། སབནྱི་གནས་སབས་བཏདནས་རུ གའི་གནསྐ་གབསྲས་འྱ་གདཞོན། ས་བོན་ཅིནདབཞིནད་སཱ་གཞི་དང་བཞགམ་ཡེནཔར་ཐལ། སབོན་ཙིགནསྐ་དབས་དབས་ 


རོབ་དག་མདག་དྭཔ་དཔར་བའོ།། ༼བ༽ མི་མཐོང་ཞེསྲ་དཔཨ་དག་སེ། འབྲས་བྱ་མུ་གྲུ་མདོངབའ་པུར་ཞེས་འདོནན་ཡིགེདག་པརའྱགུརབའི་ཕིན་ཏེ། གངྱ་རྡ་རཱ་ཞགན་ཡང་ད་ཡེ་ 
ག་པ་ཡིན་ཞེས་འངིག་ཏཱེན་སིསྲ་ཡར་ཁསཡི་ལེན། ཞེས་འཇིགྟཏེནྱེ་ཐྭ་ཉད་དུ་ཡང་བདག་སྱེ་མེད་པར་བཤུད་པའེ་ཕྱན་པོ།། ༈མི༽ དེན་དེ་ལསྤྱ་བདུན་ཡནཏནའགའ་ཡུད་ཡོདམ་ 
བབཞནགཅིག་ཡིན་ ། 
སལནསྦྱབ་བུའ | 





ཟླ ༄༅། །གནས་སྐ་ཀི་དགོ་པདཌྱགུ་རབའི་ཙིན། ཁུབ་སྟེ། ས་བོན་བྱི་གགས་ས་སྲ་ཀི་དཔོས་པོ་དེ་ས་བོན་གྱི་དཔོམ་པོ་ཡནཔའེ་ཕིར་དང་། ས་བོན་གྱིད་བ་ལས་དོད་གཞུན་པའེས་འོདྱཀི དས་པོ་མེད་པའེ་བིར། ཞེས་ ། 
ཐཾ བཀག་པ་ཡནནོ།། གཞསྐ་གབུས་རེརེར་གཏས་ཀ་འདེནཡིའཛོན་སྦྱརུ་དས་པར་ཐལ་བཞི། ཆུ་གའེ་གནས་ ོད ཕའི ཤེས པས་གཟུདདུ་ཡེདཔ་བཞིནདྲུ་ལུ་གུ་ཡུད་གཟུད་དྲ་ཡེད་པ་དད་། མུ་གི་ 
] གནས་སྐབས ཆུ་གུ་དབད་པོའི་ཤེས་པས་གཟུང་དུ་ཡོད་པ་བཞིནདུ་ས་པདོ་ཡད་གཟུད་དུ་ཡདོ་པརྡ་ཐལ། ས་བྲ་བིདོབ་དྲ་མླ་བུའི་དོབ་ནམ་པྲ་མསཅད་དུ་གཅིག་ཡིནཔའི་ཚ་ར། ཐལབ་འདེ་གལས་ལ་འདོད་ 
།ཌཾ། མི་ཆུསཔ་དེའི་ལུརསྟ་རྨ་ག་རང་བཞིན་གཅིག་པ་འདི་ཁས་བད་བད་ལྱེ་བའོ།། ཞེས་བཀག་གོ། དེནས་འདིག་ དདུ་ཡད་བདགྱ་ེ་མེད་པྲདབཤདཔ་དད་། བདག་ལས་སྩེ་བ་བདེནཔ་གཉིས་ཀར་མདཔར་་་་་ 
།བཤདནས། བྱ་ཡེད་བྭ་སདཱ་བིད་དད་ལས་དདྱ་བེད་པ་པོགཅིགཏུ་ཐུལ་བདེ་དིགས་པན བདག་ལུས་སྐྱེ་ཐ་བཀག་པར་ྱས་ཏོ། རྒྱས་པད་འདྲགྐ་པིའཱནྣས་བཤད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ།། ༼ཅི༽ གཞན་སྱེ་ཏྟགག་པ་ལ། 

_ ཧ་ཅད་ཐལ་བས་དགག་པའི། སེལྱ་བེད་མྱེ་ཆེ་ལས་ཅད་བསལ་བ་མཱན་པའྲབུག་པོའ་བུང་བ དད ཆུ ིནཡིན་ཐམས་ཅད་ལས་ཅདུ་འྲབས་བུཡིནམིན་བསསཅདྱཔེ་བད་ཐལ། ནང་གདེ་བསྲོ་ཟུབ་པདྱེ་རུགཞནལ 
ཌྷ | བསརྟེནཞསའད་གི་དོ་བཾསོ་ཐུཐ་པཾའའབྲས་བྲགཞནའབུད་བའ་ཕྱིན། ཁུཐ་སྟེ། རྒུ་འབྲས་གཏམས་དད་གི་དེ་བོས་བྲ་ཐ་བའགཞན་ཡིནན་ལྟོས་གྲབ ཀྱི་གཞནམ་སྲདཔར་ཕྱང་ད་ཞིང་ཉེས་བའོ་འབེལ་བའགགྲོས་། 


:-སལ། ༦༡༠༩ རཿ ཤས 2865 
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| ༄༅། །ཇུབ་ཉིེ། སབོན་མྱུག་ལས་རངགང་བསྡྲགབ་པའ་གཞན་པ་ཡནན་ཉས་བླུབཡེངཿཨ་བི་གཞནཔར་ཨྲི་དབས་ནབུ་བག་པསྡ་སོ་བཏགས་པ་ལུརྱ་ཁ་གཞུན་ཉིད་ཅེསབཔའྦ་མས་ལོགས་སྱུ་ 
ཿ ཤོད་དགོསཔའྱ་པིར། སྭ་མུག་གཉིས་དང་བཞིན་ཁིསྤ་བུང་པའྲ་གཞན་ལིནཏེ། ཆུ སུས་བོནདང་དུས་མཉམ་ད་ཡེད་པའྱེ་ཡི་ར། ཁུབུ་སེ། རང་གཞེན་ཁིས་གཔ་ཡིནན་དསནམ་ཡང་ཚོག་པུ་མེད་པས།ུག་ 
དེ་སབནྩཾཧཾ་དུསྭ་སའང་ཡོད་དགོས་པའེ་པོར། མྱ་འབམངེམསྭའི་ཏཱགས་གྲབ་ཉེ། སབནོནུམཐར་མའྱགུརབའ་ཨུ་གླ་སླེབ་མེད་པའྱརིར། སྦྱུག་རང་བཞིན་བིསྲ་གཟུཔའི་གཞུན་ཡིན་པ་དེའི་ཕིརྦ་ཧཱ་གས་ 
ཛཱ བཱཧུལསྦཱ་ཧེས་པང་བ་ཉིདཅིས་འྲགཐ་པརའྱགུར་པ་ལིན་པས་ནདཔོ།བོནམུས་གཞན་ལས་མུ་བ་ཡིན་ཞེས་པོའི་དམངཿའུ་འདི་གཏུང་བརྩ་བོས་ཤིག། ཅེས་པའོ།། དཔོས་པ་ནམས་ཊུ་འདབཞའེནེ། ཞེས་སོགས་ 





ལའ ལེ ༡༢༠༢ ༦༠༢༨ ༩་ལ་རླས8ར་༽ "༥ ༩༣༣༢༠༢༤༧༩༠༦ ༠༨༦ 
=. ༨༨ ༦ ༨ ཁེ་ར་པའརརིརོའི་རར་རརར། 


2 ི༈ 





པུ 
ཀེད ༤༦༣ ༥ 


ཏྲ ཁི་དོནནི་ར་ཤེའྲི་ནམ་བཤད་ལས། ི་བབཀག་་སོ་ཞུས་གཞུ འགག་པ་བྲད་པའྱབ་བ་ལ། ཡད་མ་ཡུནཞྲེས་པ་བཤད་གཞར་དངངོ་།། གངནྱ་སུག་ལ་སེགས་པའབས་བའི་དངོས་པྲོ་ནམསཀྱི་དང་། 









| བཞེན ཉེངོ་བྲནིའོ། གད་ཡནས་བོན་ལ་སོགས་བའེ་ ནཆོགས་པ་ལ་དང་ཡྱ་གལ་རེའེ་བདང་དེགཉིས་ཀ་ལ་དང་སོགས ྱི་སྦས་བསྡས་པ་དྲེ་དག་ལས་གཞན་ལ་ཡང་ངོ་།། །ཞྲེས་པནས། དུསཞམ་ཁྱ་ ཙཿ འྲད་ ; ,, 
¡རྩིས་འེ་པ་འོལ་།། ཞེས་དང་། ཕ་དུསདེ་དགའ་ཡོདནནི་དམིགས་དགེས་པ་ལསམ་དམེགས་བདད་སར་རབ་དྲནཡེད་པ་ལསྦ་སྱ་དགོས་པའྲེ་བིདན་མདགོ། དེཏརྱ་སེ་ིུ་འྲབས་པད་ཡི་བདག་པི་ 











རར སོ བའུ ` 


པའ 

ཉེ ་ ངཾ་ ང་བ 

; རེནུབྱེད འཕྱོལ་གུཡདཔརྱ ˆ ༡༤ སག ཐཱ 
ཝཾ ལ་ལ དཔས པ་དཔདྱ་བའོ།། རྒྱའ རད ཞེ། མི སད ཧེ་དྱ་པ ད་པ ་ | 
ཟཱ རྲ་⁄« ༢ ཅེ ཧེ ཀའེ ་ ཅི ཅཱ ཉེད་ཡེད་དྲུ་རུགྱསང་ ཅུང ཞས་འ དཔལ རུ ི་ོ ཤ་ ། 
| ༡ ཨཱ བདད རྟ ཝ་ཡྱི་བ་ལངོ་ འོ ་ ས་པ དདགྲ་ཤེ ཤེསྦ་བདྲའ ངུཨཔ ཀྲོམ་ བོས ། རླག འཐེ པྲ 
དཱ གཐ་པའེ་གཞན་དང་ སྱེབཀཉིས་ཚོགསབཤོག་པདང། བག་ངབསྲ་བངའི་ ཡྱེང་བཀག་བི་སིནསགཞ གཞནྱའེ་འ གཔ་དང་། འང་གི་དོབསྲ་བྲབ་པའིགཞན་བཀ 


་ བྲཾཿ །རུལ་ལགསུམ་ཡོ་ གི་ང་བསྲ་ཐ 









[བོནོདགོགདོག་འགོག་པོད་ གར་མོ་འདོརའ་རིརོ། དྲང་ནོ་ོམས་ཅོད་འབསསཧདྩོར་བརྡ་ལུལ་བསགོས་ཡེནལ། རི་དོནོ། བོོ་ོའོ་སོསོབབཞི་དྲོད།།ཅུན་ལ་སོགས་པ་ཡདོ་མ་ཡིན། །ཞེས་སྤོས། 
ཊཾ། < | | _ „༤༨ ༤༽_ . ཛུ ` ༨༨༨༩ ས <¬ ༥༨ ༨ | ༤༥༤༨ ༤ ` ། 3 ཡུ 
༅ྱི་དཏཱ་སྔརབཐད་པད་ཡེནཞིང་། གསུམ་པའེ། ཡང་ལུང་དེའི་དན་ལབ་གདྲུ་རུ་གཞན་ཞིགྱ་པས་བདུ་ཡིནཏ། ཅ་ཤེའྲི་ནུམའུད་ལུས། ཨ་ནི རི་ག པ་ཡངལ་ །ེས་སྤག 
གདད ི་ ཇིང་དཔེང་པ། དསནམྱའི་ཆི་ཞྲེནས་བོན་ལ་སགས་པའྱ་ཅིནྲ་ནམ་པར་ལྫ༅་རུབཡདཔ་ནམས་ཡདཔིའྲ་དུསནལོ། ཞེས་དང་། ཅུ་ཧེན་ནམཔའམ་འཐུར་བའེ་དམན་འབྲསུབ་ཡོདནྱཅུ་ཡེད་ུ 
འགུརབྲསདེའིར་ཡེདདོ། ངེ་ཉར་ཆུ་དྲུསན་འྲབས་བུའི་བདགགི་དངོས་པོ་ཡོདཔ་མིནནྱ་ཧེན་ལ་སགོས་བྷ་དམས་ཅི་ལྭ་ལོས་ནས་གཞནད་འྱགུར་བའི་ལྟས་ས་མེད་པས། སཡོན་ལསེགས་བནམས་ལ་གཞུནེ་དག་པོ་ 















ཉེ་གཞག་ཉིད་ཡད་པ་ཨ་ཡིནཔས་གཞན་རྩེ་མེད་ད། ཞེསགསསཏས་པའེ་ རའི ཨུནོས་གཞུནདུ་འྱུ་དབའ་ཞོསསང་དབས། སའ ྣ 
; གྲཞན་ད་ཡད་པ [གཞན་སྩི་མེད་དོ། ཞེསགསྤུངས་པའེ་ཕིར། ༼ཞེ༽ འདྷུཀཔའེ་ནམ་བཤདནས། འདེའགཞན་སྐྱེ །བས་ལེན་པ་ལ་ཧཅང་ཐལབའེ་སྱོན་འཇྷག་པའྱི་ཆུ་མཆིནལ། པད།འཅགྱ་ཆཱ་འབས་ 

ལྷ་ས པུ་བསྱ་བུབཅང་། གཞུན་ལ་དསམཉམདཱགས་པའེ་གནད་ཅིས་ཡིན་ཟེརབ་ཞེ་གིན་་མིའིགས་ཏེ། དེ་ཝྭ་དབཀག་པའེ་ ་ ཅེམ དའང་ལཿམཿ པའ་འཇྲུག་ངའྲི་བོ་ རྲེ ༠གྱསུ་འབྱ ། 
¥ (ད ངའི་རུ་མེན།ཿོ་ལཔའེ་པལཔདོན།དཔིྱན་རོ།། ཡང་པདམངབས་ཏོ་ ཏོད ད་དེ བས་མི ཞས 


།ཏོག་གེ་བས་དྲ་བྱ་བད་པའབ་ཡིདཔ་ལམ་ཡདོ་པས་ཁཐཔ་དང་། བས་པ་ལ་ཨྟེ་ཏག་པསྦ་བཔྱཾ་ཐཱབ་པན། ཕལ་དུས་ཐམསཅད་དུཡི་ལུ་ལ་ 


„ ར་རེ 









ཏར ཿ 





== མ་རར་མ་ར་ཅ་ར་མ་ 


ཤླུ། ༄༅། །བྲ་སྲབ་པ་ཡིནལ། དེ་སྦྲབཔའ་ཆོམཆད་མང་དང་བམ་པ་ལྟ་བུཉིཆ་བགཿིག་གི་རེང་དུ་བྲ་གསཞས། དྲེནས་དདད་ཡུལ་དཊ་གཞུན་ཧཱི་ཁཐ་པ་གཉིས་རིགས་མཆུངསཔའྱེ་ཆུམཚྱགིས། ཁུབ་པདེ་་། 

; ཉི གཉིདྲ་ལ་དྲུསཔ་མྲསཿདྱལཏང ས་ལྲལ་འྡ་མབ་པར་འདེད་པལ། དྲེ་ཉན་གཞཞཿཙཨ་དྷཱ་མྱརུ་སཔོའྟ་རཱགས་ཀྱི་སཧུ་ཅང་ཐྲལ་བའཕིནཏེ། འདྲི་འད་བནྡི་ཞགཕ་གཅིག་ཕི་འད་པུང་འབུལ་ལ།། ཞེསཟིའ རོ ། 

¿ །ཞེས་གྲསབས་སོ།། མཁས་པ།འཅིག། ཝོནཔགཅིག་པའི་དབང་འཕུལ་ཞེས་པནེ་རིག་སའདའི་ཕྲབ་བེདའུས་ཡད་དུ་མབཀད་པོའེ་དོན་ཡིཞཔར་བཤད་པ་ཡོད་ལ། དེའི་ཝོག་པཞེསཔ་ཞེག་ཞནམ་ཡེནཔ་ལས་ 

!$ ལོག་པའེ་ལྡུག་པ་ཡིནལ། གཅིག་པ །ཆུངས་པའེ་དོནདང་། དཔྱང་འཕུལལནིརིགས་པས་འཕྲུ།ལ་བ་ས་ཡནོཔའ་མབུསའཕུལ་བའེདནོ་ཡན་འཞོ། དེ་ལགོགྲ་རུལ་ཡང་ལེགསབ་གདྱ་ཆིངཔཕྲོས་གློས་ལསྲ་ཤེསཔ རྭ 
༢ བའོ ༈ཟི༽ སྐེད་བེདྱཀྱེ་ཟུས་ནང་གྲིང་བོས་གུབ་པེའ་འབྲསྲབ་གཞན་ལི་སྐྱེད་དེ། ཡོད་པའེ་འབབས་བླུ་དནད་མངར་ཨི་སེད། མེད་འིའ་ཁབས་བུདནོདམ་པརཡི་ཕྱེད། ཡ་ལེད་གཏསཀ་ཡིནཔའ་འབུསབུ་དོ 

_ ། །དམཔའཆྱེ་སེད། ཡདམེདགད་ཡངམ་ཡྲོན་པེའ་འབུས་བུའཞོདམྲཔ་ལྩསི་སེད་པའྱེ་པྲིར། དང་པློ་བབ་ཉེ། དེནོ་དུམ་པལ་འོདན་དུསྲ་བམཨཅད་དུ་ཡདོདགོས་པས་ནོ་རྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་དགེས་པ་མད་པའྱི་ཉེན། གཉིས་ 

དྷ ཕ་གུབ་ཉྟེ། ཡེད་པའེའའྲས་བུ་ཕྱེ་ནབོད་བེུརྭ་ཡང་སྱེ་བརའབྱུའབིའི་ྱིར། རྟགས་ཇྱི་མགོ་ཏེ་སཀ་གུཿ་ཧེ། ཡེད་མེད་གཉི་སཀ་ཡིནཔའའབས་བུདང་ཡོད་ཨེད་གང་ཡདམ་ཡནཔའི་དྭབས་བགཞིམ་གྲབཔསན 





90¿ 







རྒྱས་ེད་པཡིདཔའྱའར ། ཞེས་པ གྲུས་འགུག་འགོག་དུ ལ་ཡད་འདེས་རིགསའྲ 
ཧེང་འིས་བཤད་པིའམཔཞྱི་ཉ་འག 
དྲ་བ ཚུས ཀཾ དྡཾས་གཞ གཞུན 
ཧེ འགལ་བ འབས་བླུ ནམ་ཤེས 
གི་ངོ་བརྭ་སྱས་པེལ་ཅདང བགགཞན་མོན བིྲཞིས་ ཧི (རཾ༽ 
་ཡའཅེན་དངྱ་སེདཅེད་མ་ལ་ 
གཅིགལ་ཕྱེདཉེདདང་གྱེདེེད་མ་ཡའེ་པཅིའི་ཁྱིནན་མིའགལ་བའི་ཧུ་མཚན་སློས་གིགཅེས 


རུ 





།ཅེདཔར་པྱར་ནཡང་རུ་བམ་སུམ། 

གྲི་ནམྲ་ཤེ རྩད 
ཕྱུཤཀ་གྲཾས་བྱས་པྲས་དེད་པ་བཞེན་དུའགལ་འདུ་ 
ཡུལྱ་སི་ནམཔར་སྩེསྣ་ཆདང་ཇཱས་གཞན་མེནཔ་ 
ྱི་སེཐ་གལ་བའྲ བདེ་བཞིན་ུ། གྲ བགས་ཁོད 


སལེནཔ་ར།དདོ་ དམ ཞེས་པ་སེ 


རོའོ ཁ~ སོ ཡངན་༢༨ ་དད་པ་སབས་སུ།ཡོད་མེད་སྱི་ འགོགགི་དོནབ དོ ཅརོ་བྲི་ 
ལལ ོསོའྲ་མབལ་རྱའད་པིལྟསབསཨཆུསཔརབཤད་ ཟིན་ཏོ དོ ༼ར༽ི 





་ཡིནཔ་གཉི་སུཀ་ཡིནཔར་ལལ། ཉགསྣ་པ་ར་བཞིན་དོནདམཔའ་བདཆོ། ཨ་གཉིས་དང རསགྲཞནམིནུབའེ ང། ཕྱིར། འདོདཞེ། རཿ 


པའོ།། ༼འེ༽ ག 


ལཏེ་ཅི་ཐཱག་སེ་ལག་རྡེསགསུམཉེན་གསུམཀ་ཚོགས་པལས་སྩེ་བར་འདོད་། རེ 


འདུས སྲུ་ཡོད་ སོས བཱ 
༼ཡ༽ ཟཞག་སུམྱཊི་ྲབསབུཡག 

པནདངོསྣ་པ་བ་ ཅིདའས་དབཔདེ་སྲ། ཉི མའྱི་ཡོདོ་བུཿུད་དབང་ 
བུཚོསཅན། གཟུགས་ལས་རྩེ་མྱི་སེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའྲ་འལ། འེམབཞིན་ ། 
ཞཱལ་ཤིགདྲ་ཆོཉན། ཁྱོད་ལ་གཅིག་ཅརགཟུགས་ལས་སྱེ་བ་དང་ | 








ནའོ | 


2 ༄༅། །སྐྱེད་ཀྱེ༔ ་ འའྲབ བྱེད་ཡེརྐནཡང་འབྲས་བྲ་རླམ་ཤེས་, མེད་དུ། འགྱ འརེ་ཞེས་པའོ།(ཤེ ཤི༽གཁཏེ་ཏོདནྱིཅིན་གསུམ་ལས་འབསབླ་ནམ་ཤེས་ ཉེབར་དདོན་ | དྲེ 
ཛོའི [ོད བྲུ པོ པ༽་སམཏའབིལ་བསྲ་ དབམ འབདུས་ོསམཔོ། ཞེདཔ་ཏ་ ཏུན 
ང་མྱིརབསྟན་པ་ལུ་རྒྱྱེནབྱི་ཚོཿ སྨ དཾ སའ བཞི་ན །འཐེལ་བར་འབུང་བ རས་ས་ོརད་ལཱ། མིད་དང་གཟུད་ལ་བཅུཞནས་མིག་གྲི་ནམ་པདྲ་ས། པཱ ཁྱུབུང་ང། ' 
4 རྱུང་མྱིརབསྙན་ འཆག དེ དྲནས་འྱུངཿ་ ཡེས པ། དེ་ཡང་ཚ སཱ ་སམིག་གྲི་་ལྒ་གེས་ 
ཞེས་པ པབ ན༢བུངྱབི་བག་ཏུ་བསསའཔི ཆ། འདའད་དང་དེ་ཞེས་པའེ་ལེ གསད མས ཕྱིར བློས་སྒ་པཕྱོར་དུ་མེད་པའབཤད་དོ།། །ང་གདང་གཡུག་ བདུབ ཧི ཡག་མ | 
ཧཾ ལྱངངོ་ཞེས་བཤད་དགསོས་ནད་ལྭ་བོས་སླ་མོརམི་ཟྱང་ལ། ཡིག་དབང་གཅིག་ལས་ཆིག་གྲིན་ སགཅིག ཧེ་བའབཞེད་པསནལི་གདབང་ལུ་ཡང་ལེས་སཱ། ིཨ་ཡེན་་ེ་སགསའ་ངག་ 
| ཤེསྐ་སད་ཅག་མགཆག་བུཆོས་ཉན། བ་བ སོ ས་ཁ བཅེནཔ་མུ་ཡེ ནཏེ། ཐྲནྲ་མོང་མེནཔིའྱ་པིར་རིགས་ མི་མའན་པའེ་དབང་པོའི་གྲ་ཐགས་ཅན་པསས་ལ་བྷཏྭེའཔ་མ་ཡིན་ལ། ཅིར་ ¦ 
བྱི པར་ལྱརའབའེ་ཤིར་རིགས་ཨཐུནཔིའ དབང་པ ཕ་ཕི་སོ་སོ། སོ་ལ་དངས་ (སུཊཏེ་ནཔ་མ ཡིནཔའེ་ཕིའཞེསཔ་ཉེ། མདོན་སུམ་གྱི་ས་བཤདལ་རོདྲ་ཁུལ་སཾགས་རང་ཆུད་པའི་ སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 






༈ རཾ །ནུཿབཤད་ལས། །བཅུག་གྱི་བགས་ལྷ་ནམགཞག་བཡས་ཅུདའཐད་པའི་ཚུ་མཚོནན།པོབཅ གཤིས་ཆུ་ཅྱན་ལྟ་ཏན་ཅིངའྲབེལ་བྲའྱའང་བ་གད་ཡེནཔདནེ། བངབཞིནསྦྱསེས་པས་ཏོ་འ་ 

ཿ དྭ་ཉདྭདབ་ཤུདཔ་ཉརའདདཔའྱི་ིརརོ། གང་ལསདྷུ་ཉརབཤད་པནིེམདོས་པསྣ་ལུསཔ་ལས། གད་ཞིགྱ་ཆེན་ལས་སྱེས་པ་དེམ་སྐེས། །དེ་ལྷ་སེ་བའི་རང་བཞིཞ་ཡོད་མ་ཡེན། །ཞེས་དང་། ལད་ཀརགྲཤིག། 

} ཡཔ་ལས། ཞཱགྲསཿ: ཤཔོ་རང་བཞིནྱ་ཐིས་མྱ་མེས་པ་ལདགོངསྲནས་ངས། སཐམསཉད་ ཤམེད་པརགསུངས་སོ། དང་། འཐགས་པ་པྱ་ཧ་ཝཱ་བདུ་པ་ལསྱ་ཐང་། ཚས་བམསཿདྷནསོང་པ་སེ་འངྲབ་ཞེན་ཡད ; 

( པའེ་རཱྱབེས་སོ།། ཞེས་ཤད་པྨ་ནམས་ལིཞནོ།། ཞེས་དང་། འབུ་བཞིན་མེདཔ་ཉོང་ འབྲས གདགས་པརབཞུག་སྟེ། འཁོར་ལོ་ལསོགས་པ་ཤིདཧའེཡནལག་ལྭ་ལཞནས་ ཤིད་ཏ་ར༢འདོགས་ལ། 
|འདྭག་ཡན་ལུག་ལ་བཏེནནས་བཏགས་པནེ་རང་པཞེན་ི་སམ་སྱེསཔིའེ་སྟོངཔའོ།། དངསཞིནྱསམྱ་སཔའྟ་རྲེང་ཿཧིདདག་ཡོང་མེདྱའིམཐའགྱིསྔ་པབསབས་ དྭབུ་མདང་དེའི་ལམ་སྟེ་དབ་མཔས་བགྲོད་ 


།པའླུ་གུཌ་ཡཱནནོ། ཞེས་གསུ་སབ་ལུརོ། ༈གི༽ འདེའདོན་ཡང་ཅཿ་ཤེའྲི་ནོམབྲ་ཤད་ལས། གལ་ཉེ་རུཔཞིནསྦྲ་བཟཔས་ཅུང་པའིདན་ཏིན་ལླ གི་དོན ཕེའོཞེས་ཡདདུ་གསུངས་ནའདདདའ་ | | 












ཅི གང་ཡེན། ངི་ཏརྟཏཱའི་འབ་ཅུམཔའེདནོད་འཇེག་པ་ལ་བུའ་དོན་ཡིནསནེ། འབས་བུནམས་ཆུ་ཧེན་ལབཉེནནས་འཐུང་བའམས་པིའྲ་བོདཉིདྲ་བས་སྟེངཔའེ་དཞ་ཡདངས་པའ་འྱཧུ་འབས་མེ་འག 


། ཨེ །༅ྱིས་མ་སྐྱེས་ཏེ ཧ་ཛཤཔཙནཞསཔི་ཉུགས་ུའོ ོ་གྱི་ཁྱཐཔ །འགལ་བརམཐོང་བའ་འདྲ་ པའི་དཔོ་མབདང་། ཉགས་མྭ་གུཐ་པའཨཤདཔའེ་མ ུ་སགས་པནམསསྟ་ཏོ་འཔ་མངསྨ་ར རས་ 
ཨོ ལུགས་ལ མིད་པ ཉིང་ཉིད་ཇི་ཉར་ཁོང་དྲ་ ཅུད་པརྨ་དས་ཏེཡིཞུས་ཞེས་པའོ།། ༼ཆེ༽ འུང འད་ཝརྨ་སས་པེལ་ལནད མའི་བ ཧྱཾསྣ་བྲོ་སས་བེ་མེགཉམསཔ་ནམསྟ་ཕྱེ་ཏེནཅིང་ 
' འབྲེལ་བའའཛུང་བིའ་སྲ་ཐྲེས་ ཅམྱ་སཾརེ། །འང་བཞིན་བིས 'ཉེ་བའམཛོན་པར་ཞན་པའི་ དབང་གིས དུད མངེ རྡ་གོལ་པའྱ་ཤིདྱའ སྔ་་སྷཆོང ང་བཉིད ཉིད་ལ་གེམས་པས་རྟེངཔཏཾ དྷཉོས་། 
འན གཔནམས་བསའཔས་རུ དའ ཅངའབེལབདདུངབ་འཆག་བོ པཙོམྱིས་དང་བཞིན ཅིས་མ་སེས་པའེ་དེ ངི ་ ནུཧཱཛདད།། ཞེསགདད། 

ནལུགས་འདེལ ཡུང་སྭའི་གཞུང་སོ་པོའི་ལུགས་དང་ལོཆེན་སེ་སྭའི་བཤད་སྔོལ་འདམེའུདོའི་ཁདྲ་པའསགས་ལ་ 3: ༨ སུ བའྲ་ཡུར་ 
བདས །། (༡༽ པ་ཏཱི་ཏ་ས་ཆུད་ཏཱ་དཿ ཧཾཞེས་པའི་ཕྲ་ ཊ་ཞ་ཕདཔིདེནོ་ད། ཨེཌའྲགེ་བའྲ་བིངས་ཡིནྱ་ཀང་། ེར་བྱུམ རྩ་གི་དབངགྲེས། ལགས ཨཡ་བའཇཞ་ལ །ཨུད་གཅདཆིབདུ། 
'སྐདྱྱི་ བིངས་བ་དོན་ མས་ཐི་ བིལྱཡིསགཞོནཔིའྱ་ཡར། དོན་ལོགས་སུཿ་ཤད་ཆུ་ མད་པའ་པད་པ་དད་ལྟེས་པའེ་དོནཿནད དུ་ལྱགུརཏི། སྦ་པ་དག་གིས། སྐད་ཙི་ བེངསནྷི་ཏིབས་ཝན་ཡང་།།ཉེ །ཉབད་ 
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¡¢ -༄༅། །ནཡདྱབེ་གཅིགྱ་པིནཔའ་དོན་ཡྡིན་བ་གང་ཞིག། མདྩོ་ཡི་མའྡ་སད་དདྲ་ཁི ཚེག་ཟུརདྲ་བུར་བའྲ་པ་ཇྷི་ཏནི་མིངམངཔ་བྲཝས་པས་ཡིན་པའེ རབགད་པ་ཡརུ་ཡིནཔའྱ་པིའདང། དེའི་མིང་ལ ད 
| དུད་འབེལ་བའི་མད་གཞུན་བྱགབ་པརྩ་དཔ་ལྟ་ཏེད་བའི་ད་ཁན་སི་མཐུའ་ཅནས་ཡིན་པའི་ཡིརདང་། ལུགསཊཱི་མཐའཅན་གངས་མེད་པའམམི་བདཔ ཁའོར་དཔའ་ཡིའར། བླསྒྲ་ལ་བྱང་པའ་དན་འདི་ 
. | ¿ གྲསལ་བར་བཤད་པསི་སང་བསན་པོག་སར་བརྣམསའཐད་མི་འཐད་ཀི་དྱ་པད་པ་འཇྲུག་ཆེད་དུ ཁྲོབས་འདེདང་གོངམར་བགད་པམི་འད་བ་གཉིས་བུས་པ་ཡིན་ནོ།། ༼ཐི༽ ནམ་ཤེས་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པས་ 
4 མག་དད་ཕྲད་པསེད་དེ།། བྲདངཞཾ་གཟུ་ཊས༔ན་ཁེན་ལ་ཡོད་པུའེ་ཕྱིར་ཞེད་ཡང་། དེ་འྲེ་འཐདདེ། མདལས། དགྲེ་སོང་འདྲིའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་ཡའགོ།། ཞེས་དགེ་སོདདང་དགྲེ་ཡོདྨ་རཱལྱ་སེཁྲབས་བླུ་པད་པ་ 
།གསྦ་བངས་པའྱེ་ཡིརུ་ཞེས་པ་ཡཾན་པས། འདིར་ཁས་མྱི་བང་ཞེས་པ་ཡེ་གེནོའ་རོ།། རིགས་པྲ་དུག་ཇུ་བལས། དེདང་དེ་བཅན་གངའྱ་བུར་དེ། །འངག་ངོ་བྱ་ཕེ་སྔམ་ཡིན། །ཞེས་པེའ་དའའི་ད་ཐུག་ལས། 
རྒདང་ཆུནད་དང་ དེ་ལབཏེན་ནས་གང་འྱུང་བདེནེ་རུད་གིང་བོར་འཇབཞིན་ཅིས་ཡྱུས་པ མ་ཡིནཞོ།། ཅིའི་པིར་ཞེད། རུའི་ཝར་ཡོདན་རཱ་ལ་ཡི་ཉོས་ལ། ཡྱེ་བའ་ཝརམདནྱ་སེཾས་པའ་དསན་ཡང་གཟྲུགུ་ ྦ 
།བརྙན་བཏིནདུ་བཅོསམར་འཛུརྦ་ཧེ་། རང་ག་མཆན་ཉིད་དྲུ་གུབཔ་དག་ལའྱ་ཧུར། དངགེ་ངོ་བར་རང་བཞིན་གིསམྱ་པས་ཀདྱ་པཾ་བཅམནེ་ཡོདདེ། གཟུགས་སེས་སོཞས་པའ་ཐྭ་པདམཐོང་འའྱ་ཕེར། 
































ེསོཔྷཉརྦ་ཊོ། དོག གལ་ཏེ་དགོནཔའཐིག་ལེ་དང་སྐམལས་ཁང་ཕྱེས་པའ་པྨད་ལམངོསེས་དང་ལས་པའེ་མཧེ་ལུ་སརཏལ་ཞེས་པ་བིན ། ཉེནའྱབུང་གྲིས་འཇྲགཔལྭ་ས་བཐད་དུ་ཡོད་ཡི་དགོས་་། 
ྦ རོ གོ་གི བཉིན་དད་བྱངཔ། ཞེལ་བཟས་ཉིད་ཁྱུགེདོག་སར་ཡེགས་གྲསམས་པའང། གལ་ཏུག་བལས། བདའོ དེའྱ་ཧུ།། 
ཐུ་ངང་ཡོདན་རིང་པོ་བཞེན། །ཞེས་པ་ཏ་རལཆད་པརའདདན་ཡདྲ་བདབ་དད་ལྟོས་པདང་བཉེནནས་ཞེས་པའདདོ་ད་བགད་དགོས་ཏེ། ཐུང་ངྲ་དང་པུདཅིངྲ་བུང་ངུལ་བཅེད་ཏྲེ་ཐུངདལ་ཚོ་སནས་འིད་པརའུ་ར་འཞེས་ 
བཤདད་གོས་པའེ་ཕིར ། དེའི་བཱརྭ་སབ་དཔོན་ལགས་ཝན་གིས་མི་གདང་གཟུགས་ལ་བཅཅེནནས་མོག་གྲིནམ་པར་ ཤེས་བའླབང་ངཞེས་གསུ་པས་པ་ལ་ད་གཉིས་ཀམེ་དཔའི་པ་ལེཉས་གཞན་ལུགས་སན་རུན་ 
།བཟེའ་གས་སོ།། ཞེས་པའོ། ེའི་དོགཉིས་་ཞྲེས་པ་པད་ འེ་དོདདང་ཆོས་པའིདགུའེས་ལིདདམ་ཧ།དདགས་པ ནི གཞྲེ་གྲ་བནྲ་བདྲ་དསྲ་གྲབ་པ་དང་ཉོསནསྲ་བབ་པ་དང་ཏེནནས་འབུང་བགྲསམ་ ། 
་ཡིན་པས་ཁྭབ་ེ། ཅ་ཤེའི་ནམ་བཤདལས། དེལ་ཐད་ལྟས་ཏེན་གྲཿནམ་གངས་བདགས་སྲ་པསྟ་ཏིདཔའྲ་ཐ་དནུན་ཤེསྱ་བ་ཐཾས་དལ་ཡདལ་འྱབངབ་ལུགཏེས་ཡོད་པའི་ཅེ་བཞི་འདུས་བུསཆེད་པ་ལ་ 
།མེད་ངདདལ་བཏནནས་འ་གུབ་པ་ཡང་འྱངབའདོནདུ་གྲསསཔ་འདོད། ཅེདཔོལསལ་བཉེན་བེས་ཤིང་།།ལསཅད་བདཔ་དཏོད་ལ། །བརྟེནནསའྱ་བང་བསགཏོགས་པ། །འགུབ་བའྲ་ཆུ་ཤཾམཁཝོད་ང་། །ཞེས་། 
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པི ོ་འ་དབར་གསུངས་ཅངལུམ་ཅད་་བོི་ཡདོ་བད། ཟིམ་བདེཆོསོ་གཞུནལ་ 
ཆེནྲ་པེང་བ་ལསྦ་ཀང་། འད དཾ ཊཱ 
ངགྱི་ཧཱཱ༔ དྲ་ནྲ་བལ་འབས་མ་གཏོགས་བྲནམས་དངས་པ་ལྷ་བ་དགས་ལད་མན་པའེ་ཏེནའྱ་པད་ནསསད་ཚོས་ 
དེའྱི་ཧྲ་ཧེན་ལོནྭན།། ཞེས་གསུངས་པའི་བྲུརྩི། ཝན་གཅིགཅུ་གནས་བའི་ར་དད་བླ་གངནེ་ལེསནསྲ་གྲ་བཔ་ཡིན་ཅང་པའྲ་རུད་ཀོ་སནས་གབ་པྭ་ 
ལུའ་ཆོག་པའི་པའེ། གཞན་ངྱུནོ་དདག་ཉེནདས་འབུང་བ་ཡངམ་ཡད་པར་ཐལ་པའླི་བྲོར། ཞས་ཁ་ོག་འདོད་དེ། 
༢དྲ་གན་རང་དབུང་པའ་ཛོདྲལ་གསྲ་ས་མེདཔ་ཉེ། 








} འཐད་ཡི་འཐད་དྭཔད་པྱ་བཞྲོ།། ྨྒ་ 
ཏཱ །དེསནགད་བག་དང་ཚོས་ཁྱི་བདགནེ་ཡོད་པམ་ཡིདགོ།། ཞས་བཞི་བྱར་བིའ་དརྭ་འེཀ་ལསབཤདཔ་ཉརརོ། 


རམས 
1 ( 


ོདཔོམོཡོདོབརལ་བར་རྤྱརལ། དྲེ་འརྲིགསཏོ། མཐོངབ་དངམ་མབོང་བ་དང་འགལ་པུའི་ཧོའ་འོཞེན། །ཁོ་བོ་ཅག་དངྲོས་པྲོ་མེད་པརླ་པ་བ་ཡིན་ཏེ། ཉེན་འབེལ་པྷ་བ་ཡནཔའི་ཕྲི་རཔོ། དངོས་པ་བདེན་པའ་སླབ་ 
ཞིགགས་ཞེན་སཧཱ་ཏེ། ཉྟེནའབེལ་མ་བ་ཡན་པའ་པི་རངོ།། དེའི་དནོ་ཅེ་ཞེན། ༄ུ་མ་དྱ་མིགྱས་སོགས་བཞིན་དུ་དང་བཞིནུ་ཅིས་གབུཔས་ལྟོང་བཞྲིན་དུའྲབས་བྱུབ་མེེདུ་ཞུས་པའ་དྲ་ཏོ།། ཞེས་པ ཝཱར་རོ། 
ཕྩེརའྲ་པད ཱོས་ཏོན་གསུམ་ནམ་གངས་པན་ཡང་གྲས་པས་ནདྩྱ་ཁང་ག་ཆགས་ལོ་བའྱེ་བུརྲབ ལནས་བ་ཇོདན། འཕྲད་པ་ཞེས་བ་བས་ནེ་གཏན་ཚིགས་ིདདདངོས་པའང་གྱི་ཆུས་བྱསེད་པའྟ་ཏུནའྲབེལ་འིནཔ་ 
ཡེན་ལ། འིདདྲི་བྲ་བ་པིའྲ་མཐའ་འོག་མདང་ཡང་བན་མྲོབས་པའ།། ལོཾས་བ་ཞེས་བ་བསནི་འ 


ཕོ ནྲ དྷཐུས་ངང་འྷཱ་སྭ་བསཾ་ཙི་ཚོསནམ་སདང་དང་གིཆགས་ལ་ལུསྐནསདུང་གི་བདག་ཉེདྷ་ཆཱེད་པའེ་གཏན་ཚགསུ་བསཔ་ཉེ་ 
སྐམུ་དཱདྲ་གྲཱ་བབ་ལ་འཆད་པའ་དབང་དྲུ་བས་པའོ་།། འདིནི་ཕ་མ་ལས་ཁ་ཐ་ཆེ་ཤིང་དངོག་བསནྷ་པཾ་དད་ཙཾམ་དབྱུམ་པ་གཞན་ རྔ 


དི དང་ཡང་བྱ་ཞ་མངས་པའོ་།། བརེན པ་ཞེསྩཔ་བསད་ཆོས་ཐམ་མཅད་བཅེནདས་བཏགས་པའ་ 
གཏའ ཚགསྤ་བེ་དན་བརྟན་པ་སྟེ། དང་དང་གི་གདགས་གཞིལ་བཏེནནས་བཏགས་པཅམ་དྲུ་གབ་པའོ།། འདནི་ལགསམཆོགྱར་ཙུར་པ་འདི་ཁོནའི་ཁུད་ཚོས་ཡིཞ་ཏེ། འངྱ་ར་ད་པ་སན་ཅད་དང་བུན་མངས་མ་ཡུན་ 
ངི པའོ།། དྭ་ཝྐན་ོགགསལྱི་ལྭ དའེ་དངེས་པོའྱབུད་བཞེས་པེའ་འངང་བའ་དོ་ཉེ་བཙམ་ལྷ་བ་སན་གཏན་ཚགས ངྲ་མདད། ཟྲ་པ་པདད པསོད་པ་ལྭ་བསན་གཏན་ཆེ་གས་ངོ་མ་གཉིས་ཀྱར་དེ་ནནོ།། རྒྱ་དང་ཀྱེན་ | 
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རསང 
ང་། 


¦19*.®ི ། 


༤ ~- -~---༡༨༡༡༡༨༨ ༤༤༨༠༩༠ཛ༤ྟྣ༤༤༥༧༩༡༧༠ ༠༥༦༧ར༡༩་ ༨༥༡ པང ཆ་) 
༡. མ༠༡༡༡ (༨༧༤༡) ༡༤༤༨ ༡འ་འོ།ངང ༤༨༤༡༨༧༦༠༧༤༤༡༧༠༩༤༨༧ྟ༡༤༤༧-༡ 


༄༅། །ལ་ཞེསྱང་བའྱི་པ་གུའི་ཉེ་བར་ལེན་པའྲེ་རུསགནདང་ ཿཧྲཱརྦཾ་དྲསཾགསུ་མ་ལྭ་བུསན་གཏུན་ཚོགས་ཕམ་དང་། བདག་ཏིདྷ་ཁི་ངོ་བྲོ་ཁུབ་པའེ་ཆུ་གདགས་གཞི་འསུ་ཆགས་ལྷ་བས་ན་གཏན་ཚ་གས་ 

པརཔ་དང་། རད་འང་འདོགས་པདེ་ རྟཾག་པལ་བ་སྐན་གཏན་ཚགས་བྱ་མ་སིནགོ།། དེདག་ཀར་རབདག་ཏིད་ཆེན་པོས་བདྲ་རུབ་ལམདེམ་རཱང་ངྲ་ལས། དསནྭ་པཱ་གལ་སོགས་པྱ་ཕི་དང་འདྲ་ཐིད་ལ་སོགས་པནང་ 
།གདམ་པོནམས་དེམ་པ་བཞིན་དྲུ་ས་བན་ལ་སེགས་པ་དདམ་འག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཉེན་ནས་འཇུང་ལ་ཞེས་གྲས་སཔས་གཏྲན་ཆགས་དང་པོབསུན་པ་དང་། ཡངདེ་ཌིད་ལས། དང་ལའང་དབང་བའེ་རཱུགསྤུབ་ 
 ཁྱི་ནང་བཞན་ཟབ་དགོས་པས་ཆ་ཧེན་ལ་ཕག་ལས་པ་འགལ་བའེ་བརཏེ། ཞེས་པས་གཏན་ཆགས་བད་འབྟསན་པདད་། ་ཡང་དཉིད་ལས། འདསན་གང་ཟག་དང་བམ་པསགས་ཀྱང་འང་གི་ཚོགས་པ་ལྭ་བརྟེན་ 
| ནུས་བཏགས་པ་ཡནཔས་འང་བཞེན་ཡེས་གབཔ་མེད་པར་ཤེས་པརྩ་བ་ཏེ་ཞེས་པས་གཏན་ཚ་གསུ་གསུམཔ་བཝནཔ་ཡིན་ཁྱང་ཐུན་མོངས་དང་ཐུན་མོངསམ་ལཞེཔ་གཉིས་སབྱས་སནས་དེ་ཏེད་ལ་ས། ཉེན་འབུང་ ། 
! གི་གཏན་ཚགསྭ་འི་ནམ་བཞག་ག ཉཾས་སཾ། ཞེས་གསུངས་སོ།། དུརྦ་པ་བྲད་དབུམ་ལའ་ཇུག་པའ་ནམ་བགད་ཆེད་སོ། ལསའ་། དྲ་སད་ད་བཅོམ་ལནའདསྲ་ཀས། དེ་ལཆསྦཀྱི་བརྡ་ཧེ་འདི་ཡན་ཏེ། འདི་ 
། ལྟ་སྟེ། འདེ་ཡོདདའདེའབུང་། འདི ཉྱེསཔས་འདེ་སྐེ་སེ་གད་འདེལ་དིགཔིའ་ཧེདྲ་ཐིས་འདྲ་བེདྲ་ནམས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གྲ་སངས་པ་དང་། རན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ལས། འདེ་ཡོད་པསད་འད་འབང་ 


༩ི་ཝེིེི 12 


༦ 





དཔེར། 


ཆུང་ཛུའཾ་ལུང་བར་བས་གཏན་ཆགས་བར་བ་བན་པནྟེ་དོདས་ 


འདིར་ཉ་བླནམ་དག་གི་གགས་གལསའི་གཙོ་པན་གཉིས་ 
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ཤྭ 
„ ཧོདད་པ། །ད་སྤཱ་རུབམ་དིག་ཏྭ། །གྲང་ཞོག་མཐངབས་དྲེ་ལག་པོའ།།རད་ལྱབང་འཐེལ་བདའྱབ་དབརགསུངས། །ད་ཚོོ་བདང་ཝནཔ་ཡིས།། ཏེའ་འྲང་འབྲེལ་བཊ | ྦ 
¿ གད་ཏིདད། །ངི་ལུད་ཁོང་དུ་ཆུདམའྱ་གུར།། ཞེས་གསུསཔ་ལྟར་ལན་དེ། ཆ་གྲོས་པད་དཀབསན་ཟབ་མོ་ཞིས་བ་ཉེ། མགེསལས། དྲེ་ཡིར་ཞེན་པས་ཆས་འདྲི་གི།།གཏིང་ཏོགས་དཀའ་བར་མའེན་ 


ཐོང་བ་ལཾ་ནྟཏ། ཆེ་བདག་ཉིད་ཆེན་བསོ། གད་གད་རན་ལ་དྭག་འསྲཔ།།དེད་དངབཞིན་ 
ཁྱད་ཀྱས་འགྲེབ་ལ། །ཨླནཔའེ་སྲད་དུ་བཀའྩལབ།།བསྟན་པའེ་ཉིན་པོ་སྟང་པ་ཉིད། ུས།གསང་པ་འདེ །ཞེསདང། མདེལས་ཀང་། གུསྟརཉིང་འབེལ་བན་འྱབུངབ་མཐདོ་བདེས་ཚེས་་་ ། 





མཐོང་ངོ།། ཞེས་གྲསངས་པའྲ་ཡུ་རརོ།། ལི) ངཱ་ཡབའམཚ་གཞི་ལ་བད་ཚུལ་ག ཉིསྣ་བུང་ཅེ། རད་འོའི་མཁསཔ་ཁ་ཅག། འངྱ་རཱདྲ་ཧཱཾས་བྲས་ས་པའྲ་མིགྲ་ན་སོགསདིད་ཕ་བའེ་མཚན་གཤི་ཡེ་ ཤྭ་ཀུངད་ཡར་ 
འཛྲེན་པོའྲའཛེག་ཏྭ་ཡན་ཕེས་ཅེ་དྲམགསཔ་མ་ཡ་པནྲི་ར་ཨབྲ་སསྲ་བ་དགོདས་པརའཆདཔ་དད་། ཀུན་མྱའིནངསྲ་བཅས་བཞད་པའི་དོ་ཇེས། མིགན་སགས་ང་ཡེ་བའ་གདགས་གཞི་ཡན་བི་ང་ཡེབའི་ 
མཆེན་གཞི་ཡིན་ཏི། གདགས་གྱའི་བཏགས་ཚོས་སྲུརེ་འཐད་པའྱ་ཡིནུ། ཧུང་ཟྭནཆེནམེ་ལསྦ་མྲན་སགསང་ཡེབའེ་མཆུན་གཤིར་བཤུདཔན་ང་ཡེ་པར་ཅེདྲ་ཅའི་མཚག་གཞི རབཝན་པ་ཙམ་ཡཾནྱ་ཧི་ངཡ་་། 
བདདཉིདཡིནཔརབྟཞན་པམ་ཡན་ཞིང་འཆད་རུལ་འདི་སྲ ཤེས་ཊཀཆེནཛཱ་དགངམ་པ་ཡུནཏེ། དེཉིད་ལས། དའོ་ཉསཔ་ལེ་བའ་གཞིང་ལདམེགསནསྤ་ནུམ་པ་དང་གི་མཆེན་ཉིད་ཁི་སྲུ་གྲབ་པདའཇིག་བནེཛེན་ 
༤ འཇུག་ཏུ་གཀྱུ་ས་པ། ཐུག་གི་བདག་ཅུ་མོངས་པ་གཉིས་ཀའོ།། ད་ཡབ་ལའདལགསདསྒནསཔ འདགིམཆེན་ཏུདྡེ་ཏཱི་སྦྲ་གབ་པྲ འཛིན་པནད་ཡ་རའ་ངྲེདཔའ་འཇིག་ལུ་ཧན་བྱེས་དྲང་གང་བག་གི་བདག་པ་ལ་ ྫ 
_ ཚོབས་པའེ་ཡ་འག་པ་གཏས་ཀའོ།། ང་ཡེ་བའེ་གཞི་ཡིགྡན་སོགས་ལདམིགས་གས་དེ་ལརའ་དིན་པའི་ཆོས་ཊི་བདག་འདིན་ཡན་པསད་ཡེབ་ལ་དམགས་ཞེས་པ ་དེདག་ལ་དམྭགས་པམ་ཡིན་ཧོ། ཞེས་གསུས་པའ་ ] 
པྱ ཤྱཾད ཞེས་བཞེད་དོ།། དེ་ལད་ཡེ་བ་སྤྲབའགཅིགཆུ་གད་བག་ཡིནཔར་བཤད་པན་དད་གཞི་གཞེརུ་ཆེ་སྟེ། སྒི་ར་བཡི་བྫར་བདག་ཉིད་ཆེན ནཔོས་ཡད་དད་ཡད་ད གྲསལ་པའྲ་པོར་ཏེ། ། 


::ཆ= = ༢ མ་མ་ས མ་རང་ལ 


<༽ ལེ 
བཿ 
༨ 


] དེ པམ ཁེ མས རམ མ་ ཅེམ སུ དྒ་ ཀོ ས་་ སུར ཟམ་ཚ ་ྒེ ཁ་བ ཁེ ཐུ 
རྦ ༄༅། །བདག་དང་བདག་ག་ཞ་བའྲ་ཕར། ཞས་པའ་ཀཅཆྲད་འགས་པ འྱེ་ཆ་ལཚཆོལ 
༩ཾ། 





རྤལས། དེ་ཝརདདདང་པི་བ་འངགི་ངོ་བསྐོས་བུབ་པར་གཏན་ལཔབ་པའི་ལྟ་བཅེད་པདེ་ཉིད་ཆུན་ཞན་དྲ་བྲས་མས་ 

པ་ལ་བྟཏདཧྲས། བདག་ཧཏེ་དར་འཛིན་པའ་ ཡུལ་གངྦ་བག་དངུ་བདག་གི་བ་སྙེད འར་འཛྲིནཔའ་པ་ལ་བླ་པོ་ནམས་འི་མཚནས་ཞེབ་སེ་ཅེ་ཡངལ་དམགས་པར་ཡུལ་ ༥ལ་ཅན་རོམཉམ་པརྦ་བུར་བིའྱ་ཡིར། རད 

¦, ཞེས་དང་། ཆཾགགསལ་ལས་བུང་། བདག་ཉ་ངཔ་འཛིན་པའེ་ལྔ་ཡདད་ད་ཡིའའ་ཛན་པའེ་ལུལ་བདག་གིཔ་བུང་པོལ་སོགས་པའེ་དོས་པོཞི་བ། ཞེ་དྲ། གངགིཚབདགག་བདུག་མེད་པར་རོགས་པ་ { 
[2 དཏཾད་ཅི་ཚེ་ཕུང་པའི་དངས་པོ་བདག་གེ་བ་ཡྲང་བདག་མེད་པར་དེས་པརཏོགས་པརུ་འྱགར་ངོ།། ཞེས་ཕང་སེག 


གས་བདག་གིབ་ཡིན་པརང་ཡང་གྲས་པསཔའྱི་པའདང་། ལག་སའང་ཆེན་སོ་ལ་ས་ཙང་།བདག་ 

ལ་དད་བཞིན་མེདཔར་ཏགོས་པའ་ཆ་བདགགི་བྲ་ཕུང་པལའང་བདག་སྟ་རང་བཞིན་མེད་པར་རོགས་པར་གྲསུངས་སོ།། ཞེས་དང་། གཉིས་པ་པས་བདག་གི་བ་ཡང་ཁགས་པར་བསྟན་པན། དེ་ལྟར་བདག་དེ་ རླ 
དང་བཞེན་ཡོད་མད་ཚོལ་བེའ་རགས་པས་བཅལ་བན། བདྱུད་པོ་དོ་གངྲད་ཡངསྟ་དདཔྲས། ་བདགལ་རང་བཞེན་།བེགས་པ་དའཆ་རགས་པསའདེ་ནེ་བདག་དེའི་ཡིག་ལ་སོགས་པའོ་ཞས་ཇེ་ལྟར་ཆེེདཔ རའྱ་བུར། 

ཏཱ | །དེ་ལྟརན་བདག་གི་བ་ལ་ཡང་འང་བཞིན་མེད་དེ། ནལ་འབྱར་བས་བདག་དད་བདག་གི་བའེ་དད་བཞནེ་འགའ་ཡད་མ་དམེགས་པན་འཁ་རབ་ལས་ན་མ་པརྲ་གོལ་བའའྱཁུརཏ། ཞེས་དང་། ལམདམརང་དྲ་ 


| ༄༅། ; ཨུདཔཞིདོད་གསུསང པུའྱ་པིར་དང་། གངྩ་ཙོཾརྩ་པེད་པོ་མེད་ཅནལས་མེདཔ། །དྲེ་ཡིར་བདག་གི་བདགམུང དྲཔར་ཡདཡན། །ཞེས་པའའཇུག་འཐེལ་ལས་བང་། ཇི་ཝརྡ་རཿ མཁན་མེད ༥ ] 

པར་པུམ་པ་སིི་སཾདཔ་དབཞི དེབཞི ཤེཞ་དྲུ་བ་དགཿ མེད་པའ་བདག་གའ ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡནནཧོ།། ཞེསབདགནྲེ་དམ།བན་ལྟ་ བུ་དང་བདག་གེྲན་ ཉིབ ་མུ་བུདགྲུས་ཏས་པ་བཞིག དུ་ན བཐད་ལསྱ་ཀང་གྲསཉས་པའྲེ་པེའ་དང་། ་ 
ཌི ཆ་ཤེསུ་ ལས། ནུང་དངྭ་པིུ་འོལ་ཏིད་དག་ལ །བདག་དང་བདག་གེ་སམ་བདན། །།སཔའདམ་བགད་བས། དྷེུ་འབདག་དང་བདགགི་བམ་ད ལུགས་བསྒནང་བདག་དྱ་བོལ་བདུག་གི་བ ཉིད་དུག་ལ་བདུག་དང་ ྒ 
¦ གདག་གི་སམ་པའའཇི་ འཇྲག་ཏ ་གཉེས་ བུདན་ཉེ་བརལན་པ་བྲཞེ་འགག་པར་འུརཏ ། ཞེསབདག་གིབ ལི ཅྱི་ཁྭ་སཱར་བའྡ་རཱ་མཚན་ཡེ །ོད་པའྱ་བ༽ས།། དསྲའ་མེ་གྲ་ན་སོགས་ང་ཡེབ ཐན་པ ་ཡང་དུ་ | 
„ བཤད་པ་དང་། འཛུ་པེའྲ་ནྲམ་བཤད་ལྭ་ས། བདུག་གདའུངནཔའི་འཇུག་ཞུ་ཞུནྱ་ལེས་ི་དམེགས་པདེ། ང་ཡི་བ་ཏདེ་ཡྲནྲ་ཐཾ། འར་གི་ཡེག་སགས ཐིགས པརཨེ་བཅུད་ངོ་།། ནམ་པ་ཉེ་དམེགས་པ་དེ་ 
ལཱ་དཡེགསནས་དུ་ཡེབ་རང་གམཚུན་ཉདྱ་བཱ་སྤྲ་བྲབ་པརའཛིན་པའོ།། ལན་བདག་གེ་འདི་ཞེས་ཞུས་པའྲ་འང་འྲགེལ་ལས། འདིིནི་བདག་གིལྟོ་ལྲམ་དུ་ངརའཛིན་པའྲ་ལ་ལྲས་གཞན་པའ་དངོས་པོའི་ནམ་པ་ 
8 ཡ་ལཕུས་པལ་མད་པད་ཞེན་པ་ཡནོ།། ཞེས་མགལ་སགསཔའེ་གཞིལ་དམེགསྐདས འདེནི་བང་ ༽ཀ་ཡཾནནོ་ཿས་དུ་ཞེན་པ་བདག་གརའ་ཛནཔན་བཤད་པ་ངི་ལྟར་ཡནྩ་མསན། དེན་མག་སོགས་ 


ཏྱ 


ཤལ --- ༧ཤ༤༧ཞ)། 








ལལ ་ 








- 





།ཞེས་སེཐ སོགསདང་། བའི་ཟསགོས་དང་པའེ ༥ཁང་ཁམ ཞེས་མོས ནང་གི་ ཆོ ངོསྣ་མ་ཚོགས་དང་། དའེ་ཕ་དངམ་ད ཁོ་ག ངའ དད་བླ་གང་དང་ངའི་བཞོན་བ་དང་ 








པ ༦ ཛ་ ༤ པྲ 


ཛྲ ་ ིདྲདཔགནདདཔེ་འད་བད་ མནབས དན་པ གད་བགཆོ་ གསད པ་ ས་གས 
ད་། དའི ལེན་དད་བའྡེ་ཉེར་འྲབས་ཞེས་སོགས་དང་། ངའི་ ད་དའི་སདུཅིག་ གས་དང་། དྲ་བབྱབ་འབྲས་གྲད ཞིབ་འ བྱང སུསགས་ 
“ ཅད གིགཔའགདབགམཆོགདམནླར་ངོགས་ཅང་ཡེད་པའ་ུརཏེ། དྲ་ཏྲརད་འདན་པའེའདིགཉེན་པའི་བོ་ཉན་སྱེས་དེཚ་དམ་ཡནཔོའྲ་པིའ། དེ་ལ་ད ག་བ 
ངྭ་ཡྲའའཛིནཔའེ་འཛཇིག་ལྟའི་དམེགསྤ་པུལ་དྲུ་གུའ་བའ་དྲ་ཡབའི ཤདདྱ་ཧད་གཅི་པའི་ད བྲནས་ཡིན ཡིན ེས་ གང་བྲག གནྡཾ དང་གད་བགམ་ཡུའ་ ཆེསནསམ་ 
༥ྲཤེ་པའི་ཕིརཏེ། དེ་འདི ཁུདཔདའཅེདཔིའ་དོན་དྲུ་རྲ ཤེའྲི་དམ་བཤད་ལས། ང་ཡི་བའི་གཞི་མིགྷན་སེགས་ལདཡེགསནས་དེ་ལུད་འཛེན་པནི་ཆོས་ཅུ་བདག་འཛིན་ཡདཔསང་ཡེབལ་དམིགས་ཞེས 
¡ །པཞིད་དག་ལདམིགས་པམ་ཡནནོ།། ཞེསགྲསསཔའཙིར། ག གཞན་དུན། ང་ཡིབ་ལདམིགས་ཞེས ཤི་ྐསགསས་འག་པའ ཡིཊཏེ། མིགནབཞོསང་ཡིབ་མགེད་པའི་པིརཏེ། དཡི་ 





༡2 


།བ པའཇོགལགས་ལུང ལོདོདཔྲ་མོན་ཆད་དད་ཨོ་འདུ་བོའྱ་ཁདཔར་ཡོད་པོའྱ་ཡིད་ཞེས་པྷ་ལ་བྷུ་དགོས་གྲོད་མཛད་དགོས་པ་ལདེ་ལླུརཔ པ་གས ཞེ ཞེས་ཟླེརནོ། ༼ གང་ཟག་གི་མཚོན་གཞེལ་ ། 
ཐྲ མིའད བའྲ་པད་པད་སེགས་འདྱུ་ཧུད་པིའ་གབས་སྲ་ཅས་ང པྲའར་བཤད་བིན་ཏོ།། ཤ འདལགས་པ་ཀྲུན་དགའ་རའི་ སོང་ཨི་རྱ་མུནྡ་ཞུགསདང་ ༄༅བ ནམས་དནོ་ 
གཅིག་མ་ཡིན་པླ བཤད་བ་ལུར་དབུམའི་མཐའ་དྲ་ དོལས་ཧད་ད་ལའྱི་ཧ མར ཅས་་དནདགྲེ་གོང་བསྲལ་གཅིགསྱ་རདྱ་ཁྱིརེ་དྲེདབདགའ དཔྲཔི་དྲ་ཅལ་པོདང དགེ་ཡཱདརྣམས་ ཅིཐ་མཿ མུམ 
ཡིན་པརད་པའའི་ མུཔདླིན་པརས་ལེནི་ཅ་། འབུགས་པ་བནདགྲ་པོའི་བདུགདད་དགེ་སྤོངདང་ཡི་དུད་གུག་པྲནོསས་དོན་གཅེགཔའི་ ཕིར འཕུགས་པ་ཀུན་དགུའ་བའི་རྒད་ཀི་བདག་དང་དེའེ་་ 
རྒྱདྱི་དྲགེ་ཡྤོད་གཉིས་དེན་གཟཅག ག་ཡིན་པའྱ་པརཏི། ལགས་པ ཀུན་དགའ་པོའི་ རྒུན་ཅི་བདགད་དགྲེ་ཡོངམ་ཡི་ནད་འཕུགསཔ ཟུདགའ་པོདགློའ་པས པརའྱཧནབའི་ཕི་ནདང་། ལྲཕ་གས་པ་གྲུན་ ] 
དགའ་བོའ་རུདྲ་ཀི་བདག་དེ་དགེ་ཡོོང་དང་མེ་དང་ གསས ག གཞའ་དྲུ་ན། འཕགས་པ་ཀླནདགྲའ་པོ བོའྲི་བདྲི་ུདག་ལའྲུག་བ་ རྲགསྲུ་དགཀ་ཡོདྲཔད་ཐལ་བདང་། དེའི ྱ་ཆཧྱསམབི། ; 
8 །སོདལྱ་སེ་འབ་གསགཉིས་ཀ་ཡོདཔར་ཐལབ་དདེ། དེའྱ་རདི་མི་ལྔ་ིམཔདད་བབ་ཐུང་གཉིསཀ་ཡོདཔའ་ཐལབ་སོགས་འབུངབ འྱི་པརེ། དེས་ནའདདང་དབུ་མའི་ཡེག་ཆ་གཉིས་ཀར་པར་ཏར་ ་ 
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༄༅། །གྲསྦདྭས་བཞིའཕགསཔ་གླུདདགའཔོགོ་གང་ཟགགང་ལ་དོསིགསནས་དྲའྩོཿམཔ་རྱེ་ཐོའི་དོསོགསཔརྩ་བུ་དབ་འབདག་དོད་ དདོགོ་མོངོ་གང་ལདོ་མིགསནམ་པྲའྩོཉམ་པྱ་་བོའ་ ། 

དཡིགས་པདྱ་གུརཔིའ་དགེ་མངདད་དེས་མིགངལ དཔེགསནས་ངའོ་ལ་པྱུའེ་བིའདཡིགསྲ་པར་གར་བའ་མི་དང་། དེསྱན་ཁུགས་གུང་ལ ེུསནསབོ་ུམཔྱ་ཡེ་བའདམསབརྱ་ དབྲེ 

, རྒྱན་ཞུགས་དདེ་དེས་ཤཱཀྱ་པ་གངལ་དམེགས་ནས དའྩོ་ཉམ་པྱ་ལེས་པའི་ པའི་དམོགས་པདྲ་ཁུར་བའྲ་ ཤ༠་ྲ་ནམས་ ཡནྦ་ཁབམཉམམ་ ཡའ རའ་གྲསངས་པ་ཡེན ིནཱཏེ། དགམ པུནི་ ྒ 

༢ པགཡུ་བ་གནདགའ་ བོའྱསུད་ི་པྱམངའབ་གནྲ་ མཛརས་འདངས དའིདམིགསྲ་ཡུལདྷུ་པུར་པའ་འྲ་བོ་བརིགསྭ་དུག་སེགས་མེད ེིྲ སེལ་བའི་ཆེདྱད་དྲེ་ལུརགསུངས་པའྱ་ཡིད་ 

¢ ཐར ༈ དེན་དེདག་ལ་ཁཅིགན་རེ། 'ས་ གྱཅས་གངལ་དབིགསནས་བའྩོསའཔྱ་གེངའདངེ་གང་བ་བས་བ་བདག་དའ ་བས་ཨེའོསམ་པ་པལོ། “ཡོད་པར་ཐལ། ཅུ་ཤེའེ་དུཀ་ཆེན་ལས། 

&%་ འདིའྲ་ལཱས་ཅན་ཙཾས་གདལ་དཔེ་གསུནས་དའོཿ སམ་པྱ་སི་བའ་དམགས་པརྱ་གུའ་བོའེ་བདགནི་ཚ་དབས ཐྲ་མྔ་ནམསྲ་སུ་ཡང་ འདོབས་དེ་ཉེདངགཔའའགའ ་ལ། ཆ་འདིའེ་ལྭས ཤིནྲ་རཾ་ཝམར་ཡོད་ན་ 
།རྟག་པརའུརབདང་ཡད་ཡའདའོ།། ། ཞེས་གྲུཿཡ་ཕའྱདགམ་ཁབ་སྟེ། དེའྲད་བའེ་བདག་དེ་ལུས་ཤོནགི་ི་དབས་ས་མའེ་དྲུས་སུ་ཡོད་ པར་གསུཨི། བདག་ དའགི་དབས་པ་མའེ་དས་སུ་བོདཔད ་ 


། 
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དྲ ཐས་པའྲི་ཡིང། པང་ཁཅ་གན་ར། ཆའདེའི་དྲུསཀི་གང་ཟག་དྱེསེ་བྱ་ཡི་མརམི་འགོ་བྲ་བལ། དེཉཾད་ལསུ། དྲེབཞིན་དྲུ་ལ་འཇོས་པ པོའྱི་སྱི་བ་ལཡང་ོའདོའི་དྲསེ གང་ཟག་དེ་ཉོདྱ་སེ་ཐྲ་ཕི་མརྦ་སཾའྲ་ོ་ ་ཡང་དའོ་ ངོ 
སྐམཔིདམིག། བྲད་ཅཾམཞེག་ གནདེ། ཆའདའ་དུས་ རངྭ་ཏིདྱ་སེ་བྱ་ཡི་མད་སུགྲསྔལྷ་ཡིས་དོགསནས་དེའྲ་རྲུ་མ་ད དཾ ་ལ་བྱ་ཚན་པ་ཡྲང་འཐབདདེ་། དཔེར། 
ད་ཧ གཅུ་དེསཔགི་ཞུསེདཅདང་པའེསེང ༢ གབ ངང ཐུད་གིས་དོགསནས་དྲ་དངགས་བཟའ་བཏུད་གསོག་པ་དང་། གས་པིའཚྲ་ཕུག་བསལྱ་བིས དགསཞས་གྲཤོཞ དསན་དག སྐབྭ་པ་ | 
བཞིནནོ།། འདྲ་ཐམསཿདྱ་ཁུངྲ་ཡཱལདྭས་འདའེབུདགཅེས་སོསར་མི་འཐེདཱ་པར་སིར་བདག་བདེ་བྲ་བྲབོ་པ་དྲ་སྡུག་བསལ་དང་བུལ་བརའ ༣དདོགས་བེདེལ། བདགཙམ་ ཡ་དུང ཇེསསུའྲ་བོབས་ངེས་ 
ཨཱཨ་ལའླ་གཔ་ཡད་མནའ། ཞེ་གསུམ པའི་ཤྲི་ནམཁབྷཏེ། ལེ་འདེའེ་དསི་གབུག་དྲེ་སེ་བྱ་ གའའི་གདབུག་ལྔ་རསྲསཔི་འཕྲོ་བདགསཿསཔ་དུཔའ་ལ་ ཟིརདད། དགོལསྦ་ིདྲུ་ལས་ཡིན་ 
གྱི་སྐྱེ་བྲ་ སྔ་ཡེ་བདྲ་གསུམ་ གའི་དུ་ལ་ ཝཤཡོང་དུ་ཇེསྲ་སུས་འགེ་ཡང་ལུས་བྱིན རྱས་གད་ལ་དམིགསནས་དའོ་རྙམཔ་ཕྱེ; པུའེ་དམིགས་བརྩ་གུའབའེ་བདག་དེ་ལུས ཧི་སྐི་བ་སྲ་ཕྱི་བར་གསུ: མ་གུའི་ངལ་ཐུན་ | 
 །མོད་དྲ་རེས་མ འ་པའ་བདག་ཡྡི ཇཡན་པན་གྲསརམ་པ་ཡིན་པའྲ་པིར། པཔེདགགསེརབབདེ ཟངས་གསེ་དའི བྱུམ་པ་ གཏིས་ལྔབུན་མེདད ེསསའབའི་ཅུ་མིན་ཡང་རུམ་པག་བརས་ གསེརཅེ་བྱུམ་པ་ 


༤༦ 


1 ༄༅། །གཉིས་ལ་ཐུན་མདྦོད རེསྲས་འབོ་ གོ་བོའ་མི་ཡིན་ པ་བཞྲིན ཡིནཔའྱེ་ཡིར། ཡདཁཉིག་ཞིས། ཆས་ཚུཾན་ཧཱིས་གང'། ལ་དམིགསནསངའོ༔ ཉམཔ ལྩེ་བེའ་དམིགས་པརྱག་ར་བོའ་བདག ཡནནྭལས་ ་ 
ྦ ར་འ སྲ་འགཱོ་བའ་བདག གཡི་པསྔ བ་པ རཐལ། ཛསྤ་དནྭ་ཐཱས་གདལ་དྭམ་གསནས་ངའོ་ཉམ་བྱ་ལེ་བའེ་དྲལིགས་པར་གུརབའེ་བདག་དེ་ ཞག་བ 
1 ཅེ་བ་ཝ་ཕྱི་བརླག མགའང་འྭ༔བཐུན 

¿ྷ ཤཱཀྱཔ་དང་གས་ཐྱི བཞ་སགས་ཐམས་ཅད་བདག་སམ་ $ “ིན་པའེ་ཡུ་རཏཏེ། དྭཉིད་ལས། ཨས་བྱིན་གྱཾས་ སྭ་སུ། ཿངའེ་བདག་སསརམྱའུ་བར་དཀྲོ་ལམ་དུའ་དེན་པེའདམོགས་པའི་གཞིར 
¦ གྱར་བའེ་བདག་ནི་ ཐ་གས་མད་པནས ཞུགུས་པའང་ཅམ ༦ཤན་པས། ལཝལ་སེགས་ པའྱ་ལཱསྣ་བཛས་དུསྦའི་འྲགབ་ས་ས་བའེ་བདགནམས་ནི་མ་མའྱིབ་ བག་འའོ། ལུས ཅིགྱསྤྱ་ཡེབ་སསརྱབེ་བའ བདག་ 


ནམེདད་རེས ཡ་དག་ པེ ཅར ཊྱབ་ཉ། ཆས་ཛུནྱ་ཙིས་གང་ལ་དམགསནས་ སྭ་པྟོཾསམ་པྱཡེ་བའ་དམ་གས་པར་གྱུར་པའ་མི་དང་དགེ ཨཱོདདང་། 


ལཱ་ངའྟོ་ཉས་དུ་བཟུང་བའབདག་དི་ཆ་རེའའི་བདག་ཡོགསདཔབ་ཡན་ནེ།། ཕ་ལྱ་གི་བདག་བཞིནདུ་ པཡུ་ལཏནྱ་གི་དརའཛེན་ཡང་སོ་སྤོརྩ་བེ་བདད་མྱ་པྲ་བིའའ ས་པྲརྲ་བའོ།། ཞེས་དྭད། 
[ དསྐནངའོ་ལཡ་དྲུ་བྭ་ཉད་འདགས་མ།འཧི་མི་དང་ཐ་སད་བཏགས་པའི་གཞིབདག་གཉིས་ཁྱཐསཏམ་ངུསཾ་གཟུང་བརམི་དབདག་དའཆགཉིག་ཡིནཔ་ ཅས ཅེསགྲསཔས་པའི་ཕིར། 


དཱ ༨༨༧༠༧༡༥༤ 


ད བཀ 





གཞན་ཡད། དེ་ཉོདལས། ཚོའོདོའི་ལས་བིན་དང་དེའི་བདག་གཉིས་ངེབ་ཉདྱ་བིསྔ་གབ་པའྱ་ཕུགས་ལུ་སོ་སོབ་མི་འདོདཔས་ངོ་བགཅུག་ཏུའདེད་ལ། ཞེས་གྲསས་པའེ་དགོལ་སྣུ་ཚོགས་སྨ་སྟེ། །ཅིགནྲའེ། །ཟ 
ཨཱསྱིནདང་ཁྲས་བྱན་བུ་ གདལ་དམིགསནས་ངའོ་ཉལཔྱ་སེ་བའདམིགས་པརྱཾ་ཐཱརཔེའ་བདག་གཉས་ང་བགཅེགྱ་རདྱ་རཱད་པ་སེགསྦ་འི་ས་འདད་ཁང་ཐལ་འྱ་ད་བསམེ་འདོད། 
པའི་ཁདཔར་བྭ་ལུན་པ་ཡིན་བེར། གཞན་དག་ནརེ། ཝྭསྱ་བིན་ད་གས་བིནྲ་ཧི་བདག་གཏསང་བོ་གཅིགྱར་རངྱབུད་པ་སེགས་ཚིས་འདོད་ཁུངཐལ་འྱབར་བསམི་འདོད་པའི་ཁྱད་པྲར་བསུན་བྲིར། ཇེ་གྲུང་ 
འད་པས། ལུང་དེའི་དདོ་ཆུས་བིནྱ་ཡི་གདགས་གཞིརྭ་བུའ་པའེང་དྲ་ཐག་མེད་ནས་ཡོད་པར་ཐལ་འ་གུརབས་འདོད་ཁང་གཞན་ཡུས་མི་འདོད་པའེ་དད་ཡེ ཞེས་བཞེད་དོ།། ལ་ལནརྲེ། ལས་བིན་དབྱལ་ས་ 
བྱིན་གྱིས་གངྲ་ལ་དམེགསནསངའོོ་ཉསྲདའ་སད་བཏུགས་པའི་གཞིརླགུར་བའ་བདུག་གཞུས་དངྲ་བདཔ་མན་ཆད་ཀིས་ངོབ་གཅགྱཅའདོད་ལ་ཐལ་འགུ དབསམ་འདོད་པའ་ཁྐདཔར་བསྟནཔ་ཡན་བེ་དརོ།། དེ་དག་ ༡ 
ཐྲམས་ཅདྱཀས་ཝལས་ིནདངཝས་བནྲོ་་སེ་བྲ་ཝ་ཙི་བར་གསུལ་གའེང་ལྔ་ཟན་ལོང་དུ་ཆེས་སྲ་འགེ་བའ་བདག་གི་གཞེ་ཝག་གཉིས་ངོབ་བ་དྲ་པར་ཐལའྱསག་དབསཁས་བངས་པར་འདོད་པདེ་མུན་པའ་སངང་།། ༡ 
8 ཁྱདཔའངུ་ཚེ་གྲུང་ཐད་པས། ཡེ་བ་ཝ་ཕི་གཉིསཀ་ལདཞེས་པའེ་ཐ་སད་བུན་མངད་འཇ་གཅིང་ཐལ་འ་ལ་རབའ་ལགས་ལྲ་བ་སདད་མ་ཕེས་དའ་ངོག་འུས་པས་གཉིས་ཀའེ་གདགས་གཞིར་བུ་རབའི་ངྲ་བུན་ 





པསད་གཉིས་ཁྱི་སླི་ར་གར་བའྲི་བུམ་པ་ཞིག་ཡོད་དགོས༅ད་གྲསེརྭབུམྱི་སྱི་དེ་བབས་བུམ་བྱི་སི་ཡད་སཾན་ལ་ད་གཏིསཧཱཾ་ཕྦིརྩ་ཁུརབ མུ སན་ཡང་བ། རྒྱ་མེད་ 
༦ པའ་བྲམ་པཞེས ཅཅ 3 ནི ཏུས་དངོགདགེས་པབཞི བཞིདནེ།། དོང་སྒརམས ༦ སང་བ དོནབཅིལཏ ཉེ ཞི་ཡྤང ཡིག པནསྟ་རེད་ ིང་ | 
གནའ་ཆོགསཔརྡ་རསསའརུལ་མིདཅདདའི་གནདྱ་ཡིས་གད གཞི་བ བྲ རིས ང་ འི་གསང ད་ཚག ཞིག་དང སལགསཔ་བ་ ོ་ ། 
ཏཱ ཞེས་ནགཆེར་གྲུསས་ས།། གང་ ་ངྷ་ཝུར་ཡང་། ཐལ་རང་སགསྦངུ་སང་བགོཅིགྱུཏ་འདོདཡིའུ གཞིར ༣བདགགའ བདགགཉིས དགོག ཉིགགམ་ཡིདྲ་འྱས་ལས་པང་དབའད་བསྐན། | 
] ཐཱཕའྱཐུརབས་དེ་གཉས་དོབ་གཅིགཏུ་བཞེད་དགེས་ཏེ། ཤིས་ུལ་ད ར། ེགས་པའྲེ་ལུགས་ཡེན་པའ་ པད དན་གཅིག་ཡིནྲ་ཀང་ངོ་བྲབོ་དྲད་ཡིདཟེར་ནདེ་བས་ཁདཡི་ 
| རེགས་པདའྱརརཔའི་ཚིནར།། གཞན་ཡང་། རྡ་སཿཔང་དོའ་བཤེད་ཚེལ་སྟར། ལས་ཅིན་ི་གདགསགཞི་འབྲབ་ིནསྦ་ཀའྱི་ཆདལ་ཡདཔ་དད་ གདགས་གཤི་ཚིསྱིརད་ལ་ཡོད་པ་༠[ 


ད གྒ ༄༅། །ཤོངཾཿ བ་མིད་གི་ས་བ་ཏཿ པོདོལང་ཝྲ་པའི་གདགས་ག འེ་དད་ཕིམདགདགས་གཞའིདཔ་ནོདུགསོ་ཏེ། དཔེ དཔེ་རན། གསར་བམབས་ མགཉོས་བུམ་པཅེ་བག་ལྲད་ 
སཱ གས་པཅམ་ཤུག་ ཡུ ཞེ དང 


ཱུ ཆབྲདྨ་དདངོ་།། ཆའདའྱི་ལསྱ་བིན་དང་དེའི་བ ཞེས་སོགས 
 ཁུདཔདྱ་ཡེ་བམ་ཡཱཧྱ་ཐི། དེ་གཉིས་དང་བཞྲིྱ་བིསྔ་ཟྲབ་པའི་དོབོ་གཅག་ཡིནན་ཞོག་པ་གྲགུ་ཡནདགོས་ཞེསབ་ཤདྲཔ་ཡེད་པའ་པརཏ། ལུདདེ་དེ་ཅ་ ཤེས་ལྲས། གཡུ་ཏེ་སྐྱེ་བ་མྱ་ཚུར་ལ།།ྲ་ཤི་ 
འཕྱི་མ་ཡིནནནི།།སྐྱེ་བ་རྒ་ཤེསདཔ་དྲད། །མྲ་ཤི་བར་ཕྲངྱ་སྱེ་བརའ་གྱུ་ད། །ཞེས་གསུངས་པའིའགྲས་བསམངསཔ་ ངཙཱུའད་གྲསཿ ཨཱ་ལ། དྲ་དོ་ཆུལ་ཡང་ལྷས་བིནདད་དེའེ་པོའོ་སྙམ་པིའ་འོ་ལུགྱསིས་ 
ཀྱི་དམིགས་པར་གཱརཔབའེ་བདག་གཉེས་ངོ་གོཏི་དྲིསྤ་གྲུ་བ་པོའྱ་ཡོགས་ལ་ོབྲ་ཐ་དད་དྲུ་མི་འདདཔས་ངོཔ་ཉོདྲ་ཏྲིསྦ་བབ་པའེངོ་པ་གཅེག་ཏུའདོད་ལ། དྲེ་ཉན་ཝོག་པ་གཅོགཏུ་འྱགར་བྲས་ན། ལྷསྱངྱི་སྱི་ 


¦ _ ༨ ༨༽༤༽ ༤ ༣ ༤ ་ ༤ ༦ ༢ ༤\ ? ; ་ 
8 །སཾས་བམེ་འདོད་པས་ངོབ་གཅིགཏུ་འདོད་ལ། དྷེ་ཙན་གཅིགྱཏ་འསུར་བསཚའདིའི་ལས་ཅིཧྱི་སྱེ་ཤེདངདེ་དང་ཆུདགཅིག་པིའི་ཕྱི་བ་དདག་ཤི་གཏསལ་ཝྲི་ཡཾ་མ་དྱེ་ཐར་ཡེ་ཆུས་ས།། ཞེས་གསུམས། 








¡༄༅། །པའྱ་པཾར། ཆོས་གཉིས་ངོ་བོགཉིགལྭ་ཡོག་པ་ཐ་དདད་འཇོག་པཞྲི་མིང་བརས་བཞགཙམྱའི་དདོལ་འདཔ་མ་གཏོགས་བཏགས་དེདོབཚ་ལནས་རྟོད་པོའོ་དོདོལྷ་ཡིའཐད་པོའྱ་ཡོའ་ཏོ། ། 
བྟཏག་ད་ནྤ་བའྲབ ཟུ་བཏུགས་དེད་བཅལསྟ ཉེད་པའ་དཔད་དུ་པེ་དུད། ངོབ་གཅིག་ལནན་ཞོགཔ་གཅིག་གྱདདསོས་ཤང་ གཏོས་བཏགས་དཀབར་གས་ེདང་འེ་དོལ འབད | 
པའྲ་ཕིེ། དཔེ་རུན་དངོས་པདུང་དོ་བེད་ཇུས་པ་ཐ་དད་དུ་འཇེབོ་པའི་དདེས་པ་དང་དོོ་བེད་ཞུས་བ་ཞེས་པའ་མིད་བདད་མ་ཙིས་བ་དད་དུ་འཇེག་པ་མ་གཏོགས་དྲདྲབ་དདང་འཇིག་ལགས་སེདཔ་ 
' བཞིན་ཡེནཔའ་ཕིར། ༈༼བོ༽ི ད་པརྡ་ཕུང་པལ་ས་གཞྭན་པདག་ཡད་དེ།།ཕུང་པོམ་གཏིགས་དེའཛྲིནསྲ་བུབྱ་ཕིར།། །ཞེས་པནེ། ཕུར་པོལས་ངོབ་གྲཞན་པའི་བདག་མེད་ད། ཕུངཔོ་གཟུང་། 

¿ ཐཨ་གཏོགས་པདུབ དགད་ཡན་གར་དུའ་ངིནཔའི་བོ་ལན་ལྲས་མྲ་བུབ་པའྱི་ཕིར་ཞེས་པའོ།། ཐོ་ཝཱན་སཱ་ས་ལ་བདུག་ཨཿཛ་ཁཱལ་ཊརྨ་ཝངབསགཅིགྱཏྣདང་བུམ་ཡིན་ཞིངྡ་ད་སྔ་བདད་དྲུ་གད་བའངས་ཡིན་ 
| །ཏི དེདགྱངཆས་པར་དདྱ་དུད་པའི་གབས་སུ་བཤད་བིནཏ། ༼ལི། དོང་སྟེ་པ་པའེ་ལངཀ་ལྟའི་བདགཏུ་ལོ་བདང་འབྲེལ་བ་སྟེ་དྲེ་མོནདུ་འྲགོ་བའེ་བདུག་དང་། སེམས་ཅསོགས་གྲྱཆ་བའི་རྲས་ཡོད་དུ་ 
གབདག་དང་གདག་གི་བདའངྷིནཔ་དང་། བུང་ཁམསྱས་མཆེད་ལ་བདེན་པད་ཞེན་པའི་ཆས་ཙི་བདག་འདིནནམས་ཡོདས་ས་བད་པར་འགུད་དོ།། ཞེས་ཞངགྲ ཀ་ལས་ | 


5&ཅེ ད 


5 ཆེད 


ཐང 


ཏཾ །འངནཔ་འགས་བའེ་གང་བག 


བ་སྐདས་སེོ།། ༼ཞ༽ སེམས་ཅན་གང་དག་དྲུད་འགརབྒསལ་བམང་བོར་ཚོ་བྱཆལ་པར་གུར་བ་དེས ཀུྟ་། མ་སེགས་བས་བཏགས་པའ་མ་སེས་པ་དང་རགཔའི་བདག་དེསམོང་བ ་དེ་དག་ལ་ཡངང་རའཛིན་ ་ 
|འཇུག་པརུམ་ཐང་སེ། དམན་ཐུང་པལས་ངོ་བོ་གཞུན་པའེ་བདག་འགའ་ཡང་མེད་དོ།། ཞེས་པའ།། (བཾ གལ་ཏེ་བདག་བུང་པ་ལསྔུ་རས་གཞན་ཡིཧན་བྲུང་པོའི་མཚན་ཏི་དདང་ལྲུ་ལནཔར་འུ་མཞེས་པ་ 
ཏེ། ཛྙུ་པོའི་མཆཱཾནཱཏིད་དང་མི་ཝཱན་ཞེས་པའི་དོནནི་བདག་བུང་བདུད་མཚུནཉདལ་མཐུནཔདའདྲིཆུལ་ནྱྱརདཔའ་གབས་སབ་གདུཔ་དངའབུའ།། (༽ ལ་སའ་བདད་བསེས་བན་བདག་ནཔ་དངབས། 
ལར་འཇོག་པ་ཉ་བའ་ཚོ་བདག་ལསྱ་ལ་ཧེདན་ཡོད་པ་འྲད་བདང་། སེ་མསྦའིས་ཕུས་འདོད་ལེནྱ་བེད་པན་བདག་གོས་ཕུས་འདོར་ལན་བེད་པར་འཇོག་པ་ལྟ་དྲའི་ཆ་བདག་སེམས་བི་ཧིངུན་ཡོད་པ་འདུདབ་སྨྲག་ 
| འཆྲརཱཾལ་མ་ཚོགས་ཞིག་འབབུང་བའབཤད་དོ།། མ།བསྤ་བུབ་ དབུ་མའི ཏཱ་པྲེད་ ལུས། དནས ངའྩོསམ་པའྲ་པྲོ་ཡི་སམ ཐུང་ནའ༨ཆེདངུ་ཉིདནས་དའོ་སྟམཔ འྭ་བོ་བཅོསནསཁ་ཐེལ་ ཅྱེསམ་ 

གཅཏཱ་དེའི་ཕྲངྦ་རཱ་ལྭ་བརུགས་པས་ཕྲུལ་གཞན་དདམ་འདེས་པ ར་ཁོ་ནང་ གྲི་ལངྲ་རུལ་ཛེ་ཉར་ཡོད་པ་གེས་པརའྱང་དང་། དེ་ཡང་སདྲརཱ་ལ་བྟཏགས་པའེ་བོན་ཁོ་དང་དུསམ ཉམ་ལ། སྣདརུལཱ་ངེས་པའེ།] 
ཏི །ཛྭོནི་ཁོའི་མད་ཅིག་གཉིས་པར་འོང་བ་ཡནན།། ཧུརངར་འཇེན་ཡུཧྱཔེས་ཅི་པོ་ལ་ཐུང་པ འྷི་ཕངབ་ལེ་༢ཆ དཞིང་ཁད་པདངའོ་ཉམ་པའི་བོ་དངུས་མཉལ་དའངཡི་འཇདར།། འོན་ཡུང་པའི་སྣང་བ་། 


ཅུ 
༥ འི 
༩ 


༄་ 


ཌཱ། ༄༅། ། །བོ་ལྭ་འཆར་བའྭླདབཞིག་འོང་གི་འདུག་པ་ཉམན། དེ་ཁོའི་སཱ་ལོགསྦྲས་བུང་བ་ཡིན་ཧཱི་ཁོ་ལྭ་སྲང་བྲམ་ཡིན་ནོ།། དྷ་ཝ་ད་ སུམ་པའེ་ཐོ་དེ་མ་ཤོར་བའེ་པདན་ཡ་དལ་བསྲ་བུ་རྨནས་བརས་ ། 
° །པ་ནད་ཧུམ་པའ་མོདལྭ་བུད་སོགས་གདུ་ཡད་མནཔའ་དངྲ་རུལ་བྲུངཔ་འདི་ལ་བུཿཡོད་དེ། དྷ་སམ་བའྲེ་བ་ལུང་དེཡངཅས་དྲུ་ལྷསང་བརྔ་རུགསྔ་བྲབ་ཉ་བཞིག་སངབ་དེའྲི་སྲ་ ཚིལ་ལར་དྲུ་གྲབ་པད 
@ བཟུང་བས་འཁོརྲ་བརབཅེདསཔ་ཡན་ོ།། ཞེས་དང་། ཅལ་ཚབྲ་རེའི་ལ་ཁྲེདལས་ཉང་། དའོོ་ཧམ་པའེ་བོ་ལན་བྱེས་ལནེ་ངའི་ཁད་ཆས་གང་ཡད་སྡ་སང་ལ། གདགས་གཞཾ་དང་གཅོག་དང་བ་དད་ 
_ ¿ གད་ག་ཡང་ནམཔ་མིའཆརབར། ཁྱདགཞི་དདྱེ་ས་ཕྱི་ཙེམ་མ་ཡན་པརད་དོན་སྟེངནསྲ་གབ་པ་ལྟ་བཞིག་སྣང་དགེས། བོ་དེལ་ངདེ་ལརྨ་མངབལ་དགང་བཞིན་གིསྤ་གུབ་པརྨ་སང་བ། ཞེས་སོགས 

¢ གསུངས་སོ།། ༼ ལེ འཇྲུག་པའྲ་ནམ་བཤད་ཆེན་མལས། གལུཏེ་བདྲག་གཟུགས་བུད་དད་ངོ་བ་དདབང་ལྟབ་བླསནུགས་ཐུངཔ་དདེ་ལཱནམ་པའདཔད་པ་ཝ་ཝ་སྔབས་སུབབ་ལུ། ཆུ་གེ་ལས་ 
„ ཁྱང པྲད་མན་ཡུང་པོ་ལྭས་གཞུན་མིན། །དེ་ལ་བུངམེདད་རདེ་ཡེད། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཕུད་ལྡན་མིན །དསཤནུ་གཤེགས་པ་གང།ེག་པེད། ཞས་གསུ་ས་པ་ པནནཔ། དེའྱི་པརྦ་བཉེར་ 

| | ལྔདའཇུརདགེས་པ་ལཿབུན་ངཾ་སྐད་བརྡེད་ཅེ་ན། འདག་ཏྟའེ་ཆཉི་ཐུཕེད་དགནེ་མདོ་ལས་རྣམ་པར་བཞག་ལ། དེ་ལྟར་འདོག་པའི་ཇྱ་མཚནདོ་ཛེནདུ་ཡུང་པོནྣམས་མབཟུང་བརའངིག་ལྟས། 








།བདགྱུ་མདོནཔ་ ཞེནཔ་པམེཆུབ་པས། ནམ་པ་བཞི་བཤིའི་སྒེནོས་ཕུང་པནམས་ལ་དམིགས་ཞེང་བདག་ལུ་འཛུག་གོ། དེའི་པུར་ཕྱུང་བོནམུསྣ་སུ་གཏོགས་པའ་གཞན་དུ་བདག་ཅུ་ཞེནཔའེ་གཞི་ལ་པྲསྐུ་ཏེགས 
བདུགས ད་དགིད་པར་ བ་པས དམ་པའོ བི་དི་ད་གོང་གཞན་ཝ་པ་གསུས་པ་དྲིག་ཉེགས་བའེ་ལུ་གསདགག པའི་ཛིན་པོ།། ཞེས་ཿ་བད་ཤིས་པརྩཔའོ།། ཞེས་གྲསངས་པ་ལུད། 
རོ འཇིག་ཉི བུ་ཡུང་དེ་ཉིད་ལུས། གྲཟུགས་ནི་བདག་མ་ཡིན་པ་ལ་བདག་ཅུ་ལྟ་བཱདང་། བདགྲའི་གཟུགས་དང་ངོ་བྭའིད་ཁྲེས་ཝནཔ། པ་ལདེདྭ་ཝ་བ་དྲང་། གྲཟུགས་ལྭ་བདག་དད་བདག་ལ་གཟུགས་ 
ད་བྲའིནརིས་ཡོད་པ་མིན་པལ་དའ་ལ་བ་བཤི་སེ། གྲཟུགསྡ་པུང་ལ་བཤད་པ་ད་ལྟརའདིག་ལུས་ཏ་པིའྱ་རཱལྷནམཔ་བཞི་རཛ་རབ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲུང པ་བཞི་པོ་ཀུན་ལ་བཞིབཞེར་ཝབྲ་ཤེས་པྲ་་ཧེ། 
ནེ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་འདིགཙོགས་ལྭ་ལྷ་བའྭཏྲི་བར་འདོད་པ་ཡེནནེ།། ཞེས་གྲསཿསཔ་ལུད་ཡིདནོ། ཆོས་ནམས་ཊི་གཞན་ལ་འྲགས་ལས་པའྲེང་བལ་བདག་ཅེས་བ་བ་དྲང་། བསམ་པར 
དམེགས་པ་ལབདག་ཏའཛིག་པའྲ་རཱལ་གཉིས་ཡོདཔལས། སྐབས་འདིའི་བདགཅེསྦྱབ་བནེ་དའཆུམ་པའི་དཔེགསཔ་ལྔུ་ཏེ། མཤེས་ལུསདེབཤིད་གཤེགས་པདད་སུར་བའ་ཡིད་པོ། འདིའི་ལུ་ 
ཏཾ པདང་པོནིག་དགས་གཞི་གཟུགས་ཕྲད་གད་ཟག་ཏུ་ལ་བ་ལྱ་བེདན་བདག་འདནྲ་པ་རགས་གང་ཡད་ཡིནལ། གཟུགས་ཕུང་དང་བཞོན་ཙིསྔ་བུབཔའི་གང་བགྱའུ་ལ་བ་ལྱ་བེདན་ཚོས་ཀི་བདག་འདེན་པ་མོར་ 











ཙཱ _༄༅། །ཐོཾས་གཅིག་ཏུུ་གབ་བོ་སྐམན། འདི་ལྭ་ཕབ་དཔོན་སངསྦྱརས་བྱམདས་ཙིས་གཞོད་ཟེད་གྲསམ་གསུངས་ཏེ། བདགྱུདྲ་ཐབ་དེནོ་མེད་པ་དད་བདག་མད་བརོ་འྒྱབར་བདང་བྱེ་འཇིགཅན་། | 
8 རྲུ་ཕུད་བདོ།། དེ་ལ་དངུ་ དབད དང་བུང་པོ་གཏོས་དང་གཞིན་གཅོགྱའིདན་བདག་བ།བབས་པའིདེི་ལེདུདོ། གུང་ ིས་ིིྲ་ 
{ཌྷ ཱཔ་དཅད་བཞུདན།། ཁུདའྲ་རཱ་ཤར་ཡད་གྲསདས་ཏེ། འབྱ་བེད་ཉེར་བདན་པ་ལས། ཉབར་ལེནཔམ་གཏོགས་པའ། |བདག་པདམ་པཾ ྦ བླ 
]¿ €ཧཧཾ་བདུགེ་མདུ་བ་ཡན།།ཞེས་སེ།། གཉས་པའི། བདག་ཕུང་པྲནམུས་དད་རད་བཞིན་གཅིག་ཏུ་གབན་གད་ཟག་གཅིགལ་ཡུད་ཕུང་པདུ་མ་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་བདག་ཁདནད་པོ་ཡདོ་པར་འྱབར་ལ། { 


¦ བདག་གཅིག་ལུས ལེདཔ་བཞད་དུ་པུད་པོ་ནམསྱ་ཀང་གཅགཏུ་ཌྱགུར་བའྲེ་སྐེད་ཡོད་དེ། འཇྲ་ག་པ་ལསྱ་ཀུང་། གལ་ཏེ་ཡུད་པོ་བདགན་དྱ་ཡིར་ད། །མང་བས་བདགདེ་དགྱཀང་ཡང་པོར་འྱགར། ། 
| །ཞས་གསྲུ་ས་སྟོ། གསུམ་པན། དབྱ་བྲེད་ཅོ་བཅད་པ་ལས། གལུ་ཏེ་ཡུང་པོ་བདག་ཡིནན། །སྩྱེ་དདའདེག་པ་ཅན་དུ་འྱ་གུར། །ཞེས་ད ༡ད་ | ]། 
9 |_| བདག་མ་ཡཾན། །ད་འ་བངད་བདང་ལངི་ག་པ་ཡིན། ། ཞས་གསུབས་ཏེ། ་ཆེ་བར་ལེནཔནི་འདིར་ཕུང་པོལ་གོ་བརྡ་བའོ།། དེ་ལར་བདག་སྐད 









ཧོཧོཅོ་ཡགྷོ་ཏཾསན། འོ་ལོའྭད་གཔ་འགོལ་དྲ་མོནོ་གསམ་གྲསངས་ཏོ། སེ་བྲ་དནཔཡི་འཐད་པ་དང་ལས་ཅུས་པྱ་རུདཟོས་པ་དོད་ལུས་ལྲ་ཐུས་པ་དངྲ་བདང་འི་སོན་ནོ། དད་བདི། བདག་སདཅིག་གིས་ 
རྱོ་བྲ་དང་འདོག་ན་བདག་དད་གི་ངོ་བོདྲོ བབ་པའུ་སྐེ་ཁ་ཇིག་ཡིནཔས་བདག་སྔ་པོ་ནམསདང་གི་མཆནཉིདྲ་ཅིས་སོ་སེབརའྱབླ་དང། དེ་ལུ དེའི་ལཾ་དའི་དྭསྲ་དྭ་དྱ་བལ་པོད་ལསྦ་རཱ་ཞེསྱ་བ་བླར་འྱགབུད་ཏོ། 
ཞསསི་གྲསངས་བརའགུར་ཏྲཾ། ང་ལྭསནུའི་བདོག་དུད་སྟེན་བའ་བདག་གཉིསདད་གི་མཆེཧཉཿདྲསྲ་གུབ་པའསསེབ་སནང་འྱ ཤརཏ། དཔའ་ནྲ་ཕུས་ཅན་ཙུས་བུ་བ ་དུན་པ་ནོད་མཆོད་སྱིནདུ་ཕྱར་། 
ཏྭོ་སམ་དུ་མི་དྭཔ་བའྲིདགོ།། ད་ལམ ཡེནཔྲར་དང་གི་མརནཉི་དྱཀིས་གཞནདྲུ་བུབྲ་གངྲ་པཱྱཾ་སིངོབའདོནདྱེ་ཕི་ཡས་དྲན་པལི་འགལན་ཉས་ཐིནྲ་ིས་མངོབ་མཚོད་སྱའེ་ཤུསྦ་དགྲལ་མི་སྲིད་ལ་ཡི་འང་ །་ 
བའླུ་རུམཚོཧ་བསྟ་དགོས་ནདེ་ཡང་རེད་པལ་ཡིན་ནོ།། གདིནི་སྤུ་རླུག་གཉིས་དང་གི་ངོ་བཉིདྲབིས་གུབ་པའི་ནང་བཞིནད་ཡང་འདུ་ལ། རྒྱའ་བྲས་སུ ུང་གཞན་དགོའདདཔ་ཡ་དེ་འདུ་བ་ལྕ་ཧུ་འབུག་རུང་ 
ངེ ཤམེ་ལ་ལས་ཀང་ལཱན་པ་སྱེ་བརའྱུར་བའྲིགཞན་ ཁགོག་་པའི་རིགས་པ ་དངདྲ་སྟ། ཐ་དདཔ་ཙམོ་ཞིག་ཏའདོདཔ་ལཱདྲ་ཝུསགཧོཡསཧིད་ཡདགོ།། ལས་བས་ཕྱུ་རུད་ཟ་བའ་ཉེད་པ་ཞོ། བདག་ 
གདངོ་གརེརེ་འད་གེས་ཆཀ་ཧིདྱ་ིསྦ་བུབ་པོའ་མྱེ་འཇིག་བེདན།བདག་ས་མས་པས་པེའ་ལས་ཅི་འབས་བ་བདགྱཡི་སས་ལོངས་སྩོདཔར་འདོདནནེ་འོགཏ་འགག་པས་འདོ་དགེ་ལས་ཝར་བསགས་པའ་འབས་) 





ཤོ ༨༢༡ །བྱུ་མོོ་བ་མིདཔར་ལྱུསརཏོ། ལསྦ་ཤོད་པཔོའི་བདོག་འབུསཡསྱསོངཐོའ་གོོ་དགོགཔོའོཚུདདང་བདག་གྲུགག་ཡུང་ཞེདཔཔྲུ་ོརོ་།། ད་ཡང་ས་ོའ་དོ་ཐོལ་འད་གོཟསོ་གཞན་ ། ] 
ཐཾ དྲུ་གབྲས་མེད་པས་སྔམ་ལས་ངོ་བྲ་པོ་དད་པའྱ་ཕི་མའི་བདག་ལེད་ལ། ཝམས་ཧུང་འབས་ཡུམྱ་པདོན་ཁྲབས་བྱ་མོད་བལེད་དགས་པ་ཡིན་ནོ། ་ལས་མྱ་བམ་པ་དྲྲ་ཐུད་པའ་ཉེས་པནི། གལ་ཏེ་ཝ་ཧོ།། 
¢ 







་ བདག་ཞིགྲྭ་ཁུང་བདག་བྱི་མས་ཁྲབས་བུལ་འཁོས་སྦྱོདཔས་བས་པཅུད་ཟོས་པིལ་སྨོན་མེད་དྷམན། དེ་ལྤན་ལས་དོའི་འབྲས་བྱུ་སང་བིའྱ་རུརྦ་ཁྲུར་བའ་ལསྲ་རྔ་ བདྱ་ཐད་མ་བསགས་པའ་གང་ 
° ཟག་གྲའནྱ་ཙོས། གང་ཟག་གཞན་ཤཡས་བསྲགས་པའི་ལས་ཀི་བྲབས་བུལ་ལོངས་སྤོད་པར་འབྱར་ཏེ། རངག ཕ་བེསྲོ་གྲུབ་པའ་གད་བག་གཞན་ཁུས བྲ་སྭགས་པའེ་འབས་བུལ་དེ་དདྲ་དང་གི་དོ་ཕན 
#༅ ཐ་དད་པའ་གད་ཟག་གུཞན་བྱིས་ལོདས་ཕྱེད་ཕིའ་བྱིན་པོ།། དེ་ལྟའ་ཡངའ་དྲག་པོ་ལུས། མྱེ་བན་འདས་ཕཱན་སྐད་དཱིག་ཚྭོད་ལནི། །ཕྱེ་འདིག་ཀྱེད་པོ་སེད་པྲས་དེའབྲས་མེད། །གཞའ་རྱིས་ 

, བསགས་ལ་གཞན་ཁུས་བ་བརྡའྱབ་ར། །ཞས་གསུདས་སོ།། དྲྭ་ལར་བདག་ཡུད་པདད་གཙགཏུ་འདདོ་པྲ་ལའབ་བྱེད་ཉྲེར་བདུད་པ་ལས།  ཉེ་བརྡ་བང་པ་ཇྙི་ལྟ་བུར། །ཏཱེབརལེན་པོ་ཡ་དཔར -། 
¿ ཊའ་གྱར། །།ེས་གསངས་པ་འདེ་དེ་གཞོད་ ཅཾད་རེན་པ་ཡ་ནའོ།། དེ་ལགང་ཟག་འདེས་ལས་འདྱེ་བདས་ས་ཞེསྤ་བ་སདྱ་བེད པོས་ན་ཤུང་པོ་ནི་ཉེ་བརྡ་བད་བརྩ་བ་པ་ཡད་ལ། བདག་ནི་དེ་ལེན་པ་ 





ཅི 


༨༩༦༥༠༧༧༩༧༤༢༩༠༤༠༠༡༨༨༤༤༤༨༦༧༢༨༢༨༤༢༠༦ ཛིལ ༠༨༦༨༩༠༠༡ 





ལྡལེ་ལྭ་ལཱས་ཙཾན་གནས་པ་ལྟར་བུད་པོ་ལ་བདག་བཅེན་པ་དད་འཁར་གཞོང་ལ་ཞོ་གནསཔ་ལྕར་བདག་ལྲ་པུད་པོ་བྱེ་ཏོན་བརང་བྲིན་སིས་མདདེ། བྲ་དག་པུང་རང་བཞིན་གྲིས་ཐ་དདྲྲུ་སླ་གུབ་ 


ཀྲ་ལིར་ 


ཡིའ་ཕི་་ཏི། འཛུག་པ་ལས། ཕུང་པོར་བདག་ཡོད་སྲ་ཡིན་བདག་ལ་ཡད་། །ཡུདཔོ་དྲ་ནམས་ཡོད་མིན་གངྩ ཡོར་འདྲིང། །གཞན་ཉེད་ཡོ་དྲད་ཏོག་པ་འདརའྱ་ཡུ་རན།། གཞན་ཏི་དདེ་ལེད་ དྲ ི 
དག་ད་རང་དང་ངོ་པོ་ ] 





། ༄ཾཿ། ཉེསཱ་གྲསཏས་པས་སོ། ཊའི ཧིས་བུ།ཁམསླ་རག་འདུས་བའྲི་ཤིར། ཞེས་སོགསི་ཚོག་དོནནོ་མུརྦ་གད་ཟིན་ཏོ།། ཁྱབང་གསམ་སལན་འདི་ལ་ནིན། ཞེས་སྐོགསྦཧི་དོན་ནི། འྱབོངབ་ ། 
།གསུམ་ས་དད་གྱངེ་ག་ཞིན་ཏོ། ས་ལཱ་གསུམ་ཙཱ་མཚེཉིད་ིབར་ཐུལ་བདུད། མཚནཿིདའཚོལ་བརྡ་བལ་བའེ་བིུའ་རོ་། སའད་ལྭའྱབད་བ་གྲསམབཏོན་པ་ཡིན་ཞིད་གསུམ་པ་དེ་ལ་འདེ་བཏེནཔ་མིན། 
ལྔ གསུམ་པོདེ་མེདབརས་གཞས་པ་ཡདུཤོནཤ།། ༢ྩབང་བནནས་བད་རོས་ཅན། བདག་བཞེནྲ་དུན་པར་བའ། ཆུ་ལསགས་པདེའརང་དེ་བཞིན་དུ་ད་པ་བཞང་དང་ གསྟི་ཆེ་ཊཔ་དེའི་པོང་། 

¦ 





༤ 
ཤླ 


༦ ཁེ སྲག 


ཞེསེ་པའ།། རེར་དེ་བཞེན་དེ་ཡྱི་པར་། ཞེས་བདེ་ཡོ་གེ་ལ་དོར་བའོ།། ༈ གི། པུད་པོའ་ཚོ་གས་པ་དད་བཀོདཔ་གད་བགཏ་འདོད་པ་འགོག་རུལདོ། ་ལག་མཐོད་རན་པོལས། ལོན་ཡུང་པོཌདུས 
ཀྐ པ ཙཾམ་བདག་ཡ ནམ་སྙམཱན། ད་ཡདལེ་གས་། ཡུང་བོ་ལཱ་ལ་པྷཏདནས་བདགཏུ་འདྭགས་པྲར་གྲ་སངས་པསན། གདགས་གཞིེ་བཏགས་ཆོས་སྲུམ་འཐད་པའ་ཤོའ་ངོ།། དེ་ཡད་འཇུག་པ་ལས། 
_ །གདོལས་བུང་པོ་ཏདོནས་ཡཾན་གསུདས་པ། །དེ་ཕཾར་པུང་པོ་འདྲུས་ཙམ་བ་དགམ་ཡིན། །ཞེས་སོ། གཞན་ཡད་བུང་པ་ཚོགས་ཙམ་བདག་ཡུནན་ལས་དད་བེད་པ་པོ་གཅིགཏ་འགུར་བའ་སྱནོ་ ། 
$| ¡འཇུག་བཅའགྲེལདུ་གསུངས་ཏེ། ཕུང་པོའ་དནས་བདག་གི་ཏེ་བར་བླད་བྱར་འདོད་པསནོ་ཕུད་པོ་ལ་ག་ཉེ་བད་ཐད་པར་བ་བར་འདོད་དགོས་ལ། དེ་ལྟན་ཕུད་པོནམསཁྱི་ཚོགས་པ་ཡང་ཏེ་བད་འདྱབར། 


ལྟ 
= ༢༢༢༢༤༤༥༤༢༢༧༠ 


1»; ¥ 


འགུར་དགུསོཔའྱ་ཡོའ་པོ།། ཚོགས་པབུདག་གི་གདགས་གཞི་ཡྲུདྲ་པེ། བདུག་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པའདིས་ཐུང་པོའི་ཆུཤ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་འདོད་དགོས་པར་གསུལལོ།། གུལུ་ཏེ་དདག་བདག་མ་ལན་པང་ 

དཔེ་རན་ཤིད་ཏའི་འབུད་ལདོད་སོག་ཤིད་ལ་སགས་བནམསབ་ཡིགས་པའི་ཚད་ཐིབས་ཁྱད་པར་བྱ་ཏིད་པན་ཤིད་རྲར་འདོག་པ་གཞིད་དུགཟུགས་ལ་སེགས་པུ་ཚོགས་པའི་དྲི་བས་ཁུད་པར་བ་ལྲ་བདག་6་ 
འཇེག་གོོ་སསྲན། འོན་དྱཀི་བསན་གཟུག་སཅུན་ཁད་ལ་ཡོད་པསྲད། སེམས་ལ་སྲོགས་པ་ལ་བདག་བཞག་6ུ་ལེད་པརའགུར་ ། འཇདྲུག་པ་ལས། དྲ་བ་པས་ཞེན་དེ་གཟུགསཅན་ལྲ་ཡྲོད་ལིར། ཟླ 
ྱོད་ལ་དེ་དག་ཏིད་བདག་ཅེ་ས་འུའ་བཱི། །སེམས་སོགསྔ་རོགསད་བདག་ཉིདའྱ་བུ་དཡན་ཏེ། །གང་ཕོ་ར་ཀེ་དག་ལ་ང་པྲས་བོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ས།། ཞེས་གསངས་པྲ་ལད་རོ།། ཙངེ། ཤིད་ཏ་དད་གི་། 
]ཡན་ལག་ལས་དན་གཞན་མིན་ལག་གུཏྭ་ཐྲབ་པ་ཡྭདཱ་མན་བ་དང་། ཡན་ལག་དདང་ལྡདཔ་དད་ཡན་ལུག་ལ་ཕད་བཏེན་པ་དད་ཡུན་ལག་དགུ་ཤིང་རཱ་དར་བྟག་པའད་གནན་རྩིས་ཡོདཔ་ཡོན་པ་དབ་། | 
ཡྲན་ལག་འདུས་བཅམ་དང་ཡནལགགི་བཐས་ཤྲིང་ར་མིན་པ་བཞིནྱ་ ། བདགདང་བུང་པོ་གཏས་བང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་བྲའྲ་པའོ།། ཞེས་པའོ།། ་ཉགམོད་ཆེནམོལས་ཅུང་། ངསན་ཤངོཏ་དང་ 
ཇི བཞིན་ནམ་པ་བདུན་ལོ་ད་གང་དུ་ཡད་མདབ་ད་། དེ་ལྟནའད་འད་ག་ཡན་ལག་ལ་བྟཏནནས་འདོགས་པ་ལྟར་བདག་ཁྱ་ཡུད་པ་དོད་གཅིག་དད་ཐ་དདལ་སགས་པའི་དང་གཤིན་བདྱུདཔོ་གད་ངུ་ཡད་མེད་པ་དད། 







! ཡན་ལག་ལ་བཉེནནས་ ཡྲན་ལག་ཅནདང་ ཡན་ལག་ཆནལ་བྷཅརེནནས། ཡན་ལགུ་ཐ་ མད་འད གས་པ ནས་མདང་ཐུད་ཤིང་གི་བརྡད་ཕནྲ་ར་ནབཉིནྲནས་འདོགོས་པ་ཡིདནོ།། ཞེས་འཆད་པར། བམཔ་ སྒམབུཿ 
༢ེ་ལྡེདམག་དང་ཞྭགསཚུལ་པདབ་ཚེ་ནྷུ་ཤྲངེདང་། །ང་རཱུམ་ཤིང་ཏ་ཕནདང་འ གོན་གཞས་ པྲ་སཱགས་དངོས་ནམས་གང་དག་དང་། ། །དེ་བཞིན་གང་དགྲ་དཤོས སྩེ་འདིསབྱ་དདཔ་དྲེ་རམསྟ་རོོགསྐྱ་བ་སེ།། གང་ཕིན། 

ཐླུབ་དབང་དུནེ་འཇིག་ཉེན་ལུནཅེག་ཆོད་མེ་མཛད་བར་རོ། །། ལག་ཏུ དད་ཅགས་མཆིནཉད་དདནེེ་བདྲ་ཤིང་ལ་སེགས་དང། ༥ཡནཏཧཧན་ཡའ་ལུག་ཅན་ཆགས་དང་མཚིནགཞི་ཡོ་ཕ་སོག སགས | 
དནདྲག །ཧྲནམས་ཤིང་ཡ་་ྱ་བས་པས་ནཔ ད་པྲ་མ་ཡྲནཞིང་། །དེ་ལས་གཞནདྲ ཙུ་རབར་འཇིགཉན་གུགས་པའི་དནས་ཡོད་པ་ ཡེད། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཆུ་དང་ འབབས་བུའི་དདོས་པོ་ 
ཡ་བྲགེ་པ་ཞི། གཡ་། ཡཏ རྒྱུ་ས་བྱ་སེདྱ་བ་འབསབྷུ་སྱད་ ནཱ ཉྱེད་བུདདེ་ཆུ་ རུ་ཡིན་ཞིང་། ༽ གལ་ཏེས མྱི་ེདན་ཧེད་པ་དམེདཔས་འཕས་བདྲེ་དྲལ ཡཅནད་འགྱུདའོ།། འབྲེསྲ་བཡང་ཆུ་ཡདོནད་ལས་ | 
སྱེ་བར་ཊ བུ ཨུ རྭ་བའི་བྱིར། ༄༅་འབྲས་གཉིས་ཁྱང་པནམུ་ནཝ་སནས་ཡོད་པ་ཡིདྱ་བེ། རང་བཞྲིནྱ་བིས་ ཡད་པྲ་ཡཤེ ཞྲེན གལ་ཏྲེ་ཆུ་འབྲས་དང་གི་ བསྲུ་བབ་པའྲསེམསྲན། ཙཱཱསྭ་ླཀུངལ་། 


ཅི ¡བཉེ་ཞཞས་དགཉིས གང་ཞིག་ཅུ་ྱལརག། དེ་གཉིས་གད་ཞིག་ལས་མརྒྱ་ར་འམ་འབས་བུགང་ཞི༽་འྱལ་དབདི སོག ཞང་བཞིཙིས་བཟབ་ལྱའུ་ཝེ་བ་ཡིའདིགས་ཉེ། ཆུའདས་སྣུ་ཚུལ་ཞེསི་ས་ 






















པ ཟེབ 


ཡ ༨ཉངེའྲ་ཅཌ།༡༣༦༢༠༦་ མཆང་ ༦༠༠༩) 


[༧2 ༄༅༅་། །འབསུ་བུ་དྲེ་གུབ་དགོས་པས་སོ། གལ་ཏྭ་ཁྱད་ཀྱ་ཿཉར་ ས་བྲབས་བླ་ནང་བཞིནྱ་བིས་ དྲ་པརྱ་བྲདཔ ༨ཤེན། རྒྱུ་འབྲས་བུ་དྲང་ཕྲད་ཞས་རྐྱེད་ཧཧྱཱུ་འབྲས དེ་དགྲནུས་པ གཙག 
སི ིགྫཉྣ་ སནདིིིསགཾ༽ྲཾཾཾྣཾཾཾླླ་ 
' སྡ་བུ་ནམས་འབཱལ་ཡེད་དོན་གཞནད་འ༅ུརཔེའྱ་ིའ་དྲོ།། ཐདམ་པད་སི་ཉོག་པ་གཉིས་པོ་མ་གྲཏོགས་པའི་ཉོག་པ་གསུམ་པ་ཡོད་པིན་པས། རང་བཞིནྱ་སིསྤྲ་གུབ་བའྱི་ཆུས་འབྲས་བུ་ 
| ཧ ར་ཕིདཔ།།ནའ། དི་ལྟར་འང་བཞོན་ཁྱིས་ཐྲུབ་པའྱི་ནུསབསྲབྱ་ སེད་པརལི་བེད་པ་དའྲ་བློར། འབྲསྡ་བཞེས་བ་བ་རང་བཞིནྱ་ཚུས་ཡདོ་པ་ཆི 


2:32: 


དྲ བུ བེ ན་ལ། འབས་བུ་དངྲ་བལ་བའྒ་རྒུ 
(ལ ནྱི་ཆུརའཛེག་པའ་ཆུ་ཨཆྲན་མད་པཅནད་འྱགར་ན་འདིནི་ཡདོ་པའང་མིནྐའེ། དེའྱི་ཕོརྦ་ནཱ་འབྲས་གཉིས་ཀརང་བཞིནྱ་བིས་ཡོད་པ་མེན་ཞོ།། གང་ཀྱི་ཕུརྱ་ཧཱ་འབས་གཏེས་ཆྭརྭ་ཚུམ་དང་ 

¡༠ འདྲ་པརྡ་རང་བཞིནྱ་སིས་མྱམེས་ཤིང་། བ་ཧད་པའྲི་རམྲ་པརྟ་ཏོག་པ་ཙམྱ་བེས་འཇེག་པ་དའི་ཕར། བདག་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་པད་མྲཔདྱ་བྱི་ཕེན་དྲུ་མོ་རྒྱག་རཱ་ཞང་། འཇེག་ཉན་ལ་ 
གགས་པའེ་དངོས་པ་མ་བྟཅགས་པརྲ་ཟླབ་བྱ་ཚུ་ྲབས་དང་ཤིང་ར་ལ་སོགསཔ་ནམས་ཉང་ཡོདཔས་ཐམས་ཅད་འྲབབ་བ།། ཞེས་ལཇད་པར། གརལ་ཏེ་ཆུཡིས་བྱསེདཔར་བྱ་་་ 


-1= ༡: =¬ 
















[ཧིདདྲ་ལྟནད་རྒྱུ་ཡཾན་ཞེང་ གལ་ཏེ་འ བྱ མྭི་སེདནནདེམེདྡ་ཆཱམེདཅན 
( གྲེང་ ཞགའྱགུའཔ་ ཙན 


(བཿ ལ་༈ ཤབས དྲའི ཧསོང་གྱའ མེ་བའའྱག  བ་ 5 ཇལ གྱ 
ཡཏྱེ་ཏོདྱཀྱི་ཙུཾ རྱ ཡེསྭ་བདནས་ ཅ་ཆས ཧཱ དག སུ་ཡང གྱི་ཆ དྱ རུ ཟ་་ དེ ོརཾ། །གང་ ལས་གང་ཞིག ཞིག་འྱའབགང་ཞོག་ལས་རའ 
མེད་འགུར་ལ། །གཉིས་ 


རྒྱུ་མེད་ཙོན་འགུར་ཡོད་པའང་མེན། །གང་ཕྲུར་འོད་དུག་གཉིས་ཆར་ཡངྒའི་ 
[འདག་པའནའ་བད་ལས། རེས 

ཉེ་གཞུསཆི་ དངེས འགལ་ལོ།། དེ་ཡནནའྲ་ཤེས་བ་ཐམས་ཅེད་ལྭ་བབུ་པན་བེད་པསྲ་གཉིས་ 
ཕྱ གཅིག་རྟན་རུ་ཡེད་ནནི། ཡད་མེདདམ་གཅོགདང་དལ་ཨུགས་གཔའདཅེས་མཐའ་གཉིས་སྲ༔ 


ཨ་དང་འུདདེ་ཡྱི་ཕི་ར ། ± 
ཨས་པ་ནྲི་གྲ་ཞི་གང་ཞིག་བྲ མུན་པ་བླས་བིའ དནདུ་ཡོངསསུ་བཅད་ན། མི་ 


ག།པས་སྐྱེཿ དབུས གུ རྭ་ཞིང་། །སོ་སཾནནནྡྱི་ཧུ་༩ 
པའྲདདག་པའསད་ཉོགཔ་གཞླ་མཔའ་བབའྱརམ་ཡིད། ིི་ ཅེ་ཡོདྱ་འི ཟྗེ་ ཡིནནནཧྱི་རཱ་འ དྱི་རུ་མིན་ནམ 


དཀྱི་ཧུ་ཡས་ འབུསབ་ ཉུད་པར་ 


༽ེོ དགས ི་འག་་སེའ་པ ༥ 


ཨོ་ཞབཅད་པའ་བཏག་པ པྱ་བསནས་འགོད། པ་མེད་ལ། ཡདནད་ད 


༨འབས། །ཞེས་ཤཾདམིན་འྲས་བུ ི 
དྲང 
དམེན་ཏིད་ཡེན་ ཉིད་ཡིན་པ་ ལཔརགཅདདགོས་པས། ཡད གསང་སོ། ཅ༽ 











ླུ་མའི་ནུ་ུ་སབས་ 
བང་གསུམ་ད་ལ་པའ་དངས་འགལ་ 
དཔོས་འགལགཅག་འགོག་པནིཅིག་ཤོས་ | 





ཡགཡིགྲ་ནམ་པའབཅདནཅིག་ཤོས་ཡོའ ཡངས་ ། | 
སྤུ་སགཙོད་པགང་ནམ་པར་བཅུད་པ་ ¡ | 
ཧཱམན། འདེ་ ལྭ་བ་དབུས་པ་ཡང་པ། ) 
ངས རི ས་པོ་ཡིན་ལྭ། ཞར་བ དཔའེ་་ , 
མུགས བགཅིག་ལ་ཝག་པ་ཐ་ད་དུ་འདོད་གོ། དྭུ་མྣསང་བ་ 
ད་པ་དུང་། ༢ ས་པོར་མད་པ་གཏེས་ ། 
པའལབ་དང་། གཟུགས་ [| 






༡༠༡༤ ༨ 


༧༡༠༧༤༤༧༧ཟམམ༠༨༧༣༩༩༧༤༡ ¬~ 
མཛམམོའོ་སོང་་ངོས་ ༤ ཏཱ 





བདུན་ཡེད་གཟུགས་ཀེ་གནས་ལུགསམ་ཡིནཔར་ཐལ་བ་དང་། གཟུགས་ལབདྲནྲ་གྲུབ་ནྲམ་པར་བཅདཿ མྱ་ི་མེད་དགག་ད་གྲཟུགས་ཀྱི་ཆས་ཉིད་མ་ཡིནཔརྲ་བལ་བ་དང་། སངས་འཛགསཀིས་གྲབ་གས་ `། 
བདེན་ཟུབ་དུ་གཟིགས་ཤིང་བ་དེན་སེང་ལགས་སྣུ་གཟིགས་པར་ལབ་དང་། བདེན་གཉིས་ཝུག་པ་གཅིག་ཡུནནས་སོ་མི་བས་ཁང་གནས་ཕུགས་མདན་སམ་དུ་རོགས་པརྡ་བུལ་བདང་། ཚོསུ་ཉིད་ལ་ 
དམིགས་ནས་༠ད་ཆགས་སགས་ཉན་མེངས་སྱེ་བུར་ཐལ་བདང་། གཟགས་ལ་ཡང་ནམ་པ་ཡི་འྲང་བའི་བྱེ་བ་མེད་པའྨ་བུལ་བདང་། གཟུགསཊི་གནས་ལུགསའཕད་པས་བཙལམིདགོས་པར་ཐལ་བ་ཉྩེ་སོན་བཞི་ 

བཞི་འབུང་པར་དགངས་འགེལ་ལས་གསུངས་པནེ་འདིན་ཡང་དགག་བུའ་ཁྱད་པའམག ཉེགས་འདྲའོ།། དབུཿམའི་མནངག་གེ་འྲགལ་བཤིས་འྲབ་ཐད་བསམངད་པ་ལས། གཅེགན་ནེ་གན་རོབ་ཕྱེང་བ་བཞེན་དུ་དོ་དམ་ 
པ་ཡང་པྤངབ་ཉིད་དྲ་འགྱུ་རལ། ཀུན་རྔོབ་ཐ་དད་པ་བཞིནདུ་དོདམ་པ་ཡད་དད་པའའུརའོ།། གུན་པོབདི་མདད་བཅས་པ་བཞིན་དུ་དོན་དྲམ་པ་ཡང་དྲེ་མུ་དངདབཅས་པའྱགརུ་རོ།། ཐུ་དད་ནནི་ཚས་ 
ཅནདཔ་རོས་ཏདདུ་ཡངཡྱལ་མ་ལ། འདསྦ་བས་ཊི་མཚའ་བེལ་ཅིས་གནེནཔ་ར་ཡང་ཡེ་རྱས༢ཉེ། སྒ་འཡོཔ་ཡང་དོཡེདཔའ་འྱའ དེ དེབསན་ཉིདདང་གྣཞད ངཾདོད་ཡེད་དོ། ཞེས་ 
་ྭ སྱོ་7གགསུམ་གསུམ་གསུངས་ཤིང་། དགངས་འགྲེལ་དང་ཧུང་ཡེ་ཁླདབའྭ་དང་ཡང་འདིདང་དབུ་ཕ་དྲ་སི་མཐའ་དཔོད་ག སྦུ མ་གདག་ཉིས་ཀ་བསསནས་བཤད་པདང་། དོ་བྲ་ཐ་དད་འགཀོག་པའ སྐ་བས་སུ་ལམརྒེམ 





ཤླ་མམས་ལཔ་པ་ང་མཐ་་་ངམམ་བཞ་ཞ་ངལ་་ངཤ་་ྱང་ཛ་འོོ་འ་འིསའིཁརལཆོརརརར༢མཆར་ོར་རོརའ་རོང་རོའའོ་ངོཆོ་ཆོཆ༧ཆོཆོ རས: ་ ང་ར: ༣122 ༢༡༨༥ ༥༥༠༡༥༩༣༣༡༣༡༣༢༣༣ སལལ ༡༩༦༣༣༣༡༡༣༩༡༡༣༡༡༡༡༡)༡། ༡༣༠༢ ༨༨༨ ཀ་ལ མཔལའས་འཛམ་མཁས་མསཿས༢༡༡༧༡༡༡༡༡༢༠༦།༡ཟ༡༡༢༨༩༡༦༨༧༡༠༧༡༢གསཔ252222ྕ༡༣༣༡།༢༩༡༡༡༡༡ཉེ༢༤།༧༡ཿ2༢༢ཇྗཿམ་ོར་ཁ༩ཉར35༡༡༡༧༣རྷ༨༡༢པ༠༡༧-ུཿྗད༩༡༢༢༠༩ཇ༩༢༣ྷྗའ༢༢༦ྨཟྨའུ་མ225།2 "༡༨8༥ ༩ ༣༡ ཤམ 
དད ¦: ་ ༼  ་༽, .„ , ཿ ༡- „ུ ༤. ༨ ༽„ ཏའ ༧ ༨ ༡ -༥༦¬ ,.ཧ:༽ - ¬ ༩༣ ༼༽- ༤༽. ༽ ༤\ 

| ༠ །པ་དེན་ཡེད་དུ་ཐལ་བརུག་སུངསུ་པདང་། གཅིག་འགག་པའི་སུབས་སུ་ཉོརམེངས་སྡོངབ་ལུརུ་ཚོས་ཏིད་སྡོ་བརྡ་ཐལ་སེགས་དབུ་མའེན་ངག་གི་འབྲེལ་པ་ལུར་གྲསངས་པ་དི། ། 

(8 དགེངས་འྲྲེལྱ་ཅི་ཚིག་བྲའེ་དང་བདེནགཉིས་དར་ཅཱིཀ་མགྲོས་ལས་བཤད་བདང་མེ་འདཔའྡ་སངབས་དྱ་པད་དགེས་ཤིང་། བདེནམེད་ཏོགས་པེའྲ་བོས་བདྲེན་འཛན་ཟིལྱ་སིསྣ་མི་གཞན་པའྲ་ཐལ་བ་དང་། 





། 


ཉི 


¡ 








ཕྱིན། ནུ། མཆཱུཉིད་འདེགཉིས་ཞི་སབྱར་པ་ཨཞཆདམ (རྗེས | 

ྨ་ སགཡགསིན་བདན་གཏུས་སེསའ ཤྤུ་བུལ་བྲང་། ཡའ པཾའུ་དབང་། 

| ཟ་རད་མསའང་ཉིད་ ཐསྙད་པ དམྲརསོང་ཊི། 

ཨིས དུནདེ། དད ཊཱ ཧད ཛ་ར་བཤད་པ་ ཞྱིའབཏད་ལདགངས་། དངས་ཆས་ཀེ་ 


ྱུ ནསང་་བ་ཞཆད་དང་བྱའ སག ི་ོ ` ཙི སྭཱདཱཧཡ་ཡང་པ་ སུས་པའི་དབང་དུ་བེདནཞེ་ཡང་ ། 
གས ་ དོ ་  ་ མ་ཡིན་པའི། བདེན་པ མང དཉད་ཡིན་ལ། ན་ བ་བདེནཔའྤ་མཚན་ཉིདྱ་ཧེད་ཤེས་པརྱ་བུལོ།། ཞེས་ད དཔ 





ཀ; ད་ཐུན་ལས་ཅང་། རི ཁྱོད་གང་གིས རྟེདབ་ཚདཨ་དུ་ཡད་ལདེོདམ་ད་ ཅྱིན་དུམངབ། ཤཱནྡ་ཛབ་བདེན་པའེ་མཚན་ཉེད། བྱོད་གངགིསྦ་རད་པའ་ཚད་མདེ་ 














༧ ཏོགས པའྱི རདམསག ཐིས་རྟོགས་པར་བ་བའི་ཚོས་དེ། དོནདམ་བདེདཔའ་མཚོན་ཏདདང་། རདམ་དྲོ་སུམ་དུ་ཉོགས་ 

ྒ ལུ ལས ག་ ཤུན རིའི སུ ཤུན་རྡོ་བ་དང་དེ ་ རིེིིོ་ །དོན་ ཞད ཐཱཡོ་ཅད ུལ་ 

ད དྲུས བའ བ་བདེག་པར་གྲུསངས་པའི་ཡིན། འདེནཔ་ག ནད ་ ༈ ལྱ་གས་སདདད་བཟས་པ། ཧུ གསུ ་ 

༧ | རྟོགས་ཆུལ་ཁུན། བགྲི་བདང་ཤས་ཤིང ༨་། གོད་འྔ ངགྲ་ཏ་གྲསཏས་པ་དྲ་ཏོག་མེད་ཁི་ཤེས་པ་ཐུན་མེངམ་ཡའ་པའེ་པང་རལ ཨ་བསད་པགིགཅས། ཙར དི ། ༼ཞི༽ 
པའནམ་བཤད་ལས། མདོ་ཛ་མའི་དོནན། དོཿ དོན་དམ་པ་གཟིགས་པའི་དར་དགོ་དམ་བདེན་ང \[ བུད་སེགས་བུན་ཇོ་བ་པ་མསཐོད་བའི་ཆུལ་ གྱས་གཟིགས་པ་ནིན་པར། ཡྱསྐགས་ 


ཌཱ ༄༅།  །ཁོདོ་ལ་ཐ་སུད་དདེད་དུ་སངོབ། ཞེསཔ་ཐལ་དང་གཏིསཀའི་ལུགས་ཙི་མཚན་ཏིད་མྐན་མེད་པུ་ཡོནགོ།། ཞེསུ་གྲསངས་པའ་ཤོད། དི ཡདནུ། ་ཨུཤོསྦཿམྲང་ རཱ ྣ 











ཤུསྭ་ཏིདད་དག་གྱི་སོྲོ་ཕཱལ་དད་། ཡོདོ་ཅྱི ཕུལ་དྲ་འག་རུབ་ཏདསལ་དྭ་འུརྨ་ནི། དེ་བྲོནཉིདམདོསམ་དགཟིགས་པོའོའགསོཔ ཅམཐྭལ། ་ མ་བདེན འྱགུརྩཅི་ཀུན་རྫུབ་] 
ཏླི་་བརྡདདཞིད་བཏི། དེ་ལཱརྱ་པཱས་ནམ་གཟིགས་པའྱེ་རུལ་ཙིས་གཟིགས་པྲེལ་ཤེསད་དུའྲགའོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ལྔརརོ།། ཉིད་ལས། མདོ་གཉིས་པའ་དོན་ནྲ 
ཤུདམ་པ་མདོནསམདུ་ག་ཟིག།པཐའ་དའནེ། དོན་དམ་བདེན་པ་ ཤཱ གཡེདཔ་ནྱི་ཡུད་པ་རལེ འདྭ་བ་མད་པ་མད་པའོ།། | གཞན་གང ནི་བ ལུང ག དི གཟུདསདདརྨས་པ འདད བུལ་ཞི། 
སྨའོ།། །དེ་ཁྲུད་ཉིདམ ིེི་ ཕེགས་པེའ་ ཡེ ཤེས་དེ་དོན་དམ་ཤྲིས་པ་དད་། དཤོདམ་བདེན་པ་ད ཤེསྔ་བཱཱའཇེག་བུ་ཡད། པེ་ཤེས ནི 
ཏུབདགྱིས་དི་དྷ་ཏད་པའྡ་དཁ་དའང་འངེག་པའི་པེར་ཏེ། དཔརྦགརགས་ཤེས་རས་ ༣ཉན་དད་། དེ་ནདམ་བདེད་པ་ དའ་འཕུདས། ཿ དམད དག ཁྲ ཉིན གུས་ ། 
ངརམི་འཇཾག་པ་བཞིན་གོ། ཞིས དང་། དྲེནས་ཝུའི་བཱ་ ནམཔའབདཔ་ནིནལ་་ དུདཔག་དྲལ་ནོད།། ལཅབདའལསདསཔ་འཞཏ། ཁྲུར 
ཐཾ [དེན་དམ་པའེ་བདེན་པའོ་ཞས་བཇོདཔ་ལྟརདིམ་ཡུཾནོ།། ཆོསཐམསཅདཤིབ་ནཏྲེ་ཝཱ་བའེ་ཆོསསོ།། ཞེསདཔས་པདེན དག་ནི འི་འ དནད་བདེན་པ་ཐམསཅདམའེ་པའ་ 








ཡཱི 


༡༠༢༠ ༢༢༠༠༧༤ ༨ ༢༦༧༨ ༨ 


༄༅ ལ་ལས་འདས་པར་ ལ།་ལ་འདསྦྱཚུལ། ཇི་ ནསམ་ཡིིན ཤོའི་བརྩ་ཧེས་ ནཏེ། ངི་ ༢ྭདོནོདས་པའི་འདེན་པའོ་ཞེས་བ་ཛོད་པནླ་ས་དེའྲེརད།འབད་གི གཔ་། 

འི་རི ས་པར་འ སུམ སུའི སྭཧཱ དོ པ་ ལ་འགུརཔཏེ། གཉིས་དང ན་བ 

བླ་དགེབབླབ་པའ་ཆརཡིནངས། དེཁོན་ཉིདྲ་ཡ་མི་བླམ་བ་འབལ་ཞིག་གཟོགས་པའེ་དངོ་དྲེ་མདཅེསཔའོ།། `} བི རཔབ་ སསག མེད 

ཞེུས་བཉན་ཡང། ངད། བསུས་སེདཔང།མདོད་པའད་པའི་སྲ་ ད་ལེ དཔ་ལགསཔནགྲསཔས། འགཔ ༡ནཔ་བསྐདེ `` 5 ི །།དདུཔེརྡ་ཛས ྭ ས་དེ ། 
བཾ བལ་ དྲོདམ་བདེན་པ་ནི་ཟབ 

ཅཅ  ི དད་། དེའི་ཛེས་ས་འབད་བའ ར་ག འི སབཆདྷཱ་ཁི་ཡུལཔ་མིད་པར་གསུདུས་པ་ 

རི ཞེསགྲྭསུཿས་སོ།། ༼བ དེནམས་ཐམསཿད་དེ་ཁན་ཌིདམདོ་ ནསམངུག་ཟིགས་པའི་དབུ 


སེགས་འུ་རབ་པ་མི་སྣད་བའེ་ཁུསསོ། དེའྱིཡི་ 





ངེ 


༤༨༡༩ 
@: 
; 

ཙུ འས 
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་ྦ དེཁནདཱམདོནསམུདུ་གཟིགས་པའི་དོད། ད ཐསོ་བོདད་དདོད་པ་མེདྲ་ལསགོས་པའི་གོགཆོསྦོི་གྲོསོ་པཔམོག་དོ་སེདཔ་མ་ཡི པ་དེ་ ུགི་དདགིད་པོད་དམདམིགས་པ༽ིངེད་དོ། 
ཞེས་གྲསངས་པ་ ཏུ རཱ་ཡིནཱནཾ།། ཧཱ (མན སའུལ དད་གནས་ གག ུངང་ ལོ་པ་བཟུས་ུད བདེ དོ དེ་ཡད་གུས རུལ ཀལ ལ་ 
ཡིག་ཚང འཇིགཏེནལ་མེ་ ཡ་བི བྱཡིར། གྲ ལྟཡ ། ད།ཀསགདིནཔ་ ཞུན ག་ན ལ་པདྨ་དད་པ བད ལ་ལ་ད་པ་ ཏདྱ་ཐ འུ ྒ 
¡ གཞུ་བྲ་བ་ནཱཔ་ཡནབསྡུ་འབཅིད། དྲུ་མུན མིདོཤབླམ་བ་དངབླམ་བུའ དོན་ནི་སྒང་ཛཱིཾལ་དད་གནས་ཛུལ་ དེ་ཡད་དདགསལྭ་བརྡ་སང་ ཡང་བ 
།གནས་པ་ལྲ་བིད་དགེན་སོ། འདེལ།བཅིགནུན། རྣམ་མནྭ་ཕཾས་མདས་ཏ། ནམ་ན་ཡིན་གས གསའདདོལུཔི དེའི་བ རུ སྒ་ཚང་ ཡའ 
སྣད་ཉན་མེད་པོའ་ཕྱི་རཱན་མཁྱབ་པཱ། སྲོབ་པཾའི་རྒྱད ཨྱ་རྣམམཁྱེན་མེ་ཉྟག་པགསལ་བརྟ་ཌགས་པའ་ནམའྱ་རྩམ དྲོ་སུམད་བདེན དཅྭ་ཡཱད་གུད་ཞིག དགུག དེས་ནམ། ཡྱི 
ཉཤྱིན། ད་པ་སྲ། གཉིས་པ་ཐྲབ ༡། དེས་ཉ་བྱརིཏད་ གསལབདྡ་པད་བའྱི་ཕིར། །ཁབ་ཏེ། ནམ་མྱའེན་དདྲ་ནམ་མྫའེན་མཏཏག་པྲ་གྲབ་བདོདཔེར་མེདྲ་པས་གཅིག་ཡ ཁ་སུ 


།ཐྲགས་པའེ་དནོ་ གུམ་རིསས་ཤེས་ཅིས་མབྟཏགས་ དོད ་རིགས་ཤྲེས་ལ་ལེོས ` ྱེས་ད་སོགས་མད་དགསཞུསམ གུསནས་མཐིས་སོ། ༢ ༢འཛྷགཔ་ 
ད༽ 


དཱ 
ཇི་ལ་ར་གནས་པོའི་དང་བཞིན་ཁྟ་བ་ལ་སླིབ་པ་སྟེ་རོ། ་ཡོའན་གི ལའི 
་ དཱི ཡི་ཏི མོབ་པདྡ་དིད་འབརོན་གི་རག་སེ། འིན ཅིས་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ་ལ། 


པ། འང ངཿ བྲ མིལ ཞིན་ཙ་ ངོར 
འུང གཱ དགུ་རོང མཱའུདནཔ་དནཅི། ཀྲུ དེ ་ ང་ ཤཇོབ་བདེན་པ་ཞེས་པའྲི་བདེན་པ། གཱཏྲ་རབཔ་གང་གི་ངོར་ 


ཤེ བྲ ཡུས་གུབའེ ་ཱ . 
ཞིཡ་ཞིཿ 


སཱ་གྲསྟས 
སིདྨ་དབ་ རྱེ ཧོ ༽་ འདའ་བར 
ཐིང ཅོ ཞེ་ཕན་རུཾན་བཏ་དགོད ཀི 





ཡིུ་ ན་དུ་བཤད་པས་ཡལཿནྷ་ཧྲི་ཐ་ཧ དགེསཆོང དཾ ཙམལམི་བཟུང་ ོད ས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། 





ཅཱ །འུ་ལྔ་ཆགས་ཐབྱ་འི་འདུ་ཞིན་ དརུཅཟན་ ། ཆོལ་དེའི་སླ་བགྭ དཔའི མཚུནདན་དུམབདདབ་ལ་ཡད་ཡོདཡོདྱ་ཏ དྩག་དོ་བ་པའི་ཝ་འཇྲག་པནི་ཞོག དཔེན ྒ 
ཀྱི་སླབཐ དངད། རུ་མཚོན་སྤལ ་པ་ལ་ཡོད་བྲངཨི མིའཇྡགུ་པ་བུཤནོ། ཡངགསན་ བབད་ཏའཱ ད་ཉེ་བ ། དཔོག ད་གས ས་འ | 
སྔ་ཡིས་པ 
ས་གདའུལདུད་གཞས་ཚོལ་སི་སྦ པརི་ཧོགས་མིནུས་པས་ནའངོ་།ཉེནྱིཐཱ་ཏུད་ལ་བདེདཔ ཡིན་པའི ཇི ྲིི་གཏག་ ༡༩ མ་བཤད་ལས བས ས་ག 
སྲ ༨ པདགོཔ་ འཇེག་ཏེ ། བྱ་བང་སདདམ་ གཔ ` མ་ མུ ' ྲ 
མཱ་པ་གཅིགྲྭ་ཧཱན་རཔ་རིད དཔིད ་ཝེན་བདང་སེག་དརལ། གས་པས་དབང་པོ་ཉམས་པས་མཐོད་བྱ་ཕིནའི་ པབ་དེདག་ནྲི་ཡ ཀ༽ 
གིངདདདདེགཔ་ འོ པཔའའངིགཏེནམིནདོ། ། དེའི་ཡི་རདེ་དག་གི་གུན་རབ་དབ་འེབ་ལ་སེགས་པསབད་པ་བྱ་མད་པའི་སུལ་དེ་དགད་འདིག ཉེའལ་ གཉིས་ཡོད - 





| ༄༅། །བྱརྲ་དག་བཤད་ནས་མདོད་བྲ་ས་ཏེ། །སུར་ཡད་བཞིར་བཤདདེདགཞི། །ཐེག་ཆེནདུ་ཡད་བཞེདཔ་ཡིན། །ཞེས་གྲསཏས་སོ།། དེ་དགུ་ཡམྔ་བྲཱམདོདད་གསེར་ཕེདསགས་་་། | 
| སོ། ༼༣༽ ཧེ་ཉིད་ཏེ་བ་གྫོང་རིད་བདདམ་བི། །སོགས་དདཔྲིདགད་། གྲ་ཞས་སོགས་རལྲ་དགདད། ཤེས་རད་ཡས་བ་བས་ཤིད་བདབས་མ་ 
ཙུ བསྔས་པའི་དབུད་ཉེན་ཁུག་པ་དང་། ཚོས༣མསོཙ་དད་བཞིན་སོདཔ་ཉིད་དང་། ཕོགས་བྱཅུདང་། མད་འདསདང་། འདྲ་ས་ཕས་དད་། འདྲུསམྦཾ་བསདང་། ཉག་ཆདྲ་བུ་སྲུབའདོད་བལ་བདད། ལུཁོར་ 
ཨཾ བདང དེརྦད་མི་དུང་བའི་ཐག་ཆེདདུད་། ཆོསྤ་རམས་ཙ༽ད་བཞིན་སྟོད་པ་ཉིདདད་། །ཁམས་འོ་བྱསདསོགས་ཆོས་ཐནསཅད་དད། གཟ་གསནས་ནམ་མཁེན་ེ་བདྲ་བི་ཚོས་ནམས་ཉི་དད་མཚོན་ཊེད་བྱི་ | 
མཚནཉིད་དང་། ཞོགྱ་རཱའི་དངོས་པ་སགས།ཞེག་པ་དང་མྱ་སེས་པདད་དད་བྲབ་པའི་འིགྱོཏྲ་ཡིད་ཡིགས་པྲ་དྲས་གསུམ་དད་། བདེན་བུབ་ཅི་དདོས་པོ་ཡེདཔའའྱད་བས་ཏེ་བྲས་དུག་དང་། པད་པྲ་ལའ་ 
དྭཔ་པ་དང་། ནམམཁའ་སྐོགས་དངོས་མེད་དེ་བཅོ་བ རུ་དད། རོས་ནམས་ང་གཞིན་ཏུད་ིད་དང་། དངེས་པེ་གན་སི་ནང་བཞིན་སང་པ་ཉིདདཉྲི་བའོ་། ཏེང་ཉིད་བཅྭ་དགགེནད་ཚན་གུ་སེང 
3 པ་ཏིད་ཉེདཔ་ཉིདདང་ནང་གཞིན་ཉད་པ་ཉེད་གསམསཔ་ལླ་བློས་མོནོ་མེད་རུལནེ། འཇྲ་ཀ་ཆེན་སོས། སྐབས་ཝཡའྱི་ལ་དང་གིཚོས་ནམས་ཅི་སྟད་ཏདད་དེཁ་ནཏིད་འཇལ་པེའདྲག་ 


‡9¿ 












ཤེསྤ་ཀས་ ས་གབ་པས་བདེན་པརྡ་བབ་ཱན 
མི་ཟློས་སོ། ཞེས་ག སྐཿས་པ་ལྟར་ཡིན སྟད་ཏིད་བཞིའི ག་ཚག ོད་པ 
དཔ བཞིན་ཉང་ ད་པ་ད ༼ལ་ ཚུད་ཡོད སེང་ཏུད་བ བཤད་པལ རྨོས་པནི་༩ 


པང་པཱསལཱྲིརཱཡི་ན་ལ། འདིརནྲིས། སུ གདྲཨ་ཐྱས་པར་ 


ཐིམ 


༡ «5 =-2#8ི༤༨ <-> ལཿ ༢ ༨༢༤: 


དང་གྲཞན་ཧར་བྷ་སངཔ 
འབྲིད་ བ་དཔད་ད་དད་པའ། 


ཆུང་དྲ་ ཁོན་ལ་བཏིནྒཞསྦ་ཤེས་དགོས་པ་ཡིནཏྱེ། དེ་ཡང་དེ་ཏིད་ལས། དད ད་པནི་པཿལ་བན་ལམྲེ་བ་ 
ཁིན་ཉིད་ལ་འཇུ་གཔ་དུ། བདེན་པ་དང་གཉིས་སྣང་གི་སྤོས་པ ཅར་འཇུ་གི མདུ ད་ན་པས དཱས་ ་ 


གྲི་ཡཱཁ་དུ་བདེན་པའེ་ པ་ག ད་ ས་དག སཔ་གཡད་ 
ལ་དེའོ་ དཔབརྩས་པམ གས་བཀག་པི་འྲ་ལ། 


དནདལ་ལ་ཤད་རུལ་ རར ་ཁ། ཡས་ ངང ཡ་ ྦ 





.འ 
ཊེ 


མཛུད་དདྲ་ ག་ཀ 







རར ་ སོས་བྲ་ཐསས་ཅད་དདྲ་བལ་བགུ་གཏོགས་པ། ད་ 
གའུཿ ཤོ།། ད་གས ་༢། ལུ། དེ་ཡང 

༢ དཔོས་ཡིན་ཞེས་པ་ ཡན་ཞིང། སིར དོདྲ་དེཞ་གི 

ཧཱཿ འདས་ལ ཞེས་དེ ། དྲ ོཤ་ རྨ 


་ མདུད་པས 










ཐོསབས་ཡིནུ་པས་ ཏྲབ་པདཐལ། དདམ་བདེནཔ་པོས་བལ་མ་ཡིན་པའྱ་ཡིརྲ། འདོདམྱི་ུས་ཏེ། གཏིས་སྣ་དགི་སྦེག་བྲལ་ཡོད་པའེ་ྱིརཏེ། གཉིསཿ དྭགུབ་པ་ཡོད་པའྲི་པེརྟཏེ། ༩ ལེགས་བཤུད་ཉིདཔོ་ 
ས། དེ་ ལྟམ་ཡིནན་གཉོས་སྣདཛྡུབཔ་ནས་ ཌོག་ལ་འཆ་དཡིཕད་པར་ཁུས་བདུདུགོལཞདེ་ཡང་ལིའིགས་ཏེ་གཏིས ང་གི་བ ཉིསནདབཔཔནོདེ དོ གབགུདནདཔོ་ | 
ནས་འབྲ འདདཔརྩ་ཅརོ། སེབས བཀགཔ་ཡྲང་། ཞེས་སཾགས་ཙཛུཾགདོནནི། རིགས་པས་ནསུ་པརྱ་དྲ་ཞོས་དོདདམ་པ འྱི་ཡབདངདགགོཔ ལཱ་ཡགས་ བཀགཔའ་དགེས་ཤེས་ཏོ་ བཅྟས་དེ་ཡད། 

ྒ །ང་དགུཔ་། འྲ་བུཡ་གནམ་བར་ཡི་ རྟོག པའི ཤིས་དད ཇསྲྲ་སུམ་ཐུནཔའེ་ཡིརཡ་ཁ་ཧན་ ནདེནདམ་པ་ཡད་པར་ཇོ་ ས་འཾདོད་དོ།། རྡེཾསཾ་སཱ་མཐན ུཾལནི། ༣པད་དབ། པརྨ་སེཁལ་སོགས་པད་རོག་པའ་ 
དུ ཧབ ནའཛིན་ཊཱ་སྦོས་པ་བཀག་པ པའ་གཏུང་ ཤཾཆགས་དྲེ་རུམཚོནྲཱ་ཤིས་ནམ་པེ དསྟ་ཏུག་པའི་ཡེ་ཤེས་དད་མབནཔ་ལིདཧེ། ཞེས་པའོ།། གེ ལུད་འདི་ འི་གདན ཞནི། དེདདལ་པར་སེ་བ་ ] 
མེ;ཅེས་པའེ་དེན་དམའད་ཡདྲ ལ་ཧན་དོནདམ དངས་དང་བདེན་ཁཛེནང་སྦེས་པ་ཚེདཔ་ཞོསྔ་འནཔའེ་ཛུར་ གས་ མ་ཞཾསཿའེ། པྲལཿཧཱདཧདམདདོས་དི་མ་ཞིན་ཏེ། ཕུལཅནདོད་མདོས་ནི་། 

ཨ །གཉིས་ཞྡདགྲི་ཕྲིགཔ་ཐམས་༦དལསའགས་པའི་འོ་ཞིག་དགོས་པའི་ཡིན་དྲ། ཞེས་པ་ས། དྲ་བསྩར་ནཅི་ལུང་འདིའི་ཚིགདེན་ཡདའྲདའོ།། ལྲད་དདགགི་དོན་ཕཝ སྟེད་ཏདལ་བྱརབའེ་དཤད་རུལ་ནི།བདེན་ 





ཧི 


ཤཱ 


དངས་མ་ཡུནཏྭ། དནདམ་བདེནཔ་དེ་རགསྲ་ཤེས་གད་གི་ གི་ངོར་ 
། རྨ ཤེས་པའོ།། ༈༼ཞི༽ ནམྭ་གངས་མ་ ཀིདཔའེ་དགོང་ མནི་ཐེ་གད་གིས་བདུཔཡང་བ ཡིནུས་པས། གིས་བ 


| (དཱཾ༽ གནས་ 
ལཱུགས་དོན་དམ་པརྡ་སེ་བཞེ དཔ་དདག་ གི་ངོའྭ་མོོས་པ་མེད་ཀད་ཞིས་སོ་ གསུ་ལ་ཡད་ཡག་ རམངད པ་ཡད་པ་ནི་གློས་བཱས་མྲ་བསསོ།།༼ཧ༽ ཕམ་དིགསྤྲ་པྲ་བ་དད་རབ་ཏཱམི་གནས་པའ་དོནདདྲ་བསད་ 
7 ༤ ཤིསཀ་ལ་དྭགས་པ་གདྲ་ཆལ་སར་བཤུད་བེན་ཅིད་། རུ་རུ པྱ་སཱརྦནགསྔཾ་ཐཱབམ་ཡིན་ཞིད་ཐུལ་འ ༢ུ་རབ་འགྱཱཏ་མིག 


| 





། །་གབྱ་ཀྱིའི་བ་མེདབ་འདི་ཕད་རིགས་ཤེས་ཏོགོབཅསཊེདོའོ་སོ་ པྲ་ལོགས་གཅིགཅས་དྲ་བའཔའེ་དོ་ མདུན འི་དེ བྱ་ཧེ། ུ་དབདེནའདེནཱུ་དོཔ་ དད་ 
བལ་བཞེ་ཟག་ཡེ ཡེདྲ་ཅ་ཤིས་པའ ད་ས གད བོགས་གཅེ་གཡུམ་ མནཔའི་ཕྲིར། དྲེ་རེ་ པུ ་ ཅ༨དདྲ་བལབེ་དྲོའདམ་ ། 


ད་ལས་འདས་པ་ཞིག་དགོས་པའྲ་རུ་དའོ། 


བུ ད་བ དམུ དགགས མུ གྲུམས 
བྲ་སྭ་ཡིན་པར་འདོད་ད།། ཁྲེས་ལདདོན་ཡེ་གེ་དག་པརའྱ་བུན་རོ། 


--~---¬༨༨༤༥༨༩༧༠༥ 


ཝྲི :5-225226522->-0829%608ཿྟ9812« 


ཤབཔམ་འཔ་འ ཇི་ཡཔ་སཱས་ིདགོངས་པ་ཡིནཔར་སང་ཞེད་དྲད་ཡང་ 
 བཙོད་པརྩཕ་བསད་པོ་ཡདོ་ཅད་མཛས་ས་དགོས་ཞས་སྲ་ཐིས་སོ། ཨི དཔུམ | 


རྱནདད་བདེན་ གཉིས་ འདའྲགལ་ལསདནོདམཔརྱ་སེ་གགེས་བཀག་པསན་ཇོབ་པར་ཤད་པའིདཔའདོན་ 








སེམས་ཙམ་པ་དགག་གཞི་ལ་ཚོས་བདག་བཀག་པའེ་དེག པའི་སོདཏད་ཡུད་ ཟབཔར་འདོ་པ་ད་། ད་ལུགས་ཅིས་དགག་བུ་ཆསབདགུ་མེད་པས་དེ་བཀག་པའ་དགག་པ་ཡད་དགྲཔར་ླ་ཐུབ། ས་ 
]གསུངས་པས། དོནདམ་པརྨ་སེ་སོགས་བཀག་བགུན་ཇོབ་པ ཀུཧ་རོ་བཏུ་ཡོད་པ 


བྷ ༨ 


ནི། ལམ་རིམུ་རུད་དྲལས། ཡདདགཔརྦ་སེ་སེགས་བཀྲགཔ་ལ་འུད་། འགིས་བཀག་པའ་རིགས་ཤེསདུད་དའི་གཞུལ་བ་གཉིས་ཡདཔས། ་ཡད་དགཔའི་གུནྡ་རོ་བྱ་ུགཏོགསཚུལ་ཡད་དོའི་སེད་ནས་ཞོསོ་ 


གས་བཀྲག་པ་མྔ་བླནཔའེ་དོནདམ་དྲ་བཤད་པའའཕོལ། བདེན་གཏིས་དད་འགེལ་ལང། གཞན་དགའི། 
། ཅིའྲི་ཕཱར་ཞེན། དགག་བ་ཡོད་པམ་འཞཔས། །ཡད་དག་ཏུན་བཀག་མེད་གསལ། །ཞེས་གཞུནདག་ 


༩ 
® 


ཌོ 
ལྒ 








རོོས་ཏེ་ཡདདག་པརྡ་བབ་པ་མེད་པའྱ་རརཱཏེ། གགས་ཤེསེས་བྱདྲ་རུལ་ལྟར། 


འདདེ།།དབང་པགས དདབདཔ་ སྱའ་ལུན་ནེ། ན་དབང འཞསས་ .-] 


ད་དགུཀུན་ཇཱ་བསེད་པའྱི་ཕིརཏེ། དེ་ལཱ ཧེ 
ན་ཉེད་ལུསབདན་ཡིན་ཧྭགམ 


༄༅། །པ་ཡིཏེ། རགས་ཤེསུཊིུས་་དྲཚུལ་ཁཱ་ལྟབ་ཏེ་ཡ 
ྣ རྷུཧས་ཐྲསས་ཿད་དཱནཔརའྲ་གབདགུས་ཅི་བདུནྲ་གབ་ེ མེད་པའེ་པཱ་ར།། ༼འི༽ གེད་བྱ་ཇནཔའྲདནུལ་པ་གཉིས། 
¿ གྲི་ཤེས་པ་འི། དབང་པལཞུས་ཆུར་ ས་ལེག་པརྡལ སི པྲདཱ་གྲ་ནོམསྦ་ཧིས། །གཟུད་བ་གྲང་ཞིགའའིགཉུནྱ་ཙཱསྟ་ཏོགས་ཏེ། །འཇ་ ྦ 
ཧའི ཉེནཉྲིད་ལས་ལག་པརྡ་ནམ་པར་བཞག |ཅེས་པྲི ག་དེནྲ་ནི། བྱཇུ་ན་པ་མཐོད་བའེེ་ལུལ་ཅན་ལ་ཡངྲབ ཧཉདཔའི་ཚད་མལ་རྟོས་ཏེ་ྲཿཁ༠་ཡད་དགྲ་དད ཁད་ལོག་བཟམ་བྲཉིས་ ། 
དདེ། ། འལ ལྲུའལྔ་མམམ་ཡད་པའི་དབུད་པྲང་ དདདེ ིི་་ སྭ་པྲུ་དྲ་ག་དང་། འཕྲལྱ་ཅི་འྲུ་བལྱས སུབླ་ནད་པའེ་དབད་པོདྲག་དད་ད་ལ་བཏེན་པའི་ ཤེས་པྲ་བག་དད་གཏིས་སོ།། ྒ ྦ 
པའེ ཤེས་པྲ་དགནི་འཕལ་བི་འལྷ་རུས་མ་བླསདཔའ་ཤེསཔ་དག་ལ་ལྟེསནས་ཕལཿཧཱ་ལེག་པ་དད་། ཝམྲདུགནིདེ་ལ་ལཾསནུས་ཡཱཿལ་ཿན་ཡུང་དག་པར་འདོད་ 
| ཨཱཁ་ཧུན་དོང་ལ་ཕང་ཐ་ཉད་པའེཚདམེལ་ལཱས་ཏི་ཡང་དག་དད་ལོགོ་པ་གཉིས ཡེདདེ། འཕལ ལྭ འཛྱར་ལེགཞནཔ་སདཔ༽ ཤེསཔ་དུག་གི་ ཡུཡ་ནཐ་ཧད་པ ཚོྭ་ཉོས་ཏྲལ་ཡང་དག་ 








32" 
ཙྭ 
ཤཱ 


[འཛཔལ་བིཁྲ་ཁཱལ་ཧཱས་བླེཔདཔ 





༈ ༅། །རྣོམོལ་བྭས་་ལྱ་ཅོགག་གིས་འགན་ཅི་གྲསམ་ཐོགས་པ་འདིནི་སྲིད་མེད་ཅི་བུའོ།། ལགྲན་འཁོར་ལོ་ཐགོསཔ ི་དཔདྱ་སུག་ཆེནཔོོཞེས་ཟེནབུལ གཅིག་ཤོས་ཅས་ད་ལས་ 
འོོ དའ ཤཱས་པ་འདདིད་གད་ཅེརའོ།། ེསལྲ་འས་པན། བརྲུར་དས་པད་དདྲ་དདདཔང་ཤུགཉེགས།པ ཤོས པཱ ། 
གཉིས་ལ་བདན ཙི་ཁྱདཔ་རམེད པད་ཤྲེསདངུ། ཅུས་བ་པའིབསམ་པ་ལྟ་ཉུས་ཏེ་འདིནིབདེན་ནོའདདིསི་བདནའོ་ཝས་པས། པསྤ་གདགིསུ་གཉིས རི ཟླ 
བྲུར དུ་ཡང་ལི་ྱཚུ དབབ ཡིན་ན ¡ཏཱ་རྦནབཱ་ཏུདཔ་ ཚུདསུལ་ལཱུས་ཏེ་ཡུད་འུག་གཉིསས་ སབོདྲ་བད་ཐཱཾ་ཉུདཔ ི་ཚུདམའེདོའ་ཡང་ལག་གཉིས། སལའཅེད་ 
སས ་སསས་སས་་འ་་གའའ་། 
ང་ པྲ མན་ཡད་ལག་གཉ " |, 
ཤཏནམ་ཡིན་ཉ། ྫསཿཾིཉ}ྣཉཌ#®པ་ ཐས། འིན ག་འ ཟདཔ་ ། 


[༡༨ མི་འཱགལབར་ཤེད་བརའྱབརུརོ།། དེས་ནོ་དུ་མདད་ལགྲས་ལ་ཡུད་དག ག་ནོ་བ།བས་ཆྭ་འདས་ཞེས 


( འ་ཡང་དག་དང་། འེག་རྟེནི་ཤྲེས་ངོལ་ ཏེ་ཡང་ལོག་གི་ཁྱན་པའ་།བས་ལེན ས་ལ 
སྐབས་ཀྱི་ཡད་དགྭ ་ཡ་ཡེ་མིང་མྱརཱངཾསྭ་ཀྲང་། ཀདགཏགས། སེཨྦུྲས་ཏེ། ྲ་མདེ་རང་གྲི་མཛནྟཏེད་ ་ཧིས་གྲབཔ ར་ཿ་ ཡྱི་མ རི ;¡; ]ཱ 
; ྲ་ དན་མའགར་དགུའད་ལ་ ཡིག་འ གེ་འོདཞེསི ྡཱཾཿལུགའ་ཞུགདངསི་འློབདིའགའ་ཞག་གཏས་གཞི་ག ཅིགཿ ག་བ ྦ 
ལེ་སནྭས་ཞས་པདད་ དགེས་པི་སུམཚུན་ཅུན། དག་ག ད་པས ། ླ་དསདག་ས་འེད་བོར་གང་རྲ་བང།འཕགསཔགའིགགཔ་འ་ 
ལིད དྲ ། སྐབས་འདིའ་དབུ། འལ འ་གས་ཞེས་པནམ འདྲ་བརྡ་རོ་བདག རབདགེཉིད་ཆེན་ོས་བཞེད་ཅྲང་། ཐལ་འ་གཉེསྩྲིལ་གྲས་ལད་གྲ་མཆེན་ཏིད་ 


ཅིསྦྲ་བྲབཔ ལ་གས་ཤས ས་གས ༼མུས་སང་པ་ ན་པ་ཡང ཡཡུད་དགྲ་པི་མའི་དོན་ཡད་ཝར་ལྟར་བེད་དགོས་ཅི་དང་གེ་མཚནཉིད་ཁི་སྲ་ཟླབ་པ་ལ་ཡི་བེདདེ། ལམ་དཾཡྲ་རུདངར་ 
བུ [བ་ཏཉུད་པའ འཚདཨ་ལ་ལོ་སནས་ ཡད་ལགུ འཇག་པད་གསདས་པདང་། ལ ཨའིཨ་ཆེན་མོདགའུ དགཟུགས་ན གསྭ་སད་པའ་དབད་ཤིས་དང་ག ཅུགས་བྷ་ནན་སོགས་སྒད་བའི་དབད་ཤེས་ནམས་སྣད་ཡུལལ་་་ 


| ༽༅༅། །འགལ་བར་ད་ཡུད་འདིག ཏད ད་བ་དང་ སྐོགས ད་བྲ་སབས་ཡདདག་པདད་ལོག་པའེ་གྲན་རོ་བྱཏ་གསཊས་ཤིང་། ཅ་ གེའྲི་རཱམབཤདཆེནསོར། ྦ 
ཡང་ཇི་ལཱར་ ་ དོཔ་ལ་ལུངགཉེན་པའ་ ནབ་གོབས་པདའལག་འབོག་རསསམ པཉིདདོང། ག་སཱོགས་བཞེ རཛཛན་པ་ལག་པདད་ 
ཞིརའཤུཔ་ ཡདདུག་པརུ་ས་པྲ་ད་ 8 གད རང དྔ ཨྤྱ་ཅུས་བྱཡངས་ཅྲ་འགེལ་བླ་རལྭ་ས་བདེན་ ཅིམ ནྱོ་སི་མོད་ལནདགསུངས་བསྔ་ཁུང་ 
 ཤེསུཔའིེ་ཤཱུར བླུད བའི གྲེས་དོ་ ཙམལ་ལྟེསྐནས་བདེན་ཞེས་པའཐ་སྐད་ཐབར་ གི་དོད་ལྱརད་པ་ཡིནྱེ་བདྲ་གྲུབལམྱི་བེདེ་པས། འངི་ 
་ ས་ ༤༤ ས་ཡབབ་རགག་འའར་ང་། 
བྷ སསད ར་ ལ་བྱ་འྭ པྱས དབུད་ཤེས་ཆིས་ཡུལད་པ བའ་གྲང་གསཔསྨ་སཱནསལ་ གནསམཔ་ཡང་དར་བ ངཞང། ཡ ་བོའ་བ ་པའེ་ཕྱིཿ ། དི 
རྲོབ་བདེན པ་ཡེནཔའྦ་ཡིདོ།། འངིགཏེནཉེད་ལསབ དདན་པིདཞན་པའིགྲགགསོ་སོགསའཇེགཉན་པའགེསཔས་གདནས་དདེནའི་བསད་བབཅས་པའདོན་ཡེན། གཟུགས་སེགས། 





¥/.€ 


འདིག་ཏེན་པའི་ཤེས་དོདདདེནཔ་ཡནཞེས་པ་གཏནམོནཔས། འཇིགཏེནསམའི་དངེས་བསྟན་ཇེ་ཁངིག་ཏྣེནཔའི ཤེད་པ་ལ་བདྲེན་འཛོན་བཞག་མེདགསྲ་ཤིང་། གླུགགས་སོགས་གང་གིངོརཡང་ 
།དག་པར་འཛོག་པའ་ཤེས་པ་ལྭ་བདེནྲ་བ འཛྲནྭ་བིར། །བླབ་ཀྱང་། གཟུ ཅུགས་སགས་གངས་ཚོུང ཏེ ་བདེའ་ཞེབ།པིའ་བུ་ཧད་བེབ་རུ་ གིཤེས་པ་ལ་ཐླ་ལད་པའ་ཆིད་མ་འཇེག་པནི་འགལ་བྲ་ཅང་བད་ཏྱང་ 
།མེདབར་ཤེས་བརྡ་བལ།། འདྲེལ་ཁ་ིག་ནར། ། འཛིག་ཏིན་ཏོད་ལེས་བདེན་པཾན་ཞེད། ལེ་དང དདོས་བཱསཱན་ ཅི་འདིག་ཉིའུ་པའེགས་པ་ལ་ཐྭའ། ཏྟད་པའྲ་ཆིད་མ་བཞུག་པ་མི་འཐདཔ་རྲ་བལ། འལ་ཙི་ 
! འྲ་བ་ལྔ་ཧུར་མབླསད་པའའྡདུག་ཤེསྤྲ་དུག་པོའཛིག་ཏེན་ཝ་མའེ་དངོས་བཏན་བྱི་ཤིས ས་པ་མི པར་ཡག་ཆར་གྲསདས་པིའ་བྱིར་དང་། བདག་མེད་རགས་པ ཉྟོགས་པའི་ཆཱས་དབྲག བདག་འཛེན་རགས 
། པ་འྭབུཁ ཤེས་སྲ་ཏོགས་པའི་རེས་དཔ གི་གཉིས་འདེག་ཉན་མྔ་མའེ་དཔོས་པསནྱེ ཤེ ས་པ་མེན ནོ་པརགསྲ ཡ་པའྱི་ཤྲིརདྲང་། །འཇིག་ཏིན་སཱ་མའི་དྲའ།པསན་གི་ཤིསཔ་ཡིན་ན་འངག་ཏེན་པའི་ཤེས་པ་། 
འངུ་དགའ་བཡུ་དཔས་ཁྲུབ་པརགྲུསཐས་པའ་བུར་ཐེར ། འོན། གྲ ཟུགས་སགས་དོན་ལ་ཚོས་ཅན། འགག་ཆུགཔའི་ཤེསངོལ་ཉེང་དཡང་དགུས་གདུར་བའུ། ཡིག་ཆན། གཟུགས་སོགས་ཝ 
འཇིག་རྟེན་ཤེས་ངོལ་ལྟ་ ཉ༥ཏི་ཡང་གེལ་ཡིན་པདཝལ། དྲ འཇིག་ཏེནཏ དལ བའ་ཚེས་བསནི་འབ །ཉེན་ཤིསདོལ་ཏེས་ཏེ ཡད་དག་ཡིནཔའི་ཕདན་ཤིན་ཙུ་མྲ་བབ་ ཅེས་གསུཉས་པའ། 

















༢༩༨ ༠༠༦ 








པ་ 938) 8 ི་ོ ། གས 


¡, ༄༅། །ཡུར། ཁྱཔ་བ།བས། ཁ དོད་ད། ༈ འཇིགརཱན་ཤེསངོལ་ཏོས ཏྟོསཔའི་ ཡང་དགཡེད་ པར་ཐལ། འདོད་པའི འཕར འདོན། ་ཀུཧ་ ཚོ བདེནཔ་ཡི ཧྭ འཇེག ཉེ ཉེནུ་ཤེས་ངོལ་ལྟོས་ཕོའ་ རྲཁ་ོ 
སྤལ པཾའེ་སྭུཧཱ་པེབ་ཡེནཔས་ཁྱབ་པར་ཐལ། འདེད རི་བ ཡྱིན] འདོད་ན། འཇུགཔཿ་འགྲེལ་དང་ཆུ་འདུག་གྲི་ནམ་བྱཤད་ཆན་མོ་ རིརི་ར ིམསས་་་་ 
¢ ཡུངལག་གཏིས་གཤད པནམས་མིཁཱཐད་པའ་ཐུལ་ལོ།། གཞུན་ཡད། ཏུམཆ་ཤཏིདཔདྲ་ཡཱ་མའི་ཏ་གཏིས་ལ་འཇིགཏེན་ཤེས་ངོལ་ཚོས་ཏ་བདེན་བྱ་དཅི་ཁདཔ་རམེདཔར་ཐུལ་བ་དད། 
༣ རྐལ་དུང་རང ཇར་པྲིའ་ཤིས་ བ་དང་ཧྲིག་གུ་ལྲ་ཅརྦའཛིན་པའ་ཤིས་པ་ག ཉཾས་ལ་འཇེག་ ཤོས་ངོལ་ ཉྩོས་ཏེ་ཙྱི ཁྱ་ཤྭཧེ་ལོག་པ ལོགགྲི་ཁྱད་ པར་ཨེད་པར་ཐལ། འཇིག་ཏེག་ཤྭེསདོལ་ལོས་པའི པའི་ | 
ི ཡང་དག་མེད་པེལྭ་ཡིར། ཅགས་ཁུས། དེསེན་ལིག་ཆར་གཞོད་ལེདྲ་བབྲདབྲོ་དག་ག ཤེས་པའངེག་ཏེན་མ་མཚི་དཔོ་བསའ་བི་ཤེས་པ་མིད་གྲསངས་པ་སྤགས་དང་། འཇིག་ཏེན་ཝ་མའི་ 
།དོས་བསུན་ ཡྱི་ཤེས་ང པཔ་ལ་འཇཛག་ཙཾཧ ྡ་གེས་པའ་འགའ་བས། ཧྱ གསངས པཤ་གྲབ གུག་ས་གགས། ཿ་ཁ་ཇི་གཏཾན་ པའི་ཤེས་པ ་གང ་གི་ངོར་ཡང་དག ་པ ར་འ ཇག་པའི པལ་ ཐེས པ་ལ ནའང ནཱ 
དགོས པས་དེ ལདགོ གོངས་པའེ་ཕྱིར་ཏེ། ཡེག་ཆར། སྐབ་སའདེའི་ འའངི་གཏེན་པོའ་ཐེད། པ་གདགིེ་ངོར་གཟུགས་སེགས་ཡང་དག་ུའ་ངོག་པེའ ཤེས་པ་ལ་འཇིགཏེན་པོའི་དང་འགའ་བའཟེ་ཤེསཔ་། 








] ཌོདྲེ་འཉེ་ཅིག་དགེས་པར་ལྔ་མདིམ་ནན་བ ཤད་ཀུདཱ་ལས་ག་སངས་ཤིདྲ་ཀུབ་ལ། འཇག་ཏེནསཁེ་ཤེས་པ་གང་གི་ངོ་སྐུམ སྭགྲས་ལོག་པར་འཛོག་པོའ་ཤེས པ་ལ་ཚ་དམས་ཁྱབ་ཚུ་དམ་དལ་ལན་མྱེས་ 
ཙཾ ཝཱ་དུད་འགྲའུབ་དུདམ་ཡུན་པའ་བ་སད་པའ་ཇེས་ད་པགཆ་དམ་གཏིས་ཡོད་པའི་ཁྱིར། ཞེས་ད ོད འདག་ཅེན་ཤིས་དོང་ཡང་དགའ་ཛོག་པའྲ་ཤེས་བ་བདེནའ་ཛོན་ལི་དོཔར་ 











་༤།༽-༨- ༣༥༢ ༡¶ ༼ ༡: 5, ¬ ༨ ༨ །བི་ངེ་འ་་ར་ཞེད་པའེ་ཁྲོར་བདྲེར་པ།་བེང་པའིའ་བངའ་ག ༡2! 13 ༡ (ཀཀ ར . 
གདམས གའི་ཡིད། གཞུད་པང། འཇིག་ཉི ལམ་བདེད་ཡིན་ཞེས་འདོདར་དིག་པར་འི གཕེའ་ཤིས་པའིདོངབདུད་པ་ལཅེདཔ་སིའ་ཐད་པར་བལ། ཁལལྱ་ི་ྲབཁྱུརསམཐྒ་དདཔར་འཇྲག་ 
| ཤེས་དྲགག་གཟུང་དོརྨམས་འདིག་ཏྲ་ཤེས་ངོལ་ཌྟོས་ཏ་བདེཧཞེས་པའ་དེན་ཡིན་པིའ་ཕྲི་ར། དེར་ཐུལ། དྲེ་ནམ་་འ་དིག་ཅྲེན་པའས་ཐ་པད་པའ་ཚདམ་ལ ལོས་ཏ་བདོན་པ་དང་ཡགས་གེས་ལ་ཏོ་ས་ཏེ་ལྲི་དེན་ 
པགཏཌསཀ་ཡཱནངའྱ་པཾར་ཏེ། འཇདུག་འགེལ་ལས། དེ་ལརའཛིགཅེན་ཛི་ས་དབུང་པོ་ལགཤོད་པིའྱཆེ ན་ཇི་ཞུད་དུ་བཤད་པ་མེད་པར་དབད་པྲོ་དག་ཆར་ཚིརགཟུང་བརྩ་བ་བའྲེ་དོན་ཏེགོས་པ་དེ་ནྲི་འབིག་ཏན་ཏིད་ ། 
)ལས་བདེན་པ་ཡུཞ་ྱཾ འཕགས་པ་ལ་གསནསནེ་མ་ཡིན་ནོ།། ཞེསགསངས་པའ་ ཡར་དད་། འཕག ས་པ་ཞེསཔ་དྭགས་ཤེས་ལ་ཊྱིད་པར་ནམ་བཤ དལྲས་གསདས་པའ་བྱར། དྲ་གད་བླུ། ལམ་སྤྱ་རུང་ཁུལས།། 
8 [ཐལའགྱུར་བའེ་ལུགས་ྱ་གད་འཕྲལ་བྱི་འཁྲུལ་ཅྒུག་ཞ་བསྲད་པའ་ཤེས་བཀྲུག་དད་། དེ་ལསབབློག་པའ་ཤེས་བྲ་དག་དང་། ཤཾས་པ་ས་ལྲ་དག་གེས་བཟུང་བའ་པལྲ་དག་དད་། ཕྱི་མྲུག་གེས བྱཟུང་། 





ཆེ ༈པོའི་ཡཱ་ལྦ་དྭག་སེ། ལག་ པོག་ཨིའ་ལལོ ཡལཅན་བུ་ ཧ་ལ པའེ་ཀུན་ཇོ་བཱ་དང་ | མཁེག་པཱ པཱའ་ཡཱལ་ཡཱལ་ཅཱན་ དྲུག་ཡང་དག ་ཀུནཆོ་པཾ་ཏུ འཇོག་ལ། ཾ ་༽ཡང་ འདིག རྙིན ཡའས་བ་སད་ པྭའ་ཆོད། ® 
དལ་ལཾསནས་ཡད་དག་དང་ལོག་པའྭ་ཀུན་རོ་བྱ་འཇོག་གི། འཐུགས ཅཡིགཟགས་པའི་རེ། ་ས་འྲབདབྲིདའེགས་ཤེས་ལྷ་ལས་ནསྣ་སོད་པས། ཞེས་གས་པའི་བུར། ཁྱབ་ཧཾ། ཡད་ | ད 
ལོག་གི གཡིགས ཉདཱ་པའྦ་ཅཾད་མ་ལྭ་ཝཱཾསནས་འཇོགཔར་གསུངས་ མ་པ་ཡཧཱ་བི་ཕངདག་དུདེཧ་འོན་དང་འོག།པ་བ་ཆུད་ངའི་ ཚད་ལཱསའཛོག་ཅིསམ་གསུངས་པའ་པར་རོ།། 
¦ གཞཤཡང་། སྐཔ་ས་འདྲ གྲགས་སཧས་ཡང་དྭག་དང་གྲབུགས་བྒརན་སྲོསམ འགོ་པནི འང དྭག་ཏེད་པའ་ཤ་ ས་མོ །བཞལ་ལྟས རས་འཇོག་པ་ཡྲན ཡྱི་དྲེགས་ཤེས པ་ལ་ལ་པྲནས འངེཾག་པ་ 
ད རཱིན་ཞེད་བདེནའ་ཛཱན་ལ་ རྩོས་ནས འཇོགཔ་ཤིན་ཏེ། ད་ག ཏེས ཐ་འངི་གཉྲིན་པྲིའུ་ཤེས་ པ་ཁྐོདྲལ་ཚ་སན་ས་འདོག་པ གའི་ཧཱི། རགས་ཤེས་དད་བ། དི་ིནལ་ ཉཾཔནས་འཇོག་པ་མ་ཡའེ ནའི ། 
ཤྲི ༈ དད་པྲོ་བུབ ཉེ ཁའ་ང་ག་པའེེ་དར བགྲད་ལས། དེ ལྟ་བུའགཤད་པམད་པའ་ཤས་པ་བུག་ གིས་གྲབང་བའྭ་གུ་རྔབ་པ ་པཱའདོན་དད་ ། དེལས བོད་ པའེ་དོག་ལ་ཡུང་དྲག དང་ལོག་པྲ ར་རཾངོག་། 
པོིའདིག་ཏགཔའ་ཤིས་པ།ཁོན་ལྟ་ཏགནག་ལི་ཧྟེ། དེདག་ང་ལར་སདབ་ལྟརྦ་སི་དོན་ཱ་ཡདཔ་ལ་འཛིགཏེན་པའ་ཤེས་པས་གནོད་པད་པདད་གདཔའི་ཕུའེ་ངོ།། ཞིས་གསུངས་པའྱེར། 






སྤྲང་པོ 





ཤ། 
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ཅུང་དུར་ཐྭ་སད་པཾ་ཆོདྲ་པ་ལྭ་ལོ་སྐནས་འཇོགོ་པྲར་ 
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ཆཱ ཾ ནོཔསོགྲ་གངས་པ་མེ་རགས་པྲ འྱགར་བའི་ཕི་རྨ་དང་། མ།ཁསྲ་བུབ བཇིས་ལམ་རིམཆེརཱཔན་གྲཟེགས་པརྡ་བལྲ་པརའྱ་བའ འཚོར ཐོ གཞན་ཡང་། ། ལྐབ བས་འདིའི་ཕྲང་ལོབ ག་གཉིས་འཇྲིག 
། པའེ་ བཱ་རད་དགའ་བྲས པ་འཛིགཔ་ར་འདོད་པེ པའད་ལྔ་རྡ་བདད། .འཇུག་པའ་ གའི ལཔས། ཡད་ལབྲ་བབ མཐའ་ངཤཱ་པའེ་གཞེདུཔ་པོད་པས་ ལེག བར་གྲཟུང་བོའ་དོ་ནམས་འཇིག་རེན་པོའ་ རིདང་དགའ་ | 
བསྱ་ཤིནི་ལགཏུ་ སྟི་རྟོག་ས་པས། འཛིག་ཅེན་ ཉིད་ལས་ལག་པར་ཇི་ལྟ་ར་བཞག་ཅེན། ཤདིརྡ་གཤོད་པ་པད་མེད་བཔེད་པོའ་གནདོཔ་ཏི པ་ི་སྭྱཾ་སིཾསྔ་ཧྲིསྭ་བྲདཅི་ལགྱྭཏུ་འཛུན་ཕའ་གཤོདཔ་ལ་བྱི་བདུ་བས 

| གྲ་མཐའ་ངདན་པ་ས་བཏགན བནྲེ་གུབ་མཐས་༔ ་ཐོཐྱ་སཱ་རྭ་བ་། ཤས པ་ལོག་པར་བཏགས་པའེ་གཙོ་བོ་སགས་ཡིདུལ། ་དདག་ཡོན་ཅེ གྲཱ་ཙྭ༢ཛི་གཉེན་པོའྲ་བརང་དགའབས་མི་ཏྷོག གསྱུ་ཏད་། དཁོད་ ལ། 
མེདོདུམ་ཛཱུ ས་པའ་ཝ་ ཀྱུ པའ་ཚེདམས་ལོག་པརཏོགས་ནྭའངིགཉེན་པའྭ་ཤེས་པས་ལེག་པཱརྟཧཏོགས་པ་ཡིན་ཞེ།། ཞེས་གྲ་པདས་པིབྱ་ཧྲར། གྭ།ནཱ་ཡུང་། གཟུགསའུ་ཇན་མིག་ཤེས་དྲེ་བ་སྙད་དྲེའ་ 
ཤེས་པེའ་དངའྲ་ཁལ་བ་ཡེན་ཅདྲ་བ་ཉད་པའྲ་ཤེས་པལ་ལྟེས་ཏེ་ལྔ་པལབམ་པིན་པ་དང་། /གགུས་ཤེས་ལྭ་ཅེས་ཏི་འྲཁལབ་པིན་ཧང་རིགས་ཤེས་ཀྲིརདབྲགལ་བོལ་ཡད་པོའལ་དཔར་ནམས མསྐ་བེས། 
ཇི དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ། ་ལམདིམ་ལས། དབང་པོའི་ཤེས་པལ་གཟུགས་སྒ་སེགསའང་གི་མཚན་ཉཾདྲ་ཅི་སྲ་ཐབ་པར་སྣང་ལྭ༔། སྣང་བ་ལྟ་ར་གྱི་དད་གི་སཚཧཉེ་ད་བྲ་སླ། བྲྭ་མཱད་ཏཱ་ཡང་མེད་པསན་སྲེབ་དཔྲད་འདི་། 








ཅ 
འ 


ཤ ༤ །བྭ་སཱད་ཱ་ཡུད་འདེདག་ཁྲ་ཁལ་བཅུ་བཞེད་པ་ལོནནོ།། དྷེ་ལཱ་ནའང་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ནམས་བ་སད་ངུ་གཟླུགས་སྒ་ལསགས་པའི་ཡུལྦནམཱས་ནམ་པྲད་འཇོག་པའི་ཚདསྲ་རསི་ 
2 འབད་བཀེད་དོ། གནསས་ཁྲ་བུལ་བརའ་ངག་པ རམཆན་སང་བ་ལྔརྲ་གྲ་དང་གསཆ་ཏིདྲ་སི་སྤྲ་གུབ་བའེ་དེན་མེད་པན་དང་བཞན་ཡོད་མེད་དྱ་དོད་པའ་དྲིག་ས པའི་ཤེས་ བསའ་གྲབ་པ་ཡྲིན་ྱི་ ) 
¿| བུ་སུད་དའེ་ཚ་དམས་གཏྲན་མ་འྲ་བབ་པས་ཐྭ་ཉད་པའི་ཤེས་པ་ལུབྷརོས་ཏེ་འྔཁལ་བམ་ཡིན་ནོ།། ཟུབ་གཏིས་སྣད་དང་གཟུགས་བརྐནལ་སོགས་པ་སྙང་བེའ་ཤེས་པནོ་སྡང་བྲ་ལྟར་གྱི་དོན་ཟླ་པ་ 
ཡཱ གཉེས་དང་བད་བཞོན་ལ་སེགས་པམེད་པརྡ་བྲ་སད་པའེ་ཆེདམ་ཏིདྱ་ཀིས་རགས་པའ་ཤེས་པ་ལ་བྷ་ཝས་མེད་དུའྲ་གྲབ་བསུན་དོ་དག་དང་ཕམནམས་ལ་ཡང་དག་དང་ལྲོག་བའེ་གན་ཛོ་བྲ་ཀི་ 
ཤ།ནམ་དྱེ་ཡང་འཐད་པ་ལིན་ཧོ།། ཞེས་གྲསངས་པའ་ཕྱི་དང།། ཁདེ་ལ་ཁི་གྲན་འེ། དེཆོ་སཅན། གསུད་པིའ་ཤེས་པའེ་ངོར་ཁྲ་གལ་བམ་ཡད་བར་ཐུལ། བ་སྟད་པའྲ ཤེས་པིའ་དེདོ་གབས་འདོའི་ ། 
༧ པལཅཱ་ཡང་དག་ཡིན་པའེ་བིརྐན་མཁབ་ཉེ། གུཟགྲས་འཛིན་ཡིག་ཤེསྤ་འགངག་དར་འྲབལ་བརའུངོག་པའ་ཐུ་སྟད་པའ་ཤེས་པ་དང་། དཉིདྲ་བྲོ་གངགི་ངོརྒ་མབ་སའདེའི་ཕུ་ཅན་མ་ཁྲ་ཁུལ་བར་ ། 
ཅི འཇོག་པིའ་ཐ་སད་པའ་ཤེས་པ་གཉིས་དོག་སོ་སོབ་པ།ེཔས་སྱེན་ཡེད་བའེ་བྱིང་། དེརཐལ། རིག་ཤེས་དེའྲའུལ་བར་ཏོགས་པའྲི་བ་ཉད་པའ་ཆི་དན་དང། དེཉིདའངེག་ཏེན་ཤེས་ངོལ་ ( | 





སྩམ 


ལ་བ་མང - 
རོ ལ་ལས །ཡོད་པའ་ྱད་དང་། དེདག་རིགས་ཤེས་ ༨ ( 
| < འདོད་པས་ཡང་ལོཐ „ ས་པ་མི དག གས་ཤེས་ལ་ལྟེསནས་ལེག་པའག པོར ར་རོ ༨ ྦ 
@ པུ་ནད ཡ ས་སམ ས་ལ།ིགས་ལ། དར་ག་ོབུ་འ་གགསངའི་ད། ྱབ། འདོང་མྲོ་ནུས་ཏེ། ནམ་བཤད་ལས 
ཅྷཿ སྙིཾ་ངོར་མྲ་བྲབ་པའེ་བརྭ་དུ་དེའི་ག ཇི གས་ ག་དགོསན། མརག་བའེ་བ གཆགས་ཅསབླར། ིགུན་ཇ་བ༼ཙིལྱ་ཚརལེའཛག་ཆན། ཀཀ གུ ' གལཏེ་ཡང་དག་པའ་ཀུནྲ་རོབ་མི་་། 
ྭ ཏིས་པའ་་སུ་་་བ རགནས་ལགས་བཏྟ་ཧུལདདེ་ཞེས་འདག་དགས་ས། སབྱསདཔནི་འྲཁལ་པ་ཐ་ཏདང་འི་ཚདམསས བའ་རིརའ ཚདས་འདྲགདགོས་པའྱ་རརལག་ 
རྩྱ་དན་ལསའདས་པ་ཐོཐ་པར་མི་འྱགད་ ་འཛས་པ་ལམ་བརྟེན་པུར། དམ་པའེ་ བཛོདྱ་བ་ད་ཇོད་ཊེད་དང་ཤིས་པ་དད་ཤེས་བྲ་ལ་སོགས་པའ་ཁྲིགཏན་པའ པེའཔིར ྦ 
གུ་བ་པརཔ་འྱད། ད་ས གབ ོད གོས འཁ གཏན་པ དོམ འགཔ 
ཡུངསསོ།། ཛ¢ཚི། དྷེཉིད་འཚོལ་ལ་ཞོག་མདཤི། ལིརྲ་རུའ་དོད་པཾསྭཾ་དདོ་ལར་ཐོག་མར་གདོན་རེ་ཐ་ ནུ་སྤ་ཤིང་། དམ་པང་དནནི་མ་ཏོགས་པར་ {] 
ད་འཚོལ་ལ་ཞོག་མདཤི། ཞེས་སེགསྱཀིི་གའེནོ་ གདོན་རི་བ་བ་་ཤུན་ཇེབ་ཇི་ལྟར་གནས་ རྟོགས་པར་ ། 
ཞེ་ས་སེགསྱསི་ཚིག་ཞནི་སེམས་ཙན་པའི་སབས་སུ་བཤད་བེ་ ང་ལྟརུ་གནས་པ།ཁསྐུ་དདཔརྱ་བའོ།། | 
' གཏ (ངི༽ དྭ་ཝརྦ་སེ་བ་ཤེས་པས་ 
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ཇིག་པ་ཡད་ཤེས་པར་འྱགུརཏེ། འདིག་པནི་སྩེ་བའེ་ཅ་བཅན་ཡིན་པའི་ཕིར། འ་ཇིག་པ་ཤེས་པས་དེ་དེོད 


ནོ་གཅིག་པའི་མིཌག་པ་ཤེས་པར་ཁྱགུར་ལ། ཁམས་གྲསམ་ཨི་ཏག་པའམེ་འབྱའུ་འབུར་བའེ་ | 
ནད་དུའདུག་བརྡ་ཤེས་པས་དལས་འདའ་བྲ་འདེདྩོིང་། དེ་ཁོན་༡དོ་ལྔའཇུག་པ་ཤེས་པས་དམ་པའ་ སྭ་མུ་དན་ལས་འདུས་པ་དང་བ་མི་དདཔའ་སོས་བལ་སེང་པ་ཉིད་གསུངས་པ་ཅུགས་གིད་ཁོང་དུ། 
ཆུདཔ་དརྱལ་རྭ་། ཞེས་དེགས་པྱ་དགྱུར་པའ་དང་དིཀ་ལས་བཤད་དོ། ༩༡༽ི བུདམེདྱ་ཡྲས་ནང་དུ་བདག་ནི་བུད་མེད་དོ་ཞེས་བརྟགསནས་་ཡིདལྟཡས་པལ་ཕེས་བའ་ཞེས་རྟོག་ག། 
དཐདག་ནི་མྱེས་པའོ་ཤེས་བཏགསནས་་རོལ་ཏུ་བུད་མེད་ལྭ་བད་མེད་ད་ཞེས་ཏོག་སི། དེནས་ཕནྱ་རུན་ཆགས་པར་བུ 


ཙཿ ། སྱེས་པ་ས་ནང་ 

རྟཏྲེ་བྲད་པར་འདདཔ་སེོགསྲས་བཤད་པོདཔ་པ། འདར་ཆགས་ཕྡང་དང་  ། 
ཞེས་པ་དང་མདག་གོ། མདོའདྲི་ཆས་པར་བླམབབྱཏས་ལས་ཤེས་པརྱ་བལོ།། ༼ཏེ། ལས་འགགས་པ་ལན་འྲབསྲབ་འབུང་པིའ་དཔེ་བྟསན་པ་འདྲེནི། ནི་ལམ་དགེགས་པའ་པུལ་དགྲ་མོུདནས་ནི། 
ཞེས་པའེ་སྐབས་ཅི་ནམབཤད་བུགསལ་ཞིངྱཆས་པར་གསུངས་འྱདུག་པས་དེར་བལལ་བརྱ་བ་སེ། འདེར་དཔསནོཆེགགི་ཁུར་རབར་འཐུར་ཐས་ནྭ་ཐུས་སོ། ༼ གི གད་གྱི་ཕིརདང་སེན་ཧིས་མ་ 
འགགས་པ་ལསྱ་ལཏ་འབབ་སྲབ་འཇབུང་བལི་འགལབ་དེའྱི་ཕིར། སུདག་ཞི་སེགས་ཁས་མྲ་བངས་ཅང་ལས་ལས་འྲབས་བུའབུང་བརྙུས་པེའ་ཕིར། སེམསཅན་ཙི་ཤེས་རུདལ་ལར་གགེསི་དགེའི་ལས་ ་| 








༄༅། །གཉིས་བས་བ་འགུགས་ནས་ཡཱན་དེང་པོ་བྐམ་ལ་བམངཔོ་ལྡོན་བ་ལས་ཁྱང་། འབས་ཐུམའཁལ་བད་བྱབང་བར་རིག་པརྡ་གི་ས་ཤིག། ཅེས་པའོ།། དིན དེ་ཡང་སཱིང་སྡོང་པས་ཡོད། 
རཾ མཐའ་དང་སྣང་བས་མེད་མཐའ་སེལ་བའའྱེ་ཆང་ཕྲན་གྱི་བར་ལ་ཐུན་མོངབ་ཡེན་པས་ཐལ་འབུར་བའྱ་ཁདཆོས་ལྷ་ཕད་བས་ཡོད་མཐའ་དང་ཉོང་པྲས་མེད་མཐང་སེལ་ཞེང་། ྟིང་ཆིདྱ་ཆཱ་ 
¿ འབཱས་ཧཱའཔོ་ཚུལ་ཤེས་དགོསལ། འཁོར་འདུས་ཀྱི་ཚོསྤ་ནམསྦརུ་ཁ་བཏེནནས་འབས་བུའྱབུང་ཞང་མེ་བྲས་བརྡ་རུ་ལརང་ལུགསུས་ཁས་ལན་ལ། དེ་ཉིདྱ་ཡིས་མཐུའ་བམས་ཅདྭ་སོང་བའྡ་སང་ 
༩ བཉད་དུའསུར་རུལ་སགས་དཔགཏུ་མེད་པ་ཡོད་ལ། དེ་ཡང་གཞནངངོ་རུ་འབས་ལྭི་སཞིང་། རྭ་ ལགྲོས་ལྭ་སུ་མི་མའ་ནམ་སནག་གང་ཡད་ཁ་སམ་ལེན་བེར་བ་ཡང་མིན། མ་དྲཔ་དན་། ། 
༅རྒྱའྭབ་སམི་སླ་བར་མཐོང་ཞིང་དྲ་དན་འིད་ཡིན་མ་ཏདནས། ད་གཟོད་རའ་བས་མཐོང་ཅི་ན་ད་གཏིས་གཞིགཡ་གོ་གྱི་ཉང་བྲུ་ཡྲདྲ་བལ་བསམསནས། ཉེན་འབེལ་དང་སྙིང་པ་དེར་ཡོད་དུ་ 
; “།ཕཱེདུ་པ་ཕྲུང་མིན་བླརྩ་ར་ལ་ཐཏེན་ནས་འབྲསྲ་བའླབུང་བམྲི་སྲ་བརྡ་མཐོང་བའ བློ་དེ་ཉིདྱ་ཀིསྨ་བོ་གནནལ་ལོས་མདུ་དུ་དམེགས་གཏད་ཞིག་པའེ་སྟོང་པ་ཡང་འ་བའེ་ཚུལ་དྲ་། ཆུ་འབས་མི་ག་ 
ཉི །བའིགཏནཆགས་དཉིདྱ་ཡིས་རྟུགས་གཞནལ་ཉྗེས་མེད་དེ ཡོད་མ་ཐའ་སོགས་དད་བལ་བའི་སྟང་པར་འགྲ་བ་པཌ་ཚལ་ལསྦྱར་འབས་སྤྲོས་པ་ལ་གཏིངནས་བས་ཤེས་ཁྭ་དངས་ཤང་། དེ་ཀ 


:°5> སཔ 


དགི་བཞིན་སི་གཟུགསབྷརན་མི་སྣངབ་ལྟར་ཕུང་པླྨམས་ལམ་བརྟེན་པརྲད་དྲ་འཛིན་པ་ཡུང་དེ་དང་འད བས་པུང་པའང་ལཞིན་མད་པར་ཧོགས་པ་ལ་བཏེན་ནས་བདག་དང་བདག་གྲར་རུང 


༨༨ སྦ 


ལྡེག་པར་ཞེས་པརྨ་བའོ།། འཕགས་པཀུན་དགའ་པོ་ཡིསནེ་པར་བཤད་པ་དེལ་བུའ་དོག་ཏོང་པ་ཉིད་སངོད་སམ་དུ་ ལྟིམ ལེ བ་ས ཛོན་པ 
ག ནི་ཝརྲ་ཤད་པ་དེ་ལ ངཱ ང་པ་ཉིད་མངོད་སུམ་་ཏོགས་པའེམཐོང ལན་ཕོབནསརོསྣ་ནབས་ལྲ་ཚོས་ཅགེག་དུལ་པདཅིདྲ་མ་དང 


།གུནཇེ་བྱི་ཆུ་འབས་དགེ།ཝིག་སེགས། །འཾངག་ཏུཧ་བརོལ་བླསས་བདའ་བུར་། །ཅུང་ཟད་ཐེས་པ་ལ་བརྟེནཏེ། །ནན་པར་བདེན་དགོན་ཤེས་ཤིད། ། 





༥ 
© ¡| 
༨ 


| ༄༅། །ཡདྨ་ནའབུང་པོ། །དེ་ཀརྐཀཱ་བྲསམ་མོདས་ཤིད་། །སེད་པ་ཤིན་ཏུདགྲ་གུརན། །ླུལ་པའུལམདའཕོ་ཞང། གམོན་གནས་སུའོརའབུད། ། ནི་སནཐད་ཤིས་ ། 
སྲ ཚནྡྲི་སནྱདད་ཤིས་ 


ཌོ ` ༡ ༡༣༣ ་ཱ | ་ཱ 

ཤཾ བུའེ་ནམ་པ་མད་། །ཆ་་རཱད་ཀང་ཇི༦མམ་ཤེས་པས། །དད་བསྤ་རུ་ལ་འྩོམ་ལེནཔ་ཏླེར། །འད་གིའདོད་པ་དད་ལླ་བྲད་བདྡྱ་བིས། །ཞེས་གྲས་པྲ་སོ།། ༼པ་གོད་གི་ཕྱོར་སྱ་བ་ | 
ྷ དཾམཔ་ཕར་བྲདདྲཔ་ལྟར་ཡེནཔ་དེའི་བིརལུས་དང་ཉོན་མོདས་པ་ཟདཔས་ཐོབ་པར་ལྫ་ཚད་དཞིས་ཊ་བདགནས་ཏེ། ལེན་པ་ཟདན་དེའི་ཆེན་ཅན་སྲིད་པ་མི་འཇུད་ལ་ལ དགཇོད་ 
¢ ཟུདྷ་སེ་བདད་གུ་ཤ ཤུག་པརའ་དབའེ་ཕིན་དོ།། ཁོན་གྲང་བདུ་པས་ལས་ཉེན་ཟད་པརའ བུན་སུ མ་ན། འབོརབར་སྩེ་བའི་ལསནི་ཉོན་མོངས་ལས་གྱེ་ལ་ཏོན་མེདོར་བྲང་ པ་གཡི་ཝྔག་དདྱ་ཡེན་། 
ཌ ཅི་ལེག་གྲེ་རུལ་མེན་ཡི་དྱབདྷ་ཧཱི་ནཾམྟ་ཏཱུག་ལས་འབུད་གེ་ད་བ་ཉདྱ་ཀིས་ཡོདཔ་མེནགོ། ནལ་མེན་ཡིད་བེད་ཀྱི་ནམ་ཅུག་དོདགནི་ཤེས་པདང་ཤེསྣ་བུདོད་བརྡད་བླ་ད་ཛད་བིདདད་བྱོམྣ་ལམ་ 
པའ ་ཕེདཔ་བཆོ་གྲས་པ་ཐྲོག་མེད་ནས་གོམས་པ་ལུསྤ་པེའོ།། བདེན་འཛིནོ་ཅི་ཝེས་པའེ 


༢།ད༨མྩེས་པ་དེང་བུདམེད་དང་། ཉེད་མྟ་ཏེདལ་སེགས་པལ་བདན་པར་ཞེན་པའ་བསཔ ངེ འྭདྲ་ནམས་ཏོད་པ་ 
སར ཞསྟ་་ཤེའྲ་གཀཆེན་ལས་བསུངས།། [འི༽གཞནལས་ཤེས་མིན་ཞིབ་དང་། ཤེས་སེགས་ཅིས་བཤད་པའི་མཚོནཉེད་ཝནེའངྲ་རུད 


པའུ་འསྣས་བྲག ད་བ་ནྟཏོ།། ༼བ༽ི དོན མྲ སོ ཉིའི་དནཱཾ་ཤེས་པ་ནི ་ ཅ་གིའིནམའ་ཤུད་ལུས། ལོ ཐོག་ན་ཉེན་ཅྲིང་འབེལ་བརྡའབང་ལ་གད་ ། ཞེས་སོགྲས་དདུ། མཱདོ་ 
གད་ཞི་གྲུུ ` ལས་པ ིདོ་གད་ཇི་ ན་པ་དེ་ཏ བབ ཐུབྱ་ཉ་དད་པཞན་མེད་པ་སྟེད་པཏེ་དེནདུ་ ཡི 


ཡུཾ མེ རྩ འྲ་བཞེ བཞན་ཙུས་ ྣ 
དད ་ ངོ་པ་༧ འག ལེ་དེན་ཡང་། 
ཞྭདད་ 
སྡནརྒལཾསྟཿགྲོད 





ཀད ཧོ ། ཡི་ད ིཙའིཞས་་ གི་ལགཔར་ེསཤདགབདའབ་ ཁཱ ལསནདལའྱོར་ ཐི ཉེག ལས་མ པྡུ་ནུད་བདཟ་ཏེ། ༩ འཾ ྭ་མེད་  ། 
པརྙ་ལ་བྲ་ཡྲཱ་པདཱ་གས་མེགིང་བདྲ་འགྲོ་དྲའནྱི་བིདྲ་བད་འྱ་བར་བས་གནས་འདེ་ལ་གཟྲབ་པར་ ་ཡཱ་ལདདོ།། གཉིས་པ ཡུང་ཐམསཿད་ལྷ་མདབ་མེ་ ། 
| འདེབདན་ནེདེའཚ་དངོས་པོ་འདི་དག་དམ གུས་བཞིནདུདེ་ཉུརནོ་དད་བཞིན་ཚུས ཡད་པས་སྟོང ས་སེད་པ་ད ་་ དའ ར་བཞི རའ ས་ས དཔ སུ ཞེལ ཧིི་ཡུང་བལུས་ ལུས་དང མ་ ྦ ། 
རཱ ཡོངཔ་རྱ་པའོ། དྲ་སྲང་སན་ཚོསྦ་ཉེས་ཕྲངས་པནརྱག་ ཅུརབའུ་ལཱསས དྲ་བདེནངགྲོ་བདབ་ལྲས། གཞུནུ་ཡད་འདེལག ། 
ཆེ །ཅནཔ་བཁུས་པའུང་རླུལ་ཧནུ། །ུངབས་མེརུཿཔད དགུད ཡོ ཞེས ཞེས་པ་ལས དའདོནཞདྲལུས། ཁས པརྨ་ཆཱ དབོ / 
། གཞད་ཡང༠་ཡད་མད་པའ་དནང་འཇན་པའྲལམ་དང་ འྱ་ཁྲེས་ དྲ་པ་བསྟན་པན། དེ ལ་མ་མེན་ཧེ། ལས་འབས དེབས་པའེ་ལྔ་བ་ཡིན་ཞེང .་ 
རད ཉེད་ྱི་དནདའེ་ ལེབ།པར་བྲ་ཕུང་བྲ་དད་དོན་ལ་པས་དནྱོད་འཛིན་པའི་བྲནཔ་ +¢ ༈༡ད་མདོབས་མམསམ་ར་པའི་བདེག་ཉེད་ཅན་གདལ་ ཡདཔ་ དིམནདཞེད་པན། 










ྭ འའོ་ལ་སེབ་བ་་བའོ། བཏོང་སོམོསས་བཞག་པྲར་བོར་གརབ་གདྲང་པརམེ་བརོ།། ཞྲེས་པ་ལྟན་དོ།། ༼ཚི༽ དེ་ཁོན་ཉིད་མཉོགས་པྷན དི 
ཉིས་དད་པོར་ནམ་པར་དབེན་པ་སོང་པ་ཏྲིདྲཀ་དན་ཡི་ཤེས་ལ། བདྭདྷ་སོད་པ་ཉི་དི་ པཙ་མྱཅིསྐ་སྩོ་ཉིདལུརི་ཉ་བབཞིནདུ་འླདག་པ་ བཅིད་བྲག་བར ལེཞབརའ་བསཡལ་བར་ 
དོསས་བསྐདེནམས་དགེའརལས་བྱི་ཟེད་པྔ་ཕྲེས་བྲ་བ་ཐལད་དག་བརོག་པ་རའྱ་གརཏེ། ེས་བུཤདདོ།། ༼འི།མདོབསྡད་པ་ལྲས། ཤཱ་ཞུག་ལ་སཆེདཔག་ཆིདཔཅ་རཝཱ་བྱའ་པར། །ཅྱུ་ན་ལ་འུདབ་ 
ྦ གཤོག་ཟདད་ཉམས་ཅ་ལ་ཡེད་མིནན།། །དེ་ཡས་སུམྤཧ་སཱགསམ་གནསནས༢་ མགིད་དད། །བདག་ཉིད་འཚྲདས་ནདེར་ནེཉམས་ཏེསའྱ་བུར་པ་ཡན། །ཆརྱ་ལ་པརྣམས་ དཔལ་འ ྒ 
{ ཕང {བསྐལ་པུ་བྱེ་བ་ཁྲག་ ཁྲག་མང་པའབྲུ་བཐས་ཅསགུང། །སྙོན་ལམ་སཐའ་ཡསྦྱ་ཆ་ཆེན་འཛོག་རེན་རགབསེན་ད་། །ཐབས་མེད་ཤེས་དབྲབལ་བ་ཉན་ཐོས་ཉིད་དྲུ་ལུད་། །ཞེས་གྲསྣེངས་། 

པ་དྭོསནགོ།། ཅྩུཞད་དག་ཡདས་ཏ། འཇྲག་པ་ལས། སོ་ ཨྩེ་པོའ་དྲསན༣ྲང་སྙོད་པ་ཉིད་ཁྲོས་ ༥ །དངདྲུ་དཀའུ་དྲགའབ་ཡད་དད་ཡང་ དུད །དུཅུ་དགའབལསྱ་བུང མུཆི་མས་ ཀ་་་་ 
།བླརནཞིང་། །དསྱའི་བྲ་སཱ་ཝངབརའྱཝ་དབཀད་ཡནེཔ། །དེ་ལྔ་རོགས་པའི་སས་ཆུས་བ་ཡེསཔོན་ཡོད། །དེཏདེ་ཏེ་བཟབསནབའི་ཟྣདཞི་དེ་ཡིནཉེ། །དེ་ལ་དམ་པའེ་དོན་ཅིས་བདེནབཤྟན 


༡ རལ 


- 















ཞིག་ད་ཉིད་བ་ན་པའ དདོ་་ དྲ་མ ཅ་བ་ལ་བ་སཱནན། ྱ་ཧདཱཿྦདག་ལྭ་ ར་བའཏ་བནས་ དགེམིག་ལྭ་འདཔད་ཞིདཔར དེད ལི ཕྱ་ཅམཞས་དན་འབདྲ་།འུས། བ་སེ 
དཝེ་ལང་ཅ་དང་ྲབསབདབཅསེབ་སུདག་ཏོགས མས བཀོད་གས་མེདཔ་ཡག་པའདད་ད་པདྲའགཔར་ངུ་བའ འེ ིན། བུྱ་ཡུང་ 

ནམ་པྭ་ཝ་དཡུད་པའ གེནསའཇིག་ཚོགས་ལྟ་ལུ་བྲི་བུའི ཕའ ཀ་ཞསའགས་ འབུག ཅའ སྲི དག་གི བདག་ཨེད་བསན། དག་མེད་ ་ ྐྲུ 

པརམེད་པར་བྱས དགས བརྡ ནའ ཀུ བགོན ག་ད གང་གསྲ་ཤེས་པ་ད་གདུཿ བེའ་རར་ །དེལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ།། དང ཡི་ཧྷཱཔཤཁསཔས་ན ༼ 

གི སྲ་ལཚོགསྱུ་འདཔ་བཞ་དའོ ཡུ འི ཆ་ཤེའིདབྲ་ཟེདབད་ོབ་དཔལས། གདག་གཞི་ས་ཁད་བཏུགས་གར་ཅེད་། བདག་མེ་དབེས་ཡད་ ་ 

ཉ །བསྙའཔར་གྱར། །སདས་ཆས་ནམས་ིས་བདག་དངའི བདག ཐ་ ཀྱད་བསྟན། །ཞེསཔའཀཔ་དང་ དད་པོའི་དགེ་འཆདཔན། དདྦནམབཤད་ལས། འཇིགཉིན་ཝུམནས་ 


ྦ འར །པརྱ་བ། །དེ་ཿ དི་ལདཡི་ཆིས་མུ་ཁྲ་བོ་པོའ་ཡོན ནྟ ནའྱབུད་། །ཞེས་སོགས་ཝརམ ཛད་འཚལ། ཞེ ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དགེས་པ་ལྲ་ཡེ་གེ་ཆད་པདྨ་མདྒོད་གོ།། ཀ་ལ ། ད 
¡ 


_།དེང་འོད་བ་དུད་འདེན་འྔརི 
ྲ འཛེམས རད ་ ག་ག་ན བདག 


ི་ོ 


བྱིཚཾ་བརྔོད་པའ་བྱ་བ་ འ ། 
ད་ཨ ཨེདཔ་ཞིག་ལ་བ ཁདབས་དེབསདཔ་ལྟར་ར།  ༼བ 
རྩ་ བི པོས་ཨི་དས་པྱ་བ་སུད་བྱ་ཤ རར} 








།༦ེེེ | 


' བདག་ཡད་པ། ། ཡད་དག་ངྲ་བཞན་ 
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གོ་ཞྲསྭ་ཡད་བཏགས་ཞེས་སེགས་ཀྱི་བ་བལྔོ་རོག་གྲསམ དང་ཝེལ་པིའབཤད་པ་ཡིནལ། དཤི་མ་བདསཿསྤུ་རས་ནམས་ཙསཤེསུ་ ཡཾའ་བེད་པ་པོའི་ཚ་གྲྭ་བ་བའ་ིག་གསུར་པ་ཉིད་དད་སྱར་བའེ. 

སྲས་ཟིན་ལུརབ་ཤདན། འུསྱ་བསྐུ་གདའིགའེ་ནུལ་འབུགཔ་ནལས་ལུ་ལས་འྲབསའི་འབེལ་བ་ཡིའུ་བད་པརྡམ་་ ནས་དའི་ཉེན་དུ་གདས་༡ན་ལ་སོགས་པས་བདག་རྟག་པ་ཡོད་ཅེསབཏགསོ། 

རྒྱུ་མཚོན་ལྟར་སྙད་གི་འབྲདཔས་སྔ་མནས་འདདང་འདནས་ཕྱི་མར་ཝཁོཿ་ ས་བ དུ་བསནའོ། ནོ།། ཤན སྱ བས་མག་ནས་དས 
ཾསནི་བུདག་དང་བདུགཡེད་པ་འགེའུ་ཡུང་ནང་པཞོན་ཅིསྲ་བབཔུ་མེད་ོ་ཞིས་ཅུ ྲ་བ་ཱུ་ ན། འེ སུཧྲས་ཨཔ་ཉར་རོ། ༼ ནྭཱ་ཆ 

ཆུཾ་ལ་ཁྲམས་ ཅིལ་འསང་ལསའ ཤླ༡ཨསཔླས་ཡཱཾ་སེདཔ་ཉིད་་ བལུས་སྭ་འུང་ སུས རྨ ྲ་ ལྔ་པེབསྱ་ སྒའིའབྲས་བུ། རས བོ་ལ དོགས་པ ཆུ་པསཔད་པདང། ྦ 

༥ ་ བ་འ རས་ཡནཱཏྲི བ་?༡མས་པ ¡ 

ཛཾ མུལ་ཁྲིམས་ དཚོག་དད་ཚང་ཡས་ད་དག པྲ་རོགས་པར་མ་ཆས་པར་ཆ་ལཀའའེ་ཉམས་པར་པས་ ལ་ས ཅསས་སལ་སྱི། ཆས་པའི་འཛིག་ཉེག་པའི་ ཕའེ ༢ 


4 „ ༤! །དམལུབ་ཡྱི་པ་བུར་གུར་སྐྱེ་བདད་། གྲནས་ཤི་འཕེག་ཏེ་ ལྤ་དང་ཡེརྲ་སྱེ་ ྟགཐས་༽ པ་ཨ་གཏོགས་པ་ ཐུམསཅད་ཙུང་ཡད་འདུས་པོབ་བརླ་མངོ་ ། | 
ཾ ལས་གྲསས་པོའྭཀོན་ཁམ་དིམཆེན་སོར་བཀེད་འྭདག་པསན། ཝརྲ་ངཔས་པཱའ་མདོའི་དོནའ་ངིགཏེན་པ ཊཱའུ་ཡད་དག་པ །འེ་ལྟུབདད་པྱ: ཡཿནའསབགདྲརལྲ་པངུཔོ ཨདལ་བྟམུ།། དར ྦ 
 བཞི་བྱ་ཆྭ་བའི་དྲ་དབུག་ལུས | དསན་བསུདེན་མསྱངདྲུང་ཆེན་ཟྱདདེབཞིན་ཊིར གུབ་པས་སོོད་བཞིནྱད་ཐ་བདྲ་བམསུཧདད་ད་པའི་བདེན་པ་གཉིསྲི་ ིའ་ཁམ 
ཌ བཞིདུཔ་འདིལུད ག་ཨ ༡ནགམའོན།ེ་མིགྷསྐད བོ ཨམ་བུབའེ་ཡད་ལིླབརེབྲས་ཏོག་མེངས་སུངས་པ 'ཐུད་པཱ་ག་ཁཱ་ཏྲོཔ། ཀ་ིད་བགཔ་ནའི་འད རཱཡེ ་ 
བཅམ་ཞིག་གྲིས་འ ་ཡད་པྲ་པལ་ རྩ་ཿསང་པ རི གནས་ལུགས དདོཡིད་ཤ། ྲགཾེཾེྫྨེཾེྲཾིྲིྲིྲེ་ ཆོས་པ ཏེ ། དགཉུར་ཞིད་ཡུད་དག་པའི་ ] 
ཉུ་བ་ཡུད་དིགས་ཁིས་དེས་པརྩ་བས་པལས་ཚནལ་ས་ཟད་དྲས་ཐད་པ་ཐོབ་བརྡརྫབན་རོ།། དཔེརན ྦ 
„རཾ ཉོའྱི་ཅ་ལ་བོ་ཧ་ལ་ཧ་དྲ་ལ་དནས། དིན་མོལས་ཐ ༨ཞིྱ་མཆོའི་ཕཐར་ཡིཤཔ་བཞིནན། སིི་ཨ འདི་ཡེ་ མའ །ལལར 








གྭ་བེད་སཱིར་མད་ཡད་གཏནྭ་གས་སོགས་ཝ་ལས་ཞེས་པས་གཏན་ཆོགས་ཝབསྭནཔ་ཡིནན། ;དླཾད་ད་འི་གཏནིགས་གྲས་མ་ཅེ་ཧེད་དུ་གཏང ཏུ 
གཏཱགསྦྱ་སྲབ་པའ་ ཡདསགཅོད་ལེད་ཅེས་འདྲན་དགེསོ་སམ་སུམ ' 
དད་ཝན་པའེ་ཤེས་དབ་ཅིས་བརགསན་ཡདདག་པའེ་དྲན་ཐེས་པྲར་འྲ་ག་དབ་ལ་དགེངས་ 


ལྟ་བའི་སཱུད་ཉིད་རྟོགས་པཾལ་ཞི་ལག་ ཟླང་འབྲེལ་ཐེག མདྦཱ་ཡྲེས་པནཱ་ཡཱུང་ དལམུདདོ་ཨེ་བ་ཞེསྭ་བཱལུ དེཚ་མཉམ་པར་ཞག་བཞིནཔའེདྲསཉེདྲན་ཡང་གཉིས་ལུད་ཡདོཔྱ་རངོ ཀྱིསཾསས་ 

རུ་ཅདལམ་བདད་བགའ་ིའ། དྲེ་ལ པུས་སིནུས་པས་ཉནཐསཿ ས་ལསཔཏིས་སདཟབ་པ་ལརྭ་སང་གི་གཉིས་དདའབ པནྨ་མ་ཡནྭནོ།། ཞེས་དད་། དསན་ སས 
།གཉིསྱཀ་སབསྲསུ་གྲཟུདབ་བདེགའཛིན་ དཔའ་བོ གདནས་གོད་དྲུ་ཡད་པར་དྲྭ་གནས་སྱོར་ལམ་པ བདོ ཕྱེས་པའི་ཆེ་གཟུདབ་པདན་འཛེན་ལྟནྱ་ཡིས་མདོན་བུརྱ་བི་ཡང་རོས་པ་དགས་པ་ 

ཧུམྤསཱ་པརྩབས་པས་མཏ་སགཞག་ལས་ལངས་པ འིཆོགྲུབ་གས། ལཱསེགོས་པའགཟུད་བའིས་ཞམས་ལེའ ཤོད་དད་གི་གཟླ་གས་བྷརོན་ལརྲ་དདབའི་ཕི ལགས་པར་གདབ་དྲད་ ཀ ཆོས་མཆོགྱ་ཕུས་པའེ་ 
༧འདན་པལ་ཡུད་ལུམ་པའི་སེའསྦརསདེ དྭེ་ལརྡ་སད་བ་ཡིན་ལ། དམབ གླལ་དའོང་ ཡད་གཟུང་བྱ་དང་ འབིདཔལ་བདགཞིནྡའདགའལའི་དཔང་ལས འིག མདོའ དད འདྲོབ ཤུན ལུས། དེ་ཚད་ཡེ་ 
གྲཟླ་ང་བ་ཡི། །ནམ་པར་གཡུང་བ་དེ་སདོའྱ་ཕྲར། རྩ: འིད་ལརདེ་ཡེ་མྲངྡཀ་ཐཱགསྲ་ས ། །འཛྲན་པའྲ་ནམ་པརགཡེདབྲ་ཁྲེང་། །ཞེས་སངས་པའི་དོསནས་བཞག་པ་ལན་ར།། །ཞེསགྲསངས་ས།། 
£ྷ[བཤདེ་ཚུལ་འདི་ལྟདན། ཡུདལམདིདཝཔ་ཡའཚ སབསམ་ཅེསབས་ལྟ་བུའེ་གཉོས་ སྐད་དགས་པ་ལགོཁད་སེདཔ་ ཉིད་ལ་གཉིས་རྣད་ དེབ་མཏམ་པདབནག་ཞི་པ་འསན་ཡའི་ ཅིད་ཏེབས། བས་ 
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[གསུམ ལའོདའྲདབའྩ་དོདསོསདོད་དེདགགི་འཐེལ་མང དཆེནཔོའབཞེད་པརྲ་པགསྱའི་ལམ་སི་རམྲ་བདྲ་བཐད་བོནཏོ། ། ཞེས་པནོས། དངུགསཤིནལཚོརརདྱ་ཱ་བསྔས་ཡང་ོ་ བྲ་། 
| གོབ་གྱིད་ཡུགས ད་རིགས་བ བྷཱུ ལ། མེད་ལ ལྭ་སགལ་བྲསེད་ད་དང་དགས།རས་ ཨྱི་རྗེསཐྲེབ་ཀྱི་ ཤུ སའགུའཞགུད ད་ཁའི ཉཾདལདཱདྷ་ནཱས་ཡིདལ་ ལ་བེད་པ་ཡདྲ་ཁང་། 
ྱུཨ་ལ་གཤད་དུ་བ དི ས་པ་བ ཨུས མགཞུག་ཙུད།ཧཱཏུ སྐྱིང་བརཱ་ཏྟ ཐགཱ་ུ་བཞིགཞས་ གཱམ་པ་དེས་པད་དཔེད་ཡུང། རྱག་མཐད་ག་དྱད་ མ་གྲུའད་གཞུནྭ་ཤུད། 
དཔ་ཏུར འད ལྷ་ས་བ ཉེད་ལས། ད་དག་ནེབྲ་ཝད་པ་ལས། བ་འདི ཤེས གཧའདཐུ་ནུ སེམས་དཔྲའནེ། །མཆེན་མ་ལ་གྱོ། ཧྱོད་ཕྱི་མེད་གཞས་ལ་དད་མ་ཡ ན། ེ། 
ྦ གྲ པུདང་བདག་ལེདའེས་ུ་བར་སེད། མཆེནམ་ལྭ་པོདྲ་ཚི། ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཡིན་པལ་མྱི་སེདདོ།། ཞེས་གསངས་པཱནརས་འི་དོན་ཡད་ 
ཧེ ཞས་གན་དཔ་དང། མཆདལ་ལས་ ལྷ་མ་ཡཾནན། སྙི་མེད་གནས་ལ་ དྲ་པ་ལན། [ཞེག་པའད་ཡུ་རགས་ཏ། དེལ་དད་པ་ཡང་མཚ་ན་མལ་ ཐུད་པརརྱས་བའི་བི་ ཤིར་དང་། མདོ་དཏིད་ 
དྷྱ ལས༧སནམས་དད་བཞིནམེདཔ་ད་ཡོ་ རར །འདའོ་ ཤིད་འབ་བའོལ་ཕན་མཆོཿ ་ག་སྱད་པ་ཡཾན། །ཞེས་དང་། ་གད་༩ེ་ འདུས་ཐ་སའདསམ་ང་ས་དདདཀ་ན་ག་ཆོང ག། །ེས་དབ་ནམ་ ད 





-༠༨༦-༡༠༩༥༨༡༩༠ྣ༦༡༤༡༩༡༩༤༤༧༨༩༤༨༡༤པ༨༨པ༨༤༨༨༤༨༡༩༨༤༨༧༤༤༥༡༩༨༨༤༩༨༨༡༨༨༤༤༠༡༥༤༤༤༧༢༠༤༤༨༧༠ 





དྲ གསུས་པ འགུལ་བརྫས་རརེ།། 


'ཞེསགསང་ 
རྩཱསུ་དུཔ་ལཱམ ག་པ་ལས འོ རི 


ཁ་ལུ །ཞེས་གཟུས་ས། དང་། གིས ཆུ 





ཀཔ་རྩལ་པ་ཡ་ཡེན་ 


་ 


ཡིན་ནོ།། དེ་ 
གའི དྲོམ མི 


དཔན་པའྱ་མ དབའི 
དེ རར ད་ཡྲིད་། །སངས་ཅྱས་ | 


ཱཉ་ཞན་ཀཞུན་ བཱ 
ས་ལ་བདེ་བ་ལ་ དཾ 





༦ 
2 


བཱ 


£ ེས་བྲ་གང་ཞེེག་མཐོང་། ། རི 


ཙ ཁྱེ་འཕགུས་པ་ཐམས་ཅད་དང། ཞན་ལ་འཇིགས་པ་ཞྲེས་སོགསརྐད་པ་གཏུསྱི་དདན། ས་བྲས་ཞན་པ་ལའདེགས་པལྦི་སེད་པའི་སྔེབས་ 


ཙ༽ ༼༨༽ ༤༽ 


འེ ལེ ལྔ ་པ་གད་ཞིག་ཝ་ཐྲེང་ 
སྒྲུ ལ་སེགས་པ་རྲ་པོངྲ་བཅིམ་ཅི་སའདགས་པཡོ་འཇིགས་པ་བྱསེདཔ་བཞོནགོ།། ཞས་པ་དང་། ཅི་གས་བཅདྲ་བ་མའི་དོད་ནེ། འིདིང་ཉ་གས་དྲལ་པདོ། གང་གིས་ཐས་ 
བསམ་སེམ་གསུམ་ཙིས་ཤེས་པན་ཅུད་པ་དེ་ི་དངོས་པལ་བདུན་པར་ཞོན་པའི་ཉ་བ་གཞན་ལརི་དགུའ་རེ།། དེསན་སབ་དཔོན་བདག་ལ་སྟེང་པ་ཉིདོ་ཊ་ཆོས་འདིནི་ལྟ་བ་ད་པ་ཐམསཿདའཇེགས་ | 


བ། །བདག་ཨེད་ཅེ་སནྷི་བབར་བརོད། །ཆོས་འདི་ཡེནིམིང་ལས་ཙུད། །དམང་འིནལ་འཇིགས་པ་སེ། །ཞན་ལ་འཇེགས་པ་བྱསད་པའེ། །ཧེབོས་ཝྡན་ | ། 
ཤདདབཞགཤགསུ་བུས་ཅས། །ཆདང་འཆེདྲདུམ་གྲསས་ཏེ། །དེ་ཀུའང་འདེས་ི་གཞན་སྨ་ནམས། །བྲསགསཏེ་མེ་ཡེས་དད་གདབའའ། །ཆེས་ ། 





༡ 56288ཿ/65:536804ཿ2-/%-22-23226652225585272 ༩༦༤༨༡ ར༢:༠༦༢༢༦ཟ།ཟ༣༦) 


པྲའྨ་གེ་བབས་དང་འདཔརདྨ་དདང་།། ཡདན། གསུང་དབཅི་ཚོས་ལ་དགེངསའས་འརིགསཔའི་མད༨འད་པརྡ་གད་ཞེས་ཤད་དོ།། ཞེསདརྨ་ཀི་ལསགསཔ་ཤིང་། གཞནནམས་གློས་་ ། 















དིན ླར་བདོལ་མེད། ཅི སད ཐ་་འ་་ ཅ་ུབ་སྦིམསདཔས་སེངོ པུལ་ཤུ་ཤིན་ཁུང་སཱ་ཅི་སང པོ་ལྲས་བྲངས་པ་ལྟ་རངྱ་ཧུལ་དདྲ་འམཔ་ལ་སགས་ 

འ་ནམ་ཏོག་གས་ལཾ་འྱབུར་བཞི། ཤིས ཉྱིས་དེ་ཁན ཏད་མངོནྱདུ་ཁུར་བ་ལས་ 'ཡུན་ལ། ཞེས་པད་སེམས་ ཤིས་ད་ཤྱ་བཞ་ གཏགས ེཏ དབདདཉའ་ྱངདྲ་ 

_ ཁགལ་བརྟ་རྟགས་པའེ་མ ུ་དར་གསུ་ཨ་ཡསཿང་ཝར ྱོན་དུ་མེད་དེ དེ ༼༽ སྟོང་པ་རྟེན་བཱཐུང་ཡེལ གལུ་བུར་ཏོགསུཔའྡ་མཁས་ པ་ལས ངགེ་ཆསྲ་བམས༠དགངེ་མྲའང་ཡང་ 

མིག་འཕྲུལ འདམཚེ་བབ ་བྱསུདཅེས་ དོན་ཏེ། བྱས། ི་ སྲས་པ། ་ལྡོདཔས་ཕལའ འན་པ་མེ་པེད་ལ། འི བགས་ེ་ནབ་སམིབ 

2 པི ཅི པ་ཡངྱ་སེའོ། ཤིབ་འདྲེ་ མཆེརབ་ ཏི བཆེདཔ་ངཿ་སེ། ཅི ཤིའིནརམི་མཚདྱ་ཅི། གདུའགགས་པ་དངའགག་བཞིན་པའི་སབྱོ་ལས་རུ་གུའ་བུང་བརམ་འག 
ལ། སཁོན་ལ་བྟྟེ ནནས་སུགའེ ཡྱེ་བ་ཡང་ཡནེཔ་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་བས་ཤང་བསགས་པའྲ་ལས་འགགསནས་ཕཡུན་གེན་ཏུ་དེད་པོར་ལོནཔ་ལ་འགར་ཡད་གནས་པ་ཡེད་ཡོད་ཀེ། འྡེན་ཀང་འགགས་ 

ནསབསྐ་ལ་པདྲུ་མས་ དཔེའལས་ལསཅངའབས་ཐདཔོས་འབིད་བདད་། ༄ཨཔ་ལ་སགས་ པནམས་དདགྱེ་ཆུ་ལསདེ་ཉིདདད་གཞནདྲུ་ནམཔ་ཝ ལྔརདཔྱད་པན་ཡེད པམ །ཡུན་མོད། 


༩ ང་འ་པའ་འོར་།འར་འཇོར་ 








མཚནྱ་བྲི་ཆུ་མ་ཡིན་ཏ། ས་པས་དཱ་ཿད་པའི་ཚ་སུཔནའགགས་པ་དད་མ་འགགས་པ་ལསྤ་སྲ་གའབུང་བསགས་གང་གི་ཆོམཁུས་པལ་སྣ་ཁེང་སནུ། མེག་འྲ་བ་ལ་ཧཱའ མཚེརཿནུ་ཡན་པ་ 
ས་ད 





སོ ༄༅། །།ེསན་ལྟ་བ་པོ་ཝཕང་བརའྱག་བའི་རུལ་འདི་དག་མར་བཤད་ཟིན་ཏོོ།། ཕི འཇྲག་པའི་ནམ་བཤད་ལས། ངི་ལྟར་དངུ་མའེ་གཞུང་ལུགས་འདལས་མ་གཏོགས་པར་བསྟན་་ 
ཾ། བཟའོགཞན་།ུང་པ་འདཅེས་ཆབའེ་ཆོས་འདིནི། ༢ེནན་ལིགི་པ་དབཇདཔ་ཡདཔ་དེབྱཞིན་། ཁོ་བཅག་གིས་འདི་བྲལགས་གང་གབལ་ལན་དངབཅས་པར་བཏད་པ་འདིར་འྱབབའི 
ལུགས་ཀྱང་། ཧང་བ་༡དྲེ་ཙི་ཆོས་ལརབསྭ་ནེས་གཞན་ནནེ་མེད་དྲོ་ཞེབ་མཁས་ཕ་ནམསའི་སངེས་པར་མཛུདངུ་གསེའ་ལོ།། དེའི་ཕུར་དབུམ་པ་ཁུཅིག་གིས་མདོ་པེ་པྲ་ནམས་དང་། ཐི་བུག་ 
ཝཾ ཏུ་ས་བྷ་ནམསཊྱས་གངདོན་དྲམ་པརྷ་སྲས་པ་་ཏིད། དབུ་མ་པ་ནམས་ེས་བུནྡ་ངབྱ་ཏཱ་འདོད་དོཞེས་སྨས་པ་དེནེ། དབུམའི་བསན་བཅེསྲ་ི་དེཁ་ན་ཉིད་མ་ཤེས་པས་སབ་པ་ཡ་ཏཏེ། འཇིག་ 
2 རྟེན་ལས་འདུས་པའེ་ཆོས་དའ་ངོག་ཏེན་པའྱི་ཆོསདང་མརུཔས་པར་མི་རྲགས་པིའྲ་ཕི་ར་རཾ།། ཞེས་ནང་འབལ་ལས་གྲུསངས་སེ།། ༩དས་ནི་དང་གིས་བཱ་སཱད་དུ་ནམ་པར་བཞག་པ་ཁས་ཐངས་པ་ 
རྨ ཉམསཿད་ར༨མཆོཾནྱ་ཧིསྭ་གྲ་བ་པ་མེད་པ་ཉིད་ལ་འཇོག་པས། དངགི་མཆཚན་ཏིདྱ་ཧྲིསྲ་བྲཔ་པ་ཁོ་ནའི་སིང་ནས་ནམ་གཞག་བས་པའི་དེན་སྨ་གཉིས་ལ་སོགས་པའེ་གྲབ་ཨཐའ་ནམས་རང་ 
ཕྲ ླུ་གསྦྱལེ་དེན་དམ་དྲུ་མཐད་ཐ་སད་དྲུ་ཡང་བྱབ་པ་མེད་པར་འདད་པའི་ལུགས་སོ། དེས་ན་རང་གི་ལ་གསའདསེམས་ཙམ་པ་དང་ཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པར་མད། མགོན་པ་ཀུ་བབ་དང་ 
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སྨ་སྟེ། ཕྱེ་དེན་འགོག་པ་ལྤན་ཅེ ག་དམིགས་དེསྱའི་ཏགས་ལ་སེགས་པའེ་སེམས་ཅྲིམ་པ་རང་ལུགས་སི་དེན་དམ་དྱཔོནྲ་བི་ དྲ་ཀི་ཚོད་མ་ལ་༩ ས་དགོས་པདའདེད་པའ་ཕེ་དང་། ཧྱི་ཙོ་དྲུ་སྣང་བྭ་ཉན་་ 
གྲབ་པས་སོོང་པ་དེ མར་ཅོམ་པ་འངྲ་ལགས་ཅི་དོན་དྲམ་བདེན་པ་དང་དེ་བཞིན་ཏི་དལིན་པེའ་ཐེ་དངོ།། གྲཞན་ཡང་། ཐལ་འྱ་གུལ་བིའ་ལུགས་ལ། ཡྱི་དེནོ་ཐ: དདུ་མད་ན་གཟུགས་སིགས་ཤི་སད་ 
དུཤེས་པ་བྲོས་པུར་ཁས་ལེན་དགེས་ལ། དྷེལགདེ་ཉད་ིགས་པས་ར་བཏགས་མདཔདཔརའངག་བིའྡ་བྲ་སུད་པའ་ཤེས་པའང་དགའ་ཐས་འྲབ་བ་བུ་མེད་པས་གཟུགས་སགས་བེ་པོའའང 
བཞེན་དྲུ་གབ་པ་ཡུན་ནམ་ཤེས་པའི་འང་བཞིནད་ གུབ་པ་ཡེན་དྱཔ་དོ་པོལ་རོགས་པས་ད་ད་པ་ན་ཤེས་བྲའརང་བླཞིན་དྲུ་ཆེད་པར་འྱ་གུར་དགོས་ལ། དྷེ་ཝ་ན་གཟུགས་སགས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
ཀྱིསྲ་ཐུབ་པར་འྱགས་དགྲབ་པས། ཐལ་འྱལར་བེའ་ལུགས་ཡེན་པ་ལེགས་པ༨༡མས་པརའབུ་ར་ར།། ངེ་ལ་ཁ་ཅིག་གིཔ། དེ ཉ་ནསམས་ཙམ་པ་མད་དོ་པ་ལས་དམན་པར་ཐ ལེ ཤིས་པབདེན 

གུབ་ཁས་ལེན་པུའ་མྔཚུས། པི་དེན་མེདཔར་སྨ་ཐཱ་ལས་ཡོད་པརྭ་ས་པ་བཟང་པའ་ཕྱིར། ཞེས་ལག་པ་ཏེག་པ་ཉྲི་བཟ་མཐུལ་གྲང་ལོག་གང་ཡང་མི་ཤེས་པ་གསལ་བརྡ་བེདུ་པ་སེ། མདོ་ 
ཏཾ མེ་ཐས་རཱ་པ་ཆ་ཡེད་དང་དེས་བྱ,་མས་པའི་འགྲས་པ་འིགས་པས་དྩཔ་དནས་ཁས་ལེན་པརྱ་བིད་ལ། སེམས་ཙམ་པས་དེ་འའེའི་ཕྱི་དོན་རགས་པས་ལེགས་པ༣འགོག་ནུས་པའི་ཕྱོའ་རོ།། འོན 
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༄༅། །ཀྱརསེམས་ཅིམ་པྲ་ཧྷ་སཱདཙ མ་ད ཤས་པབ་མ་རཱགས་མ་ ན་བྲརླ་གུབ་པའི་ཕི་དེན་འཇོག་མྲིནུས་པདང་། ཐལ་འྱུ་དཔས་དྷེརུའདེགྲན་པ་ཡིཕུད་པར་ལོད་པའྲ ་ིདོན་འདོད་ཡི་ ཁཾ 
འདོ ལ་ཁད་པརྦ་བུངབ་ཡྲིན་ནོ།། དེའཕིར་ཝ་ཁྱ་གརབས་ཡི་དགོ་ཁས་ལེན་པཞི་མིང་ ང་བཏགས་ ཡོད་ཁསྭ་ཐངས་པ་ལཱ་ཐཱག་པས་ན། ཡུགས་བཤེད་མིང་པོལས། ཡི་དོད་འ་ངོག ཅིང་ཅན་གཞི་ 
དང་རང་རིཀ་ ཁས་ལེནཔིའླ་བནཱཿི་ པའེ་ཁཱད་པར་དང་། ཤེས་དུང་། ལུགས་འདིས་ཅུང་ཉི་ཕལ་རང་གི་ཡུ་ཆཉིདྱིསྦ་བབ་པ་ཨྲི་པིད་པར་བཞད་ཡིདྱ་བུང་དེལ་ི་ མེད་དགསོ་ཡི་ 
དགེསྤ་འི ཁ་གྒོ་ཌ ནས་མྲི་མྲན་པ་ཡིནནད། ། ་དའྱ་ཕྱི་ ཕྱི་ཿ་ཧྱཾར་ རྲ་ཆོས་གངརཿ ཞིག་འང་གི་མཚན་ཉིད ཅསུ་མེདྱ་བུང་ཡད་པ ངོགྲ་ཤེ་ས་དེན་ཤྲེས་ ཡོད་མད་འབྱེད་མི ས་བིའི་རིགས་པ་ལེགསུ་པ རཾ 
ག་ུ་ལི་ཡདནུ་ཡི་ས། ཨགསུང་ས། བས་སེཡསྦ་མངས་རྱི་དྲ་མེད་ཅིང་སེམསདེ གུབྱ་ཏུ་འདོད་བྲའི་བདེན་པ་གཉིས་ཀའེ་རམ་བྱའག་བ ཤི་གྲྭརིང་བདྱེན་པ་གིསཅ་ད 
ཁསེཌམས་པ་ཡཏེ། དེ དད་པ་ལ་ཐ ཐ་སུད་ཆ དམ་དང་དེན་དམ་དདྱ་བེདྲའེ་ཚདྲ་སསྭ་དིམ་བཤིནཱ་གནདོ་པའི་ ལཕིབཏ། ཁྲ་དུག་པ་ལས། པཾ དདགཉོང་རྡིའ་བ་ལྔག་དག་་ཤིག་ 
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གོགས བཾ པ་ཊ 
། དེསན་འདི་ ཡདོའདམེདཅེན། ུ རྗེདས་ཉིད་དུ་ནྲས། ཨ།་ཡིན། །ཞེསས།། །ཞེས་གསངས་པའྱ་རླུར། བལ་འབུར་བྲས་ཚོགས་དུག་ལས་ང་བྲོ་བ་དད་པའི་གྱུ་ན་གཞ་ནམ་ཤེས ` ན་ 
ཡང་རང་བཞན་ཆིས་འྲབབ་པ་བདེན་པ་གཏིས་ཀར་ཞལཅིས་ཡེ་བཞེས་པ་དེ་ལྔ་ཐུག་པ་ཡེན་ཏེ། ཚོགསྲ་དྲ་གཞྲུས་ངོ་བྲབ་དུད་པིའ་གན་གཞི་ནམ་ཤས་འདོདནནེ། ཡདོ་དེ་དགོངས་འབྲེལ།དོང་ཕེག 
བཅུས་དང་གཏན་ལ་དུབེ་པའེ་བྱུང་བ་དང་དུས་མཐའ་ཆ་འྲགེལ་སོགས་ནས་བཤད་པ་ལུརའདོད་དགོཔ་ལ། དེེ་ཉུར་འདོན་མ་བཏྣགས་མུ་བད་བྲིའ བྲ་གད་བའ་ཤེས་པ་གཞོད་མེད་ཅུ་ 





 ། ཡིན་པར་བཤདཔ་ལྟར་དདད་དགེག་པས་བནགའེདེ་གང་ཟག་གི་མཚཾན་གཞེ་དང་གང་བགད་བཏགས་དེན་བཙོ་ལན་ཏེདྱར་ཡོད་པ་དབས་ལེན་དགོསཔརའབ་རརོ།། གཞན་ཡང་། ཐལ་འུར་བས་ཕྱི་། 
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}ཌ རྱ །དནཁས་ལེནཔའྱི་ནཱ་མུཚན་ཧིས་ཁུང་སུནགྱའི་མི་བཞུདཔབར་གུུ་སེ། ལེགས་བགད་སིང་ཕོལས། ཕཱི་རོལ་ཁས་འེནཔའེགུནད་ཙིས་བངཿནགུཞི་མེའེུག་པ་ཡིནུ་ཏེ། ད་ཁྲས་ 
།ལཱེནགདབུས་མཿཝཝས། དྲ་ངོས མས ན་བདགྲ་དམ་རིག ། ༠༤ ར་གིས་པ་ན། ྱྱ་ས་འོད་དོཡད། །དེ་མེད་པསྤ་ན་དེ་ཡང་མེད། །ཅེས་གྲསདུས་པ་ལྟ་རའདོད་དགོས་པའ་ ། 
{¢ ཟིན་ར།། ཞེས་གསུངས་པས་པ།། གཞན་ཡངའ་ཇྲག་པ་ལས། ཀླདཀྱའི་ཡོད་ིང་གང་ཟག་ཉེད་ཡོད་ལ། །ཕུང་པོའདི་དགའབ་ཞིག་ཉིད་ཡོད་ཅེས། །བསྟན་པ་འདིནེ་དྲ་ར་ཆེས་ཟབ་དགོ།། ། 
༥ རེག་པརམི་འྱགུརཾ་གང་ཡིན་དེ་ལའོ།། ཞེས་པ་ལུར། ཀུན་གཞི་ནམ་ཞེས་ཡདཅང་གང་ཟག་ཇས་ས་ཡད་ལ་ཕུང་པོ་དེ་ཙམ་པས་སྲ་ཡོད་ཅས་མདོའགའ་ཞིག་ལས་བསནཔ་དེནི་ : 
9! སྔར་བཞད་པཾང་ཟེང་དན་ཅགས་མི་ནུས་པའེ་གྲདལྱ་བ་ལ་དགྲོངས་ཏེ་གསངས་སོ་ཞེས་སྲུ ན་གཞེདང་གང་ཟག་དང་ཕུང་པོ་གྲས་མགྲ་ཇོ་པ་ས་ཡོད་པར་གསངས་པ་ཁད་པའ་མད་པར་དང་དནོ། 
¡ | དཱ་གསུ་ཨྭ་བང་། གང་ཟགདང་ཐུང་པོ་རས་ཡོད་དུགྲསངས་པའིདགངས་གཞི་དེ་གང་བགདད་ཐུང་པཐྭ་སད་དུ་ཡོདཔ་ལ་དགོཔས་ནས་གསུཉས་པ་ཡིན་པས་དགངས་གཞི་ལོགས་སུམ་གསུངས་ཤིང་། 
'ཀླུན་གཞྲི་རྭས་ཡོདདུ་གསུངས་པཞེ་སྟོང་ཉིད་ལ་དགངས་ནས་གྲསངས་ཞེས་འཇྲགའགྲེལ་དུ་གསངས་པ་ ༈རདགེངས་གཞི་ལེགསསུབཤད་པ་དེས་ཁང་ཐལ་འུར་བ ས་སུན་གེ ཐྭ་སད་དུ་ 
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ཅོ་ཅ་ །ལྲས། ཏ ནབང དྲག་བཅོམ་བའ་འབུས་བླ་ཐོབ་བ་ལ་ཡང་སྟེང་ཉེད་ཏོགས་པ་ངེས་བར་དགོས་པའ་ཐལ། ཆ་མཆོན་གང་གྱི་ཕོརནོ་་། 
ཤེས་རབྱའི་ཕརའ་ དེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ མདོ་མྔིརལང་ལས་སྟོ དུ གས་བའ་ལམ་འིད་ནེ་གེམས་པ་མེད་པར་བྲ རུབ་གྲསམ ་གཐབ་པ་ཨེད་པར་གས ས་པའྱེ་པེའ་ར །༈། སཱདྲ་འག འབལ་ཆེན། 
| ལས་ཕུམ་ེ་མགོལས་དངོས་ཕྲོའི འདུཿཤེསྣད ན་ལྔ་བུར་བ་མེད་པ་དང་། ངྲུས་གྲསམ་གའི་ཡང་དགཔར་ ྨ་དགས་པའེ་སངས་ཆུ་དངྱརནྲ་འུས་དུས་ད་ཅ ཧི་བལ་ནམས་ཤེར་པོ་ནྲ་རུདཏིད་ལ་བཅེནནས་ 
¡ཐབ་པར་གསུངྲས་པ་དངས་པ་ལྟར་ཡིནྱ ་བུ་ན་ཞེད་པའི་བུང་ ཆུའྱ་༦ད་ལ་དིད་པ་ གའུང་གི་དོན་ཡིན་དོ།། །གེང་ཛར་ེ་ལ། དངེ་པོའི་འྱད་ཤིས་ཅན་ཞེས་པནི་བདེན་བབ་ཊི ཅགས ¿ 
ཞེསཔདངའདེ་ལྟེ། བདྲ་དྲ་གཐ་ བབ་དང་དཔེའ། པོ་གིས ཊཾ ལཱ་ཨདདད་བུན་མོང་པ་་ ཡུད་པར་གསྲུངས་ བིར མི ེ་དག་པའུ དའི ༤སྒྲནམསདང་གཞུན་རུ གྲཊ་པ་ཡེད་པའ་བཀྲ། 
| ཡེདའ ༢དེནེ། བཅོམ་ལན་འདས་གི་ས་གང་ཐག་ གི་བདགུ་ཡེད་པུ་དང་། ཆོས་བྱི་བདག་མྲེད་པའི་ དྱེ བདློས་པ་སཏོས ༡སྤྲ་སྲགྲས་སྤ་ས། བསྤས་འེདང་ལདེ་ཡུང་གཞི་གང་བགོ་ད་ཆེས ཏིང ླུ 
ཁྲསནས༔ ེ་བ་ ཡེནཏེ། མེད་ད དགིའངགཞིནྱ་འིསྲ ༤ ་པ་ཡིན་པས་ས། དད ཐ་ས དང་གང་ཟག་ ་གི་ངྩཔེ་བསྱ་པཾ་བོ།།། 





ཤདཔར་མི་གཞེད་པ་ྲསསོ། འི 

















| སེྱ་ཧདགནི།འད་པགྱཉས 
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༢ཙིར་ཐདག་མེ་དགཉིསགཀ 








༈། ༅༅། །ཐམོས་ཉུདའལལ་ཞིས་དང་བུཅདྲ་ཤིས་ཚུད་མ་ཡིན་པར་འདོཔ་གཏིས་ཀ་འཇམར 
¿ གྲཿ་ཞེག། གྲས ནདྲ་ཡི་ཟླམ་བྲའི་ཤེས་པ་ཡན་ནྲ་འགས 
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༄༅། ངཱ ལེཇབའེ་རྡམཔ་ཡངམ ིནོ་ལ། གྲགས སྒ་ལ་སོགས་པ་བཞྱིན་དབདཔོའི ནས་ཡོངས་སུ་བངཿ བརྩ་བ་བཡ་ཁམ ནོ །ཞེསགསངས་ མྲེ གྱ་ླ འཇལ་ ཡ་བྲ་ལ་༠་་ 

་ེ སིཾིོ ཏོདཔ་ལུ་བུ། ཅརཤ་བདེ་སྡག་ལ་སོགསཔ་ལཱ ངིས ད་བ གེ སུངས་ས། ཅོའུ དུས་ ། 
ཆུས་ཀུང་ཁསླབདདགས་ལ། ཞེས་ས། ད་ག ར་བ་ཞེས་པྲའྱི་པེདཔཔྲོངང་བྲདཔ་དང་ལས་དྲང་འབལ་སིཿཆིག་ཡིནཔས་གང་ཟག་འདིསཚོ་བྲང་། བུད འདིས རྔདུང།འདིའང་བ་ 
། ིགྱ་རོ་དབྲ་ཞེས་པགསྤ མདུའྱ་གཱརརོ། །དེའི་གཉིས་བའི་ཚདྲས་ཧེ་སེལསྱབངཆྲརབའོ། །གསུམཔནི་གཞུལ་བེ་བདེབ་དང་བ་གབ་པལ་དང་བཏང་ པོསོ།།འདི་ཡངའི ད་ཤེསི་དབང་དུ་་་་ 
དབང་ཤེས་ཧྲཱི ཚའ བའིཡོརིད་གཟུགསློབ་སོགས་པསས། སྲསགཉོད་དེ། ཞེས་དང་། འན་ཡིད་ཤེསཀིཚོར་ཐ ཐཾསུཔེད་ཛྡུག་ ་གྲས་མངོནྲ་ཧཱརྡདུ་གཏོདནརང་རིགྟ ཙུ་མེའགྱར་ མཆ སུསྔ་ད། 

་ི ཟི རང་ ནིཤསཔྲ་འཱམཉད།བནབ་ལཱལ་རིགྱ་བནང་འགྱེ་བདྡ་ཞདདཔ་རྨ་མང་བ་ འུཿ་ིའི་འཛོ་ཞེནམ་ ཡནྒ་གརཔ་“ ཡནཞིང་། འདིང ༡མསསུསོོང་བྱ་ཁད་པརཿ། ཆེ ཙ་བ < 

མཆིན་ཉེད་དྲུ་སདོ་ཝེརགསུངས་ལ། འརིཤཏེནེ་ཐ་ རྐད་ལསཀྱར་བདབ་དང་སྡགབ་རམ7 ཤས་སུ་ཡྱོངངོ་ཞེསབཇེདཔའི་ཕྱིན། རེད་དང དྱོངྱདཝ་དདཔཉད་དའང་ཉིན་པགསཛི | 








ཝི ཟླ 











༈ རང་རིག་དྲ་སྲི་གཉིགགོ།ཞེ་སགསུངསཡའྲ་ཕྲི་སོ།། བི ཁྱིད་ང་གིས་དྲག་བཅོམ་པརའདདོ་པེའགྲ་ཟགགྲི་དད་ལྲའའིགྲ་མངོནོ་པྲལས་བཞད་པའེཉེོན་མོངསམདོནྲ་གུར་དྲུ ཆུ་བྲ་མེད་ཀང་ལསཀེ་དབང 

གེས་ཡ སི ར་ ད་ད སད་པ མངར་འདེདཔའགདཟགུད་ཆུདའདི ན་པས་བ ཐུ དདྲ་ལདཔ དའ དན་པ་ནཾམས་ ། 
| ཡང་དགཔ་ཇི་ཙཱ་བབཞིན་དྲུམམཐོང་བྲས། སྤེ མཐཉན་ཕི་ན་རྲི་འཞ་བྲཞི་ས་སེམ་ཉྲིནཉེ་ལགཏྲཱ་བཱ་དྲ་དམས་འཁོར་བ་ཡང་དགྲལ་མ་ཡིན་པའདལ་སའདའ་བརྡལི་འྱགར་དོ།།ཞེ་སགྲསྲང་སཔ་ལྔ་འཇམ་ ་། 
;¡ དསལབྱས། བཅ མ་ཕད་འད་ས་གངལ་ཏེ་བར་དམགྲས་པས་སེམསན ཤ་པ འཊོབ་བལས་འདའ་བརཡི་འགུར་བ་བ། ན་དུགསལ། ཞེསྙ་ཕོན་ཕས་བདེན་བཞི་ཡང་དག་པ་ངི་མབབཞོ ༅ཤསཔས། 
བཁོ་འལསནི་གོལ།ཀརག་སངས་པལ། རེ་སུནྲ་གིས་ཡལ་གང་ལང་འདྲ་བྲཞྲི་གྱཏུ་དམིགས་པས་འཁྲོ་རོབ་ལས་རོ་འརབ་བ ཤདཔའས་འེ་ལན་དུ། བདགའིའཁྲེརབ་ལས་ལྭ་༢བ་དང། ཆང་ ། 
འགསའཤོབཔརའགགརོལས་དུབདེནཔར་ཞེན་པའི་རོལ་ཧེས་རུགོ་པར་བེདཔས། ལེཏོག་པལ་སོགོས་པབླ་མོམས་པྱན། བདག་གིས་སྡུག་བཅིལ་ཤིས། །བླུ་འདྱ་བུད་མངས།།འགོགཔ་མདུན་དྲ་བར་ས།། 

ཏྱ །ལམབསྒོམས་སྟོསམནས་པདགནེ་དྲག་བཅེམ་པའྤ་གུལཏོ་སྒམ་པའྱ་བུར་བརོགསུངས་ཏེ། སྔ་རབ་གདཔ་ལྟངྱལ་ཏེན་མོངཔ་མང་དབུ་རེལཞིག་སང་པན། ཟག་པ མསཅད་ཟད་དྲོ་སམ་པྱ་པེས་པའུ། ། 


ཀ། ༨ །དོ་འོ་ོབདོདོོ་རང་ོ་བ་ཁེན་པརམཐོ་བོན། བསོསྦོརསལྭ་བོཚོ མ་ཟོས་པའ་ཉེས་ཐུས། དྲམལ་བཅོནབོོཚུད་བ་གྲསུཊས་སོ།། དེནི་ལམ་དེ་ཏླུ་དུལ་གནས་པ་འགའ་ཤིག་ལ།། 
| ཡིཧྩོའེ། བསཅད་ལཧིམ་ཡིནནོ།། ཞེསནྣ་བཤདལསགསུམ་སོ།། བདགནི་དྲུག་འཅོམ་པར་གུར་ཏོ།། ཞེསྱཌ་ཐར་དག་གས་གསསོ།། ཞེས་འདེའོ་ཕརྱ་བའུ་། ལི ཟྲབཅ་ཐའ་སླེ་བ་ ` 
ཀཞནཅ་ལུགས་ལ། ཞིག་འཇིག་འགལ་པ་ཡིན་པས། བུམ་པའི་འཇིག་པ་དང་བྱུམ་པའི་ཞིག་པགཉིས་འཐལ་བ་ཡིན་ལ། བྲ་ཡཕྲ་བང་དྲས་གཉིས་པརུམི་ཛྡོད་པ་ནི་བླུམ་པ་འིག་པའི་དེོདང། བྱམ་པ་ 





ཝི དདདྲས་གཉིསཔརལཱབསདཔནྡེ་བམ་ཡཱཞིག་པིའ་དེན་ཡི་ནཞིང་། དང་པའི ཐུངཔ་དང་གས་པ་འབྱུཿ་མབུས་སཿདུདདོ། བལ་འགུར་བའུ་ལགས་ལ། ཤིག་འཇིག་ཡེ་འགུལ་ཐུས། བམ་ 
ཤཾ པ་ཞིགཔ་ཡང་བྷམ་པའ་འཇུག་པ་ཡནན། གཞན་ཡང་། པས་པའ་འངག་པ། ཞེས་ཕཉྲི་བྲ་མཔ་འདེག་པའྲ་བུ་བ་ལ་འདོད་པ་ནེ་མདོ་སེ་བ་ཡཞར དའདོད་པམྦབན་པ་ཡིནཊང་ཐལ་འགྭ་ར་བྲས། ། 


བུམཔ་རང རུས་གཉིས་པའམི་སྡོད་པ་དང་མ་བསྔད་པ་གྲཏིས་གབུམ་པིའེ་འདིགདིའྱ་བུ་བ་ཡེན་པར་འདོད་པ འྱེ་ཙིར་བུམཔ་ཞིག་པ་ལ་མདེན་དྲུ་ཕོགས་པ་དང་བྱམ་པ་ཞིག་པ་གཉསཀ་བམ་པའ་འཇེགའ། ད 
བྱ་བ་ཡནཔ་རའ་དདད། དཔེ་ནྱར་གྲུ་སེ་བལ་ཡདོནདུ་ཡིགས་པ་དངྱ་རུ་གྱཱ་སི་བགཉེསཀྲ་ལྭ་བླཱ་ཡེ་བའ་ བྱ་བ་ཡིནཔ་བཞིའོནོ་ཞེས་བཞེད་ལ། མདོསེམས་རང་རུད་པགྲསར གྱས་མུ་གུ་རྱ་བལ་་ 
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མྒོགས་དདངྱརཱ་གྭ་མྲ་བགཏིས་ཀྱས་གྲུ་ཆྲེ་བའྲ་བུ་བ་ཡིནཧུང་། མུ་གཞིག་པ་ལུམོ་ད་ཕོགས་པད་བུགཞིག་པ་གཉིས་ཀ་ཆུ་གྲའཇིག་པའྲི་ཐྱུ་བ་མིན་ཏེ། ཆུ་གྲ་ིག པད་མུ་གའི་འདིག་པའི་ 
|བྱཐམཡནཔའྲརཏེ། དེ་དས་པོམ་ཡོན་པའི་ཕྱིར་ཞེསའདོད་དྲོ། ཟའ་འྱལར་བའི་འགསལ། ཞིག་པ་དྲོལ་པོར་སླུགཔ་ལྔ་འང་ཤིས་གཏིསཚག་གསུལ་ལོས་གྲསཐས་པི་འདང་པོནི། 
|སབཅ་པ་ལས། རྱེ་བའྱ་ཆེནིསྒར་ཤིཞེས་གྲསུངས་ཏེ། ཤི་བཞི་གང་ཤི་བའི་སེམཔཿན་དོ་ཞིག་པ་ཡིན་ལ། དྷི་སེ་བའི་ཆེ་ནྱ་གིས་ཕྱེད་པངགསངང་པ་དང་། ཡུང་དྷ་ཏིད་ལས་ལའཆིབཡྲད་བ་བ་གཉྲིསས་ 
ཏྲ་བཱར་གནས་པ་ཡེན་ཏེ་འདྲུ་བོད་འཇེགཔར་ཡངྱ་བེད་པ་དང་། མི་ཤྲེས་པྱ་རཱ་ནམེའཆདཔའིྱ་ར་ལྲང་འིན་པའེ།། ཞེསའིར་བསྔ་བླ་བ་གཉིསྤ་བྲ་དཔར་གྲསངས་ཏེ། གི་བྱ་ཆུས ཤྱིད་པ་དང་། ཤིབས 
མ་ག་པྱ་སིད་པར་ཡང་གསུངས་པས། ཞིགཔ་ཡྱ་པིད་པའྱ་ཆཱ་ཡོད་པངང་། ཞེག་པསའབས་བྱུ་བདྲདྲསཔ་ཡེནཏེ། པའིདྲེ་ནུན་གེ་ཞིག་པྲ་ཡུན་ཡངྒ་མདོ་ཅག་མདང་པོ་དུས་གཉིས་པརམཞིག་པ་ལ་ཡུང་འདྲ 
ལཿ སྐད་ཙོ་གམ་དང་པོ་དྲུས་གཉིས་པ་རཞེག་པའེ་ ཧར༥ཡང་བང་ནནོ།། དེསནསེམསཅའྱ་སེས་པ་དང་ཤེ་བ་གཉསདང སྐེད་ཙུ་གཡ་གཉིསཔརམེ་ཛྡད་པྲ་དང། སླདཿགམྨ་གཉས སུས ། 
རྣམས་ལ་དངོང་པོར་འཇོགན།འངོག་དང་། རུས་སྙེང་ཨྤྱི་མེད་གུན་ནས་མཧཱུ་པས་ས།། ཞེསྲན་མ་བྲཤད་ལས་གྲསངས་སོ།། ༼རྭ། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་ཞགནས་ཡེད་པ་གཉིསཀ་འདུསྱབས་ཡིནཞེས 








¿£ 





ཝཾ པའ་ཡིར་ལ་རང་གྲཞིནྷ་གིས་མྲ་བུབ་པར་འདེད་པ 


/ #ཿ མཱསེ་པུང་པོ་ཝ་རེ་རབ་དང་ཚོགས་པ་གཉིས་ག་དང། 
3ང་¡ ཞིག་རྒུའི་དཔོས་དོ་ལེ་བཏེནནས་སྱེས་པཾའ་ཛེར་དངོས 


༥ིན་པ་རམ་འགལ་བ་བཞིན་དྲུ། ཞིག་པ་ཡང་ཞིགྱ་ཧའི་དངོས པོ་ 
་པའོ། །ཞེས་གྲསམ་པས་སོ།། ༼ལི། དཔོ་པྲརས་གནས་པ 


¬ བློསི། དེ་ཡང་དང་མཚོན་ཁས་མི་ལྡེ་ནཔ་ཁྲ་འྲག་པའེ་ཕིར་ཏེ། འཇྲག་པའེནྲལ་བྲད་ལས། དེ་ཡང་དངོས་པོ་འང་བཞིནྱ་རིས་ཟབཔ རྭ དོད་པཾྱ་ཕྲོགས་ཐམཿ ཿཱ 

ཅི ༽ེིེིྲིྲིྲངི ལ་ལ དག་མདད་ཡུས། ག་ཡང་ ལྲུགས་དང་པོལ་ནི། ཆུ་ལཱདི་དངོས་པོ་ཅིག་ཞིག་པན། ཚུ་ 
། དཇཔོ་པོ་ཐམས༦ད་ནིལགོ་ལ། ཆུ་གུལས་གཞན་པ་བམ་པ་ལ་སྤོགས་པའ་དངོས་པོགྲཞན་གྲང་ཡང་ཡ་ཐོབ་པས། ཞྱིག་པདུ་དངོས་བོ་གེ ཉན་མིནཔར་འདོད་དེ། སཱནོཔ་ལཱ་སགྲས་པ 
[རེའརེབའེ་དངོས་པོ་དང་། བམཔ་ལ་སྐོགས་པ་འང་གྱི་བ་ཤྲསའི་དངོས་པོ་ཚོགས་པ་ག ང་ཡུང་ཞིག་པ་དེའི་མཆིན་གཞིར་ཡེདང་བ འྱིར་དྲངས་ཕོ་ཡིནན ཧཱམ་པའོ། ད ལུཀསྭ་ཡི་མ་ལན། དཔརཏན་ 
¥ དེ་གཉིད་ལས་ཧོབ་ཐོ་དདཔ་གིུགཏེར་མྲས་ཅི་མཆེན་གཞི་དྲ ངོག ཆ་ལེ་དིང་། ཉེརུ་པཱས་ྱང་དཀགསུམ་ཛྫིཝམ། ན་གཞིར་མི་རུ་ལ། 


ཤགསསྲབ་ ཀཾ 
སྦ་བེདྱི་རིན་ལ་རག་ལས་ཏེགནས པའི 


ཅེན་ཡདནའཇིག། 





པའའྱར་བོའྱི་པིར། དེས་ན་གནས་བེདྲ་ཀྱི་ཆུ་རས་སྣས་སྡོག་མ་ཟད་ཅིང་འགགས་པ་ཉིད་ལསྤྱ་ད་བའི་མར་མེའི་འདོ་ཟད་ཅིང་འགགས་པའ་ཞིབཞི་ཟད་པ་དང་འགགས་པ་ཞེས་བ་བའདམི་ཞྲས་པ་སེེ། ། 
| ཞེས་པ་འ།། བྱཆ་པ་ལས་ཤང་། འབས་བཡེསདྲེ་དོབཤྲག་པ། །དསན་ཡེདཔ་སྱི་ལེའ་བུར། ཞསྤྱ་རུ་འྭག གསལ་བསྦབྱས་བཞིན་པསམབརད་ གད་པར་འཕགད་པ་ཡབད་པྲ སྔལ 
¡| པའེ རྒྱ་གྲུ་ཞེག་པའེ་འདས་པ་དངས་པརབཞེད་པའ་གནད་ཆས་ལུ་གཟེམའོངས་པ་ཡོངད་དང་འདྲ་སྟ། དེསན་ཤེད་པ་ཕྱེ་མི་འྱགྲ་སྩ་བི ཡང་དྲན་ནོ།། ཞྲེས་དྲ་ ཤེའྲ་ནམ་བྱ་གྲང་ལྕས་གྲ་མངས་སོ།། | 

ཐལ་བ་དང་པོའི་དནན། རང་ཇེ་ཞིག་འཇིག་འགལ་བར་འདོད་པྲ་ནེ།སྦྱ་ཆིས། དངོས་པྲོན་མས་ངྲ་བུབ་དུས་ལས་དུས་གྲ་ས་དའ་ལི་སད་ཡལའཇེག་པཱ་ནི་དངོས་པོ་དྲ་དང་དའི་ཆུ་ ་སི་ ] 
གཞན་པིའ་ཕིིས་འཐུང་གྱི་ལ་ཡེ་མོས་པར་འདོད་ལུ། སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་གིག་པནེདངོས་མེད་ཡཾནཔ་སྤྱུརུ་གཏན་མེད་ད་འདོད་ད།། དེ་ལ་འདིརྡ་ཞིགན་ཞིག་གསྲ་ཆུས་མེདམི་སྟིད་མགོ་མཆུ་ས། 
ཅམནུས་གཞོད་པ་ཧེན་པ་ཡེན་ཏེ་འུདི་ལུར་དུས་གཉིས་པར་མདརད་པ་ལྫ་རུ་སེད་ན་དུས་གཉིས་པརམི་ཝེདཔ་ལཡཱངྒ་རཾ་མེདདགོས་པས་གསང་གམམེད་པརའཚུའ་ལ། དེ་ལཱརོན་འདུང་བུས 
8 ཡང་ཡེ་འགྲཐ་ཅིང་འདྲུ་གྱ་བསྐ་སདིག་མརྦ་ས་བ་ཡངི་འཐདདོོ་ཞེསྦ་བ་བའི་དནོ་ཏེ། མདརན་སུ་གྲ་རུ་ལམ་སྔཔ་པའནགཔ་ཡད་དམ་མེད། ཡོདན་ཆུ་སྒུ་རཱ་ལམ་ལོས་པར་འཇིག་པ་ ། 





པཱ སྙམན། འོནམྲ་གྲ་མང་ཡེད་པ་ཡེན་ལ་དེ་ལནི་རྒྱུས་དགོས་པ 











3༄༅། །མེད་པའགལ་ཞིད་། ཡེདནྫུག་གའི་ཞིག་པྱ་ཚུལལྟེ་ལུས་པ་ འགལ་ལ། འཇིག་པཅེས་བཞན་ཞིག་པ་ལ་མངོན་དྲུ་ཕེགས་པ་ལ་བརེད་པ་ཡན་པས་ཞིག་པ་ལ་མངོནདྲ་ཕོགས་པྲ་རུ། { 
ཧཱཾ ལ་རག་ལ་པན་ཞེག་པརརུུ་ཝ་རྦགམལས་པ་ ནྩཅྭ་འགལ་ཏེ། གཞན་དྭན་སེ་པ་ལྔ་མངོན་དྲ་ཕོ་གྲསཔ རྒྱས་བྱསཀྱང་སེས་པ་རྒྱསམ་བྱསཔར་ཐལ་བ་སྦྲདསས།། །ཞྲེས་སོདྲ་བུན་ལས་༽ 
| གརཔཔ་ལུརརོན འདི་ཉིད་ལས འྱསྱ་བས་སྱི་མཆྨ་ནཉིད་དདབྲ་གད་པཡ་ལཤད་པར་བཝ་བདང་། (ཞས་པདང་དགྲ་མ་དག་ ཕུདཔ་རྱ་བྷ་ཧེ། དེའི་ཤྲེས་ཕི་དྲད་དངུས་པའ་ཆེག་གསལ་གྱི་ | 
ཝཾ ལཿ་ཤོན་ཧེང་བྷཾནད་བཤད་པནི་པཔསམ་ཐག་པ་དེ་ཡིན་པ་ཕིར་དང་། ཆྭ་གའ་ཊ།ཆེན་ལས་ཧངསཿལཱ་རགྲས་ས་པའ་ཇུས་ས། ནྲི་རིགས་པས་འགོག་་ཡིནྲལ་ཕྲང་གིས་འགོག་པ་ནི། ཞེས་་ 
ཤུ བཞོས་ཅིས་བརྒ་ཟི་སྔབྱ་བེད་དཞི་རིགས་པས་འགོག་པ་དང་། འདུས་བས མཆིན་ཉི 'འད་བེདྲ་ཧྱི་ཕུང་པོའི་ནངད་འདྲུབ་མགྲསས་པ་དེལླད ༥གགྲོཔ་ཡིནགསཿས་པའྲི་ཙོརི་རོ།། དེསན་འདུས་བུས་སྐད་། 
ཐཱལབ་གཉིས་པི་ ར་ གལཱཏྱཾ་མླུགླུ་ཞིག་པི་དཔས་མེད་ཡིན་ལ་དེ་ལྱུརྨུས་ཅིཞིགིདདེསན་ད་ལྱ་རྔ་མེད་ད་། ། 


” 


མས་ལ་འ 


ཙིགྲ་མརྨཾ་དཱ་བི༡ཤོད་པར་ཐལ་པྲ་དང་། ཞེས་འདོནནའགག་པའའབྱུ རོ དནནེ། ག་ཙམ པྱ་རྨཱ 
རའ ཌི་ཞིག་ཡདད་མྱེམཟིནཔ་སྲར་ཡངབ་སྱེད་དུ་མེད་དོ།། འོདི་དིརུ་གུཊིག་པ་ལཆྒུསི་ཡང་ཧྱེད་ཡིནུ༔ན་མཞིག་བརྒྱམ་བྱེནྤཡི་”་" 





ོུཾ ཡི རིགས་པ་བཞི་པའི་དེནོནྱི་རུང་ཊེ 
ད འཛིགཉེན་པཅྦསོངབ་ཅེར་གཞག་གོས་པའུངིགཏནནི་ཆཱ་མེད་པསང་པི་འབུས་ཉིས་ས། ཟབེདབསང ཡིདའི་འཞིན་སྱམ་རདས་རློམ་བྲདགྲ་ཅས་པརསའ ( དེ་ཡཱ 
ཨ་ཟདཔ་བུའཙོ་བ་དད་འབྲས་ལེགསཔར་རྦ་བྲེདཔ་བཞནྲ་དད་དག་ཟད་པ་ཡངདྲ་ནམས་ཟད་པའྲི་རུའའཇེག་པའི་པིར། ཟད་པམོཔ ་དེ་དགཡེད་པ་དངཡི་འླ་ ཧེ་དེསའབས་བའི་ཕོགས་ཀྱང་ 
ཤིས་པརྦ་བའེ། ཞེས་གྲབས་བྭ་ལྲ་ངོ།། དེས་ཞྱི་རུནྱ་སི་ཞིག་པ་དྲ་ོབ་པེའོ་བཐད་ཅ་ང་། དེདག་ལགཏན་ཟད་དང་ག ན་དླནགྲ་ཅར་ཡོད་པརྨ་པང་ གཔ་ན། དབྱུ་མའི་ཡི་གཆར་ཤེས་གི་ཞིག་པ་སངས་ 
ཐཾ ཆས་འཕགས་ཕིའ་ཧུད་ལམེད་པ་རགྲསཿས་པ་དང་། འདེས་མ་འེངསྲ་བ་འཇོག་པ་ལ་བཉན་ཟད་དང་གཏན་བླརགྲ་བ་ཡིན་པ་གཙོག་དགེས་པ་ར་གྲ་མཛས་པ་དག་དྭཔད་གཞི་ཆེ་བར་མང་ཡང་མཁ་ར།དོགཔནས་[ 





ཀོ ༄༅། །མ་དེས་སོ།། འི ལགས་འདེས་འངདེག་འགོག་པ་ཡངའ༨་གཆིན་ཁསམི་ལེནཔ་ལ ཐུགཔ་ཤནཔརྦའཇག་པའི་ནབུཤུད་ལས་གུ། ངྲས་ས།། 
ྷ ༩དེདད་བཏགས དོ་བཅལ་ཐིའ་རིགས ་པའ་ངྱཔདྲ་བཟོད་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་གུ་མཚན་ཡིས་ཡེནཏ། དདགིསྐྱ་སངོ་བཝམ་གཞན་ཡྱིསྤྱ་མདབ་ཡནཞེས་ཤ 


ཡུ ྲྲ་ །ལུག་པའེ་བཏགས་དནའཆལ། ལགས་ཡནཔའྲེ་བུ་ རལ མདེནྲ་སྦམ་དང་། 
མསྭ་ཅེ། མདོས མནེམ་དོ་བམ་རང་ཉེད་ འགྲབ་པ་ནིན་པནས་ལུདགྲིརདམནི་ལང་ག་ཚ་ད་མ་དང་ཏད་ཅས འྭགྲཔ་མ 

ི་ ་ཤིང་། མ དདེ་བས་གོས་པའི་རིདྲ་གྲས་མྱཅིས ཉིས་འུ་གྲུབ་པི མིན་པཕནསྲལ་དག ཆཱཾད་མནརི ངམ དྲད 

་མན་ པམན་ ནྲི་ལདགེཆ་དྲ་ལ་གཞན་བས་འགྲང་ ཨིའི 


ཅོོ 
ཞཾས་ གྲསུནས་པ་དད། གཞའ ཤདདད་ཞད ཙི་ཡུལ་རིས་ཛྲས་པ་མཐན་དགདང་འེེས་བང་འབ། ི་ལ་མནཔརལདྱཔཔ 





པའམ། ཞེས་གས་སལ། མདེནསུམནི་མདའྲོ་སུམ་གཞུན་ིས འགྲབ་པསན་ པནས་ལ་གིཚདྲམ་ 





མཆ 
སྒྲུལ 
ཇེས་དཔག་དང་། དཔེས་འུངལ་བདུད 


ནོཞེས་འཆད་པར། ད་ུམསཞ་ 





།འཆདྲ་པར། གཞལྲ་བསམ་ཡིནྷ་རུ་མེད་ཨྲིཀ། ཞྲེས་གྲས་དསསོ།། ༼གི༽ འཇྲ་ཤ་པོའྡ་ནུམབྲ་གད་ལས། དྲེ་ལ་ཤེས་པདེ་ཉོདྲ་ཅིས་ཤེས བོན་པ མིའཐ ཡ་དང་གྱི་བེད་པ་འདྲག་པ 
འགལ་པའྱ་ཕྲདང།། ཤི ནཱ འི་སཾ་དྷཾ རི་མ ིཨམབད་ལས། ག་ཤེད ཅུ དེ བདད ད་འདུག ཤ་པ 
ཡལ་ཞོནཔར་མེནུས་ཤིང་།མེས་དང་ ིའ་གའོ་རྱིབཀོལ། མིགས་གི་བདུག་ཌིདལ། ལ་ཉ་བམ་ཡིན་ཞོ། ཞེས ཡུས འི རི ཞེས གུས་ནི་འངྱ་ཧུད་ ྦ 
པའེ་སྐབསྲ་སྲ་བཤོད་བིན། སསར དངས་པ་འདི་ལ། ལེག བདུད་ཞེུ་ཁབོ་ པརསདདེ་ལས་གེས་པའ་ གས་པོ འཇུག་པའ་ནམ་བ ཤུ མརམེས་༨ང་ 
ཡི་བིདྱ་ཡང། | ད་བགསརབ་ཡ་བོང ལྔོག་པ་བཞེནང ། ཤེད་ཁངདེ་ལྱ་རེད་བཙྲཾམ ལོ གཏེམརས་དདགསའད 
་ པར་འགུད་ལ། པི བཞིན དྲུ་མྣནཔ་ལད དྲ བསཔ་ལཱརྲ་ད།། 
བཞིན དའིདར་ཡད་འྱུ་འའེན། མཡྐེ། དཔེ་ །དདའགལ་པའེ་ལེའད།། | 


་ ངུ ; །ཞིང་མརྒམ་པཿ རོན ལྔ ལད ཕདཔའམམདཔའྦསནབསལབདབདཔའོཡིནདེ། གཟའི་གཞདོཔ་ 


ཌྷ ༄༅། །ཞེས་པིའེ་དེན་ ཡེདདེ 


༨༠༠༠. ˆ ༠༠༨༠ རོར འོག རོ པོ་བོལ་ཚོལ། ཤིན་ལ་སོགས་པ་ལ་ ། 
། མརྦ་མསྦ་པང་དངྲ་པད་པའམརྲ་པད་པའེ་མུནཔ་སེལབ་འང་གི་མཆ ན་ཉིདྱ་བིས་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་གསསུངས་པ་ལ། ཐཱོགསཛྷ་སཱ་བས། ལས་ཅནུ་ལ་སོགས་པ་ལ་ ། ] 
གྲབསྱ་བས་པའི་ཨོནྲ་པ་དནས་གནོདཔྱ་བད་པ་བཞིནདྲ་མརམས་ཁྲང་མླནཔ་དང་བད་ནུས་གནོད་པ་ེདདོ་ཞེན། བྲལའྱཐུརབས། དོད་འཐདཔྲལ་ཡུནཏེ། དཔེ་དོན་མི་མྲུ་དུན་པའྱ་པིར་ཏེ། ཉས ཅིནདུང་ 
_ བུཟསྱ་བས་པའི་ཨུནོ་པད་པ་ཡོད་ཁང་སྤུན་པདང་ལརམེ་ཐདཔ་མི་སེདཔའྱ་ཡིརཏེ། ལང་སྲུན་གཉེས་ཉནཅ་གཡི་གནས་འགལ་ཡེ་ནཔའི་གགས་པའོ།། དེནི་མ་ཞྭསལས། གང་ཚསརསེ་ 


,ཤཾཿ | ཅཱ བཞིནཔ། །མུན་པ་དདན་ཕད་མདན། །ང་རམདམིཾ་སེ་བྱ་ིནྲཔས། །མུནབ་སལ་བླརྔ་པདཔ་ཡེན། །མརཨེ་པད་པ་ཡེད་པར་ཡང་། །གལ་ཏྲིམུན་པསེལ་བ་དན། །འཇིག་ཏེན་ཀུནྭ་ལ་གནས་ | 


£ པའི་མུན། །འདན་འདུ་གྲཔ་ངེས་བསུལྱགུར། །ཞེས་གསུངས་པའ་རགས་པ་ཏེ། ཆ་ཤེའི་ཀཆེན་ལས། བསྟདང་སརྦལཱ་མནཔ་སེལ་བར་འདོདཔ་ལ་ཡད་མརརེ་སེ་བྱཞནཔ་དདྲ་སྨནཔ་གཏུས་བད་པ་ 
དགོས་མདྲོ་པང་། མརྦརྱེ་སེ་བཞིན་པའ་དྲུ་སན་མརམེ་མད་པསྔ་ནླ་ནཔ་དད་པད་མི་དགོསས།། མརྦ་མེས་མནཔ་སེལ་བདང་གི་མཚནཏིདྱ་རཱཾསླ་བུབཔར་འདོད་བྭ་ཏདན་མར་མེེ་ཕི་བཞན་པ་དད་གྲད་ འི ྦ 


པྱ དུསསུས རམེ་ཡོདདཀོས་པས་དེམད་པའར། ཨརམེ་སི་བཞིནཔ་དང་ཡང་ཨི་ཐདཔས་མདམེསམུནཔ་སེལ་བཡེ་འཐད་པར་།པའེ་དགས་པའོ་། ཞེས་གྲསུངས་པའི་པར་། རྒྱས་པརདེཉད་ལས་་ 


[©£ 


སྙི 
; 








¡ 





41 ༼་ 





གཡི །པསྡ་མའུ་དིནནྲི་ བ་དག 


ཞིན ཞེས་ཡུལཅན་སྦོསདོ་བརྡདག་པྱ་ཡ་ཁ་ 











དོདགསུམས་པའ་ཅནཔ།། གམ་ གྱོད 





ཤིག་བཐུང་བའེ་དབང་དྲུ་མཛ ངོང་ད།། ཞོས གྲསུངས་ མི་གེལ་འཱ་ད འདི་ལབླསབ བུའི་ཆོས་སྲུ་རང་རིག་བཟུང་ནནེ་མྤབྷནོ་དཔེ་མེདྭཔས་ངེ ་དྭལརམ འགེང ྦ 
ནཱ མུཐུང་བཞིན་པའ སསྱི་སེབྱིརུན ་ དའད་མའ་སོ་སྦོ བས་ད ཡཱིསྱ་པདྲ་དདཔ་ཡུདཔའྱི་ཕིར། དཔེརན ། 


ུ་ཐབ་དདྱདུན་པ་ཡོདོཔསུ་འང་ཤིག་འད་བརྡ་མབ་པ་གཉིས་འྲད་བར་བུཤདདོ།། 





ཨུདདའད་བར་འཛུརཏ། ཉེད་ལས། ལྟར་དུ 


ར་ར ་ ་ འི ་ པའེ་པུད་དཔེརན་ཇེནཔབ གས་ལ གོདརདཔ་ལགས་ཆསྔ་ས་འབཅ ཞིག་པ དམདྱ་པང་། ཁུབུ་པ་ 


ཞཧྱ་མདོབ་དང་འབྲེལ་བ་ལས། །དྲནའགུརྩ་་བའྲ་དྲག་ 
ཙ་བདིདྲདཔ་ འདིའི བཞེས་འགིད་ནིབབ ཟ་ལ པདའྱགརབས་དགས་པཆེད། ྫྦ 





པའྱ་ཕིརཏྱེ། ལེགས་བླ གདྷ་སིང་པོལས། མོང་བཙམ་མྱ་བནའདྲ་གུབ་ཟིན་པས་ེ་དད་འད་བརམ་སློས་སྲོ། ཞེས་གྲསྲུངས་པའེ་ཕོདར།། རང་དགམེད་ཁང་དནཔ་སྩེ་བའེ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། འཇུག་པ 
ནུས་འགུད་པའེ་ལུགསུ། གདྱ་པདགང་གིས་ལངྫརདྲེ་པས། །དག་འདེགཞུནང་ལ་པདཡེན་པ། དྱེ་དིདང་ཡིྤ་མདད་ཆུམ་དདྱཧུརཏེ །ཊུཔཕའྲགཏེན་པུདྲ་རལ་འས་འིན། 
ཞེས སྐུ་ཧནནོ།། འའི་དནི། གད་གྱེ་བྲར་སཱ་ཙྱཾ་སུངབདདྲ་ཕཾས་ཀྲི་ད་པྲ་གཅིས་དད་གསཚནདྲཀིསྲ་བུབ་པྲའ་གཞན་མིན་པདང་། སྤ་ཆུག་ལྟ་བུའིཉེར་ལེན་བྲི ར་འབས་ལ་འོང་མཚན་གིས་ 
གྲབ་པའུ་གཞན་དུའཛྲན་པནིའཇིགཏེན་པིའྨ་བོའང་དགའ་བ་ལ་ལེད་པད་བཤད་བནཔ་སླར། ཝར་ྩ་སིངབ་དང་ཕིསའྲི་དན་པ་གིས་ཧད་འདིོ་རེན་པའྲ་བོ་ཉན་རེས་ལོའད་གི་མཚནཉིདྲ་ཅིས་ 
 གྲབ་པའེགཞན་དུའདིན་པ་མེདཔརམ་ཟུད། ཛདྲ་མནོའཇིན་གིསམཐོང་བའྲ་པལ་རུསི་དནཔན་ངིད་ངས་མར་ཡད་ནྲ་འད་ངོ་ཞྲིས་བ་རྭད་བེདད།། དྷེ་ཝ་མོད་བཱོ་དན་དུས་ཀྱི་བདག་དྱེ སོང་དསྦའི་ 
བཔངད་ག་ཡ ཧུའོ རྐ མྭ་དཨའངའ་པདྲང་ ། དྷ་སདྱ་པ་དྲུས་ཀྱི་དུས་དང་དེའི་དུསྲས་གདན་གྲནས་པའེ་ཡུལྱ་བྱིསྭ་ཁྲདཔ ནྭུ་བྲས་པའི་སྣེཞོཔ་མརམཐད་ དཞེས་ཐ་དྲད་བེད་པ་མན་པྲས་ཐ སྙད་དོནམེ་ ྦ 
§ །མཐུན་དུ་ཡེ་འཛྱརཏེ། དཔེ་དད་འངཀཏནཤ་ལག་པནབ་ལ་བདགའེ་ཞེས་ཐྲ་ཉདྱ་པེདྱ་ཧང་ལག་པ་འད་དའྟཏམ་པ་སེགས་མེད་པས་ཐ་སད་དདོམི་སྤ་ན་དུ་མེའྱ་ཐཱ་དབ་བཞིན་ནོ།། དེ་ལར། 


༠༧ 


= 


མཐྲཾང་ངོ་ཞེས་སྔའྲ་མཐོད་བ་དྲེ་དད་འད་གིས་མད་ བདྲ་དགང་འགུལ་ལུ་རླུ་མུཔའེ ལག་མི གྱའུ ཇུག་པོའྲ་ལུང་གིས་སེལ་བ་ས ཡིན་པའི་པརཏེ། ལེགས་བཤུདྭ་ཤིད་བཅུས། དད དགུ་ཡེདན་དུན 


པྱ་སེ་བའགྲལལ་ཧམ་ཏའདན་པའི་ཆམུཚནྲམརབཤདཔ་དའའད་འལ་བཟིན་ཏོ། འདིནི་དུན་པྱ་ཅུ་ཐའ་དགྲོ་རཱལ་འདཔར་པལ་བཉེནུནས་ཝ་མད་དེག་ཅཱ་འདིན་པ་ཞིག་གོ། དྭམ་དྭ་ཡོ 


པོ བདབས པནུ་དྭས་སྲ་པམཐང་དེ་ཞེསྡསརྦ་རྭ་དངཔ་ངེ ཏད ངང་གིས་ཨོུང་བརྲང པྲས། དནཚུལདུནི་པརྱ་བྱི་སྲེ་འཛིན་འངགེ་ས་དང་མྱ་སོོདནྷ་སེ ཅེ་བར་འགལ་བས་ཝ་མའད 
འོ འདི དེའ་དདའགའི དབུད་གས་མྱ་བུད་ཡ ཡཿྦཡད་ཙི་ྲལ་ཛཱན ཏིས་པལ་གཟེག་ལའུདྲ་ག་པའི དབདགིས་ཝ་སཔ་ཏསདདབྱ ཧྱིའོ་ཞེས་སླབ་པོ།། | 
སུགས་གསུངས་པིའྲ་ཕིར། ༅ས་པ་རདེཏིད་ལས་ཤེས་པར་བའོ།། བ་འགའདྲངདཤོ། བཡི་འགལ་ཚུལ་གེའའཇྲག་འསབགའ་པཞི། གལྭ་ཏཱ་དད་འགང དམན །ནཤེས་དན་་ 
ང། བི ཏླཔརླཛད། །གཞུདྱ་པོངང་དུད་འབེལ་བུ་ལས། །དགུ་ཅུར་ཙི་བའི་དུགཔཞི་གོ། །ཞེས་པས་དནའ།། ཆུས་པོ་རའཇུག་པའ་ནམ་བཤད་དད་ དབུ་མའི ཐའ་དབེད་ལསླ་གུས་པརྩ་བ་ཧེ། 
གགས་ཆ པཞིད་གློམ་བས་ འད༽མྲ་བིས་སོ།། ༼ཛི། ། འདིདང་སེད་ཐུན་གཉིས་ཀརྱ་སིར་མདོད་ སུམཆདམསདོན སུམ་ལིན གསུངས་པ་ལྟ་བུནྷ་སད་ཡང་། མ ོཨམདོད་དབདཔོའ་ཕུལ་དང་ཤོ། 


ཏྨ སྲ 






༧ ཆགགིས་གསུངས་པའེ་པུར། ཅྱིའྱི བགབཝ་ལ་ལམ་ཐུང་ 


༄༅། །ུརྐ་ནམས་དོན་གཅིགྱཅུ་བགད་པའང་ཡོད་པས་ད་ཡོད་དགེས་ས། གཞི ཤྲི བབུདངགསལུབརྙ་ཆོགས་བའྲ ལོ ཙོསཱནས་མ་དེད་སུམ་དངོས ཡཆཔཱསྭ་ཁུབ་བ་དད་། གེས་པ་་ 
མ་པ ཁབབ་ལོདདོ།།༼ཛི། དེ་དརྦའཀ་ལུས། དཔོས་པལ་མ་བཏྲན་པདྲ་དཔེས་པོ་ 


ལི ་ཱ 
, མེདཔར་མིའར་ཏེ། ་ཚད་ན་གེས་བདེགརདལ དས བོ ཅུ བས ཡེད་ལམུ་བཏིནབར་དཔས་པཡི་འྲབབེ། དཔས་ཅ་ཞོ་མཀག པའུདངེས་པོམ་འབུབ་ 


ང་ཡུལ་གདལ་མདོན་སྣུ མཆཾད་མ་ཡཾནན་ཤིསཔ་ དྲལལ་དེལ་། 






པའེྲ་པོརཾ། དེས ས་པད ད་དངོས་པ་མད་པ་གས་ཕ ས་གཙ ཏིད གས་ས ས་པས་དམྲགས་པ སྭ ཏི ནཱ་ཡིན་པ་སན་བདག་། 
ཌཱིད་ཆེནཔ་འཕགས་པནྣམས ནམ་པར་ཐོལ་བརའྱ་གུར་ར།། ། ཞེས་བཤད་དེ། ཏི མདོའ ཤུདནནེད ང་ཀཁབ་གསལ་ལས། ཤས ཡད་པའི ཡེ་ཤེས་འ ཞེས འེ་ཏེབའེ་ 


པོ་ཁེནའེ་དབང་དུ་མཛདན་པ། 


མ་དདནས། སཱུག་བཝལ་གཞན་མཚམསམེ་ཕྱེར་བནས། མཿན་ལསའདས་པའ་ཞེས་ པའེ་བདྭ་དུགསུངས 


མྭལས་བརྡ་སབས་པནས་ནཿཔའེ་བར་དང་། མའོདེས་པའ་སྡུག་བཛུལ་ ཡལ་གི་དཔང་དུ་ 
ས་སོ། ཕཱག་བསྔལ་ལམ་ཐུང་ 5ྲ་པའདིཞེས་པ་ དེགཉིསྱྱི་བཱ་བག་ཉོ་ མེཐས་ལའངྭཀ་ | 





པིའྱ་ཕྱི་བྭ་བྲི་བག་ལྔའཇག་པའྩོ་སྐ་སྲན། དེ་ཡང་སྲི་རང་སྟེ་སི་སླ་དེ་སྱིའེ་དོད་ལ་བཐ དུ ས་རང ་ཤེ་བྲག་ལ་བཤད་དགོས་མདྲ་ཀྲུང་། འད དིསི་མའི་ཝིདགོས་པ ཤད་དུ་ཡེད་པའ་ཡྲི་ར་རོ། 
ཞེས གསུངས་པ ད དི རི ཞྱ་སུ་འདུས་མ སའ ང་དེེཉིད་ལས། དེ་ཏོརྦ་བསན་དྲངོ་ ཅེ 'ལྟནན། རུད་བླམ[ 


དི ཁབཤད་ད་སྦི རུ་པའེ་ཕྲི། ལམ་ཊིསམ་ལས་པར་ 





༤༠ 
༤༦༠ 
༨ 


རྤ ཇཅེན་བསེདནམས་ཆལ་མཆིནདང་མཁབསྲ་བབ་ཆེནཔོ་འཇམ་དབངས་བཞད་པའ་ རརེས་གྲསནས་སོ། ད 


འའེམ་རི་ 


དི གོགས ལོགན ཞནལ། ཞས ལྱེ་བ་ལ། ད་ཞེས་ས དུ ཅེསགངུངས་པར། ས་པོའི་ཟུ་གས་ཆད བརེད 

ར་སག རུ མད ཝད 
གས་བཅད་དེ་མིན་པརྡ་རིགས་པྲ་དྲ་གྲང་པིའ་དག་ 

པཱ བགས་བདབེིན། ཞེད་དང་། རསི་འྲེལའསེ། ཉནམས་པཅནཨ་ཡོ་ ན་པེའམ་དག་པ་ཞེས་གྲས་དསཔ་ལ་བྟཏ 


ཡུད་ཞེསྒ་སབ 





སྨ་བས། $ བླིས ྒ 


རྒག ཕུགས་པ་ཏ ཕགས་པ་་ཐལ་ཧས་ 


སྭཿླཾརས་མཱ སངས་ཊི རྭ།འེས་དང་། 


ཞནས་ པལུས། ལེ་གིས ལྲིལ་གིསྨ་གིབ་ཡོད་པ་འཇཐད་ཕོགས་ 


ྱི་མ་རེག འི ན་ཆེ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པས་ ། 


མཛད་པ་ ནྣམས་སུགཉིས་ལངའྔ་ཁལ་བའི་ཐག་ཆགས་ལ་འཐ་ཤཞན་ཡངད་པ མ་གཏོགས་ཤེས་པརྦ་ཧཱརབའེམ་དཤཔ་ལ འྲབ་གཞོན་མཛད་པཡྦེ་ནད །། མཁས་ཐུབ་ཐམསཅད་་ 





མཐེནཔ་དང། ཀ རིགས་པའེ་དབ་ཕུག་སེའ་ཇེབྱན་ཆོསཀྱི་ར་ལ་མཆིན་པ་བབྲ་སས། བོོརོ་གོཉརོརསོར་སོལོ། འབའྲ་གྲེ་གས། རཐསསཧདུམྭ་འཱན པ་དགེ༔ ༣ མཚོ། 

་ པར ཆེནབསདནམས་ཐགས་པསགས་མུཁས་ གྲ་བ་པ་ལ་མོཆེས་ཤེས་པླརླུ་བུ་དཔེ་ལ་ཤྲེས་མོབ་ཡེད་པར་བཞེདཅིང་། རྲེབ་མའ་བཤཞདྱ་རཱད་དངྲ་པབྱ་ཧད་གཏས་ཀའ་བསསན་པའ་ བགྲུ་པོརཤུར་ 

¦ བ་ཡང ཆན་ཐཱམས་ཅད་མེནཔ་བློ་བཟད་ཆོ་ ལྔ་མཚནྱ་ཐིས་ང་། ཤེས་པ་གཅིགགས་བདེན་གཉེས་གྲ་ རྲང་། །མུངེནས ལཾ་གཟགས་པིའི་གའེ བེད་པ་བལ། དྲ་མ འགཅས་བཏྲོག་ 

| ཤེས་པ་དྲ་བ་མིན་པས། ། དྲེསྟའ་འོས་འདིལ་འོག། གས་་ གྲསང་པལ་མཆེདང་མྔབུན་ཆེབ འདྲག་པས་དྲ་དང་ གུས་དང་ཝན་པ་ | 
ནཾསྭ་ར སསའ ཞེས་ཁུང་གསུངས་པ་ཡྤོདད།། སྲི་ཱགྲསམྲནྲ་གཡསྦ་སྲུབ པོ འད དབདིས་ ལྷུ་ར་སམཡིད 

དང་། ཞེས་པའེ་དྲ་རྲུ་ཀཀག་ལས། དང་བཞིན་གྱིས་ངལ་ ེད་པེའུ་ངཱབིས་ ལུའེ ཞཕམཞེ འཚགས འེདཔདྲ་ཤིས་ ༅ཐམསཿད་ལ་འགས་པ་ ཆུགས་འི 

པྱ དག་ཡིནནོ། ཞེས་དང་། དེ་ཡང་མདོདབསྡནརུ་གཉིས་མི མི༥འོ་ཨེ་ནས་རང་ ཉིད་མཏོགས་པ་དང་། ཤེསང་འམས་ཅད་ལ་མི་ཁྲང་པ རི ཅྱི་ཞེས་ ། དེ་ལ་དྟི་ལྔབ་བཞིན་ ྦ 





--3 ། 
ཌཱ 
༧ ] 
ཚཾ། 
༤,ཞབ 
རྔ 
ཌར¡ 


།ཞིནྲི་ཡེས་ དོས ` 
སི 
རྫས” ་ལྐོག་ཁྱུརལ། །གད] 





ཞག་ཐེ་ཚོམ་སྩེ་འྱ་བུ་ར་བྲ། །དེ་ཡེས་སྟེདོ་པ་ཉིདབསེན་ཏེ། །འདི་ཉད་ཁོ་ནྲ་དཡེད་ཆེས་བ། །ཞེས་དང་། ཆྫུ་པདག་ཉད་ཆེན་པེསྱ་པད་། ཁདོད་ཅིས་ཛི་ལ་ར་བ་སན་པ་ལ། །གེལ་བ་འགས་ཀྱད་ ༈ 
ྣ ླདས་ཨིའྦགུརས།།དས་ཏེ པ་འད །རིཉེདྱའིསནི་བགས་པདཝུམས། །ཅམདང་ནཁད་བཤད་པས།།༧ བོད་དད་ཨ་མ་ཐེད་དགོས་པོ་ལ། །ལ་འདོགས་པ་དྲ་སྲརའདེབས་ི།།གོ་གོས 
ནུད་དུམཛོད་ཕི་དོད། །ཞེས་གྲསྲས་ས། ཟསྣངབས་ཡེད་མྤ་འ་དད་སེདཔས་མེད་མབའ་སེལ་བར་ཁས་ལན་པཧམྲ་བླན་མང་མ་ཡེན་པ་ སེལྦ་རུལ་བན་མངོམ་ཕཱནཔ་ཡེ་ད་ཞེས་དད་སང་གགས་ | 
ཆུ་ཡྲང། ༨ྲ་ཆུདཔ་མནོ་ཆད་ཅིགཞུང་དུདྷལྟ་དབཤད་པའརྦ་བདས་ཡེད་མེདའཚོལ་དགྲོས་སམ་སུམམ།། ༼བི༽ི ཚིགྲགསལལས། འདབ་ལས་ མསྲསྦུརང་པིའ་དེན་རོགསཔ་ནིཉེ་ཱའངལ་བ་ 
ཉི དཔེརཱན། བ་མིན་ནེ་བླ་གང་དད་འད་འོཉ་པ་ལ་བྲ།། ཞེ་ས་གསནས་པྲ་ལ། དྲུམའི་མླུ་བའཔ་དལས། མཚ་ནགདེབ་མེའནོ་བླ་གངའ མུ་པའྲ ཆཱེས་དཔག་དད། ར་བུའི་ལི་བདེན་[ 
པམེ་ལོང་གྲི་གྲ་ཐུགས་བ་ཏན་ལ་བླའོ། ཞེས་ཆོགས་པའེ་རེསདཔག་དང་། ཚྲགས་གཉིས་ཆོགསཔ་ ལས་ནམ་མཁྱེན་འཐྲབ་པརགས་ས་པསའེ་བྲས་བཞི་སྟེང་ཏེད་སྟེན་པའ་མོད་ ལྟབརོ | 
ཅི སཞེས་ཙོགས་པའྔརེས་དཔག་ནམས་ཡེནཏ། ཞེས་དོན་དཔེ་དེང་འྲད་བརྙ་རེགོས་པེའྡ་རེས་དཔག་ཐམསཅད་དཔ་ཉེ་དའངལ་ཙི་ཆེས་དཔག་ཡིན་པདབ་ཤདལ། ཚེད་ཆེན་ལས། གད་ཞིགཔ་ལད་་ 







སན གཟུགས་ ་ དཔེར་ ་ 


རྐབ བ་མེན་ རི 
ཟླགཞལ་བྱགཉས 
༈་ དགེདས་འགྲེལ། 


ན། ཞེས་པ་ལ 


ཅེ ཕེསའཇལ་བའྲ་ཆེས་དཔག་གི་ 
གོས་པ 


ཨཿན། བ་ཡིནཞེས་བྲརེད་པའེ་ 
རོ བཟ་དངུང་ལ་དེ་ལུུ། ། 


གཞས་ དའི འེ ཡལ ལསོགས པུ་ནད་དད་ ཡཱུ 


། 













ཕཱ ༼ཨཱ 
ཨང #ཁབའ་ × སོ 
རྨགྱུརཱ་ལདོཔ་ཡུགས་ཐླ་ཡུད་དུ་ཡད་འད་དུ།། ཞྲས་པའ།། ༼ང༽ རྲ་ཧུདྲཔ་མདཆདྱ་ཀྱི་ལགས་ལྭ། མདོ་རྗེས་ཀྱི་ཁྱད་པརནེ་དང་གགཞལ་བྱ་མངོན་ ྭ 
དེན་ཡིའྲི་རཱ་ལྕད་ཏོགས་པའ་ཚདུ་མགཉིས་ས་འབྱེད་མེད་ཀད། ལུགས་འད་ད༽ངགྲི་འཛིན་གངས་ཀྱི་ཡུལ་བྱི་གཞེ ལ་བ་ད དུས་དང ལམ་ཧྱཐར་ཡིན་མ ཅིསི་མཛདྡ་རེས་གཉིས་པསྲའ་གོ། 


¦ 
དུ 
དར 
རད 


དེ་ལུ་མོངྷཾ་ཐཱརྱཾ་བ་དེོ་ཡད་། ཤེས་པདྲས་ཡུལ་དེ་ཏགསལ་མ་ལོས་པརགཞལ་པཞི་ ཤེས་པད་ལྲ་ཕུལ་དེ་མདོནྲོ་བུྱསེ་དེདོ་ཡིནྱ་སི། བབ་མོའྱ་ས་བ་གཞན་ལར་གདལ་བརྡསང་བ་ཞིག་ 
དགེས་པདམི་བཞེད་དེ། ཆ་ཤེའི་ནམ་བ ུ འེ ཤི ཤྲེས་པདེ་ལྲ་ཕུལ་དོ་མདོན་བུརྱ་ཡཾ་དེན་ཡི་ྱ་སི། སྨ་བ་གཞན་ལྟར་གསུལ་བར་སྣང་བ་ཞི་ག 


¿‡#£ 


ཁྱི ད རམ་ ཀཱ 





། 





།༠། །ཧྱརྤམི མུ་བལ་ཆིདམ་པའདགཔ་ ་པས། མདོ ན་སུམཚ 

མངནོསམྱ་ཊི་ཆིད་མ་ཡོད་དེ་བཅད་ཤེས་ཁྲི་ ཡུ ཊཱ ལམ བྲ་གུར་དྲ་འ་ཛོག་ 

. ངཧོད་པ་མེང ་པསྟརགས་ིས་འྲགུཔ་པ་མེན་ཞེང་། རྟགས་ལམ་ 
ཤུའདོ།། དེཡང་ཡ ད་པ་མདོ་ཐུར་ཡན་པས་དང་བཞྲེན་མེད་པ 


ཙཾ ་ཡིན་པས་སྨ་དད་མོན་པཡའྱོ་གུར་ཡཞུ་ཀང་དེ་གཏིས་སྐདའ 
'།།ཆད་མའོ།། (ཞེཿ ས་གྲསངས་སོ།། ཊ དེས དྲ་ལ་གྲས་འདྲ་ར་བཅ ད་ཤེས་ “ནེད 


ཏུག་མེད་ཅིས་དབས་ ་པོལ་བད་གེསནམསྦ་ཡང་ཚད མར་བཞེད་པཱརུམདོནནོ། བོའྱ རླིར་ཉོག་ཕོའ་ཚོ་དམལ་ཡང་ ་ 


ཛར དཔ་མིདཔ 
གྱོ་ཁུར་ལྲནུ་པ་བཞིན་ནོ།། 


ན་པང་འདཱའྱ་བེདྱ་ཀྱི་ཆེདྲ་མ་ཇ་མའི་ གོས་ཟིན་པ 


པ་ ཊོད་པརྟ་རིགས་པིའི་བཅད་ཤེས་དཡེནཔའ་པརེ། བཤད་ཤེས་ཡནན་དད་འདནྱ་བདྱའི་ཚདམ་ཡདཔས་མྱབབསེ། པ་ཤདའ 


འེ་ཕྲིན་རོ།། ཅཅ ནདཔྱ་བདུག 
རེ་ས འེ གས་ ག གཅེཔ་དང་ 


ཀིགྱོགུ་རཡེ ནྭ་ཀྱང་ད་ཚཾད་མསྲ་གྲུབ་པ ཁ།རང་བཞིན་མ 


དོམ དྲའི དོནདདྲ་བུ་མུད་གུང་འཿཔང་ 
་ཤེསསསད་བཞི ན་ཨད་པ ཡེཊ་བཞི་མདོད 


ཿིནཏེ། དྲ་པདན་སྐདཅེ གཡུ་ཞིགུ་ 


དསན་ཡོད་པ ཇེན ད་པ་ད སའྲི་པ་དདལའོན་ བོན་ཧྲུ་ར་ལྔ་མྨ་སུ་བས མུཔོན་ས། མ་ 


།་དེན་ཉོགས་པསམ་ཁྱབ་སྟེ། 
འཛིག་སྣང་གི་ དབད 


ཤས་ཀྱིས་དབས་པའ་འང་ བཞྲཧ་མེད་ 
་ཤེསཀྱིས་ ༣དངས་པིའྲ་དན་གེས་དེ་འདེན་ 


| 
| 
༈ 
རཱ 


། 


| 


བྱདི་ཚདམམད་པའྱ་ཕིར། གཞྲི་བཏན་ཁོད་ཏོགས་ པའི་ཆེས་དཔག དངས་ཁུབ་མུ་འབརྱ་ དྲུབ་ཧེ། རབཤིན་ཡིདཔ་ཡདོཔདུཏོགསཔའ་ རྡཾདཔག་འདོག་དཀའ་བོའ་ཕྱིར། | ཚདོམ་པ་ | 
ཊདུ་དབུདུ་དགས་ཏེེ། གྲི མ་ཧཱ ས་བའི ཤེས་པ ཡུ་བཀག་པའ ༅ ཧ་མཚན་པ ཡད་པ 


རྒྱདྲ་དབང་མྲ་ོ་སྐད་ཅིག་གཏསཔ་དདྲ་ཇུས་དཔ་གྲ་གདངག་ གཉིས་པ་སོགསུ་གཅུད་ཤེས བཞེད པཞྭད་ 
རི ༼ལིན་ འིན ལར བི ྱསཆེནྱཡས། མངན ཞིཨམྦཿ ར་གཉིས ། །ངཱ་ལྟར་ཁྱདོ་གྲེ་རྱན གྱུསདབ། །དྷལ 


ཅནཾ་དཾ།། ༼ཝི༽ དཔད་གསསུམ་དགཔའ་དིན་ཆེན་བྲེངཔ་ལུ་བཉེནནས་ཞེས་པ་ནི། འེ ད་ལས ཧུ ད 

བུདག་གནན་པརམདོད། །ཅེས་སེགསིསལ ནུང་གླིང་གདངདེ བེ ལསྱ་སེདྲོ་དྲ་རུ། ཤྭས་བོགསུཔ་དུད། །འཁྲོར ཅ་ཡཕུནང་ འཛོགས དད ཏུག ་ 

ཉེན བོསདྲ དཏྲིད་མིའགདོང་ ད་། །བྱ་བརྡམས་ལ་བྱན་ཉེ་མ །།ཞེསམདལ་ལ་ངར་འ་ ཇཿིན་དུ་ང གི་བས་ས་གའ་ འུ་དོན་ འ་མའིམུཆེནམ་དབས་ ལས་ཤེས་དགེས་སེ།།དདཅན་ 
སཱ མདར སྤད པབགདཔའི་དདོདདའད་ །། ༼ི༽ི དད་པ་གསུམ་ 


ེ “༥ ཅེས་སེགས་ཆགས་བཅད་ཉྲེ་བླས 
ུ ཅི སའུ་དས་ ྒ། འགགས ཁྭ་དོད་། དེ་མི་དགེ་མགོས་ གྲ་པདགཉགཙ་པེས་དལ་བགོ་རོརོིས་ གང་ག 


༤ 
ཐེ 










དད་ ཞིགནས་དང་ལག་མཐེང་གཏེསདང་། གཟུཊས་དད་ཕོབས་པ་གཉིསདང་། ཆོསྦའི་སྡོམ་པཞི་དང་། བྲདཔ་གཙོག་པིའལམདང་། 


༣༡-༨༢༤༦༨༧༠༧༧༧ཙ༧་༠༠༦༧༠༦༧ར༠༢༣༩༡-༠༧༨༦༠༡༧༦༡༤༧༠༠༧ཆ༤སཅརལ་ཟཆཔ༠བ༤རབ-རསང་ལམཿམ»་འེམཏཤསར༥༡- “༤༨༡ 


རོ ༄༅།་ །དང་དེའི་མཆྟཱནཱསོག གོས་ལསྲུ་ཤེས་དགས་ས་ཞེས་པའོ།། ༼འི༽ ཤེས་འབྱའི་ངོབོདང་ ྱི་བདངྱཆུ་དང་ཕུན་ཡོན་སེགས་ལམ་དིམ་ཆེནུ་མོའི འཤེས་ཁི་ཕརྦཧྷཧཱཀུབས་ལས་ཤེས་། 


སྤམསཔ ཧཱ་དང་། བྡ་སྲཔ་དང་། ཡེར དབྲ་དད་། ཉག་བསམ་དང་། པརྡ་སིནོ་དག་དང་ བ་ 
༡ བཞིདང། མདན་ཤེས་ཝ་དད། བཅུ་བེ་དངོས་པ་བཞིདང། སེསར་ཡང་དག་པར་རིགྲ་པ་བཞི་དྲ་། ཏིན་པ་བཞིདང་། བསོདནམས་དང་པེ་ཤེ ཤས་ཀི་ཚོགས་གཉིས་དང་ ༢རྱཤགས་སབུན་ 


ཐབསལམཁས་པ་ཉེ་ཨི་ཟདཔ་བྱཆདྱ་ཅའོ།། 


༡ དགེས་པརྡ་དངངེ། ཨཿ གསི་ཤིང་ཏ་དྲང་ ཟླ་བ ཆེ གཏ །ཁླིཾབའྲི་བཟོད་པ་དུད། ༩ ཅྱི་བུའ་ཐཱལ་དང་ གག ད་པའི་བང་སེམས་ལྔ་ 
ཡོདཔརབཤདདེ།། ར་འབབ ས་དདྲད་པདྲ་བེདསེགསྩོངས་བལ་ིས། ཡི་གནོན་པའི་དཔེ། རྲི ཆབསུཿ་ནདད། འརྩུའ གེ་པིའི་བཤེས་གཉེནདང་པད་པའ་ 
ཅུ ཨནལམྱའི་ཧོབསཅདདང་། བྱང་རུ་བྱཀི་སེམས་ཡོངསྲས་མི་གཏདོ་བ མུསབྷཏནཔདུང་། ཡོ ཏཅུད་བུད་ ཅམ་ཧྱཾསེཆོག་པྲརམི་ ཧོད གེད་ན་གོདད་ དྲདྲ་ཁདཔུར་ཧུའག་བ་སེ་ཛེས་བཞི་ 
༡ དངྲ་ཝན་པནས་གཟས་མེད་གསུམ་ད་ོགས་གསེག་པའམག་ཆོམ་པདགསརསསོ། ེད་ 





| 


¦ 


།༄༅། །དགྲརྡ་ཞེས་བརོདདོ། རོ ་ཏུའ་ས།འ འརལརལ་ཅོལ་བའྲདི་བུལ་ཛར། ཐྨོས་མེད་པོའིསནོསྦ། །ཤེསླ་ཨུལ་ལཱཿལ་དད་ཧོའ ལབས ཐེག་པ་གྱུཞུན་ཡེ ཡེདུ་ལ་ ཅད་བ པའེ 

ངྲེམ་དདྲ་བ་ལ་བའྲ་ཝརས་གཏོས་པ་ལྲ་དེམ་མེདཔ་ཞས་ཐའ།། ས་གསུམ་པ་ལ་འོདངུད་པ་ཞེས་བྷ་ཏེ། སཉམགཞག་ཏུ་སྤ ཐིབ་ཉི་བུད་ཤིད་སྲེག་པ་ྩ་བདཔརའ་ཡྲེ་ཤེས་ཀ་མེ་ག 

སྲེས་པ ཞི་བ འོད་འད་བྲརྲ་སེབས་ཅིས་ཛྲེས་ཐེ བིབྱ་ཡང ༢དུདམརོའམ་དམརཔ་རབུས་འ ་གུནའུ་ཁུབ་པའི་སད་པའབབུད་བའྱེ ཡྲ་དདང་། ཆོསའྱི་སདབ་ཆེན་པན། ཡསྭ་གསུནད་གི་ 

བྱེད་པ། །ཞེས་ ཏིདང་འོཇནྩོལ ཉུངས་ཙེསཆོས་ཚིད་མེད་བཅོཿལ་བའྲེཡིར་གཞུནདག་ལཿ སྤྭི་སདབཆེནཔ་བེ ཅེནདགྲས་སའེའཙིད་ ཡིདད།། ས་བཞིཔ ལཱ་འོད་འྲབོ་བང་ན་ཞེསྱུ་བ་བེནམ་ 
ཤད་ལུས། བུདྲ་རུབ་་ ཅི་ཡོག་ཡི་ཆོས་སོང བླདུན། ཝ་རལས་ལཝུག་པརབྲ་གམས་བ་ ལསྤ་སེས་པའ་ཡེ་ཤེསྱི་སང་བ། སྲ་གསུམ་པདྲ་བཞད་པའེ་བངསི་ འོདྲ་དད་འདབ་ལས་ཝགྲ་པ་ 
འར་ཆེ། དའ་ཡི་ཡང་དགཔ་ འའ་ཡེ་ཤེསྦསེ་ལེའེ་རྐོད་ཉག་པ་འླབྲདབས། བད་སེམསེས་དེལ་ལོད་འྲལ་བཞིས་་སེ། ཞེས་པ་ལན་དོ།། བདད་ཐམས་དདྱྲ་འིས་ཐུབ་ པརདཀའརཔའེ་ཡོར་ ྦ 
མ་ སྲལ་པལྭ་པད་ཀཀའ་བཞེས་ཝ་ལ།སེམས་་ནམས་ཡའསྨ་མཞེཤེདཅིད། །འདགི་སེམས་ཀདྲ་ས་པའི་པ། །བོ་ཿ ཝཱནནམས་ཅེས་ ཅྱད་དཀའབ། །དེ་ཡརྩ་སདདཀལ་ཞེས བྱའེ། ཞེས་ 
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ད ལང ༤ ˆ རོ་་འིདག་ རལ ལའ་་བརཡ་འར་ང་སེ་བ་བགའ་ པཡས་སོ། ཞེས་བྱད འྲ་བེང་ལསབ དྲས་སོ།།སྲྲ་དགྲཔ་། 
སེརཨཿན་སིནཔ་ལབཙོན་པ་དང་དེའི་ལ པོགྫོབ་བ་ཅུས་འདགེ་སེམས་ཏོན་མདོས་པརཿི མིའུ བག་ཅིདཔད ཧཿ ར་ གསད དད་ ཡག།།སདག་ 
། ལ་མདེནོ་དྲུ་ཁུརབ་ཞེསྭ་བྷཾ་སི། རྟེན་འའྲེལ་ལྲགས་ཁྱབད་ལག་དད་བད་ ུརིུ་ཛ པལ གའ་བའ་ཕྱིད། །མདོནད ཡུ་དཔའིས ཞེས་པ ་་ཉོག་ནས་ དུ་འ ] 
¦ ཕྱི་དང ཤིས་པ དལ་ཧུུཏུཾན་ནས། །ཨཐརབ་དུ་དོལ་ན་འདུས། བིས་འིགི་ི་ིོའི་འའགྲ་སས་པ། བར་དར ཨད ཉེས་པ དྲུསབྐསལ་པ་གདས་མེདགཉིས་དད་། 

རྩ་དམི་གནས།པདའུཁ་དྲ་། པུད དབརགསུངས་བསུའ།།ཞེསུ་གཟར སའ ཅིག་པིའལུམ་སུབྱཿད་པལ་བརམ་ཆདདའབེལ་ 
དཾ སལོག་སནལས་ལས་ཡོནཏན་ ཧསད སེདབའྱི ཡིར རིས པུ གཟུདགཟིགལུམུདང་འབུལ་པའི་དེ། ། དེ གསུཿས་སེ།། སབྱརདཔ་ལ་མེ་ ཞི བྱ གའོ .| 
བས།འ༠ད་ཆོང། ༥འདྱུ་བེད ང་བའིམཐའ་ དམར ཡ་པའི་འང མག་ཡཔར་ པ ྒ རཾ 
སའ འི ག༥ ཡར ༣ པས །ཅེས་མཆོན་མད མཆེན་རེད་གཉིས་ལ་ཅ དྲ་གིས 















༨༨༧ ་ག༧༡༠༩༡༥ འོས ༢༤ དྲེ ཆ་ ༩༡༠༤ ༢ 
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བྲེབས་ 


ཡཾ་ནོ། 


ཤྲ 


ཤྭ 
བཟད པྲི ཕྲ་རཞེས་གྲསཿསྲ་པས་ རྗ བྱཅུ་པ་ལེ་ཆོས་ཏི་ ཅིསེནཞེསྣ་བྷ་སེ་ཆར་ ཝཱིནྭལས་ཆརྭ་རེན་པོ་འྱབུདཱབ ཐའ 
དེ 


པིའྫཕི་ར། པྲན ཞིན་གཉེས་ཅིསནམམ་བྲའངོས། །ཁུཐ་པ ཨི་རན སྦ་ལྔི་པུན། ཞེས་འ 
ནོ།། འིས་གཟིརྤ་བལས་འགདདོ།། ཞི ཡདོ་དྡེ་ཧནཱ་ལཱས། ཆེས་ཉེད་དབྱལཏ 


„ །གསེརཕེང་ལསས། སདྭགུཔལ་ལེགས་པའི་ཐོ་གྲོས་ཞེས་ཅུསེ། སེག་ལདདུག ད་འ ལཱལབབད། །སུདེལེགསཔའི་ལ་བུས་ ཊིནོ། །ཞེ །ཞེས་སས་ལད་དག་པར་བགཔ་བཞིའི་ཞོ་བོས་་ རེ ། 
འདྭ་རྡེརྱ་ཡཱཾ་ད བུ ་ 
+ ཐེབཔའ་ཏེནནམམཁའ་ཏྭ་བུལ་ཁུབཔས་ཆོས་ 


བུའ་ལོ་་ཏེག་སྤེལབའཆེད་དུདམ་པ་ཆེས་ཀི་ཆར་ 


¡/: 


ག་པའྲེ་རུལ་འམས་ལགསེམས་ད་། །ལྭུག་པའ་ཤེས་གབཝྔ་ཆ 


ག་རས ཉྲིས་ཡེན་ཏེ། ཆཿདེ་ཏྭད་དད་༽ དྲེ་ནེ། ྒིགས་ཤིས་གགསའཤོཔ་ ཉི འདིད །ཆུག་པའི་རུང་ཁལས་ཤག་སེཿ བསྟན་ཏེ། འདྷི་ཉརས་དད་པོར་ ཤ་ 


དུས ཙཿསོའརརུལ་བིལས་ དང་། གྲསྲམ་པར ངང་འཇན ནདུད་དྲེགས་ས་གསྡུམྲ་དྲ་ ས་བལ་སླ 


། དེ་ཡད་བཞེ་པར་ོགས་མྦྲ་བནལ་མཁས་པེའ་ཤེསདཔདད། ཛྔ་པྲ་དྲག་ 


ཤེས་འབྱ་ཅེ་སུལ་གཉིས་ཏེ། ཆསཿ་དེ་ཉིདབདན་བཞི་དད། དེི་ཤས་གསཔགས་ནདེལ་པ་བ་མར། བང་དགཔ ལ་སེགས་པ་སྟེ་རེནའྲ་ཐལ་ལུགས་མཐ་ནདད་ལུགས་མི་མཐནོ།། | 





361 


པ་ལསནནམ་གྲ་པད 


བཞི་པྲཝ་པྲ་དྲ་ག་པྲ་དམསས་ཤེས་དབཀེ་ཕྲང་པོ་པྲིང་ལ། 
། ་ཨོལ་བའ་ཡེ་ཤེས་གཉེས་སང་བརགྲསདས་པད བགོ 


མེད 


་༡རར་བིག། 





ཡལ་བ་དང་། 


འགྲོ་བ་དད་ 


[6༦ 





@ཾཿ 8:༦༦ 


རོ 











༅། ། ནདུབསའནེ་གདུལ་བ་འགནས་སྲསོང་སྟེ་ མུཿ མིན རྩེད ཝེན དདྭ་ཡ་མཐའ་ལའཇྱ་ག་པས་ནཔམ་ 


ྦ རུལ་སྟོན་ཞོ།། ཆེ གོབྱས་འྱེད པས་ནེ་འང་གྱི་བོ་ 

། ལས་གྲསངས་ས།། གཟུགས་སགས་འདྱུ ཤེས་ཝ ྲིྲིི 
 དེ་ལག་མཐཐེལ་་བླུ་རྦ་ཡཱརབ་ལཱ་རེནོོ་ཧྲེ བི་བྲ་ཁཱག་ཁྲིག་བྱས། 

བ་ཐམས་ད་འདུལ་བ་དང་། བཞིཔ་ལྱ་ཙོགས་བཞིནས་དང་གེདི 
ཐམཨ6དྱ་ཅསབྱི་རན་པིའྲ་བད་མེདཡིས་མགོལ་མ་ཏག་ མཔ 








འས ཊིམབསས་དམས་ྱི གྱུགུགས་ མུས ཞེས་གས ཅེ ། 


' རི་ཉསྟའུ་ཏགས་བྱར་ནི་གསེར་ཕང་ལས། ས་དང་པོལ་ཉོང་གྲསམྱཧ་སྟད་རེད་པོའིའ་ རས་པའི ཁུག་ ཤུགས་དང ག་ང གཉིསཔ་ལ་འདྲའ ན་ | 


དྲདུམས་ལྲེགས་པར་བྱ་ཏན་པ་དང་། གྲསམཔ་ལ་བཱདག་ཉིད་དཔའཱ་ནེང་ལག་དད་གོརྲསཔ་ཐོགསནས་ཕསི་ཧོལ 


ལཱ་འ།བར་བཞུས་ཐུམས་ཅདདུང ཝཱན་པའེ་ས་ཆེནཔ་ལ་ལེ་ཏོག་སྣ་ཚ 
་ཀའྲ་པེ ད་བ་འདོགས་པདང་། དྲག་པ་ལ་ཐེམསྐས་བཞེ་དད་ལྡན་པའི་རྔང 


ཀྱིས་མདོན་པ་རའཐར་བ་དྲང། ཝཱ་པ་ལྕ་རན་ 


གསེར་བི་ཊི་མབདལཔྲ་དང་ཞེང་ཆིག་ས་ཡེད་ ། 


¿༦༦ 





ོརྡ་ཞདམྭུ ཅན་ས་བས་ཏུགའ འྲི་སྟེང་ན རཾེཾྲེ གདུགས་དཀར 


ལྦ འམ །དྲང་ཞིདདྲང་ཡེད་པ་དད་། །འཐུཿཨན་ཉེ་ལམེགཞོད་ ད་དང་། །མགན་པ་ ལྭ་ཧེ་མི་ 





ྒ ལྤ་རུ་ལ་ནལག་བྱར་དདང་ལནཔས་པཁོསསགངབ་མེ་ཏོག་སདལདང་གྲུ་སཏདད་པླང་དཀར་པོས་བྱས ན་པའི་ཚྭ་མཐོང་གུས་དལ བདག་ཉིང་ཡའགའབསའ ལ ས་བོཔ་ར་ཤངང། བདུན་པ་ ˆ] 


་ལ་དེཡ་ གཡསག་ཡུན་གཏས་ གུཞ་སེམསཀངྩསམ་པའིག་ཡང་སམའོད་དལབདབ ཏ་ལ སྭས་མཉཨསུཔར རྤུ་ལོག་པཱ་ད་། བྱར་ 
གུཡ་པཅུན་ཅད་པནྨ་ོགས་པ་ག ཟུནྲ་པ་ཡོ་ཐཱམསུ་དྷ་ཡག་པརྦཱ་དཅུད་གནས་པ་དང་། དྲག་པ་ལ ལུ རུ་ལོས་བྱས་དབའ་ཅལཔ 
འཛྲིནཔ་དང་། སྲི གདུ་པའི་སྲམ ཅི 
འོད་འདུམ་གུད་བ་ ད་དྱུམས ཅུས་དུསནས་ཆོས་ དཔུདྨ་མཱིལུ་མན་ཨ མཐོངདོ་།། ཞེས་དད་། སྤྲ་ངག་པའེ་ཉསེལ། 
ཞད དུམ་གད་པ་ར་གཔ་ང་ག་ཁཀའོ་དྲ་སས་ཤ མའི་ག དྲ རོ རགཔ མེདཔ་རང་བའིན་དད་གོ་བུརྨ་ནམདག།ངི་སྐད་དུ་ ་་ས་ 
འོ | 





£༠6© 


སཐཿའདགས [༢ ལ་བ 


བ 


བྱ 





ཆྲགའོ་རན་ལ་ཁམས་གསུམྱེ་བྲེས་བེ་ གིའོ གླན འདོད ར 


ཨིནྡལ་ཉེ་བྱརབྱར་ཡོད་པས་བཞི་བཅུད ཟུ 





བྱཅུལྔ་འུགསར 
རརལ་ལྟེབ་ཝ་ལ 





་ 


། ༄༅། །ལྷནི་བདེན་པལ་དཔོས་ལགཞྲགས་ཏེ། རེམ་པྷ་ལྲ་ད་བདེན་པ་ལ་བདག་དད་བདག་ག་བརུ་འཛྲིན་པ་དད། དེ་ཉིད་ལ་ཏུག་པ་དད་ཆུད་པད་འདིན་པ་དད་། བདེནཔའ་ནུས་པ་དེ་དང་ 
དྲེདག་མེད་དགསྲས་རབཏམ་དདག་ཇེ་ལེརགྲསཔས་པ་ལས་གཞདཔའྡེ་ནུམ་པར་སའདགས་པ་དང་། བདྲེནཔའདང་བཞྱིནལ་མངས་པ་དང་། དེ་དགདེལས་བསྟན་པ་ལྟར་ཡུན་སིན་ཡེད ྦ 
| ས་ཟ་བས་བདནཔ་ལྭ་ཉྷེནམེདས་པ་གཞུན་གྱིས་བརམ་ཚད་པྲ རྩ་པ་འོང་ལོགྱ་འཛེནཔའི་ཕྱིརར །། ཤེ་སདང་ ། གས་པ ལྟ་བ་ལ་མཚེག་འཛེན་གཏས་དང་། ཉམནཾེ་ལ་ད་ཧུལ་དང་ 
@ འདོད་ཆགས་གཉིས་ཏེ་བཞེནེ་བྱར་ད་ནས་ལོག་ཞུགས་ཡིན་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་དངསྲ་ས་ལོགྲ་འུགསྱ་སྷ་ལ་བ་ལ་མཚོགྱར་ས་འདོགས་པྲངང། ལྟ་དནདང་འབྲེལ་བའུ་ཕྱོད་དནྲལ་དགྲ་གཡུདེས་ 
2 འྱིནངུ་ཏ་བདྲང་། ལྟ་དན་ཇྱསེ་སཾམས་ཁེངས་པྲེ་དང་ལྟ་དན་ལ་སྲེད་པར་བྱེད་པས་བདེཔ་དང་བྲདདུ་དམིགསྡརུལ་གྲཞུན་གིས་ཚོད་པའ་ཏོན་མེསྲ་ལ་བནཅ་ལོག་དམགས་པའ་པར།།། དཱ 
ཚཾ ཞེས་གསྲ་པས་ས།། འདོད་ཆགས་ད་ངྲུ་རུལ་གཉིས་ཏྲ་ཞུས་བཀྲིསྣ་ཝུནདབརྩས་ལས་ཐུདུ་བཞི་ཡེ་གེའི་ག་རམ་ན་ངབ་ཡིདཏེ། རམཔྨ་ཐུར་བཀད་པའི་སྦ་བྱ་བྲེད་དྲད་སྭའྲགིག་པའྱི་པི་རཱ་ར།། 
གསུམཔ་ནི། ཁོངཁྲོ་ནགས་ནེ་དབང་གི ལོག་ཚུགས་ཡེན་ཏེ། རང་གི་ལ་བ་དང་ཡི་མཐུན་པའེ་ལྟ་བ་ལ་ཁུནགས་མནར་བསེམས་པའེ་དཔད་གས་ལག་པར་ཞྲགས་པའྱ ཡིདརོ།། ཞེས་དོཏིད་ | 
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ཤི 


༄༅། །ཤེས་རབྱའི་བླསབ་པ་གྲསུམ་དང་གཟུངས་ཏེ་བུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆུནྲ་ནམ་པ་བཞེདང་། དམ་པ ཚོས་བྱི་སྣད་བྭ་བབཅད་གཏྲི་མག་གྲི་མན་པ་དདྲ་བལ་བས་ཛསའི་སྤོ་ཧིད་ཏུ་ ། | 
གསལ་བླུརྩ་བེད་པ། དནཱ་པ་དུང་། ཞྲཾ་བྲས་དང་། ཏོགས་པ་དང་། ཤོས་དད། ཤེས་པ་དང་། བདནཔ་དང་། མདོནཔ་ད་ཤེས་པ་དང་། སླབ་པའྱ་སད་བྟསི་བདྲ་རུབ་སེམསདཔའྲེ་དད་བནམ་པ་བྱཆུདདང་། 
གབ་ས་ཚོགས་པ་དང་། ཕནང་ལོག་བཞི་དྲང་།དྲངང་ད་ཡེདའཛན་པ་དད།། ཕླིབ་པ་ལྔ་དང་། སྱེ་མཆེད་དྱུག་གྲི་ཡུལ་ལཆགས་པ་དད་། དྲ་ཧལ་བྲདནདད་། འཕགས་པིའལམལས་ཉམས་པ་དང་། ། 
ཙཾ ༨དདབང་མེདཔ་དང་། ཁོད་ཁྲོབ་དད་། ཝ་ག་པི་འལས་དྲང་། འཕགས་པཾའྲ་ཤེས་དབ་མེདཔཔ་དང་། རེན་འྲབེལ་ཟབ་མོ་མ་རོགས་པ་དད་། ལྟ་བར་བགཛུགས་མྲས་སཔ་དང་། ས་གཔྡལ་ཛུ་ 
ཤཱ བདདང་མྲ་བལ་བ་དང་། གཡོ་དད་དྱ་ཆལ་བྱོད་པ་དད་། མཐ རིས་དང་ཐརཔ་ལས་༡མས་པའེསེམས་ཅནལ་དམེགསུནས་ཕྡགོབ་ལ་དད་ཐུལ་བརུའདོདཔའི་ནམཔཡན་བྱི་བང་རུབ་སྡེམས་ ། 
ཤ དཔའྡེ་ཡདྲ་རེ་ཆེན་པོནམུ་པ་བྱ་དྲག་དང་། གིརུགགི་གཉེད་སདཔའ་བེདཔ་དད་། ོས་པ་དམན་པྱ་ཅ་ཚད་པོ་ལྭ་པྷརབ་ད། ཆྡེས་མྭ་ཡིནཔ་འཱདོད་པ་ཚོས་འདོད་པལ་སྩིརྲབྲ་དུད་།འཆོབ་ 
མདག་པའེ་དེག་པལ་འགེད་པ་དད་། ལ་བདནཔ་ཡད་དག་པའ་ལབ་ལ་འཤོད་པ་དང་། ཆུལ་བཞེནམ་ཡེནཔ་ཡིད་ལ་བདཔྲ་རུལ་བཞིན་ཡིདལེ 


དོ ྣ 
ཐེད་པ་ལ་འགདཔ་དད་། ་ལག་པེའ་ཆས་ལ་ ། 


¡= 





གནས་པ་པ། དདག་པའྲ་རོས་ལ་འགེད་པ་དད་། ཕ་ལ ཕུ པྲ་དྲག་གི་སྲེམྭའུན པའེ་ཕགས་ དད་ལནཔ་དྲེ་དུག་ལྭ་སརོབ་ནམ་པ་ དུག་དང ། ཐབས ཨུཁས་པ་བབསམཁུས་པ་ལ་སཱ་རོབ་དད་། 
བའ ་ཱ དབདང། ཞེན་པ་མདབ་ཞྭན་པ་མེད་པ་ལ་ 
ཤུད་པ་དད་ཡེདཔ་ལྭ་པརྦ་བ་དང་། ཤེས་པའི་སང་བ་དདྲ་བལབ་སདབ་ལ་སྱོརབ་དང་། ཁམས་གསུམ་མེ་ཤེས་པྲ་ཤེས་པ་ལ་སྩེ་རབ་དང་། གཡུན་ཡོགས་ཅ་ལམ་ལ་ཞགས་པ་ལམ་གས་པ་ལ་ 
སྤ་རཱབ་དང་། རྗེས་སྲ་དནཔ་དྲག་དདྲ་བལབ་དྲེ་དྲགལ་སརབ་དད་། ཏིནམྲོས་པས་སྦེབས་པ་ཉྡོར་མོངས་པ་མེད་པ་ལྭ་སོརབདད་། མེ་དགེ་བའྲི ལེསདང་ལྡན 

ཟེས་ཐམས་བསྟན་པ་དོས་བཅུ་བའ་མདལས་ཀྱད་གསུངས་ཏ། 
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༧༤ ༤༢༠མ༩༦༧ང་ 
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‹ ༄༄༅༅། སྦེམསདད་དོའེ་གནས་ཞུཤས་དམདད་བཅས་པའི་དབཞིནཏིདྲཔ་རདེམས་ཨུ་དགང་གཏེ དཔོ་གཡིངའེ་ག བས་ཅིང དྲུཾ རལ 


 ཉེ་བརབྲཟུང་ནས་བདྲ་རུབསྤེམས་དཔའི་ས་བྱར་བོ་དགྲ་ལ་ཡུང་མཐོང་མངས་དད་ 
།ཞུས་དརྡ་ཀ་ལཱས་གསུམས་པའི་ཕིན་དོ།། ༼ཇིཿ ེེའིགནས་བདཉི ལོ 


ཾ ལེའུ་བཞི་པ 

དགོས་ས།། འཐཾནོ་ལས་སེག ཉིས་ནིསེམསཿཱཨཔའྐ་སབས་ས་མདོརབླུས་ཨ་བེད་བིནུཏེ། ར རྱས་པུརནེ་སུད་བསའི་ 
ཡབྲུ་རྔ་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་དང་། །ཝལན༦ ༦ག་མོགས་སཔྦཨུམྨསཱ་བེ་གང་འདུས་དང། 
པ་དནོ་ཞེས་ལ་མཉམ་པར་དག་པོའ་དདགས་སླབརདསའེས་ཆུས་པ་ལྟའི 


སྲངས་ན་མདོད་ཤེས་ལམ༡མ་པརབཞག་ 
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ཤོ་གཕས་དཡ ཐས 
ནཏནལ་ཇཱགྱརཱཿ 





སྡཾསཞེས་པ་ཡནནམ་ 


ཡྱགས་ཡང་པའ ཆུལ་གསེར་ས་ལེ་པཱ མ་ཆེས་ལྔ་སྲས་ 


ས་སྱོ་བར་བུད་་དི་དབངི 


་ཡོད་པཱའྦུ་ནམ་ སུནྱ་ཧཱཾ་ཡཱན ཏདགཉིསཞི་འའ་བཟད་པ་གེཉེས ་དང། འབྲལ་ 
༥ ཐཁ་ཡན་ཏནསྭ་གཉི་སནཾ། སེབས བཅུ་དད་ཨི་འཇེགས་པ་བཞི་དད་སངས་ཅམ ཀྱི་ཚོས་མབ་སབ་བཅ འོབྱསདདེ་ས་ གྔིས་སོ།། ཆུད་ཟལའི་ལྲའ་གྲསམ་པེའ་དདྲ་དཀ་སབམལས་ཤྲེས་ 


།།དེ་བཞྭན་ཉདང གེགི་དགྱེད། །སདག་གད གཔ 
ཁུང ༼ཏ༽ སངསྤྱ་རས་གང་ཞིག་ས་གསུམནྡེ་ཟམེད་པའ 





ཅཿའགེལ་དག་ལས་ཤྲེསཔར་བའ།། ༼ལི། བྲ་མའི་ 


ཧནཔརྡ་བུས། །ཞཨྦང་ 


{| ྦ 


།གཅགྲུ་གད་སདཔ་དལ་འདུད་དོ། །། ཡཡོན་ཏ ྲིབ་ ་ དང་མཐའ་ གསུམ་འད་བཞིཞ་ཡིསྦ་བུབ་པྣའེ དཅིང་སྦེཾས་པའེ་མཐའ་ཐམས་ 
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མི་ལྡོག་པ་རྟག་པའེ་དེནོ་ཡིདྱོབ། རྟག་དཔོསསུ་འདོདོ་པ་ ་བབཅེལལ།། ཆུས་པེའྱ་པད་པ་དན། མྱེེན་བཅེའའེ་དལྲ་གི་མཆོག་བྣ་མམས་པས་རྟན་འྲ་བལ་ཡན་ལག་བྱར་གཏག 


དམམ ེེ། དེ་ལུ་བྷརདཤ ་འབྲིཀུ་ལ་སའྲདག་པ་ལྲ རོལ་པ་ཏེ་བྲར་ཞི་བ་ཐོབ་པའོ།། འཇུས 

ཅདདཔལ་བའ ས་སའ ༡ན་ངྭཾ་ལ་བྭ་ཏོགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ན། ས་སྦྱ་སྟརཾ རྱབསབའ་དག་ིབ། ་དོས་པ་ཡོ་དན་དམགས་པྱ་འང་བ་ལས་བདེ པ་འགྲའ་ཡང་མ་མཐང་ 

ཞིད དོན་དྲལ་བདེན་ ོསའབགལ་ས་དངབ དཔ འའེ་ཆུལྡུ་ཅུ་ཤདགྲུ་བལ་དབ་ ཀྲས་སྤ་རུ་དྲའོ།། རེ་ཉེདྲ་པལ་ཁི་ན་པའེ་ཡེ་ ནེ། དྲེ་ལ འནྣམ་པ་གས པ་ལཔོམངྒོནྲ་སུམ་ | 

དུ་གཟེགས་པའྲེ་རུལྱ་བིས་སཾངསྱ་ཧུས་པའོ།། ༣  སྤུ་སྤ་ཧྲ་སནས་ཧོཅ་ཞོགྱཾ་བདཅན། བཅི འི་ཛནས་ ཇེན ཤེསྱ་ཇིལྟ་བདང་ངེ་ལེད་པྲ་སྟ་རུགས་པའ་སེམསཅན་ནརོས་ཀྱིས་ཉེགས་པར་ 

ཊཱིཡིདགཱནུགྲསལ་ཡཧེདབརྡ་མཛུད་པའི།། ལྔམྱསྭ་བད་པདྲཾ། འཇིག་རླེན་ལས་འུདས་ །པྲའ་དོཔ་སད་འབིགས་པ་ཡེད་པ་དད་ཟིར་ ་བས་ཏུག་པའི་ལསུ་ླིན་པའོ།། ! ། སིར 
| 











ཀྱིས་ བྣམས་པའ་ 


པ་ ་ སྦེབཔ་ སཿ མསའངྱ་གྲེ་བེ 





༄༅། | ཨི སྲུག་བྲ་ཝལུ ཡྱི་ཆུ་གྲ་གཅོད་པར་མཛད་པ་དང་། ཧི བཅའ 
ཅི ཆོསྷཿ ཅུ་དུགཔའིང་ ་ རོར 
ི་དོན་ལ། རྣམ་པ་བཱ དུདའ་ ཨྱི་སེམས་དྭ་སྤམས 
ཁྲ ཆ་བཞག ་ི་་ སོ། པེའི་ཡིར་གོའཕང་དགེ་དདུ་པའོ་ལངས་སྱད ད་ར་གས་པའྲེ་ས་ཡེསས 


སླགམཆུནཆི མཆཚན་ཉད་ ་ཁས་ུདྭདབོུ་ 





སདསཔགཔསཅདཔརདང། བེམ་པ་ཤིད ཅིས་མེད་པདང་། ནམ དྟཏགིཔས་ རོགསཆུལ་རྔགས་ |{ 






རྗཾ་མཆྲོག་བྱསྒ་མས་པས ཆོགས་པའ་ལ་ པའེ་ནགས་འབེབས་ འསོ་བསྐར་བའེ་ཉོནོ 
འི རག དྷ དནསཔཅར་མང་ལཤེའྱ། 


སག་བི་དུང་པའྲ་ནམ་ ཏོག་འགགཔ་ ཤི སའདུག་པས། ༈ ནཔཔའ་ལེཅགོའ་ དེ 


ངོནོ་སམདུ་མཇང་པ་སྟེ བས་པྲད་གླུབ་ 


པནི། དདྭ་ཊཀ་ལཾས། བགམ་ད་། དབུས་དང་། མ་པའུ་པུ། བདད་གནས་ 


ཞྲམ་དད་པ་དང་། 


སྲེའདཀྲོས་དངྲ་སུརྲ་དེབས་བྲི་མཐའ་གཉིས 


སྭ་ལུང་བྲམ གས་པ་ད༽བག་པ་ཡེད གོཔ་ང། ྒ 









ྣ །འེ་ནུམདག་གཉིས 
བཉདྱཱཾ་སུདབཞིན་གཤེགས་པའ་ད 





ཡིའཾངོནཔ དབྲ་མ་ཐལ་ྱ་བརབྷསེ་གྲསམ་ཡོད་དོ།། གང་ཤི་ཤེར འ་ཟབ་མོོའིམངེ དོདང་རིགས་ཚོ་གྲས་དྲག་ ད་བཞི་བྱབུ་པ་དང་པེ། ངཱག་དངྱ་མ ནྲ སྭ 
ནྣ སལྟསན་ལ་སོགས་པའོ། བནྡ་ དབདནུབདད་དེནདམབདུནང་ གཉིས་དཔསྡོས་བསྟནྱབུའི་གོ་ བརྩ་ལུསནས་ གག་ ུསུབ་བགཏོས་དོད་ཅད་ 
ཏེ དམ་བཞིན་དཔེ དགི དནེད་ལས་ ཚད དའི གཞུངས་ ཞམ གཞུ དངདགས་པ དད་ཆོས་དེའི་གནསྔ་རྭུལ་བམ་བྟསྱ་ལི་དེནད་རངེས་པ་ཡིནཔའ་ཕྱའའོ།། གྲས་ ཟིན་ལུར་ཁས་ 
།བཱང་དུ་མིཆདྱ་བས་ག བིན་གྲི་དནྲ་རཾད་མས་ ཙིག དིཉིདགཞག་ བསསལ ་ཡས་གཞན་དྲུ་དང་ ཅུཾལ་གཉིས་ཡདད།། དགདས་ཁྲ་བལ་ནས་བཤད་ ་། 
$ ག་དུས དན ཡུད་ མྲུ ཧྭ ང་ད དངྱ་ཅན ཅེ མུ གིབ་པའསེདོ་ སིས གས པས །སསའདདེད་ ལ་ 
ྦ [རྔ 

༔ པ་པ་གིཞནམེདཔདང་གཟྷགས་བགས་རང་བཞིད ཅྱིས་མ་བཅ་པ་དནམ་ཤེས་ཅེ་ཚ ས་ཁ ཞུད་ཆིག་སཱཱརཱ་ཐའེ་མདོ་རཱནཔ་ཝས། གས་པྱ་བེད 


ཕས་པསབཞ།གཔ༦་མདད་སྟེང་པ་ཏིང ལྟད་དད་གཞནདཔང་ལ་སང་ ཟླ་གཉིས་ བཉདྱ་ནལ་ འྱརྩ་ཡིདཔ་པས་འདོད་པ་ 








32། ༽ ཐབོང་བེརབོ། ༽་ མུམ་མམས་མསམསསམམས་མསམས་མ་མཆསགསསཆབསསསན་གསཚམས་ཡས་ཆས་ཀསསསས༡༧༡༩༠༡༡༡༤༠༠༠༥ ༡༠༤༤ ༡༤༥ ག་གས ལོ འ་བིང་པ་དང་ 
ཀོ ༄༅། ཉཅོས་འགོག་པ་ཨིནནོ།། བདགདང་གཞནདང་གཉོས་ཀདངྱ་རུ་མེད་ལས་ཅེབ་མནོཔིར་མིགསུགས་དད་བཞིདྱ་ཅིས་ེ་བ་མེད་དོ། བདུག ལཱསྭ་སི་ནྱྭ་པེ་བ་དོན་མེད་པ་དང་ 
༡ མྐེ་བ་ཐུགཔ་མེདཔར་ྱལ་རྲུབ་དང་། གདན་གང་པདཔ་དེད་དེ་ལས་སུ་བ་ ཡཱུཧཌཾ། འཁརགཞེང་ལ་ཞེ་འདཔ་བཞུན་ནོཞེས་པུདུ། སྤུ་ཕུགགཉིས་དྲབ ཞེན་གཅིག་ཡའནྲུ་རྨས་བོན་ད་ ། 
[དི་བྱ་བར་ཉཀྱ་བཟེངབར་བྱརརབདད་། རས་པོནྱ་ཨུཁོ་ཞིག་ནུས་མེད་ཁང་འབུསབྱ་ཆྲུགཝགཔྱལཧུསཔ་མཐོངབའྲ་ཚིརས ཕག་དུ་བཞནགཡཤན་འིུག་ཉེནི་ཅི་མཅོང་བ་དུ་ 
ཙ འག་ལབ་དོད། རྱ འབབས་ཡྱི་བ་ཅེད་གུནོགཅིགཏའྱ་རརབ་ལ་སགས་པའ། གཞན་ལསྱསི་ནསྱོལེ་ལྭསྦྲ་མུ་ཤཔ་འྔབུག་པ་འབུང་བདུ་ཐལ་བདད་། ྒདང་རྒྱ་མེ་པ་གྲུན་ལས་འབྲས་ཇུ་ 
༈ ས་ཡིད བ་ངས་པརའྱབངབརའྱབ་རབ་དང་། རང་གི་མཆིཧིདྱཾཿསྦྲགུབ་པེའ་གཞུན་ཡནཔེའུ་ཡིརསྦེ་ཆུག་གིཉིསྤྱ་དུད་གཅིག་ཨུ་ི་རཇུ་བརའ་རརཏེ། དཔེརན་གོ་དད | 
 རཨིན་དྡོད་བྲོལ་དང་། ཟབགི་མཚེའྷདྲ་ོསླ་ཟུ་བན་དུས་ནམ་ཡང་ཝོག་པ་ཡེད་པས་སྲ་མྲུག་གཉུ་ངྲ་དུས་སཱཏམདཱ་ཡེདཔར་ལྱ་སུརུ་དགེས་པ་ལ། དུས་ཡཉམདྷཱ་སྭཱ་མུག་ 
དེགཉས་མེད་པ་འྱ ཡི་རནད་གི་སཆིན་ཉདྱ་ཙསྭ་ཟྲཐ་པའྱ་རཱ་གཞན་ལས་འབས་ཅབ ཞག་སེ་བཅོ་ཞིག་ཡདོད་མེད་དོ།། ཞེས་པའོ།། བད་ཁ་ཅེག། ཆུ་འབས་ལྔཔ་ཕེ་བས་ཁྱབེ་ ་། ། 





ཿ༧་འ༤༦༨༣ཿ༧། 
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ཅིད་ ¡ གཞན་ལ་དྲུས་མཉམ་དགེས་པའྱེ པརྡ་སྔ་པེ་བར་གཞན་འགོག་པ་ཡིད་ཟེར་བ་དད་། ཡུང་པོད་མད་པེད། ལོག་པ་གཏུག་པའ་དྲབྲད་འཕུལ་འདེདཔ་སེགས་འ་ལལ་བརྲ་ཤེག་པརྩ་བའོ། 
མཐུའབཞིའ་སེ་བ་མ་འདོད་ཅིང་གཞུན་ཧྱེ་ འཇིག་ཏེན་བེ ཐྲ་ཧུད་དཱཿད་ཡེད་པརབཤད་པའི་ཕུར་ཏཱ་གཙྭཾང་བས་སྲབས་འདྲ་རུ་གཞན་སྩེ་ ཡོད་པརུ་འདེད་པནི་སྒྱོནེ་པའེ་བྲོས་གར་དང་འདྲ་བ་ 
༥ཡིནནོ།། བདག་དྲང་གཞན་རེ་རེའི་སྱི་བ་ཡདྲཔ་ཨེན་པའྱེ་ཕེར་གཉེས་ཀ་ལས་སྱེ་བའང་ཁེགས་པ་ཡེན་ནོ།། ཆྒྱ་མད་པར་སེ་ན་འྲབསྲོབ་འྱབད་པའ་ཆེད་དྲུ་སབེནོ་འེབས་པ་དད་ཏོ་ཚོང་ 
བྱེད་པ་སགས་དོན་ཡེད་པརའབུརངང་། འཇིག་ཏེན མཐངབ་དང་འགལ་བ་དང་། དངོས་པོ་སུན་ལས་འབླབས་དན་སེ་བའང་ཡོད་པར་བ་རྲོ་རོ།། འབས་བ་ལྔ་མ་བྲ་དེ་རདྱཔ་དགལ་གཞན 
གྱེ་དགུགཔ་ནེ། གཞན་ལུས་སྱི་ཤྲོ་ཆུ་དེས་འབས་བླ རང་བཞིན་ངས་ཡོད་པ་དྲང་། པ།ཏྲཤས་མེདཔ་དང་། ཡོདསད་གཉིས་ཀ་ཡིིན་པ་དང་། གོད་མེད་བཏས་གད་ཡད་ཡེན་པ་ནམས་ལས་ 
གང་ལྱེད་གང་སྟེ་བརུག་གོ། དེ་ལ་ཁབབས་བའང་བ།ིནྱ་ཚིས་ཡོད་པ་ལྱ་སུད་བེདྷ་ཊཱི་ཧེན་ཅེ་ཞིག་དགས། གཏན་ནས་མདོཔ་ལ་བྱ་སེདྱ་བ་སིད་ཐེད་ཀི་བྲ་བྲདདདྲ་བལ་ལ། གཉིས་ཀ་ཡུན་པ་ལདྱ་ཅི 
རགས་པ་དས་བསལ་ཞེད་། གཉིས་ཀདང་བལབ་སྟེ་གད་ཡད་མནཔ་ལྷ་སདྱ་ཛདྱ་ཁྱ་ཙེནདེས་མི་ཞིགྱ་བ་སེ་དགེསཔ་མེད་དོ།། དངོས་པྲ་ནམས་བདེན་པར་རུ་ཡེས་བྱསེདཔ་མནཏ། དདོ་དམ་པར་ 
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སླ་བ ཟུས་ད གོཅགཞིས་འྲབསྲབ་ ་བ དཔ་མོནྡཞིང་། དོནོ་དམ་པརྦ་རཱ་དུ་མས་ འྲབསྲ་བཤཅཀ་མྱི་སེད་ལ། དནོདོམཔརྨུ་ནགཅིག་གིས་འཐས་བདུམ་སྲེདཔ་མནཞིང་། དེན 
༼ར་ དམ་པརྡ་ཙུ་དྭ་ ྒྲ་ འབསླདཿ་མཱའཱ བུགཅིག་བྱེད་ ཡིནོ 1 ཆུགཅག་གིས་ླ་བསྲ་བགཅིག་མུ་ ཡྱེད་པ་ཡོད་ བརེ བོར་དང་། ག་དྲམས རིར ི་ 
„ གཞན་ནམས ཕས་ཡུང་ར་བ དཔའི ་ཕྱིར་རྟགས་ ཡྲི འདའ་ དཞདམ་པ་ ་པ་སོགས་ གྱོའི ིསར་བཞི་ལྦུ་རལ་བརུགིསོ བའ ཡར རྨ ཏུའང ཁྱད ན་ འོ 
ཐད་ཞསྲ་བླབ་པདང་ཉོསྲནས་བླབ་པ་དང་པཏདནས 
རྨ ཧི ལགས་འདི་དགད་ལེ། ཏའི ཡེད་ལྷ་ཅེད ཅེན་པྭ་དར་བབྲ་པའ་ཏམས་ ལནདང་གཏན ནི དངྱ་ཙུ ཧབ མེས རིར¬ ྲ ཞའི 
བ ¦ པཱནསིནགྲོགས་པ། བླེགབྱ་ིརོསང དོ དྲའཡིར་སྟག་ཚངྡ་བས་དྭདྲམ་དང་ གདག ཡ་རང་ 
།མཁའ་ཟབརའདོདཔ་དང་འ་ཏེ། གབ་མཐའཔ་སུས་ཁད་ཚདྲ་བད་་ར་གསྡ་བ ནགཙགྭ་ཏུམ་ཊས་པའྲི་ལིརོར།། གདགསགཞེ་ཡ་ ་ལཝཏག གས 







༤༠ 
3 
༤༦༤ 


༣༡ས༦ལོམང་སསྟམ༥༩གསཔ༨ འྡོལ་།༨༦༤་ ༢༧ ༡ོ་འྟ་ཁས་གསར་༦ ༢༢༠༡ 





༧=ཟཿཿ༩ཿ༨༦༦༢༧༦པར་རོམ་བཟུར་ལར་རལཤ 


དབདཔའི་བདགནི་མིདཔ་ལོནཉོ། ག གདགག་གཞྲི་ པུད་སྨདོམས་གང་ཟག་ཡིཧོ་ཞིང་། ་གད་ཟྲག་དེ་གདགས་གྷྲི་བད་པོ་ལོསོལའོ ཞན་པ་མིན་ལ། གད་ཟ ། 
རེན་ཡིན་ཞད་། གདུ ྲ༽ཾེཾྲ་ གཔའང་སད་ལ། གད་ཟག ༽ེཾིེཾེྲག+གིེིེིགང ཞ་བ གག་གགཔ ི 
| དྲ་གས་གི་བུ་ང ཆོགསྲུབ་གད་གསེ་ནུ་པིའིིར། ཿ དཔ་རན་གིང་ཏྲ་རྟཏ་བབཙ་ལུན་དྲ་ དབདཔའེ་ཤིདྟ་ཏྟ་ཏེདྱ་རཱ་མེད་པ་བཞིན་ཡེན་ཏེ། ནམ་བ་སི་དྱང་དཔ་ཁ བུམ་པ་དང ཡབ 
དྭ ེ་དང་དྲ་ག་དད་ནགས་ཚིལ་ ཡསགས་པའ་བོསྒན ཨསྭ་ལུནབདག་མེད་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་བ་ལ་སྲརབརའཇྦ་ག་པ་ཅང་འགེལ་ནས་གསས་སོ།། ཐུལ་འྦ་ཆུར་པ་ནང་ཡགྲ་རཱཾཧ་ང བྲ 
པ ཅུལ ཁྱ ལ་བྲགལཱ་བྷཱཏུགབ། ༅དཔ་འཏཀབས་འགར་གལབ་གཆཉས་ཀ་བྱྲརལ་གྲསམ་མྔབན་ ད་བར་ཆིད་ནསྤུ་བྲབ་པ་ང དང་ཏཧས་མྤ་ནྷ་སང་བཅ དཔྲདབཞད་ཀྱང་ ཧའ 

ན་པོ དད་དདོདམ་པ་ རའདོདཔ་ཨི ན་པར རར རབམི་ལདོ་པསན། ཏག་ལོསྤྲ་ལྲ་གས་འིདར་དྲ་ཆུད་བ བཱ་མཱདཱ་ ཡོདཔརྡ་དདེཔ་འབླལ་ར། དེ་ག ཧི བ་དེར་ ས་སང་ ` 
།ཡུན་ཛ་བདང་དནོདས་པའ་པདེནཔ་གཉིས་ཡོད་པེང་། དེལསམ དཔོ་དགོས་པ་མནལྱའུང་ན་མེ་འྭད་བས་བདེནཔ་གཉེསཔ པདིརཟངསར ༥ཡུནནོ།།བདན་པ་གཉིས་དོབ་ཐོ་དད་ཡིནན། 
















0/£ 





















།གཟྦུ་གས་བདེན་མེདདེ་གྲཟགསའྲི་གནས་ལུགས་སྲ མི་རྣང་བྲ་སྲེགསྲདང་། བདེནཔ་གཏས་ལོག་པ་གཅིག་ཡེད | 
ཡད་ཏ ི དཱ ཇྱ་ར།བ དདེནཔ་གཡུ་སང་ ངེར་མེད་ལ་ཝོག་པ་འལྡོ་གོནས་ཐ་དད་དྲུ་འིད་པ་  ། 
ཉད་པའྲི་བྲོ་ཕྲལ་གདྭལ་དོནདམ་དང་ཐཱ་སུད་དོད་པེའ་ འ རེམ 
༥ ཞེབ་པའླ་བབའེ་དྲོན་ཡིན་པ་དང་དྲོན་ཁེ་ 'གུམདམ་པའང་ཡེན་པ་དང་སཱད་རུལ་དང་གནོསྦ་རུལ་མབནཔའེམ་བྲས་བའམ་བདེན་པ་ 
ཤཱ པུ་༣གནས་གྲགས་མབོངབ་ལྔ་ཡིབ་པའྲ་ཕྲིར་ཀླན་རོབསསྱ་བལུ། ཐོ་གྲ་ནྡུ་དབྲ་པ་དའ་དོདབདེནྲོ་པནྲ་ཀླའ་ཇོད་བདེདཔ་ཞེས་བའོ།། དད 
ཚོསྭ་འི་བྲབག་མེད་གཏིས་དང་། དངེས་པྟང་པ་ཏིདདད་། དངོས་པོ་མེད་པ་ཧང་པཱ་ཉད་དང་། རང་བཞིན 
ཕྱི་སྟངོཔ་ཉེད་དང། ཕྱོ་ནང་གཉིས་ཀ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སེགས་པ་བཅུ་དྲཧཱ།དང་། སེགས་ཝྲས་བཛྲཨཔ་ཧོང་ཉད་ 






ཞལ 
། 


ཤྲ 





1/£ 











ཙ ༄༅། བཞིན་ཉདྷ་འོས་པདོད་མོདོནོད་འི་གོསྤོརོལབསན་པ་ལསོགས་པའོའམྱ་ཚེས་ཏག་ཆདྱ་ེ་ལུབ་པརགྲསཀུནདད་ཆུགས་ གཞས་ཏེན་མེངས ཀྱདེམ་བགཆྒོག། ། 
དད་བཅས་པ། བཞིན་ཉིད ས་བདོདམུཿ ོད ལ་བཞི ོལབཀུན་པ་ལསགས་ ངྲས་ཁྲབལ་མཐན་པྲོ་ནམས་ཅིས་བྱའེད་པ་ཡནེཤོ།། ཟུབུཡེའི་དནྡ་དིལ་པའ་རྦཡ་པ་ ཁུ 

ལསདངཔཔསྟསོངཔ་ཉིད ཉིདལྱ་ཡོངཔ་འདེནྲར ནྲརུལ་ད་། ཞི་གནས་ཇསམྲ་འནཔ་ལྲ་བཉེནནས་ལག་མོང་ཆེས་མྤྲ་ུནཔ་སོམ་རུལ་དང་། ཞེ་གནུས་དཔེས་ལབཅེ ནསྭ་གྡུགམུདྦུང་དས མཱུ 
ཆཱཾལ་དང་། རང དྲ ཨྒིམརུལ་དང་། པགའ་སེདའུ་བིདནས་ཧིོཔ ཉེདྲ་སེམྦ་རུལ་ཏེ་ཝཾ་ཡོད་པྲནམས་རྲ་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་ལ་སོགས་པའ་མཁས་པ 
དབང་པོ ནམསཿི་གསྲུང་བབ་ལ་ཞིབཏུཾ་ལཾས་ཐ སྐ་གག། བབརས་ཞས་མྲ་བུབ་པའ་ཉངཔ་ཉོད་ངི་ལ་རྩརོགས ་དཀའ་བ་བེཞིན་དུ་མིང་ཙམལྷ་བྷཱ་བེད་ཐམུས་ཧད་འྲཐུདཔའ་བླ་སུདྱ་ཀིི་ལུ་རྩོག་ 
འྔ་རྩིམས་གྲནའ་དཀའ་ཞིང་། ག་ཇེ་བདང་ དན་དུམབདེནཔ ་གྲང་ལས་༡མསན་ཡང་ཕུངབ་རྭ་དྲ་ཤང་མཐར་ཝུང་བརའླད་བའྲེ་ལ་རྲ་ཀན་ངོ་བྲའུ་ཡོདཔ་དང་དོན་དམ་པར་མདཔ་འདི་གཏུས་ ། 
ལ་ཉེ་རིངྱ་བ་ཡེ་འགེས་པསདེ་གཉེས་ཀེ་ཟང་ངུ་འབེལ་བར་ཤེས་ཤིང་གོམཔནིེ་ ཤིནཏུ་གཅེས་སོ།།མཆིནཉིདེ་གསུམ་ཅི་འཇེག་ཕགས་དང་ཆུདབའྐ་གབས་སབཤད་པད་མཆུས་ཤིད། 
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ཿཱ 


བྲ 
༤༧༠ 








‡/.¥ 














[ཟཱལདེ་འགཔ་ལ་མེདངས་ཀནབརགས་དང་བླལོདཔོ། ལྭསནུབྟ་ཏུགས་པམ་ཡེནཔར་ཡོངས་པྲ་གྲུབ་པ་དུད་འྲད་བར། བ། གཞྲིསསམ་འདབ་ཤིན་ནིགཞནདབང་གིཉེནའབེལྷ་བ ཅཾསཔཉཧུ་ལའི་ 
| ཀིན་བརྣགས་དང་ཆོས་ཏདེ་ལ་ལོདསསྲུ་ཕུབ་པ་དང་། ཡང་གཤའ་ སཱམ་དང་བཞེནནྱ་པེས་པར་ ཏེ་སྭསིའི་རོག་མེདྱ་ཊི་ 

| ཡཱ་ཤེསི་ཡཿ ་འ །ལྭ་ཧེ ཉེལ ཚུརའི་བདེ་ཡ ༤པངསྡ སྦ་གབཔ་དབ་ཞེད་དོ།། དགགེ་མང་ནུཉིད་ཁེད། གུཔ་8 ཧུདདཱ་ཡངམེ་བཞེད་པའྩེ ཡིར་ཁས་བྲསྦའ་ཁད་པ རྤ་འནལོང་ཨེན་ ནོཔབྱཧདལ་ ; 
སོགས་པ་མང་པ སིལ དྲ ད་བྷ་ཏུདུདྱད་པའ བཱས་ལེམབ་ཞེན་མྲི་ཁེགས་པ་དང་མྲེ་ཟྲབ་པུའེ་པྲོརྲ་ྲ་རོབྲ་ཡ་དེན་ལོད་པ་དད་ཀུན་གཞྲེ་ནམ་ཤེས་ཡེད་པར་བ་ཞེདཔ་དང་། བདེན་གྱི ; 
)དཔོས་པོ་ཡོདཔར་འཛེན་པའྲ་བ་ཡོད་བཞནད་ཐྲརབ་ཐོབ་པ་ཡོདཔྱ་མེན་པརགསམས་པསེ་བདྲེན་ ཤཱ་འཛིན་དྲ་ཚེནྲ་སོ་བ་ཡུནཔ་དང་། གང་ཟག་ལི་བདྲག་མེད་དང་འོས་བདག་ཨེད་དེ་ ཧངེ་གཞིའེ། 
ཏིསླེནས འཇེག་པསན་ང པཱ་འགས་མྱ་ཆུངས་པ་དང་། སེམས་ཧྱཧྲཾ་རུདྱ་ཊིམཉམབཞྭག། །ནུལཔརམེ་ཏོག་པའ་ལ་ ཤེས་ས་གཏིགསཔའ་ཤེསཔ ་ལ་བདེན་འཇིནྱོལ 

ཧདང་ངིད་ཡས་ཏགསཚ་ རོལ་ལ་གསར་ཉོགས་ཊི་དྱཔདཔཡིརྦང་བའྲ་པི་རྩོཡས་ཐེས་ཏེསྦྱསེའི་ཤེས་པ་གནའྦལལ་ཤེས་ཡེན་པ་དང་བཅད་ཤེསཚ དག་རྲ་ཁབ་པ་དད་། ཡན་ཇོ་བནམཿན་ཙི་ 








ཤེས་པའྲ ཡུལན་དེ་ཡོདཔ་ཀུནཔ་ཌ རྟགསདང་ཁྱལ་པའེ་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱནཡེའ 


ནིབགཆགས་ཉེསམབླས་འེ་་ 
ཚི་ཡདཀྱི་ཚོར་ 





ཁཟིངང་པ་ཤཕི་ོ།ི སི ༦ ,ོས།༨༡སྟོ4ཏ. 2:༨༨ ོོ།5::1ིཚ2)༧ོའོཤཆོསནོ་ཚོནནརང་ཆོང་ཆ༩༢༡༩༡༦༧༤༨༡༦༡༤༡ཆ༩མཆོར་ཨ་ཡངརོར་འཾ༢པ་ པལ 





བོ ཁོདོ་ོ ད་བོད 
མངེན་ཡོདཔ་དད་བདེན་བཞེའ་ནམ་པ་མ་ཏབ་སེགས་བྱའ་བགམཤོདྲུ་བརུ་པའིསོ་ 
༦ གཤེ་བམེད་པའ་ཕོ་ར་ཞགྲཔ་དོས །ཡག་ལ། དེའེ་ཡར་དག་མ་དགེའེ་ལས་འཐགགས་ནས་བལ་པོ་མད་པོ་སོང་ཡང་། བྲེབ་པ་དང་ 


ཤྭ 
¦ 9 
ཤྲ 
!ུ ] 
34 2 
ར 
ཛོ 





ཁལསྱ་བས་པ་མཞེག་པརདྲ་ཁུ་བོཉནྱ་སེས་ལྷ་སང་བརའདེདོན་མེན་པས་པའྲ་ལྷས་གག་ཡད་གྲས་མྱ་བེ་ལསམ་བའདགད་ཏ་སྲ་དནཔའ་ 
པརའཛདགྲ་ནུས་པ་ཡོའ་པའྱ་པོརྡ་ར་ཆུདདད་ རང་འེག་ཡོདཔ་མནཔ་དང་། ཡལ་ཕལན་པན་རཱུན་ལོསཆེམདོན་སུམ མཚཧཉིད་པཞི་ 


པོ 








བདེན་ཆོསངྱ། བྱ་ཾཔས་དང་འབགསར་ དྲ ནམས པབ དེན་མེད་ མངནྲ་སྔ་མ་དྲ་བ (དྲུག ཟིགས་པ་ད་ དའ ལགསེདའྱི་ར 
ཆུབ་མིད་ཀྱི་སྲང་ལུདསྤཀྱི་ཁུད་པཱཔ་ནྲེ་བུང་སོས་ནསྤྲ་བྲཔ་པརྨ་སང་པའི་ལྔ་བལྔ་ཕང་བད་ལ་ཐད་ ྣ 
།ཡོན་ལ། ཌཧོ་མེཛོས་ཅན་ཡོན དཾ གང་དསནོས་བང་པརྡ་སང་། ། ཉོན་མཾས་མ་ཟདཔར་ ར་ཤེས གླིབ་སྲེཔེའ་མགོསྲི་ཆོ་མཞེང་ ། སངབས ་ས་ེ་ 
.རྣམས་དང་། དགསྦསས་བྲངས་པ་འགེག སེམསྦ་ཁྲི་ལྐད་པར་ད་ ཟབ་མོའི་ཁཱ་བྱ་སེདྱ་རཱཾ 


| པི་ལཱ་ཁྱད་པར་མང་ཕོ་ཡོདེ་ཕ རྣམེས་འཕ གས་པ་ཡྲབྲགས་ཁིདྲབུ་མཁིགྲའང་དང་རྔ་ཡབ་སས་ 


དཔེ་ཉེར ཧྱི་ཆེཿ གྲིང མྙཱྭ་བཞ་འ་བྱ་གདྲ་ཀང་། བ། ཡྤ་ལྲ་མཧོན ཤོག་བཏིས་སའེས་པའེ་དབངགས མ༽དའ་སལམ རྗེས་དཔག་གཉིསརྦ་པེས 
རའཇལྱ་ཙི་ཆེས་དཔག་དང་ཡུང་གེ་ཅིད་ ཉེ་བཞྲི་དབ ཤདྱ་བང་། གཞ ་ ༽ ༣ པ་དབང གས་ལ ཡིནཔ་དབཞདཅིང་། དབངོ 


པོནཔར་ད་གེ་འཛིནྟས། ངསྭ་ཌྱ་ ཡུམ་ཙི་གཞལ་བ་ མདེན་སུམ་པརསསླ་བ་ཅ 














པཔ འཛྲོག་དགག་སེ 7; 3༡༨ མཱང་གཔ་དེབྱ་གདཔའིར་འག། ཤེད། ཨིབ་ , 


ལདུང་། བགཆགས་པྲུ་གེ་གཞིདང་། གང བག་གི་མཆེན་གི་འདགྲ་རུལ་ སགསྤ་བནརོང་མནེ་ 
རི་ལི དྲ་རྣམས ་ལ་ཞོ༽ ཧྱ་ཏོས་ཤོག། འདམ་ཡའ་ གལ་སད གུ་དུང་ རུ 

ང ཉྲཾ 
འདབད་མ་ཞོདང་ཡདམ་ དོདད་ ༡ 1 
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| 





| 








ཱ ཉེས་པྭ་རྫིརེསྲ་ས ས་དཔག་པའྲེ་ར 


ཆད་མཾ་སེ། བབྲེ་ནྱ་ཅུང་བཱ 


འཇལྱ་གི་རཾས་དཔག་དང་ལུང་གེཚ་ དུ་མའམ ་འྱ་ཆེསྦལ་ 


བཤད་དོ།།། དེ འེབིརྡ་པསྟཾ་ཨཱ་བཱཞིངུ་མེབླས་པེའྲཱ་ཨཱ་ཡུང་དོན་གཅག་ཁུ་ ལ་འྫདག་པ་མནྡ་ནོ།། མདོན་མཐེ་དད་ངེས་ལགས་སྦ་བྱ་བདོནྲི་རིམ་བཞན་ལས་འབུས་ལ་ཡེད་ཆེས་ 
དེས་འ ཤེས་ངབ་བ།ི་ིས་པ 


ལྡོད་རད་དུ་བྱད་པ་དེ་ཡཾནཞོ།། བདག་མེདཏོགསཔའ་ཤེས 


པངེ་དད་པ་དང་ བདྲག་ལེདུ 


དྲ ཞྭགྲྭ་ཐརྲ་ངོ་དཔེ་དང་འླད་བེལ་ཞགྱ་བུ ཅར་དངོ་ཤིན་ཅུ་ཞགྲ་པར་ཏི་གྲས་མའ་ཛལ་པ 


| ༄༅༅། །ཧོ་རམནྲོསམ་སྟེ་གསུམ་ཡོད་དོ།། །ེ ཏགས་སམྦཾ་ར་མྔན་ལྭ་བཅེནནས་གག ལ་འོ ལོམནྩོསསོ་ལོལོ་ ཞྭལྱ་བ་ལོགྱ་གུརབ་ལ་བླམ་བ་མེད་པོ་་། 


དངེས ཐེབས ༄རེས་དཔུགདང་དེཔས་ཉེར་ 


ཀྱི་རེད དཔགསྟུ་གྲསམ་ཡེད་པར་བཞེདདོ། ལང་ཀིའཛིན་སྟངསྤའི་ཡུལ་ལངེས་པ་འདྲིནྲརས་ཤེང་འཛིན་སྟངས་འྲི་པ་ལ་ད་ད་ཆིད་ ། 
མ་གཞུན་ཙིས་གཞིདབ་ དདྲ་བུལ་བཞྲེ་པ་པདེ་ལཱཡིབྱག་པའ་དོན་ཡུན་པའྲེ ཕི ཡལ་དེ་ལ་འྔ་བལ་ཡང་ཆེད་སརསདབསམི་འགལ་ཏེ། མི་བྱ པི དོ་ཞི་དབས་ ཧབོས་ཀྱེས་མང་པོ་ 


ལཱ། བདག་མེད་རོགས་པའེ་ ཤེས་བ ་སན་འ འྱེ་ཆོས་ནིདཀར་ཆོས་བམས་འདྲི་བབར་གུར་པའ་དད་བས་ཚྭོས་འི་ 


ས་པ 










འཁོའང་ ལས་གྲལ་བའྲ་ཆུ་དང་ནམཔར་མ་ཏོག་ ་དའིགབིདཡིནདོ། དམནཔ་དང་འཐང་ངང་མཆོག་གི་སེས་ | 


ངོ 
༽ 


ཌུད་པརཏཱེ་བརྱུདཱ་ཁྱིས་རྣམ་པཌྨ་་ཤད་པ་སྟེ། རྒྱས་པརཱ་གསེ་དྲབེབྲལས་ཤེས་དགོས་སོ།། བས་ཅུསསྦ་རསཀྱི་ས་ན་མཉམ་བཞག་དད་རེས་ཐོབ་ཕྲེ་ཤེས་ནེ་རེས་འཇུག་མེན་པར་པོབ་གྲགྭ་བུ་སོང 
ཞུང་། སྔབས་གྱུ་ཆུ་པ་ མཏོག་ཀུནཉེ་བར་ཞ་བསྔན་ཏདདེ་འཛནཡ་གནས་པ་ བརྟན་པོ ཐྲ་དྲ་ཡྲན་ཧང་སྲིད་པ་དྲ་པད་ སས ཞག་ལྲས་བཞངས་པ་ཡ་དཔ་མནན་ཡད་གདུལ་བརྒ་གས་པ་ 
ངི་ལྟ་བ་པ་ཞིནདུ་ ཆོས་སྭ་ཚོགས་སནཔ་ལ་སྤགས་པའེ་ཆོས་ཐབི་བ་བའད་མཛད་དོ།། ནམ་མཁེན་ཅས་ཚོས་དྲ་བིཾས་གཟོགས་ངོད་གཉིས་ དགི་སྦོས་པ་གུན་ལགྲ་དསྤ་མདྲ་ཀང་བྟ གས་དྲོདལ་མ་ 
བཌུགས་མདྦ་པད་པ་རཱ་རི་ཉེདཔས་བཛས་པེའཆོས་ཐམྲས་ཅད་བགམིལ་དྲ་བ་རྱ་དབཞུགཔ་བཞིན་དུ་མ་བེནཔ་རམ་ངད་དོ།། འབས་བོསྦྲ་བ་གཅིག་དང་ཁོས་གཟུགས་ ཅྲི་མ་གཉིས་དང་། 
ཆོས་ལུས་ཟླལ་པའི་སྐ་གྲས་མདད་། ངོ་བོ་ཉིདྱ་སུ་ཡེ་ཤེས་ཚོསྤྲབ་ལསྣྲ་དྲ་ཝལྦ་སྭ་བཞི་དང་། ངོཔ་ཏིདྲོས་པ་ཤེས་ཆོརྤ་ས་ལའསྒྲལ་དཔོསདད་བཏགས་པ་པདད་སལྷ་སྭུ་ཉལ་ཡེདཔྲ་དགནདཅིད་། 
„ །ཐླུབ་པའ་དབདཔོ་ལྱ་ཧྒ་ལེབུའི་གཟུགསྒྲས་མ་མདའ་བའ་གཞུནངརྱ་སེལ་དགས་པན་འྲ་བལ་བདྲཤེས་པར་ཆིས་ཤིག། གླེ་བར་དང་འདགཞིནྲ་རེམ་དག་གངོབཆདྲས་དྲང་། ལེའ གཆོསྭ་པ་ནྲསངསྦ་རཱས་། 
ཆཾ | ཀྱེ་སར་ཐགཔ་མེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་སེ་ཆན༡ེ རགར་ག་ལ་སགས་པ་དད་། འཁར་དད་ཞིད་དདྲ་མདད་ོས་དང་མཛད་པའི་ཁུདཔདལཝ་དང་ལན་ཞིང་འའབམ་ས་པོསཀྱི་བདད་སའི་སྣང་པོ་མི་སྡུད་པའེ་ 


ཀོ ་བོ་བོལ་མོ་དརོ་གསཔའྟ་གདང་། བཟོབ་སལ་སྲ་ངྱ་སེབ་སྔ་ལླས་དད་མཛདཔ་བྱས་གཉིས་སནཔའི་བངྡ་རུབ་ཆེནཔོའི་པལྔ་སྭ་བེ་གསུམམོ།། དེ་ནམས་ཏུསྦ་སྲནཅིང་། ། 
འུཇེབས་པའི་གསྲུང་ ཧུ དགས་པའི་སུ་ ཞིདིཆངས་བངསྱ་བིས་དམ་ལིཁའི ཁྲིནཱ་གནའགངས་པར་མངད་དོ།། མགྲསང་བགས་གྲསསྦ་ཙ་གསང་བབསམ ཡྱི་ལ་བ་ 

° རོལ་བས་བཏཱན་གཡྲེཀན་ལྭ་ཁབ་བྲ་ནམསྐ་བལབ་དང་ཝནཔནམས་ཊིས་མཉོང་བ་ཡེནའ།། སྐདཅེག་བླམ་ལ་བདདད་བ་གོག་པ་ཉི་བྣམ།ལ་བ་མདངེགཏུ་བནྲ་ཧུས་བླརབས་པ་དང་།བྲསའེ 
| ཀུང་བུ་རེར་རབ།ཏདག་སློ་བམས་ཧད་བཀེོད་ཁྱདནམམ།འབཞནད་དགང་མདྲཔ་དང་བྲ་མར་ཁུང་བྱའི་བ་དང་བཅནག་ཡོ་མབྲལ་དགྲ་དུད་དར་ཨངབ་ཡང་ལནནོ།། གནས་དད་གནས་ | 
ཏ ཤེན་མ་ཤྲེནཔ་ལ་སོགས་པ ཧབས་བྱར་དང ། སྲང་སྦྱ་ཆས་ ཆེ་སུགཞན་དང་ མཁྦ་པསྭ་པབ ལེ བྒསད་ལ་སགས་པ་མད་དྲྭ་ བུང་བའེ་ཡཿ དྭ་༡ནྲ་ན་མསནེ་མྲ་ལསྦྱ་ཆ་ལ་ནམས་ཏེ་ཆུལ་པ་ ¡ ] 
ཐམས་ཧདྱ་ཀིས་བརོདཔ་ལྭ་འགསཿང་མྡི་རོགྲས་པནནལ་མཁའེ་བྲའ་ངེ་ལྟ་བབཞིན་ཡུ་ནགོ།། འགོབ་ནུམསྲ་ཝག་བཔལུ་ཞེབར་ཡཛཾདཔ་ལ་སེབསཔ་གུང་ལ་གངའཔསི མཛེད ད 
ཉ། པ་ལྷནྱ་ཅིསྲ་གུབཅིའབསམ་ཅེས་མི་ཁབ་པའེའཐན་ལས་བཡོརབའྱ་ཡི་མཐུའི་བརངྱ་ཆཱན་མི་ཆད་པརྟཏཀཏུཧནཔར་མཛདཔ་ཡིདཤོ།། ཞེས་པའོ།། འདི་རྨ་ལསཔ། འཕགས་པེལྱསེས་པ 
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གསྩསམེད་གཤེགས་པའྲི་བྲལ། །འཕུགས་ཡུལ་གྷབ་མཐའཀཁྱུན་ཡདར་འདི། །འཕུགས་མཆོབྲ་བླ་བྲབ་ཞུབས་དངྲསས་ནམས་ཅས། །འཕྲགས་པ་བོ་གས་མེ་ཟད་མདེ་བཞིན་བྱེ། །བབམོ་ 

ལུ་བའི་གསེར་ཞུན་སུ་འདོ་ཡད། །ལྟབ་ གུསརའེ་ཆུ་མཚོདབབའཆ། །བ་གཉེར་འྔཇྭག་པ་བྱཅུ་པས་མེ་བཟོད་པྱརུ། །བློབཟང་གགས་བའརྱས་པལ་བླབ་གས་ཡིསྲ་བཏེགས།།དེནོ་ 
འུར་ཐིཚོམ་ཟ་བའི་དད་ཡལ་ཅེས། །སཱདཔ་འྭ་ཕག་དྲ་ལྲ་གད་རིག་མཐརྦ་བེད་པའ། །བབ་ལམ་མེ་ཆན་འབརབའི་རུ་རགས་ལ། །པོདང་བྲཏོ་པོའ་ཅ་ལྭ་ཅིའབདཔར་རགས། ཁྲེས 
གབས་ཐབ འཆེ ནམའི་མཆན་འགེ་ལ་དཀའ་གནད་འེ དུད་གོལ་བླེ་བ གསལ་གཉཅེབ་ ཞསངསམཔ་ལས་དྲང་མ་བ ལ་འ ར་དབཁྐ་སྐ བསྲ་བས་བྲིན་ཏ།། བ་མ་པོ་བ བདྲ་བྲབ་དབད་ ཇིའཆད་བེན་། 
པྲ་བྲ་སབ་ཡབ་པས་འབ་བརད་དད་ བཅས་པ་ལྭ་ཕག་འཆཚྲལ་ལོ།། མཆོག་ད་བུནམེདག་དཔོསྲ་བབྱསརྲད་བྲསལ་དུ་གསལ། ཁད་དམད་ཝགས་ དཔར་ཡྱཾནས་གསངལ མ་མཆེགཅྱུ་བྲབྲ་པའ་ ། 
དཱ།ཁསྲ་ཙ་ཡཚན་འགེདཔ་ལ།། ལེ ལུགས་འདར་ཤེས་གིབ་སྐརདགའི་དངེ་བའ་ངོག་དཀའ་བསྲན། ཤདད་ཤེསྤ་བིབ་ཞིརདག་བསྲནགས་པས་པ་དྲ་ད་དགོས་ཏེ། མཁུསྤ་བབ ཇེས་ཤྲེས་ 

§ སྦབ་སེ་རདགུའེ་ཐྭ་སད་ཙམ་གསུངས་ཀྱང་། རྗེས་འཇུག་གི་།ཁས་པ་གཞན་དག་གིསགསུད་དྲེས་རིབ་ཞིན་པའམབ་ཞོད་པདྨ་སདཔའ་ཡེ་རྲ་དོ།། གཞན་ཡད་། ཏེནམཡེངས་ཡྷན་སེས་ན 







|)༄༅། བྲིག་དམནོལ་མྱི་དབདདྷུ བསན་འངོས་གཏེ་ནདག་དང་། ཡྭརྩཧིནྲ་ཐེག་པོའྱ་བངསེམས་ཁུ་ ཀྱི་ལམྱ་ཐི་ དབང་དྲུ་བསན་ དཔོས་གཉེན་བན་དང་། གགསྤ་བམེདཡི་ལམྱབི་དབངདུ་ 
བྱསན་ཏནྭ་སེབཾ་ཀཱནབྷཏྲགས་དུང་ལཧྭཱ་སཾསྭ་ཐཱམས་ཧད་དཔོས་གཉེན་གཅིག་གིས་སེད་པ་རབ་ཤད་ལ། ༨ ཨམཔདྷ་ཉརའོད་ཡད་ལ་མྲ་བྲི་སུས་ྔ་བཅྲ་རུང་མི་ལྲད་པའེདབདགས་ཡེནཔར་ ྦ 
 གྲསུམས་ས། ། དེེ་ཉ་རན་ཤིས་ པའ་ ནིར ཡ༅ྱནཐེག་པའ་ལམ་ཡྱི་བབང་ དྷཨགཉིནབཞིས་མངཔ་དང་གདུང་སུན། སགསྐ་བླ་མེདྲ་ཀུངདེདང་འྲདབའམ། ཡུངྙནམ།བས་པཱ་ ྭ 
@ ཁཤགའ་ཞེག་གས་བྲ་ཤད་པ པ་ལཱརདྭ གཉིནགིག་གེས་བེའབརུའདོད་གེསི། ཕུ་དིན་ཐེག་པིའ་ལམ་ཁྲས་བཞི་རྩ་པཞས་ལང་རཱསྲཔའེ་ཤེསྣ་སྲབ་དྲ་ཕགས་བརེ རོ 
༡ དབྱུྱ་ཞས་ཡྤོང་ད རའད་ན། གསྐལ་མེ་དདང་ པར་རི ག་པའེ་ལམ་ཡི་ཆུས་མྲ་ཆྲེ་རུང་གོ་བླ་ཐིག་པར་འྱབ་ར་རོ།། ༼ཁི༽ི འད་པའེདའི་དད་ནབལྩོཚུར་ཞེང་། 
ཚི ཞྡེསསགསྱའ་དགའི་རུ་ དཔའྭ་སྐབས་བཤྲད་ཟིན་ཌོ།། ༼གི༽ མཁུས་སྩེའྱ་སུདྲ་ལས་གྲསྲ་ངས་པའྲ། ཞེས་སོགས་ཊི་དགྫོནི། བདེ་སྟང་སྱོ་རྦ་ཆུའེ་བད་བ་བང་ཧུ་ངཔ་གད་ཡང་ཡེ་ 
[ཤེ་སན་འ།ོརབ་ལས་པོལ་ རི ཀས་འད་ ལྟེང་ ཡྱོརཆལ་མི་ཤེསན་འཁོ་དབ་འ ལསམ་བའལ་བ རབཤད་དྲཾམུཿ བའ དེ །སའཏས་ 


ཙཱ 





ཧྒོ་མསན་ཡད་། འ 
གང་ཡང་ | 












ཌྷ ༄༅། ༨ །མདྒོཝགས་ཊྱི་ལམྱ་བྱ་མུ་རྭྲལ་བི་ཁུད་པརལ་རང་ལུགསི་བཞེད་པ་ནི། དྲེ་ཉིད་ལསྲ། ཆུད་སེ་ལོགས་གསུམ་ངང་ཕརྡ་པ་འཅི་ཐེགཔའྱེ་མུརྱ་ཁུང་ནི། ལུའི་ནལ་འབྱོར་ 
། དད་པ ཟླས་པའི་མྤབ་ལ་བཏེན་ནས་ཐླའ་མོང པུ དངོསྲ་བྲབ་མད་པོ་ད་ས་སྐགས་དང་བངྒྱར་བསམས་དཔ །འུ་ཆེན་པོ་ནམསུུས་དངས་སྡུ་རྲེསྦྲས་ ཟླ་ཝསནས་ེནྱ་ཅིས་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའེ་ 
ཐྲབས་མཁས་མང་པོསྱ་ ངྲ་རུབྱཀི་ཡོདཔྲ་རོགས་པརྭ་བེདཔ་ལེནལ། བླ་མེདྱ་ཀྱི་མུརཁུདའི། བྱ་སིད་རམྲལ་ཡདྨ་རཱད་ལེ་འོགྷ་ལ་ལ་མེད་པྲར་བབ་གནྲས་མངལ། ཆེོགས་རམ་ལྭ་ནེ་ 
།མཆོག་ཅྱགུརབའེ་བྲབ་གནས་་དག་ཡདདེ་འཆདཔའརའྱལ་རདོ།། བགལ་པྲ་གོས་མེད་འདའབ་ལས་ལྟོསཔརའཚོདྨར་བའི་ཚུར་ཁུད་ནྲེ་བལེད་ཅི་ཁད་ཆོས་ཡེནཔྲས། རྒྱད་ཝེ་ | 
།འོག་མའེ་གདུལྱ་བས་དྲེ་ལརའཐོབ་པ་ཡང་བསེདྲ་ཀི་མ་གཉིས་ལྔ་འགསཔ་ལ་བྷཝོསྱ་ེ་རྤ་གི་ལམཿམ་ཅེས་ཨེཆོག་གོ། དའི ིར་སྡེགས་ཅྱི་ཟུ་རྭ་ཁྲདྲབམསཅད་ནྲོད་དུ་སྦྱའྲི་ཆེ་གྱཏུག་ ། 
ལ་༢ཆྱ་ར་བའམ་བགལ་བྲགངས་མེདལ་མྲ་ལས་པརའཆངྱ་ར་བ་ཁོན་རམེ་གཟུང་ང་།། ཞྲེས་གྲསཿསཔ་དང་། རམ་ཝའི་གསལ་ཡན་ལས། ཉེན་སྲེ་བ་ཟད་པ་ཅ་མན་ཉན་ཐོས་ཁ་ཅེག ། 
གིས་ཐད་ཚ་གསུམ་ལྦ་རས་ཤིང་། དེ་ཁོན་ཉིདྱ་ཧི་དེན་མངད་སམདུ་རྟོགས་པ་ཡད་ཐེག་པ་གཉིས་བན་མེདབ་ཡེནཔས། སྟེངཔ་ཉིད་མདོན་སྐ མ་དུ་ཏོགས་པྱ་སུར་པའྲི་གོནས་འ།ོར་བ་་། 


ཟོ་ར ཧ་ར ོ་ེ་ོང་༡ེ་ར་ ས་ར ལེ» མི འཐ 


༠68° 





ལསྲགལ་བྱ་མུརབཙམན་འདི་རྒྱ་མུར་ཁུདམནནོ། དེའི་ཡིར་ཤྲེས་སྦིབ་ཟདཔ་ཤིནྭ་མུརབཅག་ལམ་དལ་དགོས་སོ།། དེལ་པནྲ་པནྱ་བེ་ཐེག་པ་ལརན་ཆོགས་མཐའ་ལས་པོའགདལཐོའ་ 

བེ་བྲ་མི་འདུབ་མཐའ་ཕས་པལ་མྲིབ་པོའི་ཐབས་ཀི་ཆམེདན། སྟེངྷའིདྱ་སྷི་ཝ་བྲ་བུ་དག་པ་རྟཏོག་སྲགས་ཇིཙ སྭགྲེ་སལང་འོའི་བལས་ལ་བ་ས་གཏོལ་སཔ། གིས་ཡང དཔར་མྱེརས་པས། 

ཐགཱ་པ་ཆེནཔ་བནུམསྤ་ཉེས། དེཁྲདཔའཚོགསམྲཐལ་ཡསཔ་ལ་དས་དེ་པརྡསེབ་པནེ། སཱངཏིད་ཏོགས་པའྟེ་ཏོགསཔ་དྲེ་ཤེས་་ཡིབ་ཟད་བྲེདངུ་ཁྱེདཔའྱ་རེད་ཡྲིནདོ། ་མེདྱ་ལ་མུལ་ལོལ་ 

ཙུ་ཐིནཔ་བཔཞིནདུ་ཚོགྲས་ཁིགསཁ་བའེ་དྲ་བ་མི་ཁད་བུ་མཐུར་ཡས་པ་ལྭ་སི་མོབ་ཁང། གནྩོསཾསའེབདྲ་བས་སྟེང་ཉིདྲ་བ་ཐག་ཆོད་པེ་འདོནབྲ་གམས་ནུ་ཤིནུ་མུརྦཔ་རགྲསདས་པ་ན།། 
བམཧུན་ཁྱདཔར་ཅན་བད་བ་ཆྭེནཔའིགནད་ཌིསི་སྟོད་ཏིདྲ་ཀི་རྙིགས་པ་བ རཾ ཀཾ་བདེབགླ་རགསྡའིགསསེབ་ཆེང་བལཆུས་ཡིནྱོག དབ་གྱོརས་སོ། (ཞེས་པནས། བདེ་ 

ཧངོ་པྱརབའེ་ལམྱཾ་མརྦ་ཁུད་མཆགྲཾཏཱའྦ་བྲབ་པཾ་འེ། དོའྷི་ང་ནས་བསེད་ མསཅ་ཚོ་གསི་གསལ་བའེ་ ཊྱབ་མི་རྲ་པ་མྤའ་ཡས་པའ་དོད་བླབ་དོ་ལས་པྲའ་སའོ་ཅས་ཀྱིག ཟྷུགསྤུས་སྔབ་ ། 

ཉཱ པའེ་རྱུ་ཐུན་མེང་མ་ཡེནཔཅགྲ་མབ་ཤེས་པ་ལ་རག་ལས་ལ། དེ་ཡད་སྱ་མའྦ་བ་ལས་གའན་དུ་མེདཔས། ཧོ་ཤེགས་བདབ་རད་ འེ་ཇོགས་འེམ་དད་། སྣང་ཕྱེགས་རྱྱ་མའི་པུའྲ་རོགས་ 


་ གྱིས ྲལ།༡༩༡-སསས་སང་༠༡༩༢གརལ་ཡང་ཡསསར 








པའ 






















ྱ 


ཟོ །རམ་གྲ ཉིས་ལ་མི་མཁྭསྭྲེབར་དྲཱ་རུད་གཏས་ཊཱི་གནད་ ད་དོ།། ། ཤིཾསུ་ཐདཿས་པཿཱརཱཡནནོ།། ཅི སླ དྲེ་པིདདྱེརྲས་ེ་ཞེགྱ་བ། ཞེས་སེགས་དང་ {ཿ ང་ཞིག | 
ཏོག གཉིས་པ་འ ས་སྲགས་འིདནནི་སརབཤད་ བ་་་ དང་པོའ་གྲནས་ དད ་ གསུམ་ལས། འགས་པ་གརྩས་གདོན་པ ཅསྱའེ་ནམྨ་སིན་བི་ །་ 
། ཕཱ་བཿཿ་རང་ གསབིམུ་ུ་གསམ། ཡ་ སས ` གསུམ་ལས། རགས་པ་དབད་པོའི་ར ནེས པྲ་དདད་ 

༦ པབ བཤིནྱཀི་ཏོག་པཔྱདྱ་དད་མ་ོ དྲུག་ཉེ ཨུ་དྷཾས་འི་གཞུ པགས གཡུང ། འཱ་ཅངདབད་གསུ་དདདངབཞིན་ཅི་ ་ཡྷ་མེ་ ། 
ཌཾ ལ་བདབཤུདོ།། འདགུལ་ཡུ བཤས དང་མ གང ཁག གྱུམུ་དད་ཅུ་ནད་གི་ གསུར ་མའྦ་རྭ་ངགྲསམ་ལྭ་བཏདལ་ ལའད་རལོ། 1 
འི དསན་ཡདོ་པ ཅྲེས ཡིབ་པར་བྱེད་པ ཡ་གྲང་ྨཝ་ 





1 ནི རར ཏུགས་དུབ་] | 


[རྣ 
ཨས་མྲྦ་ཤ། 
ི 
དུ 





ཿཿ 
ཅ༅ 





| 


པར་ལེགས་པར་ཤེས་པའ་གོབ་བཙ་ལྷ་ནས། དའི་འོགྱཏ་གདམས་དྲག ཤཱཏམསྭསུ་ལེནཱ ནཔ་མེ་བེད་བ་ ་་ ་ 


། ཐེམ་རྒྱ་ག་ཏུ་ ཨླགསནས་ལུས་བ བདད ། རྒྱ་མཆའི་ ཇྲ་བཐའ་ལ།་ 
ཌཱམས་སུ་ལནཔའེ ༣ ནོའགོ་ལེགས་ དའཆགས་གས་འི ལའྲ་ཁུངསས་ཤེས་བྲ་ང་ོསཤགྲག། 
ཆུད་དཀའ་ཞིང་ ། དེ་ ག་ས་ས ལས་རེད པིའུམེདག་ི ཡསུཔནྱི སར 





ཐུག་པ ནམས་ས། 
ཐི་བའེ་གནད་ཧྱིསཡ ༥འྱ་གི། མནངག་གི་གནད་མཐར་བག་པ་ནམས་དེད་མེགསལ་བ་མིནནེ།། 





༅། །ྱརསྦཊི་སོའི་བྲ་གངྭད་བྲགོད་པརྱ་བུ་བའ་ལམནམས་ཐག་མ ུ 
རླ ཤཀ ¬` འའ པསས་ སྲིག མ་རླིག་ ཙད་ཡགཅོད་པར་བམའགོས་ འར «༥ མན་དག་ ] 


བླ ཤད་པ་ལྟབྱབྱི་བམས་ ཅཿབཤད་པརནསའ་ཆད་ཤེསཔྱ་ཕི་དྲསྲས་ 


ཅེ ར་བར་དུངསྲད་ག གྲནས་པའ་གཟུ 
རཾ ཙིས་དམལ་དང་གེདོབཝུས་ལསེགས་པིའ་རིམཔོཿ འི་ཨནདཤུགི་གཟུང་མད་དུམ། དུད དག་ནི དེནྷ་ཆེད་པ་ ཟི ལས་ཤྲེས་དབ 
ནུམས་དངོས་པོ་ལ་མན་ངག་མཐར་བ གྱུག་ཡིན་ཀྱང་། ཕི་དྲུསྦྱ་ཀི་གད་ཟག་ལ་དེ་ར༢ཆརམ་ཐུབ་བན། ཇེ 
གཞུང་ད་དག6་ཅྱ་རུད་ཝར་དན་ 





དོ ན་གསལ་ཁལ་བཞདྭ་ཀུ། སྔའི ཐགས་ཧོཾས་གད་བག་གྲི་ བོ མི་གསུལ་བར་ས་བའྲུ་ཆུ་མཆུནགས་ག ཐང་ཡང་སེ་གསལ་དུ་སང ཡུན། དེ་ཏྟོགས་པའ་ཐྲབས་སུ་དེདག་ལ་འངྨ་རག་དོར་ ༈ ། 
རགགསས་ཁ་རབ གདུང དིབ དྲ། དཔོསྲ་སཾ་དྷ་ལར་མ་བེདྲ་ཀུང་དེའི་དནོ་ཏོགས་པའ་ཐབས་ས་མནདག་འེ ཡིགེ་བུངབ་ནམའཧ ཉད ཡཛད་པ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་གྲུསངས་པ་ཉད་ཡིནནོ།། 
དེ་ལྟན་རྔ་ཝའེ་མན་པ། ནམཿ་འྭ་ དུས་པའི་ཅ ཆྤ་བདྲདའསེནཅར་མམཔོད་པརམསབ་ཡེ། ཡིན་པསྦ་ཅ་བཤད་སྩེའཤེས་པའ བམའ་མན་དག་ལ་བྟཏེ གྲནསྲ་གས་པའ་དདའོལ། གས་གས་་ 
སཔུ་ཡིནྱ་ཏི། ཙབེ་ཤདྱ་བྱི་རུད་ནམསྤ་ས་རེཡ་ལཱའི་ཡིན་དག་མབསན་པཱསྲ་བ་མནམས་ི་ཞལནས་ །ཞདཱ་ཀྱནད་པ་ལས་ཤེས་པརྦ་བའེ་ཞེས་པ་གཏནྲ་མན་པའ་རུལ་ར་དག་ཏད་ 
ནལསནན་ག་ཆེབརབྲབ་པོས་གོདག། གཞན་དྲུ་དཅྲ་ད བཤད་ཁྲིད དྲ་རམ་ས་ལ་བླུས་པྱ་ཆེ ས་སི འགྲེགསྲམཁྱསརབ་ དདྲ་། ཆུད་དང་དགོདས་འགྲེལ་ཆེན་མ་ནམས་འཆད། 
༡ མས་རའ་པད་འཛུ་རབས། ་རེ་ཐེག་པའ་ བན་པྲ་དཔ་པའྱ་ཅན་ཆེ༽ ཡརའྱྱ་ཐུར་བའི་ ཕྱར རྔམ་ལ ཛུའགས་ལྤབ ན་ལཔ། རྲམེ་ མོ་ཝའ་མནདག་ཡདོས་མཐའ་ཐག་པཞི་འདུས་། 


ཕྱ པའེ་ཆརྱད་ཡཾ་པས། དེ་མན་དག་ དེའི་གའུང་མཐརྦ་བག། འགོཿངྱརདདེདའེམ་བའིངགསའས ནམསྦྱས་བཏབ་སྟེ་མི་མདེན་པར་ཐས་ལ། རྱ་དེ་བཀལ་ནས་གབ་པ་དེ་མདོནདུ་། 





རད 


པད ཞེས་པ་ནས། སངས་ 


།འབྱིནཔ་ལ་བཐདཱ་ དྲ་ནམས་གྲུས་དསས།། དེ་ཝ་ནའང་ཅ་བཤད་མྱརནས་ཆུ་ 
ྲུ ལྟུང པའུ་གདབགའེས་ཁྱངྱསདོ 


ཀི ཾས་འབྲཕཡནས། །་པའི་ལས་ཏོགས་པརྩ་། སྲས གསྲཿས་ས། 
ཤུ རར 


སླབ མས་ི་ངག་བྱ་ཆུད་ བྱེས་པྲའ་དགོ་དུཿ བྲུང ཆབ ད་། ། 
ཅྩ་བའ་ གེསྲ་སའའྱ་བརས་མེ་འདྲི་རྱད་དའཅི་ཨི་ | བ་ག ཡྲངདའེ་ རེས་བ དྲོ བའི རེ་མ ཆི ཅུ ྦ 
] གང་དྲུ་མཱས་པའྱེ་རུད་དར་བྱསན་པད་མ་མངོན་པ་རྭ་བས་པའེ་སས་པ་ཡན་ལ།ཞེས གསུང 


ད་དོ གས་པརའཆྲད་ཤེས་པའ ླབམམུཆནོཏདངང་ན་པོའ་ཞལགུས་མབུཤ ་དན། རི རིནཔོ་ པུ དོ ¡ 


དསན་ཆྱརདྲ་དྲྭ་ཆས་བཏཔ ཕི རི དེ་ཉིད ལ་ལསཊ 
། རྒྱད་དུ་བྲི བར་ཕང་སྤདསྔ་ས་བ 





།། ༼ཏི༽ པ་ངོ་དྷེ་ཏེད་ལས། གསང་བྲ་བླབ་པ་ལས། དེ་ དའུག་ས་ད | 
རྒསམགོནཔོསནམ་པད་བཞག །ཅེས་ལྷན་ཅག་རྱེས་ གནི་རྩརན་ལག་མདང་པ ནམས་སཱ་མབྷསད་པར་སས་བདགྲ་སུངས་ ས།། 


¡1 |; 


{ །༄༅༅།། །ྱི་གྱདྲ་སྡེ བཞ་ཀའི་ཁྲམྱ་ཀི བ་སྲ་བོན་དང་བཅས་པ་གྲུན་ཟད་པར་མདྲད་ པ་ཡིན་མེདྱ་ཁང་ མདོ་ད དྲ ལོའོརྲོ་ལོམོའི མཆོག་འ ོ་བཞི་ད་རོད པ་འ 

ད རའི མཆོག་ལ ཅོོ ་ ད་་ཨང་ ངའི་པྲ་བ་བ ང། ཆོད པོོརོོ་་ོ་བོཀ་ 

¡2 པོའེ་ཅིར་ཤེས ཐཾབྱཆུང་དུའྲ་ཐཾ བན་ཝགས་ འི ་་གྲ་འེི་བལས མདོདཔར་དྲ་འོགསའི་ལནཿམིས་སྤོང་འི སསོ། དའྱེ་པར་ཁ་ཅིག ་གིས་སྲང་ག་ ནྭསས་པ་མགོ་ ་་་ 

ཙ། མར་སྲས་འདོད་པ་ལྔ་བུལ་བར་ཤེས་དགས་ས། ཕདྱ་པིནྨ་ཐཱག་པནས་བཤདཔའེ་བརོས་སིང་རྗེ་བངྡ་དུབྱའི་སེམས་ཕཱིནྲ་དག་བྗང་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཚངབར་ཡདོཔ་ལྤ་སེད་དུ་རགསའྲེ་རུད་ 

རླ ཅཔཞིདས་བ་ཤད་པའ ཐཡས་བྲ་ཡོདམ་ཆོད་པལ བའང དྲུང། འྲབས་བུའེ་གནསྲ་པུས་ལོངས་ཕྱོད་མཛད་པ་བཞིཀེ་ད པར་དུད་བནསྣ་སྐུམ་པས་ཚོ་གས་མཐའ 

༢ ཡས་པ་དདྲེ་བགྱུ་མུར་དུ་རོགས་པའེ་ཁདཔར་ལག་པམད་པ། ད་པའི ིར་སགསདང་ཕར་ཕུནྲ་བེུག་ འའོམལའ་ཡརའ་ཅདཔར་རའ།། ཅས་ངག་དདགད་རྲརའལ 
པ་དདྲ་པ་བདང་གེནྱང་པ་བགྲསམ་གསམ་ཡེ ཡད་པནམས་སྱངས་པའ་ཕིད་ཏན་རང་བད་སེམསཿི་ཐེགཔ་དད་མདོ་དད་་རུ་ སཱེ་བཞི་གེདོནས་གང གེདྱཾ་ཅཱ་ཅདཔར་དུའཕགས་ཡིའདམལོམདྲ་ 













གྲསུངས་ཤང་། མདོདང་ཆུ་དྲ་མེ་ཁོག་མརལས་དག་ཡིད་གྲས མྲ་གཞན་ཏེ་རགསཔ་དངྲ་པ་བ་ གཉིས་བད་ཁང་ 


ཅམ རེ བསི ང་པ །སྔམཔ་སྭེ་ཤིནྭཏཱ་པཱ་བདི་ནལ་འཐྱརྡཱ་ཅུད་མན་ཆད་ཅི་དགཾངས་གཞི་དརྦད་ཡདླ། ། 
མདོདདྱ་རུདྲ་ངཾ་འོག་མའེདངསྦ་བུགས་གང་ལ་ཡང་གྲས་པས་པ་མེན་ནོ།། དེ་འླད་སིའ་གསདཔ་གྲསམ་བྱི་ཁདཔར་ནམས་ནི་ནལ་འཇོར་བནམད་པའྱེ རདྲ་སྣི་དང་བད་པརངྲུ་ཆ་དཐམས་དྱའི་ 
རྒྱལ་པ་དྤཔལ་གསངབ་འདུས་པའེ་ཆབྱཤད་ཀྱི་ུད་དགན་གསལ་བརགསུངསསོ།། ཉྐལ་བམཚག་དད་ཝྲན་པའྲེ་གླང་པའེ་དབངྱ་བགྲ་བེ་བས་མངས་ཏོགས་བྱ་ཅི་མེར་གྲ་ཤི་གས་པའ་ གལ། དུས་ ། 
གྲས་སྱ་པྷ་ཆལ་བ་ཐམས་ཅད་གཤེྲེགས་ཞིདགྲ་གོགས་ལ་གྲཤེགས་པར་འྱགརབྲེའ་གསྲང་བླ་བནྲ་སེད་པའ་ལམན་མདོ་ཝགས་ཅི་ལ་མཆབྲའ་དག་གིནདནས་མཆོགྲཏྲུ་གྲབ་པ་ཡིན་ནོ།། 





 ཞེས་པའོ།། འདིརྨ་མས་པ། ཟྲ་ཨཱམེད་བྐས་ལཔརྦ་སབས་དགེསསངསྦ་རུསྱཀི། །གེའཕང་མཚོག་ཧུང་སིགས་དུས་ཚྲབུང་ལ། །མབ་བེདྲ་མེད་ལམ་ཅི་ཏུད་པརྲ་ནམས། །གཁས་པྲ་ས་ཞིགྲ་དབཏུ་འཚོལ་ 
ཨེ་ཁྲེད། །ཅེས་གུབམཐའ་ཆན་མའི་མཆུན་འགྲེལ་དཀའ་གནད་མདུད་ཐལྟ་བོ་གསུལ་གྲསྐནོར་ཞེས་བུ་བུ་ལས་མདེ་ཝགསྱའུ ཞུདཔྲ་ྲ་ཕྲེནས་གསདཆན་མཆོག་ཏྲུ་མུབ་པའྷ་མབྲས་ཉིམཆནའགེལ 


༔། བྱས་ཟེནཏོ། །འབམམགནམྱ་ཟེན་གཟི་ལསའདོསའལུལ་མུན་ཐལ། ཞེས་སགས་ཅེ་ཚག་དོན་ནི། ཇེ་བྱཿཱན་འཇུམ་མགནྱ་མཁྱེན་པའ་གཟི་འདོ་ལས་འོས་པ་ལརའྲ་ཐུལ་བའྲ་མྲན་པ་དང་ ་། 





པརའྲབགསུཔ་དང་། ཐབ་པའ བིངས 
དྲ་བུའི་དནོ་བ བཅངད་བླ་དང་ ཟླ དའུ 
འདོད་པ་དང་། ལ་ལྕ་སེས་ 


ཡ་ 








ཐ མཐའ་བའརྲ་གསུམ 
བྲ་ཡིན་ནེ་།། དེང་སུང་གང་ཟག་འགུའ་ཞུག་གྲུའང་ལུགས་ 
ཨྱི་བློ་གྲེས་དམན་བའེ་བྱེ་བས་བསྟན་བྲཧོས་ཆུ་མ་པ 
འ་འ ན་པའེ་ནོར་འཛིནཏེ་ས་གྲཞི་ཀུནའདྲེགས་པརྦ་དྲས་པའིགྲ་རྨ་སྲེ་རུསས་ལ་ས་འི ཅེ་གྱཅཱསུ་ལུརེ 
ཆ་ེབའེ་ཆོསྒྲ་ན་མས་ཐག་མཁབནྱ་བེ་ནངཔ གཏིསས་དས་གཅེགེུལིུ ྭ ཿལབ་ཡེན་ 
དོ ཏྟ མྭདུ་ཡད་ཡད་བཅབལ སཡན འོ།། | 


| 


ཌྷ ཡིབ 





། བགཞནྱི་ཝེ་བམཁས་པམང་ ཙ.ི་གོ་འི་དབངཔོ་བྱོར་སྭང་གྲིས་ནམ་པར་ོལ་པོའི་གླུནས། ཐ གཡྭས་ཕྲནཔདང་འཕྲལ་ད་བདེབའེ དཔོན་རིགས བུས་གྲང་ཞིང་། གཞྭན་ལགས་ 
¦ དགག་པ་དྭུ་དང་བ། ལ་གས་སྲབ་པའེ་ད་ར ནྲ་བྲས་དང། ཅུའྲ་བུག་པའྲེ་གབ་མའའི་ ཅུམུཚ་ཆེནཱང པྲེར་བབོད བགོད་ཡའྦ་པཱད་ འླ་དད་དྲ་དད་ དཔེནོམཁསཔ་ནམས་འབུད་ལྭའ ཨྱ་གྲ་རེ་པས་ཅྲི་པང་འཛག་པ་པི ཡན་ན། །དུས་ 
 དངྱ་ཕགས་ཀྱ་ཆྲར་པཱ་བའེ་ རགས་པའི བཱ་ཛངས་ལྔ་བོ་དམནྨ་ནམ་འྲ་བལནོསྲ་ཀནཱ་མདི་དང་པོའྱི་རུད་བྲདངས་པཱས་བྲཱ་ཧཱད་དུ་ཡོད་པའྲེ་རཱ་ལ་ཞིག་པ་འགའ ༣༦ེག་གིས་ཀང ཟང་གྲཞནྱ་ཧི་ 

གྲཔ་མཐརྩ༔་མཆ་ཆེནཔོའི་པ་མཐ་ཡིན་དམ་དསེམས་ཁབས་ཤྲེང་སམས་པིའ་དགས་པྱ་ཆུཁས་པ་ པདོད་རདཱུུྡེ་ཡིནང་གླེཡཤས་གཏུས་རུ་འདད་ཛལ ་ཕ་འགས་ཀུན་མཐང་བའྲ་ པོརི་དྲུ་བྲུབ་། 
ཅཐའ་བའ སྤྱ་རྔམཚོའི་ཕ་པའྲ་འུ་འཇམ་དྲཔ་དས་ བཞད་པ ཤནཔསཡེན་ཞོ། བྲིད མསྱ༔ན་རི་ལྷུགསྤ་ལྷུ་ཡིས་འུག ་གི་ལམགསྦུམ་འབབས་པྲ་སྩེ་རུབོ་གདག་ 

རྣམ་པརང་ཕྱདཔའེ་ལྷཆེནདབད་ཕྱག་གི་ཕལ་པའནདནས་འུུས་ཏེརྟོག་གྲེ་ སླབབ་བབའདན་པདཔས་བཟངབ་དབླམ། པོའ་སྤེམསྦཿནྲོར་ཝའི་བྱ་སེ་ཁབའཇྲུ་ག་གྲི་དང་པའ་ངེམ་བླགས་པིའ་ 
ཌྷ ཆབཏྱེས་ ལུནསྱེསཀྱིམ མགི། པའེ་དབང་གིས་ཚེ ་ཚས་ནམཨཊྱ་ཡ ལུགས་ ལྔ་པོས་ཤིད་འཁུལ་ ཟིའ་གངབགྱངལ་བེ་དུགཅནའོའི་བླའག་པིའི རྱད་ཿ ཆགས་དགཔ་ རྩ་གུ་རཅིག །རན་ཆེནྲ་ནམ་པཞིའིབྲང་ 







{ ཤིང་ཉྭསྲདངས། བྲ་བམའའཆ་འབེལ་རྲེ་བེང་བུན་གསལ་བོད། །རཅན་ིེདདབང་པོ་དདའདགུར། ཆོགས ད་ཆབས་དླུངདབནམ།ཉལ་ལེགསབཤད་གངསུངོ་རའྱསད་ལ། གདོག 

ལྷུག་པཱས་བཏཱཔ་པརྣམསལྲ་ཕད་འྲདོགསམེ་ཡང་གང་པིད་མོད། །ཆྱབྲནཱ་རབ་གྲ་གགཟུངྨ་རྲུ་ས་པའི་མ་ཁས་མཆག་ ཟུརགཞསྭ་པང་ ཅའལོཉིད། །ཡངདག་རྲ་སའརྤེ་ར་འ་་སོར་ལ་ 

སྲར་ཅག།བལྦ་་པནྷ་ ང་པྱའ་སདའཆང་བའ་བྟསན། ། ཡུལྱ་པ་གས་གནས་ ཤད། །དེའངནྲ་མཁས་མངདགེ་འ ་བཅས།། དྲ་བུགས་སྲ་ ན་བཞད་ས་བ་ 

ཨ་ར །འདགའང་མ་འཇོས་དས་འབཞད། །མཐེ་འསེ་ཡནོ་ཏདབྱདྷད་ཧྲིས་དབམ་ཛས་ཤང་། །ཐེགས་ཆོག་དགྲེ་བའ་བླ་ཤེསངས་ཟན་པོའམང་ས། །མནེད་ རེ 
ག 









འའ ཤད་ལྔ་མབྲབདྱ་མརྭ་དྲུ་སྲའའ་ 
ུན་ཤོ །གསེར་བེར་པྲོའི་ བཅགས་པའྲེམ་པ་བླདུནྲ་བིསཀླནནས་ཡང་སྲ་ས་བྐགོར། དཿ བསལ་དང་འདམ་དངྲངམས་དབེ ཀཱ རོལམའི་མདཱ་ག་ཡོག་མདས་པད་གསོལ། འི་འ / 
མུམཨིགས་ལླུནཔོ་ཛྲི་སིད་གནས་པ་དེ་པེདང ། །མཆད་འགྲེལ་འདིས་ཅང་གཤས་ཤིང་འགྲོལ་ལེགས་བཤད་དགའ་ཉེནའཙེདྱ་བུརཅིག །ཅེས་བུབམཐའ་ཆེན་ལོའ་མཆན་འབྲེལ 


86£ 


དཀའགདད་ ་ 








ཌཱ ༅།་ །མ་དུདྲ་གོལ་ ཞློ་གསལ་གཅེསནོ་དཞེསྱ་བ་བའདནི། །ཡ་ཁ་ ཁུ་རེཆེན་མོའི་བྲལ་ཤིཊ ཤིས་ཆོས འཕེལ །ཧྲ་ཆིང་ གའམ་པ པའིའཛུན གུ་ནས་དད་བཅོན་ནམ་བྱོད་དང་ལནཔ་དབེ དགེ་སོང སོང་སྱིན་པ། 
ླ གས་བཤདྱཱ་ཁིསྔ་གབམཐའ་ཆེན་མོལ་མཆན་འགེལགཅིག ་དགཾསཞེས་དྲཡ་གི་མརྲ་ལ་ཁྲ་བྷགསྒ་དམ་དབད་གོས་རེན་སེར་པོ་ཕུག་ཆེན་ི་ ཨི ཉན་དད་བཅས་ཤྭན་ ཏུན སབྦཱསཱལ་པའ་ དུ་དུ། ཛ ཡུལ་ 


ཉྱོགས་དསམ དྲྭ་གུལ་བའ ༩ ˆ ཨཡང་བཅུན་དག་དབང་དཔལ་ལཝནྲ་པོས། ། འབྱང་ངབྱང་ ཅུ བཤུང པའེ་བྲགང་བ བྱ་བཞ་བྱར་པ་ཟིལ་ ་གནོཧ རོ ་ལྭ་ཁུརཆནམོདདབ་བཅལསཏ |མདོ་ཝ་ཕལརོ 

“ འཕགས་པའཇམོདཔལ་བྭི་སཱལང ལ་ཐའ་གནསས་གསལ་བདཝུང་བསྟན་པའེདཔོཝ་ཝའི ཝཱའེ་དཔེན་གནསའངམད་པས་ཆོས་ འཁྲདྦ་ལོ དྲ་ཐུངྱ་དུ་ཕལ་ཆརྭ་བྷུབ་པར་པས་ཐང་། བཀའདང་བསྟན་བཅེས་ 
རལབཞགས་པེའི་གྱུགལ་གངཆེནཔོ།མཛེསའྱུརམེ་འ གིང་དུ་ལོམཆིམས་བཅད་ཀབས་མངྲག་ལོཕ་སྭུ་རེ་གས་པརྱ་པར་བ་འིདས་ཡང་བསནའབོ་ལ་ཕནཔ ཨྱིནཔོ་ཐེགོས 

 པར་་ཙུརུཅིག། ེ 


ས་སྤདལམ།། 
༔ྱ། + ཨཾལྟསེ། རབས་ཆེན་ཐུགས་བྱེདྲ་ཟབལམམ་ལས། །གཞན་ཕནའན་ལས་འོདྭསང་འཆེད་བཞིན་པར། །ལུཿསཿནའདབ་བྱརའི་གཉེན་དུ་ལེགས་གར་བིའེ། །ཐུབ་དབང་ ་་ 










6£ 


ཏིཨའ་ཞབས་ཇ དུལ་ཅ་བོསམཚོད། ལ་བོའོ་སས་མཆོག་མམའངམདཔལ་དྲབ དབྲངས། ལ་ཕབ ཡབྱ་སས་ སྤ་འོགས་མེདྡ་མུ་མཆེད་ཞུབས། [ཕྱོགས གང་ཆོསློགགསལ་སོགོས་འཕགས ྦ 
༥ཡལྱའི། ]།མཁེསཿོངསྐུར་ཚོགསྨ་བོབཉནནམ་མཁའྱི་སན། [བྱང་ ཡོགས་ཐུནབདེའི་ལ་ཏེག་སེལ་པ ། །ཙུལ་ིནཧཱ་བད་ཆུག་པས་མཔུ་རྡེ་དྲུ་ས། ཅགསའདདལ་ུ་ ། 
མད་ལོཔཅྱཾ་རྭ་ལྔ་རོ ཁནྱཡ། {བཀུའི་དདདད་ཆོ་འུ་དམན ཤད་བདག་བྲང་སྲས། ` ན་དབ བྱ་བམསབྱ་ར༢ འ་གསྲེ་འཁ་རཡས། །ཐུབ་བཧནྲ་བྲབ་མཛཾའ་ ་གྲིང་བཞེར་དབད་བྱས་དཔབ ། 
ནས་ཕྱེ རྲ་ཀོ་མཧིནཱ་ཛད་ཁ་བས། །ཆརབས་་ ཆ་པབས་ཀུནཏུ་བདག་གེ་བཤེས་མཛོད་ །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ལགསྲ་ ཤད་གང་གའྱི་རུན། །ངྐལ་ཝནཐ་གལེ་དཱ་གཾ་ ཕོའིཞབས། 
བསིལ་དུ་། །ནམ་བའབྲ་སངས་མཛོད་དྲ་ལན་མ།ཁས་ནམས་སྲང། །་སོངཀལ་ལུན་ཤིང ཡུས ཟླར་འོས། པཅག་ལདྷ་བང་ཡུའཡེན་དབ་གསེ་དབ་སཆོག ། ཆེནབྱཧཱནྭའྭ་གཱས་ 
ཟུ ཡྭ་ཉེས་བྲུབ །ལཔ། །ལེགས་བཤདྡ་རྩ་ཿན་མཆོགཏ་ གུབམཛད་པའ། །འཇམ་དབངས་ དཅེས་བཞུད་དོ་ཇེརུསུསལི་གུས གྲུས དྲསགསུུངབསྲ་བྲབམཐའ་ཆ་འབལ་ཡད་བཞེན་འདར། ། །ཟུརམམཆནྱ་རལ་ ། 
ཐཾ |།ཡཆན་ཉེ་ཡདབཀེད་བ༔ ཉསཏེ། |འཆདཉད དུ་ཤིམ་པང པསྦ་ཅིས་ལགས་མཆོདན། །།ལེགས་བཤད་འདོད་ད ཆརཅེས་ཡིའབབ། །རངྲ་མེའི་གཞུད་བཟད་ཆུ་ཀང པེའ། །ལེགས་བཤད་ 


ི །འོ་མཆོའི་དཔལ་ལ་དགརྲང སཱ།ུལ་དྲྱ་ཅུལ་མས་དད་བའྲེའཆེནཔོ། །དགཞེདར་ལ་འཕུ་དནསའདྲ་འབབ་ཉམ། དྱོ་རྩོས་ིན་མི་ཟད་གེལ་བའེ བའ་མད། ཞོ་དང | 
 ཏའོར་ཁིས་འབྱ་ཐུགཔའེ། མདགང་དགཞཔ ཤབ་ལེགས་བཤདྱ་ཅིས། །ཆ་རཧོ་པརཏི་བའ་དྲུ་བཀོད་བརྩ་བས། །འདུརའབདནམདྲ་ཀང་ལེགུང བསླ་དང་བགསཅིས། །མཱིད་པར་ 
འཁྱམས་པའ་མ་ནྷ་བཱ་ཆཾ་སཔ། །སལམནམམ་ཁའ་བ གད་པམཐར་རུཧ་ཏེ། [ཨེངས གས་བྱདུག་་གསྔ་དོགས་པར་ཤོག །པརཿ ༢ དེདད་ཝུརཤེདྐ་པ་དང པ་དྲད་ ། །ཅྱ་ཾན་ཕྱར་ ྣ 
༡ སགས་ འདིདབཅོནོ་ དྲ་ལྔ་སཅན་ནྲམས། །གནསྐ་དབས་མེ་འདོད་མྔ་འའ་དྲག་ཞྲེབ་དང། །མཐུར་བགྲས་བྲའའ དབལུ་མུར་སོདྲ་གོག ། བླམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ ། 
 བླསྲང་དམཧཧྱ་ར་མཚེའི་མཛཱ་ཧབཔ་དང་། །ལསའབས་བླསབཡེད་པའི་བདན་ཉབསྦ་ཉེས།།བསམ་དནོ་ཡིད་བཞིནའྲ་གཅོ་པའིབྲལ་ཤིས་ཤོག། ཅེས་ཐབ་མཐའ་ཆེན་ལོའ་མཆནའགྲེལ་ 
§ འཱདཏྱིད། གཏོང་བདུད་ཐེདུ་བའེ ྩ་ཡིསྨ་ཕུག་པའེ་དགེ སངྱནཔ་ལེགས་བ བཤད་ཙིསྦྱས་ཅིན་ ཅེན་ཐར་ཞིང་།  ལནསྤ་མིདང་ཡོནམཆག་ཡམ ནྲ་ཏཱང་གེས་དས་དག་སོགས་དདམགནང 
ཧེ[ ཁལ་ཁྲརེཆེན་མོར་པད་དུ་བསནཔ་ངྱ་བསས གཧ་མཛཱུས་ཇ་ངཾ་གྭ་ཏཱམ། ྦ 











( ༧ 
བེ 
༦༡༩ 
ཟི ༧ 


རི 















བཟང་བ བབས། །བབྱར་སྲར ༥ བསུངཱཾམཛདཔ། །༈ ལོ ནཾ དེ ་ | ། 
།བྱཿ;ས བའ ཉེད། །༨ འོ་ག །ཆན་པྲགུར་ ན་བཅམྦཡིསྐ་བློ་ཱུན་སལ་མཇདཔའི ¬ 
ླ་ ཞུ ་ ཐོ དཱི ་ ཁ་ཨུ་ གུ | 


འ་ ་ ་ 


སྱ 442 4 ཡ་མ མོ་མ 





ངར. བར་བ 5 ར་༨ངའ་བྲབ་གངྦ་ད། ལ་ 
-༨༡༩༢༠༤ ༢༩༤༩༥ཟ༢༣༠༣༣༣༦༣༦༦ོ་ོའི་ཆོང་ ༨༩༤ =༤༨༤༨༦༦༣༣༣༣༧༦༧༦༧རར༢ར༨༩༧༢ར༨༤༤-༢༨ 


གླནམས་ལྭ་གྲུསཡུག་འཚོལ། ། ཡན་གབེད་ སད 
དཿ ཨས་དངོསཔ 


དམ་དཔལ་ ཇིམ 








'ི སསུ་་ུ གདཔིདདེལ་ རོ ཅེམ་པརའཨུརཏེ་ལགཉྲིསང་ཀིཉིམ་ལུའོ། །ཞེས་གསུངསཏེ། ༢ ཡཾ པས 
ག་ལོ ༨ འཆད བདན ས་ག ག་ལ བི ད་གུངམགས་ད ད 
ག་འ རི ཡྲགྲྲྲྲིྲིྲང ཅར ྦ 
ྣམཨདད། དསས ལས་ད དང་ཐིགཔ་ལགྲནསུདཔིནན། །ཞེདེ་པད དགས་པ འགབས། མདཔ་མད ༣ བགིགལ་གདའགགེད་གཞིསང་བོ་པ་ ྒ 

ྦ འུ འབརགསངས། ཏད ཤི་བྲ་གངས་དུག་ལ་འབེག དག ་ ེ། །ཉེམ་ཀྐརཊ་ལ་གནས་པ་དག་དྲ་རྭ་སནལ་གནོསཊ པྲ་ཅུ་གཅིག་པ་ལ་ཕྲང། །སྲེདག་བུམ་པར་ 
རཞུགས། བྭ་ གཉུསང་སའ ( །ཞེགགསུངས་ལ | བཿ དདུམ་བུདགུཔ་དང་། ལེ་གདས་གས། མེགདས་གསུམ་པ་དད་། ུགསཊི་ཆདབཅུབ་དངདོཔེསནྲ་དགཔ་ཡིནཞིང། 













བཞ འདུས་བུགསུམ་པར། ཨིནམ 

2 སཔས ༨༦༤ སུས ཞས་བ འི 

དར འི ཟེ་ ་ ཨ་ཡ 

གཞེར ་གར་འབས་ན ་་ 
། 


འད ཐ་ས རྨ 


བཱ མྲ དེད འིན ན་བདཔའ་དབང་ ཐོ 
ཧུ „ གནས་ག དཱ ལེག ིབ་ར་༠©¢ ། 





དསརྨ་བགགིཆལ་གནངམབཉེད་བདུང༽ རབ. དེའཆིམ་དིདཉེ་མའི་དབེལ་འབོར་བབརལ སི མཉམ་དུ 


དྲོམ ཅད། ཀན ཡོའྲིདགསཆ་་བཧ་པར་གྭས་ད་དུད། ཧའདོདོ་སིད་གྲས་ལ། རི་འབ་དཔའསཆོདདཔགཆོདའབུམ་དད། བདབོདམ ོདརབསའ དོམབྦ་བགག༢ེསྣ་་མམོདང་ཐདམཉམ་བྲུ། | 
པཆད་གར་དད གྲུ ཅུ་བཤར་གསུངསད་ ཧྲེདཀ་སྭ་སོའརི་ཨེནས་འོགསའེ་བའལ་ ཁབས སི ལུརབབདཕའར་བགགིའབ་ བི དདང་། ༡ནམཚྭནམཏམ་  : 













པའི་བདག མད་པར ཨྱུབདལས་གསུ་ས་པ༽ འཔི་ི། དཅེདལས། སྟད་དྲ་དགེདདླ་ག་ཕྲེ་གདུསནི དགུདྱ་པ་བཱསོདཔ་དག་གམཐུད། དེནེནགཡས་གསས སཡདག།ངརྦབུརཏམེལ་བདུག་ 
སེདཔག་དགནེ་དྭག་པའྲི་གངས། ༣ ཕགབྱ་ཧད་ ཨུགཉེགསདའི་བྱ་ད་བལ་བརྩལརཔདྲདདནས་ ལུ དེལས ཞིག ས་གར དུམའམའམདའད དཔྲ་ཡརཡངད། གཞེསགྲསས། 

ལར ཁྱཐཉྟེ། སྭ དབྲག ར་ག ་ག་དེབ་དྲག་ དུགྲང་། ད་ལསུགཡསྭ་ཤོགས་ ཏིབ གཅགཟད་འམ་བའདང། ༤ སཱནསགོལའ་རསི་ | 
ཉིནཨོཚནམཏེནཔའེ དཞིབྱར་སྡི་ལྱསཿ ཀ༽གལ་བའ་ སུད་གྱ་ས་གཅི། ཝ ( བུཔེྱཕོནདང་། ཧིནམཆནམཉམཔའིའེ ངར བདད་ དད་ཙོར་བསོད་མཐར་ཐུག་གི གིཆའཐབཔའིདཔག་ཆདཀ་ ཛབ ། 





„ ། 
༢༤༤༨ 
༦ 


¿བླ ༄༅། གབདད་སནེན།བའསཁའ འདད་ཨད་འནིརུ ༈དྲ་ལ་བྱཊ་ཡེན་པའྱ་པི་ར ཞད ིདཔ་གོདྱབདན། གྲུག ཟྲི ཕར་བ (དགགསྲ་པ་མའོདེ་ ། 
ང་ཚ ལི འདན །ག་དདནསཏེ་ཉིས་འགག ག་དགོ གིས་མུའུབུདཤས ༥ནི་སེའྲབགགཞེས ཤད 
༢ འཛུད། ©ཿ དབཞིནམནདག་གེསྐ་དཔད ད་ཤ ཐེ འེ སུའི ༨ པོམོདང་། ཨིན གི རི རདང་། ཤྲིག་དང་། ནྲས་དང་། སོརམོ 
ནར དསལ། ོ་གྱདྲ དུད ཐ ླབཔག་ཧུད་ །ཉན་བཤིས་བུ་གང་། ཁུ་བཞིསགཤུ གཤུ་སྟོ 
| ཾ། ཚད་ལུསུ་གཉིས་ ཨིཆེབས་བུད་བ་ ཉིས ཉའ སས འབུམ་པ།གགཉེསཡན། ། དག་དཉེརའག བེ ཞན་ཐ་ཚདཡན་ལ། ལྷོབངདུ་བད་ཀར་ 
འགྲ་ཚདནེ། ཏུ་ གངངགཡ་དདབན འའི་ འི་བར་དུད་པགཚད་བ་དུན་བྲེ་ལ་སྟིང་དུ་འགོབརྱ་བད་དོ། །དུ་ཡདབགད་པ་གཅིག་ལཉེན་ཞག་བྱ་བྱས་དྭུ་ཅྭ་ཡེད་བཅྭས་གཉིས་ཡོད་པསཉིན་ཞག་གཅིག་ལྷ་ཅྩི་བང་དུ་འགཚདནི། ༡ 


ྣ [སྦརབྱེདཔ་གཙདི་གངས་ཕྱེད་བཅས་མིག་ཀྲུ་གས་བགེསཔའི་ཆ་གཅིག་ཡེནན། 


ནཨས་སར་ གགཉིསི་གྲཡ་ཡེ་སྦྱརདྲ་གགསད 


རོད་བྲག་གཉིསཁྱཨ གསུ། རྱད་གྲབ། ཀཞེས་དག་ཚད་དྲུརྱ༡ར་པརགསུངས་སོ། །འདེནི་མཛོདཅིདཔག 





།བྱང་བསེདམཐའཉིཨབ སིལརིའི་བར་དུ་འགུན་སཆའདིརྩ་བདའྲགོད་མཐའིཉེན་གུང་ཚཐུར་ཤིད་སར་བད་ ཡནརད་ི་གི་བས་ ¡ 


| 
| 


| 


རེ 
¡ 


| ཁཱརྡ། ཕ་དབུགས་་རུ་དངྱ་ཆུ་ཚོདཉིན་ཞགྱ་ཧཱ་དདདུསཔ 


 ད། ཤས་གསུངས་ལ། ་ 


` པའི་ཆག་ཅིག་ཤྲིགཡོའི་དྭགའི། སཅདདང། ཕ་ 


༥དབགསབདས།་ 


ཞི ནི བཏི གི་དང། 


སྤུབ སྤར ནེ་ཡེའི་དབུགས། 





དགབྱངས་བྱསུར་བནེཡེ 


ཨདདད། ཞེ 





སེདཔརྩ རློའཔདོཔར་འྱ་པར་དགོས་པ་ལ་དྷལ་ཨིན་པར་མ ིོ་བདཔོའྱིཉབོ་འོ་རའྲ་བརྡད འྭགོབོརགྲསངསཔ་ཞི་དགོངསཔ་འཚོ་ལོ་དགོས་ནོས། ཁག་པེརརོ། །ཤཾགྱབུཉེར་གཉེས 
།བྱད་དུ་ལུ པཞེད་ རྒ རྭ ཐུང ཊུ ཁྱ དགོང ཡཏ མངོན་སུ བུགབྱསྔ་ནམས ནི་རིམཔསྤ་ལུསྤྱ་པེས་པདང་ཨེ་དྲ་འབུད་པ། དད་ཡགོ་ནསས་དང་ ། གྲི ོ་ 
༈ང་བུག་བྱསཞི་སོ་གཆགསྤུ་པམོའི་ཉིནུ་ཤགགཅིག ། །དེའི་ཏིན་ཞགརཚིག་ ཉོབདུགབྱས་ནི་མིའི་ཏིན་ཤྭག །ངྲུ་ཧཾསིའི 
ཡྲི་ གསུན །མིའྲིརུ་ཚོད་ཏྲེའི་ཚེག་སྟོ་ ཙད ་ ྲ་ ཚིག།ཉདྲ་དག་བཅནྷིལཱནཱནནཱསསིཏིཞཤག །ངུ་སེ་ིའི་ལཏིབ་ཆིག་སོངྲབག་བྱནི ་ 
' (ཞག (དུས་བཞི ཨི ཉི ཆག བ་དག དམར་བཞིགཅད་ཚུ དེ། 
པའི་དོན མཐུན་ནངྫུ་ཉེ ཡེད དསད དྲ 


ཐ་ ཿ 
༡:༩༦ 
༤ 


བསིན 


¡¦ 


ཞུག །ངྱུ་ 


6 
༧ 


ག་ཚད་དོ། མིའི་བུ བུངཔ་ཡེ འགསྦཅཀིནཞ་གཅིས་པཞག བརབ བྱཨཀྱེ་ 
དྲ ཀཉིན་ཞགགཅིག་གིཚ་ དེསྤརེདགོས། སགས་པ 
འླི་ག་བྲ་གདསདཉིདིས་བགོས་པའ་ཆགཅིགཞིེ་དགུསཊ་དབུགས་ཚད་དད་། མིའི་ཆཚོདཞྱིའ་འབོ། 


རྨ 





£ དོམ (2 












རི ོང ཡོོད མིའི་ལཱནི་འོག་ཆིན་པའི་དབུགས་ཚདདད། ཤུམ་བཞི་ཆུད་དའལྲོགདས་ནྲིདདཆ་བའི་དགུགསཚོད་ཡེན་ནོ། །རད་རད་གི་ 
{ /#ཏདྲབུགསུ་དྲུགནརུ་སྲད་། ཆུ་སྲད་བུ་ སྭ་སྭུ་པར ི་ྱལཚདཉིི།ཏུདབག་བནའི་ལ་དཔཀོཉིནཞགགཏིསཀའིཆུདསན་ལ། མིའི་ལོ་ཝཾ་བྱར་ཧུལ་ 
| བྲ གུམ་པ དླིྲིིཾྲཾྲ་་ །འདར་སྐོག་ཆགས་པམ་ ནས །གཟུད་སྟ་སྲུདྱ་རཾ་བའི་པནྱ་བ་འྲགོ་བརད་རདུ་གི དབུགས་ཅིས་གཞིདྩབས་བའི འིན གསེ་སྡེས 
ཐབ གསར་བཞི། ཟང ཟླ་བ་བྱའུ་གཉིས། ༽ྲསྤ་དུག ༦ བྲགད་པགཉིས་སྲུ་འབཐུར་བ་ཐམས་ཅད་ལའི་ཡན་ལགཉུ་ཤེས་པརྩ་བ་ལ། ལེ་གཅི གུ་ལཉིནགགབྱ་དགྱ། ཤདུས་པར་བཞི་སོད་སུམ་ | ] 
འ ིཆིགཉྱོད་གབྱས། རཱསུད་ས་ཡ་གཅིག་དད་འབྲུམ གཞ སད བི ཉདང་ཉདབག་ཅག་དད། །དྷཉ་དའངཔའགི་དབུག་ སྭིདྷབྲཐཾ མ ོས།ཉིནགགདནཔ་ག་ལད་ བྱད 

¦སྒནཱསྭཱཾན ནངརོན་སྱཆད་པརབད་འགས་ཞེ། ཊིརལ་ཏཱཉིན་ཞག་གཅིག་ལནད་གི་ལནུ་འཛོག་ཅིད། ལེ་གཅིགལཉི་མྱཱ་ཁིམ་འཕོ་བའྲེ་བ་བ་བྱཅ་གཉིས་དད་མཚུདས་པར་ཉིན་ཞགཅི་གགྲེ་དུང་གི་འཕེཆེན་བཅུ་ 
_|གཉིས་ལུནང་གིཟླད་དབུ་གཉིས་སུ་འདོག་གེ །ཁྱིརུ་བླ་བ་གཅིགལཆུ་ཚོད་ ྟེདབཅད་བྱས་ཡིན་ཉར། ཞངདདུདབུགས་སྟོང་བྱཅད་བྱ་ལ་ནད་གིུ་ཚོད་ཁི་གདས་སུ་འཇོག་ཅིད་། དབུགས་དགེ་བཅལཞདཔ། 









¿[‡# 


སྐྱི་ཕོགས་སམ་ གྱདད་འཇོ་ དབུགས་སུམྭ་ཏོང་བུག་བྱཅོནནང་གྲི་བ་བ་གཉིས་ཡེནཔསད་འདྲང་ གཱ ག་སོགས ཉས་ཡིནཏེ། འགེལཆེནདེམེདའོད་ལས། དེ་ལ་དབྲགས་དྭགུ་བྱརས 
| . ¦ འགྱརཏེ་ཕྱགསཏ ཕགལ། དབུགས་དང ཅིད ཐ་བབ།ཉིས་ཡནཔས།ད་ལདག་ལཞང་ནེ་ ར་ལོ། ད་ག གི་བུ གགག་ 
| དངེལ ར་གས ། །དབུགས་བདུུན་སེད་ཉིས་བྱགས་དུ་ ཏ་དུས་གྲསུཨ་ཅིས་ཉིན་ཞག་དད་ འིག བྲགོདཔར་འགགུན།ཏབ ཁིམ 
རཿ ༼ུརརོ། །ཧ །ནུགྱ་ཡེས་འ གས་པ་ནམསི་དད་རད་གི་ཚདཅི་དབུག་སཏི་འི་ཚེགསྟང་༔ ཡུ གའིནིགགགད་གའའརི་འཁུར་རོ། ། ད་བཞིན་དུ་ད ༤ 
དཔ བཅགས མའུ ིིཾ་ དབུ་ཉེས ལྷ་གདཔ་ལར རའ གས་ག 
ཅོ 
















[སྒི༄༅། །གབྱོ་དྱངཅ་བདནཅིསོཉིན་གག་བྱས་དད་ལོ་བྱཅརྦ་འྱབུར་རོ། །ཞོསོགསུདགཔ་ིོར། ཁབ་སྟེ། དེདགཐམསོའོ་ ཤག་དདནང་གསོརོ འྱབརྩཱལམཚུངསཔརྦ་སོརོ་དགོསོཔའླ།། 
]‡ ཿཡྱིར། ཤོགབུཉེར་གསུམ་པར། འ་འ ང་བ་རང ཅི་འ ། བག གདག་བསྐུས་ཅད་པ། །ནཞག་དདོནག འྱང་འ་འསས་ག་པར་། སཱ 
༩ སབས ལབ་མདོན་མུམཧུ་འབེབས་བར་ྱར་བ་དཔད་བགྲསམཆིས་དག་ེའབུབ་བུ་༡ཡན། གྲིམདོན་ ཞུ རེ་ཞིག གགས ཅི མཞིག་གིེ་དབད་ད་མདཾད་པ་སེ། དེའྱི པིར་འད་ལ་པ་ལསཀདྨ་ཟ་བའེ། 
` གཤལ་འདོརབ་དངུངུ་སྐར་ལགསཔ་ཞིབ་པོར་ཀུར་ཅི་སཨཁན་པོའི་ཇས་སུའླབ པབར་གསུངས་ས། །རགས་རིསྦ་ཀཱི་ནམ་གཞག་ཙམ་ཞིག་གསུདསཔ་ལ་ཞོབ་ཅིས་ཊིབསལ་བའབེབས་པའེ་རམ་པྲ་ཕ་རགས་དུམ་ 
_ བགཟབའ་ཚོགསྦྱར་བནམྲ་བའི་མཐར་ཅིམ་ནི་ཏེདབ་དག་ལ་གནསས། །ཞས་པའིཙ་བར། ལོནིའ དུནམ་སཊསྟ ནྲ་གཟའཆགསུརུ་བྱཿསན་ཏོང་པ་དག་ལ་གནས། སཱར་ཡང་བ་ར་ལ་སྲོགས་དག་དད་རབ་ ། 
8 [སི་ཁ་གས་དཔདའགནནག་པ་གབལ་སེགདདང། གགའ་དངྱོ་ངས་དངཔདཔནམས་དདེབཞིནདཔཔདབ་ཏེ། ད་གསུངས།དིན་ཨ་བཤའཔསི་ལྲབས་ཛགས་པམཔའི་གཙོཅིའའིན བདན 


༡--༨-༨༤༡༡༩༤༤༩ང་༠ ་ 







༣ 
རྦེ 









དེ 

¡¦ པཿ 
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དཱ 







ར 
| 2 
ེ ཿ 


ཡེ 

















ླ་འའིནན་ དྲ་སཚཾནཱམཐའའདས༔། དམམ བའྲ་ཐམཿད་རུང་ར བཁོར་ལོའི་ལོང། དཱ ཅྲིག་ཆར་ཇོ་གས་པར་གསུངས་ལ། དུས་བཞི་ཆེན་པོའི་ལྔ་གངས་ནྲི། བླསྦྱ་ཧྡད་ལས། ,རངབུདབུན་མམུའ། ། 

ྦ ཟོམ ྦྡ་ སྒྲ བྲ ཁས དངབ ག་ག འི ་བྱཏདྷ་སཾད་ནྡི་ཛོ་གས་ པིའི བསིགས ་ཤྦན། རྡགས ཞུ ¦ 
.ཕྱེདནི་གཉེས སྣ་ཕན་བི་བཞྭཾཧ ཡུན་ཞེང་། བ ཞཱི་ཀ་ཛྡེམས: སཱ་ཡ་བཞི་ དད སུམ བར་ག ད། །དེ་ཡང་རྡོགས་ལྡན བཞི ད་ རེ 

སསགས ནྣ 


མིང་བཏགསནསདའི་ཆ་ཤས་ས དེཾེིའ གཙོགས དད བུབ་གས་པ་ིགས་ ་ ༢༤ ¦ ། 
ཀང་པ་བཞིདང་གསུམ་ལྡན་ཨི་ཀེང་པ་ དང་པགྱཧྲིག་ཉེ་ཝ་ནིགཙོ་བོའིགཡནནམ་མ།འ་ 


དམཆུསའེདྱཀི་ལ་འཁར་ཝའི་ནུདྱ་ཧུ་བའི་ཡིད་གེས་བསྟན། གསུམ་ལྡན་ཁེ་རྐདཔ་ལགམ་གཉིས། གཏིས་ལྡནི་རྐདཔ་ ཏ 
གཉིས། ཅོ་དཝན་ཡ་རྐང་བ་གཅིག་དང་ལཔ་གཙོ ཙོབོའིགཡསཿ་སརུ་ཨེནུད་ནམཨཁའེད ་བསས་པས་འདོགཅའི་དྲིས་གར་གཅིསྲུ་བདདད་བཞིའམ ང་པ་གཅིགཞི་ཡུནཆོད་ | 





་ཁས་མད་སས་ཤང་འའ་ཡོང་ཆ། 


རར ་ ་་་འོར་ ༡༠༤ 
ས་ལས 





དནེ་མིའེ་ལ་བ འུམ སསྟོང་ ཙོ་བོ 
ོའ་རིར ིི་ གག ཐོ 
ྲ ༡ ལུ།། རན ཡང་ ཁབ. 


|] 2 དང་། གཟལ་ལོ་ཉི་ཤུ་ཚིན་པ་ལ་སྦར་ཞེ། ཟུདནམམཁའིརིས་པས་ལུ། ང་བ་ལ་འྲབ 
། = ་ ཞིཆ འ་ ད་ཚད ར་རོ། གཟསཡབུགགི འའ 


| འགས ཟུ 


| །དམར་ནི་ཟབ་བཅོབྱརད་དང་། པུར་དྲ་ནི་ལེ་བྱའུ་གཉིས་དང 








པའི་ནང གོ་ཏུད་ཤོགོདང་ོོསལམོའ . = 
| བའ་ཉིནཞག་དང་། གཟའེཉིནཤཱགྫད་དང་གཉེ ཉེས་ལ་སིའི་ལྐད འདོག་ དུག ཅེ ` 
བདགབ་ དད་ཟབ དད་བྷཙག གགི་སྟེདྭདུ་དྲ།འབོར་ལའི་ལགསུམཤོགས་ག མདུདབཅས་པསོཁྱཅར ནྭལ། དེའེ་དྲིགས་ ཀཾ | 
བ་ས འིཉིནགུགགསུམནམིའིལ་གཉིས་བྱར། རིར དཱ ད་ག གཟའི་ལའ དིད ། གཟའི་ལ་བྱཅུ་ལ་མིའི ད འི་ས ཀད 
| 0 ་ གུབཞི་ྱབདབྱན་མས་གནས། གཅིས་བུསཔ གབས་ལདྱས་པ ྲྲགཾེིེིྲའ སྱབར་བྱདའི་ཉགཞས་ | 
; སྐྱས །ཅིགདུད་ བཕབ། བུག གདུས བེལ དའ པའྱི་ཕེད་ཚད་ ཡི་། །གཟའ་ལོའི་ཡུན་ཚད་མིའ་ལེའི འི ངབུག་བྱས་དང། ཁྲི་བི་བཞི་སྟོ་ རད ཞདཔགཉིས་ གནང 
| ' ཞུ་ྲག་ས་ ཡ་ འགའ་བར དས ་པརྩབཱསཾ ལུ ཞི གཅད ེའ། གཡཏཾ་དུསབཞིའིམཐར་གཟའ་ཐམས། ད་སོངཔ་ར་འདུགན། དུས་བཞི་གཅིག།ལགབའ་སའི འི་ 
| ངུ རཾ པཔས་ནིཨལ་བཞིདབས་མའབུམ་། ལ་བཞི ་བའདངས་ཡག་གདའ་འཅུམ་གས རད་ིགགསདར་གྲནབསཉ། དྱར་དཡེཤནིལེའུ། སྟདཔ་ལནྲསནཔ་འདུགཔ། 
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སྐཔ་འེ་འཁོར་ལོ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཤོག་བ་ཉདྡ་ཝ་པར། ནང་ལའཚོགས་བཅད་བདུནཿུ་ཅྭ་དུག་པ། ཉོགོས་ལྭ་བྲབ་རང་གྱིརུ་བསྭའནཞག་༦ོསྦ་བའི་རངབ་དགོ་ོད་བུ་ལོནོདགྱོ།་བོད། །སོརཡངབབ་ ¶ 
༈གཉེས་ཆེས་གཞནཔ་དགངཉིནཞག་ལོ་ཡྱིབ་དབདག་ལས་འཕའ་བུནི། ཛ་གུས་པའི་ལ་ལཉནཞགྱ་།ཊ༢༅ཏགཞེན་ཤང་དབཞིན་འཆེབ་དགགིས་མཆསསཨའཕུལ། ཆུལ་པདལུརཉེལ་འབ་ལནོཿ་འྱར་དནེ་ 
| [ལོ་ཡྭཾ་པར་བ་དགགིས་འཕེལ་བརྩ་བེད། ཅེན་གསུདས་པའི་དོནནེ། ཉིན་ཤག་ལས་ཆེས་ཞུགཞེ་བགས་ཅི་ སྦ་་སནརཱ་ཚོད་གཙིགགིས་དམནཔ་དང་། འབྲེང་དྲ་ཚེསན་རྐང་པ་དང་བཅས་པའི་ཆུ་སང་ཝ་བྱཅུ་ཚྭ་དུག་གིས་དམནཔ་ 
༢ །ཨིནཔས། རགས་ཆི་སྭ་ལུརནོགས་ཏེ་ཟླ་ཕད་ལཉིནཞག་གཱི་རྐངབ་སྟེབ་ཤི་ཆ་འམཆུ་ཚོད་བཅོཝ་བ་ལོནད་འྱསར་ཞིང་། ཟ་བགཉིནིཚིན་གགག་ག་དུ་ལནོདའཕུར་ལ། ལོག་ཅིགནཉེན་ཤག་དྲགབ་ལ་ནད་འག་དཊ། ། 
¡ § ཡང་འཆེཔའེ་འཚམས་ཏེ་ལ་བྱཅནཉེན་ཞག་དུག་བྱག རྭའྱསར་རོ། །འབེང་ ཆིས་ནླཟྲ་པཾད་ལྷ་རུ་ཚོད་བཅུ་བཞིདདཀང་པ་གསུམདང་བཅས་པའི་ཆུསདགསུམ་བུལ་ནད་འྱབར་ཤིང་། ཉིན་ཞགྲ་གཅུ་ཅ་བཞིནཉིན་ཞག་གཅིག་ 
¡ སུ་ལོན་དྲུ་གུདལ། ལ་གཅེག་ལཉེན་ཞག་ཝ་དང་ཧུ་ཆོད་སུ་མྱཅཅ་བཱདཱཿ སངཅུསཅུ་བུ་ལནདྲའསུ་རྲ་པ་དང། ལོ་བརྱནཉེན་ཞྭྲ་པི་དདང་བཅས་པའྲེ་དུགྱ་དུ་ཚ་གཉེས་ལག་པའེ་ཝབ རྒྱརའགྱར་ངོ། །གཉེདཆེ་མའེ་ལངན  ¿ 


~ -- ˆ༦༤ ༡༠༦༡ 
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ཆི ཏདོལཉིས་གྱརདུའགོབས། ཞགྲ་གཅུཝ་བཤིནཏིནགགགཉིས་བུལན་ཁྱང་དགིང་། ལེག་ཅིགལ་ཞག་བཅུག་ཡི།ཆུཚོདཔལ་བ་ཡནདུ་རལ། ལོ་བཅན་ཉེན་ཤག་ཏིཤུ་ཆ་ཡ་ཉུག་པའི་བྱས་ཕྲག་བཅུ་ 
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༠༩ འང 3 ༢ 7 བྲ ད་1 འི མས་ ༤༨༤༨ 
ནདནལ་བྱཅའ་༧ལན་ཞག་གྲགངསས་འབུ་ར་པའ་བ་དད། ། 
བབགོན་པའི་ཐབ་ནོར་ནེའེ་བྱཆའེ་ཞགག་ཤོལ 
ཡགསུམྱ་ཤོགས་གསུམཏྲ་འྱགརཔའི་ལོ་ | 
སསའིགཤོལ་ཆེསྦ་ཚུལ་ནེ། དབུགས་ 
2༢༨ གཔ ་ར།། ༥ 
ུདཅདྱ་རྱཐབ་ལགས་ན། 


༨ -- །འེ་ཐེབ་ནོར་ནེ་འ།བར། པ 
ཕོབའེ་དྲུསྱ་ཀྷི་བ་བ་སེ་སོལྷ་རུ་ཚོད་ 


གསབ དྲ་བབཞ་དན་འབྱབ་ 
པཤད་ནལ་བ འ་དྲབབག།། །ཤེཿ 


ནཿ 





པོདཉིདྷ་སོངདུས་ཡྭ་སེ་སུམབྱཛཱ་དཱགཅུས་བ 





བྤཔ་ 
དབུགས ཚོགས་སུམཅཱུ་ཊགཉེས་ཤིས་བགོས་པའི་ཐབ་ནོདན་ལེ་བྱགའི་དབུགསག་།འ 
གྱི་གྲདས་དང་། ཀོ་བྱཧའྷེ་བ་བ་བྱར་པག་བཅུགཉེས་པ་སཾ་གཉསྦ་ཤུས་བགས་པའ་ཐབ་ 
།སམ་ནི་ལོ་བྱ་ཅའེ་ལགཤོལྤ་སྲི་གངས་ཡིནནདོ། ཚོད་ཀྱིགཤེལ་ཡང་དའེ་རེགས་པས་ཙེས་ 
གསུམ་ནི་ལོབྱསའེ་ལཾ་གཤོལ་ཀི་གངས་ཡཱནནོ། །ཆུ་སྲང་དདྲ་རུ་ཆེད་ཁུགཤལ་ཡང་དའ་དགས་པསཅ་སྣ་ཀ། དདགང་འདེངར་སང་དབདང་ས་ན། །རག་འབོང་བག།ད 
| ཆུ་སྭང་ཆུཿཚོདཞག་ཟླ་ལོ་དྲུག་པོ་རང་རང་གི་དུ མཱ་དང་སེ་གཉས་དངྲ་ པ་དང་སེ་གསུམན་དམ་བབཤེནད་རགསའབདང་ཕབ །འདབངྱ་བས་པའ་དད་རང་གགཤུལ་འདན་རུལ་ཤན་པརྨ་བའ། 
'འ+གྲེལ་ཆེན་ལདན། བྱད་དུ་བྲ་གོད་པནསྦ་བདདུ་བྲགོད་པའེ་བར་ལྟའ ཞག་ཝ་ཆདཔར་འགྱར་ར། །ཟླབ་སྟཾས་ལ་རུཆད༡ཤུརོཝཆད་པར་འབུ་ད། །བྱེད་པ་འཕོ་ བྲ དུས ནསྱ་པེད་པ་འ པཔའ་དྲུས སཱ 
ཉྱེ། ལོའི་འཚོ གེ །ཞེས་པ་ནེ། ཉི་མྦ་བདད་བགོད་བ་ནས་སར་ཡདྲ་བང་དུ་བྲགདཔའིབ་དི་འཁེས་སྤྱདི་མའི་ཉིན་ཞགྲ་ཝའིལོངས་སྱོད་ཆད་དའབུར་དོ། །དའིཆ་ཤུས་དུག་ཀྱི་ཟབེསོ་ 





༼ཏ ཏོ་བོར་ཁོབོོཐོ པ་ཡོངཡོདབརདསྨོ་བངས་དགོསོ་ པ་བོ གག་པ་ཡེ པའྱེཕི་ ནྣོདན་ལར ཚེས་བསོ་ཇར ཟླ་གཉིས སྐརྱ་ཡིམ་གཅིག་ལ ནཅིག།ུ་གནསཔ་ཡོད་པར་མི་དོད ཚ 
| གཱ ཏུར པ་ཡིན ཛིལ རོ གོའོ སྐནཏུམགཡགལྭ་བཅག་གཞས་པ འཁིགྱ་ིམ་ ; 


། ཞིན དུ་ཁས་ལན་དགོས་པར་འཛུར་པའྱེ་པིར་རོ། ། 

དང་། ཀྐཀྐཊ་ རད དེལས་དྲིགབྱ་པིད་ ས་ད པདུ་གེའྱི་ཁིམ་དང་། - བན མོནམས་མདད་གཟང་བའི་དུས་དེ་བམིའྱིརིམད ༽དྲ། སང་གྲིསཚོངྱ་པད་པའིདས་ །དྲསང་བིམདད།། 
ྦ “སིགཔ པཊུང་དུའགོ་བ བགསསམཨི།མས་དག་འགོགསོདཔ ཁིཊསད་མིགྲ་ཡིམ་དངོ། གཞུ་ས་བའི་དུ་སད་གཞྱུ་ཁིམ་དང་། ཆུསཱེན་ཁཉི་མལ བརྙནནས་ འདུག་པའི་དྲུས་ད་ རུསིནྱགྱི་བིམ་དང་། ཤུམ་པའེནངགི་ཆདར་ 
| ཉུས དནཔདས་ད་པ་ྱིའིམ་ དའ། ༡༡ནམས་ཆུལྱ་ཆུ་བའ འདས ་དེཉིྱིཨ དྲ་འཛག་བ གོ ༈ ཤོག་བུ རབྱཧད་པརྭ། །བམས་ལའེ་ཆིགས་བཅད་ལ ཕ་བྱར་ཝ་གྲསུམ་པ། ར་སླརགཡས་དང་གཡས་ མིན་དག་ལ་དེན་ 
། ¡ ; པར་སྲིད་པའིག ནས་སུ ིམ་ཅི་དྭབ་བས་ཡངདགྲ་ག །ནྭསུ། གཞུ་ཡེ་ནམ་པའེདུསྦྱ་བིམདག་ལག་ལའེ་དབ་སནས་ལརནིམ་ཡེ་དྲཀིལ ་འཁོར་ལགནསཤིང་། བ བྱད་དུ་དནིབསི།ལེ་ ་ ་པདའདབ་བཟད་པ་བཞིན་དུ་ཤར་ ། 
ཧ། པག དཔསང་བགས་ལའ། །ཡེནས་ བསིལ་བའི་ ཡེ་འཚམས་སུ སུ་དཔག་ཚདྷ་སངྲ་ཕག་མཁའ་དདནམ་མཁའ་མཁའའ་དངམདའའརིའོ། ཞེས་པའི་འཐེ་ལ་ཆིན་ལ ཊས། འདིར་ཤར ད་ཅཱ་ལུག་གེ ། །དབད་རན་དྲུ་གདད། 
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ཆོ 
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ད 
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དུཿམ་ཐུགཟུག་ ྦ | 
ཅ་ཁྲལ །ར་དུ་འདགས་ ། 





གཟའནམསཿ 
བད ནཏེས་ཡུག་ལ གལ 
¡ཿ མཉམ་པའི རི 
ཧཿ 


་ 





9¿# 


] ཞས་པནས། ནུནྲགུའི་གནསརངསཔཏ༢གོས་པའྲེལེདའོདིའྲ་བདྲ་ཚིགོ་ལའམནམམའྲི་ཟུསྐ་ཀོརོ་ལྔ་བིམ་བྱཅུགཉིསྣ་བོགོསམཆོསསགོའ་དགོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ལོར། གིང་འདིརཉིམརང་འབོད། ༈ ། 
ྱད་དུང་ལེར་བགེད་ཚུལ་ཞི་བར་བཤད་དུ་ཡོདད། དེ་ཉིད་ལས། ༼ས་ཉེར་བྲགད་མཐུར་ཐུག་པད་གསམ་ཐག་གཞུའི་འིཨནས་འབབངཞིང་། ཆུསིན་ིཊིམ་དྲུ་མེབ་ནསྦ་བད་བགགོད་ཆོ་མ་པ་ན། གིང་འདིའི་ནས་ 





ཿམཁའི་གོལྭ་ཟུམ་པ་ཇེརྱ་པོགས་མཚམས་ཉིཆ་བཅུ་གཏིས་སྤ་པཱ་བའི་ཉའྱཔད་ཤར་མའི་ལྟོ་མཐའ་ནསྦ་བད་དུ་ཉེན་ར་བཤིན་རང་འགྲོས་ཅིས་བགད་པས་བྱེམྭ་ཟ་གཅིག་ཛོགས་པན་ཆུ་སིན་ཁྱི་ཁིས་མྱད་པིན་ནས། བུན 
༈ པའི་ཊིམ་དྲུ་སེབ་ཅིང་། པ་ལ་འྱི་ཡོགས་ནཚིཨསིཆ་བྱུ་གཉིས་ཙི མར སའ ཡད བཞིན སསབས ལ་ཐག གཡོགས་པ ཞ་ སིའསུད་ གནས བཿ ཿ 

ཤཿ སྱུད་བིན་པ་དང་། ལའེ ཅུ་གཉིས་ཅི་ནད་ནསྱབུང་གྱི་པིད་ཤར་མའེ་ནམན།ཁའི་གོས་རང་བྲགས་ཅྱིས་སྱད་བིནནས། ལེན་བགོདི་མགོཙོ་ན་པ་དང་། ཀར་ཀྲ་ཐའྱེ་ཁིམ་དྲུ་མེབནས་ཞག་རེ་བཞིན་རད་འགོས་ཆིས་ 
| [རྷཝ་འོངས་པསཁྱིམ་ཟླ ཇཱོ་གས་པ་ན་ཀརཀ་ཊ་འྱི་ཁིམ་སྱད་ཟིན་པ་དང་། བྱད་གྱི་པེདན་བ་མའི་གོ་སའྱི་བང་མཐའ་ནས་ལེ་མཐར་དང་འགྲསྦ་ཀིས་སབཅིང་། སང་གེའི་ཁིམ་དུ་ཞུགསནས། གོལྲ་ཟུམ་པོའི་ཆབྱ ། 
| སཿ ནངནས་རྲུད་མཚལས༠རའེབྱདམ་བའཞསྐ་ལྟེར་ཞགར་བཞིན་བབྲད་པས། ཁྱིམཟླ་གཅེ་གནཆ་དེའི་ལྟེ་མཐར་རདའགྲེསྱིས་སླབ། སེད་གེའི་ཁྱིམ་ཕྱད་ཟིན། དནས་བུ་མའིཁྱེམ་ཏུ་ཞུགསནས་གོ་ལའེ་བཧུ 


"༣༡༥༩ #༩༤༤ 





2 ༧ རོོརམའི་རསཆར༦༦༩༧༡༣༦ ༣ ༦༡༣༡།ན་བཅ།།༢༦ཿ༣། 


ཤྲ 





དུ དས་བ 
གསིག དྱི་ུད་མཐར ཐན 


་ ཉམབྱཅུགཉེས གདའདོའིད་ཅིནམམ།བའསྤ་ཤོགསམ 


ད་ ༄༅། ྒ ཏིསིབཅིཅན་བདམའིམཐའནུས་ཧུ མབཞིན་བྲགདཔས་ཊིམ་ཟ་གཅིགན་ཆ་ ཧིསྣ་སབ། 
དུ ཏོའོ 


པས བདམ་བཞནསག བྲན་དུ ༧ 
དནུབ་མའི་ མཐར་ ཉྩེར་བགྲོད་ 
བཅགས་ས་བའི 


བ་པན། 
ད་ཚུལ་འ རྭ་ཤྲས་པརྱ་པད་པ་ལ ཤམམཁ 
ལ་འིདྭ་ཝར་གེ མུར་གྱེསཔརྱ་ ཡོད་པ པ་ལ མ་བའི སུ 


ཆམས་འདི་། བུ ལ་པབར་ 


ལ་བལྟསནས་བགྲོདཔས་ཨེནི། །བ་ཤར་ལ དཏས་འའིས་བདསད། བྱདབཝྲདཿིཚ 


་ ཏ ། 
ལུག ཨ་མས ། 





གགགཾིགཾགཾཾཾགཾེཾཾགཾེཾོཾོགགྗཔྣག།།བཊབཊ༼།༼གོ་་་|ི|ཾ་ོ་ངོ་་་་ད་ད་ད་དང་པབསམ་ཀས་ཆང་ངཚཛ།་༧༡་༧༡༥ཝ་༡༥༩།༡།༧༡༧༠༧༧༡༡༧༠༧༡༩༤༧༩/ ༡༩ ༩༽”„ཛ༧༡༥༠༡༧༥༦༧༠༤༦༠༩༠༠༩༠༠༤༤༧༠༩༤༠༧༠༠༤༤༠༤༤༧༤༤༧༤༠༠༡༨༠༧༢༢༧༢༧༦༠༨༤༢༧༤༠༧༢༧༠༧༧༠༧༠༩༢༩༠༨༨༡༩༨༩༤༨༡༦༠༩༦༣༦༣༣༣༦༣༠༣༢༢༣༠༩ཿ༢-ཿ༦༦༠༠ར༢༢༩༦༦༥༡༧༦༡ 


་] དོ ོད་པ དོ་དགོང ག་པོ གཡས 
| ཤཱཾ ལ་བ དང་གསམལྭ་བད་དགད། ག།སྭསྭི་བུག་དང་གཡོནྷ་ཁད་ མུཿ མལ ནས།ཤེས་པནྱ་བུད་པ་གཉོཔའི་དོན་ཡིན་སི། རིམོ་ལ གས་གནང ` | ¦ 
ཤཱ) བཀ དཔཉྲ་གིའ འེ་ཐད་ཀ་འེནམ་མ།པའ་ལ་དུས་གཅིགཏུ་ཡ་ ལྭབུལ་བརྡ་མྲེ་བ ཞས་ཁོ་བ་སྨྲའོ། །དེ་རྙར་གོ་ལ་ལཁྱིམ། སཔ་བ།ནནསའི་སནམས་འཆདསབི་ཨུ་པའཆདཔཞི། འདམྨ་བི་དཆུང་དུ་འདེར་ཡུག | ། 
| ¿ྷ །ཤར་བན་སྲད་ནུབ་པ། །གྲང་ཤར་བན་སྡིག་པ་ནུབ་སྟེ། གླིད་འདེར་འཆར: བ་ཇི་ལྟརྱ་པད་པའི་ཚུལ་དྲེ་ཉར་བིང་བམསཉད་དཉིན་མཆན་དུ་ཤར་བའི་ཁྱིམ་བདུན་པནིནུབ་པར་རག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། གདུ , ྣ 












པཉིདྱི་རབ་ལགསུན། །བམས་ལའི་ཚིགས་བཅད་དགཅུབ། ཊྱིམ་གཅིག་ལནཉི་མ་གནས་པསམབའ་དགདསཅིཚོགས་དད་ཟུ་བ་དདནྱ་ཡོགས་ནམས་ ད། བུམ་བུ་དམ་བུ་དག་ཏྱུག་པར་འགུར་ཏེ་སྭ་གཞི་བཅུ་གཉིས་ 
ཅིབསནསས་ལཞི་རེཡ་པས་ས། །ཚདགདམགགའ ནོ འིདབད་གིས་ཡནཔ་དེནི་བདུནཔ་དགམཚནམོ་ལའོ། །ལ་མད་འབུམྲ་པག་གསུམ་པདག་ལཿམའི་མཧྟན་དཱ་ཏིན་མདོད་ནི་ཧུ་བཏུ་མཚན་ལ་འ ། 
ཞེས་པ་འདི་ཡིགཆར་ཅྱ་ཧུདམི་ཚིགས་བཅད་དུ་གསུངས་པདཔ་མ་དག་གམ་དབད་དགེས་ཤིང་། དེའི་འབྲེལ་ཆེན་ལས། ཞུན་པའི་ཚོའི་དུམ་བུའདོར་ཕུགལ་ཉིམ་གནས་པས་དཏཁིདུསས་གའི་ཟ་བྱེདདོ། །ལེའིཉུནཿ | 


ཿ 





; 21 
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ཏྲ 








བྐ 








ྐླ༄༅། །ས ོ་བོད་བྱར་སྤོདོག་མྱེདོཔ་ཡི ཐའ ཞན་གསུངྐས་བ་ལྟར་ཡེ སྔ་ལནབྱར་མོ་ཝ་དད། གཅོགགཏས་དྭག་ནིབྱརཉིད་དྲུག་དང་། ཆུཚོད་ཞིསལ་ྱིར་ཚོད་ཡིནནོ། །ཤོག་དུ་ 
¦ ཨུ་མཧུ་པར། ཏིབས ལབུ་ཤོལ། རུས ནལ གིགས གཏིད ཟླ་བཤོལ་འདོང་བནྱི་ཧལ་པོའི་ཇཾས་སུ་འབངབས་སོ། ཞེག] 
༩ །ཕ་གང་ཞེག །སྔརྙལརབཤེལ་འདོར་བའྱི་ཆལ་པ་ཡད་པའྱེ་ཕིར་ཏྲོ། ཡངྱ་ཀཾངགི་ལས། ཆལ དགིག མ་གསམིངབཀའདབབ་ཡེདདོ། །ཉཞེས་གསུངས་བསུ་སྭོ། །གཡངྱ་སག་ི་ཧུ། པནི་མྐོཟླ་ཧུག 
/ ལ་ཞག་ཉེར་དགུ་ལཊ་མེད་པས་ཞག་ལྷག་པེདྲུག་དདདབྱརད་ ༣༡༡ ལ་པ།མཁ་ཡསྟ་མཤགགེཀག ༡ི་སཏཾ་ལོགཅིག་ལ་ཞག་ལག་པོབ སཿ ལྭགསུམལྭ་བ་བགཅིག་ལག་སྟེ་ཟླབཤོལའདོ་དབ་དང་། ལེའུ 
¦ རྫལ་པནཡུདཙ་མཱསུམུ་ལཞག་གཅེགཏུ་བཅོ་བ་ཡི་ན་ཁང་། ཏི དལ ཨདོས་བརོར་ཅིག་ལ་ལྐས་མི་དས་པས། ་ཤུང་ཅིགཉེརྡ་ཝའི་བཤལྭ་འབྱང་བབསགས་བས་འགཅིག་ལ་ཞགབྱཏི། 
]བཤོའ་ཡདཔས་ལོགནུམནླཟ་བཤེལ་འདེན་པར་འདོདཔ་དང་། ག་པ་ན ཛེར སོགཡ་བཤོག་འདོན་པར་བཤདབདཔེར། བཅོད་ཀ་ལས་ོ། །གོངཅ་ཡུལནདའང་། ཤུག་བཅནཅིཀོ 
ཏྱ །དག་ལ། །དབ།པཅ་ནྭགི་ཟླ་བ་འདོན། །ཞེས་སྟག་ཐྲུལ་ཕྲེལ་ཕགབི བཀའ འདོནོཔ་ནྱི་ཅནོགགི་ ཡུགནིབ་ཞེལེ་འདོནཚུལ་ ་ཡཾནཔའིྱིན་དོ། ། །དེརམ་ཟད་ལུང་ལསྭ་ཀངལཿ ཝ་ཝཱནབཤེལེ ་འདོརབར་་ ཿ 








བུ ཿཿམཁའཀའ་ལག 
རའ ཨཿ སེམ ¦ 


༼7£# 







 །འདིདདངས་བ་དང་། ལྕོ་བུ།དུགཅེངབཤལ་འདོརཿཅགཅེས་འཇུལ་ཊཀརེནཆན་འབྲང་བརྡ་དངས་པ་དང་། ད་ཡང་ལ་ཝ་ཝའཆས་ཞགྱླདུག་དྲག་ཉགཔ་ལ་དུགཔ་ལྷ་ཟུ་བར་ལོངས་པ་འདོར་བ་འམ་ཨང་ནཞུག་ཝ་ཝ་ཉུག་བྱ་ཡིམ་ལྭ་དུག་༈ ། 
; ༈པ་ལ་འདོར་བར་མངོན་ནོ། །ཞེས་རེནཆནྲཕ ང་བརབཤདདོ། །ཞིབ་བ ཅི་སྭ་ནིའདིརྦ་ཁིསྭ་ཟླ་པད་དང་བཅུས་པའེ་སམྱར་ར་གཉི ཚས་ཟླ༅དདུང་བཅས་པའི་སེགསུ་སྙད་འཕྱུར་ ཞྲི་བེར། ་ཚསསྱི་ལྭག་པའྷེ་ཐ་བར་འགུརཏེ། ། 
ྦ །གསུནྣཔགསུལ་འཇསགནམ་ཉང་འིཉམུས་ིདམ་གསཔ་རེས་ིསའབགསལམད་པའེ་ཅིར ས་ཞི མས་ལིཨ༢་ཇོ་གས་པར་ལོངས་བྱོདཔ་ལ་ཅོསྤ་ཞག་ཞོ་གཅིག་ཅུང་མད་ར་དགོས་པས་ཆེས་ཞག་ 
 སུམནུ་ལཏེ་མསྭཱ་འི་མར་ལངྭས་སོདབར་ནི་འྲགརརོ། །དའེ་ཡིརྨ་ཟདྲདགཱཿ་ཝལྭ་བྭ་ཉག་ར་འདོན་དགོས་སོ། །མཚོཀ་སྐགས་ལས་བཤོའ་བུ་ཐམ་ཊ་ཅདཐུབ་པརབཤད། །ཁཅེག་དངོན་ཟུ་བུབནབཤོལ་ཟཟུབ། །དཔོགག་ཨེ་། 
| ཐུབ་ནུབཤེལྭ་བ་སྲི་ཐུབ་བེར། གཞནདག་བཟོག་རྟ་སླ་བ་སེུགས་བྣ་ཚོགས་ཡོད་ཆང། ཤཾདྲ་ལུགས་ནེདུས་ཆགསླ་དུགགི་དབང་དྲ་བས་ནས། མདོད་འགེལ་ལས། དགུནདང་དིདདང་དབུར་རྣམས2། །ཟླ་བུཾདདངགཉེས་འདས་ནན། ། 
ཟླ་བཕྱེད་ནེ་ཡུས་པ་ན། །མ།བ་པ་ས་ཞག་མི་ཐུཐ་བ་འདོར། །ཞེས་དང་། ༧་སྐར་ཅེ་དབང་དྲུ་བས་ན། དགྱརལ་ཙི་ལོ་འདབར། རྒལ་དང་དཔེ་དང་སགཅན། །རྒུ་ཉོདའགཨས་ཉོད་སྨིན་དུགཅན། །འདྲི་ནམས་ཅི་ནེནག་པའི་ 
རྦ་ཡ་ག་ས། །ཟླ་པ་དགསྦ་སང་བཅའུ་བཞེཔ། །ཞས་དང། དུ༽་ཅགས་གསུམསྱ་བ་དབང་དྲུ་བསན། ཆག་ལར། །བ་པས ན་ཀ་ངྱ་ རྨ་ནམསཤ། །ཟླ་བགཉཾས་དང་བཞ་ཡ་ན། །མར་ངོ་ལ་ནེ་བཅུ་བ ཞི་བའེ། །གསོ་སྱང་ཝྔམ་བཅོ་ན་ 
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འེརས་བྱཧཿ 
¡ད་ སག ངམ འདི་ཉར་འ ་ :་ 
ཡུལ་ །ལ་འདེར་དྭ་ལར་འབྱུང་བ ་སེད་བཙན་ དབངྱ་བཿ 





ཉབལདརཉོ། 
འ།སྤུ་རགརཝ་ ས‹ རྷ་ལྟར་ཛཱ་ཡང་དཝརའྱབང་བ་མེ་སྲིད་པའྲེ་ཤྲིར་ ཧུམ་ཨོ། རར 
[ གཏོགས་པ་དྱད་མཉམདང་མྱར་བ་མི་སྲིད་ལ། ཇཾ་ཡབ་སས་ཅིན་ཅངཉི་ལྡག་གཉིས་དད་སྱར་ནས་བཤད་ི་མཉམཔགཉིག་དང་མྱརབ་མི་སྲིད་པའིཚྱིརཏེ། 

















།ྐྱཾབརབགཉེས་པ་ནི་མརའོ་ཇན་འགོབརྨ་བུ་ཐྲ་རུང་དང་དྲགྲནྨ་གབྲ་ཞེབ་ནེ་མརཔོའི་ཐོནོའསོའི་དྭག་ནླག་བྲ་རུང་དུ་བཤུད་ཅིང་། རིམ་བཞིན་གྲོ་ཞུནངང་མཚུའ་བབ་ལྕ་པདདོ། །འདེ་ནིགདགས་པ་ལས། འགཅག་ལ་དུས་ཅ། | 
¡༡ བཚནམེ་ཞདཛམཁཅོ་བཅུད། ཏི་ནམོནནཅམབྱ་ཉིནཔ་འདད དག་ན དྲགནྲ་གཟྲ་ཆ་གེརྦའི་ཚས་བཅད་ལ། ཨ རལ་མུད་ཅམ་བཅོ་བྱི་ཟད། ཉིན་མོནི་ཕུདཿམ་བྱུ་གཉིས་ཡདད། །ལོ་ 
 གགཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཉིན་མོ་ཡུད་ཙོ་མ་བཅེ་བྱཅད། མཚནཱམཡཱདཙམ་ལཱ་གཉིས་པ་ཡོད་ད། དེགངཞེན། བྱ་བརྨ་ག་ཐྱཆུང་གི་ཡརངའི་ཚོས་བྱ ཅད་ལ ཉིནནོ་ནི་སུད་ཙམ་བཅོ་བྱ་ཧྐད། མཚནམོ་ནི་ཡུདཅ་མ་བུང ) 
| གཉིས་ཡོད་དོ །ཚཾས་དགུ་བནཆད་ནིཿནམོ་འབྲི་མཚན་ྲོས་སྟ་ཞེས་གྲས་ངསཔ་དང་མཐུན་ཞིང་།, ཉི་མའི་སྟེང་པོའི་ནདོར་དུ་ནྷ་བ་ཇུདཨཆུའི་ཟ་བརདགུནཏེ་ཝག་འཇུང་བརགསུངས་པ་དང་མཐུནོནོ། །ཆུལ་ 
སུསྒ་མར་འདིའི་བབརྨ་གཉིས་པ་ནི་ཏོནོ་བརབ་དང་། དྭགུན་བབཞི་པ་ནི་དྲཔིདྨ་བཱ་རབརབཤད་ད། བཤད་ཚུལ་འདི་ནྱི་སིནྭ་དུག་ཟབ་དྭགུནྨ་ཟུར་བ་དང་། དནས་ལ་མགེའངིན་པའེ་དབང་དྲུ་བས་པར་འདུལྔའིཀརྐན་ 
ཆེནཔང་བར་བཤདཔ་ལརནཉེ་ཝགགྷི་ཐབ་གཉིསའ་ངོས་འདིན་ནི་མམ་དད་མགནནོ། །དེ་ལྟར་འདུས་བཟད་དང་ཕོགས་གང་གིབ་ཤད་ཚུལ་ལྟར་རེདགེ་འདུན་ཐུབ་པ་དད་མཁུས་གྲུབ་ཇེས་ཤྱང་བཤུད་དོ། །དུསའཁོད 
( ཌཱི་ཀཆིནལས། དགུན་ཟླ་བ་ཆུད་གི་ཉོར་ག་དང་པོའི་ཚེས་བྱསདལ་དགུན་ཉེ་ཝོག་པ་དང་། དབརྨ་ཟ་བྲ་རུང་གིཉོད་བཱ་བདུན་པའེ་ཨར་དའི་ཚམ་བྱད་ལ་དྭབརཉི་ལྡགཅིང་། ད་དགགིཚས་དྲུ་ནས་ཏེནན་རེང་། 




























2, ༣༨༦༡ ༠ ༽ ༦༤༨ ༽ ༢ ༦༽ ༢༧ 

$ བུ་ཡནཔྱེ། ད་ཁོ་ནལ་ལྡོག་བའེ་ངས་གཟུང་མ་ཡིནྭ་ན་ཤེས་བཤདུན་ཤེནཏུ་ལགས་ལ། སླེབ་དཔེན་དཔྱག 
ྷ། དགྲུ་ནབ་ཐཆུང་ནི་དུན་ཚིགས་གསུ་མད་ཐེ་བའི་དྭགུནྨ་སབ་ཞི་པར་འདོག་དཀའ་ལ། ཇེ་རིནཔཆེས་ཁང་མཁས་པ་གཞོནནླ་བོཝནསྲིདིལནདུ། དྲྭབ་རྨ་གགཉིས་པའི་ཐ་མའེཚིས་དྭག་དང་། དོ་བཞིན་དགུན་ཟབཞི་ 
ཤེ ཱ ༤༨ ༤༽ \ ` €` ` ༦༽ | 


པའི་ཆས་དགུ་ལ། ༈ངྲ་བར་དྭགུནཉི་ཨྭ་ལོག་བར་གསུངས་པའེ་དུས། ༈ཧན་དཤེད་ར་བའེ་དཀར་ཚོན་དགུ་ལ་ཡྲིན། །ཟླ་བ་ བ།ཉཾསཉམ་གང་ལག་པའ། །བླ་བ་དཉེད་ཡིནཔར་ མངཔོ་འདོད། ་ | 
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 མན།)༤༤༤༨༡༤༨-༤༨༤༤༤༠༦༧༠- 


པདོ་འོསོལནོང་དྐོ་དདའདགུསོ་ཏོ། ཤིདཅིས་བཞོ་ཤིདཅོསཔའིབདྷ་ཆིངཨིོལ། བསྐལ་བ་དངཔོའི་ཨ་ཞབ་མའྱིས་ལག་ལྷ་ལྟ་ཚུས་པརདངམ་འག་དང་སཏྲསསཔའི་ཕེན་དྷེ་གདབརོདདོ། ༈ །དབཤིའུ་ ། 
།གཤེགས་པའེ་ཡོནཏནདངཡ་ཤིས་བསྐམ་ཅེས་ཨྱི་བབ་པའི་ཡུལ་ལ་འདུག་པ་བསྟནཔའི་མཱདོལས། གདྦ་ཆུགྱ་ི་ཞིང་གད་དུདབཞིནགཤེགས་བྱ་བངབ་དདྲ་སུཉེགོ་ཊཙུན་ཧོདཔདད། སུནྱཾྱཧུ་དང་རྦ་བུ་པ་ལ་གྐོགསུ་ 
ྦ }པཨམུ་རྷཐྲས།6ན་ཙཾ་གནས་ཐམས་ཅད་མའུང་། དེར་ལྟ རབ་བམསཉད་མའབུང་། དངའྦཝཐགས་བ་ཐནས་ཧདམའཤུང་། དར་མཆམས་མེད་པ་ཝ་པདགའ་འབུང་། ་དར་མི་དག་བ བཅུའི་ལས་ཙེ་ལསྨ་ནམས་མིའྱབུདདོ།དུང་། ཛ; 
| །རལ་པོ་འེབཀའ་ཡུང་དང་ཚོས་གཅེས་པ་འདོརབ་ཨི་འྱབད་། དེལའྲེ་ིའོདདགུ་མིའྱངང་། དེརབྱརྱབིནདང་ཚིདས་པ་དང་འདོགཏེནྲ་ཡོངབ་དག་དད་ལུ་བན་ཅདི་འོདདག་ཞེ་འྱབུང་། །རནོརཊདནཔཆརིའ།ནོམས་དང་། ཨའི 
¦ །འདྨོ་ནམས་དུང་། མགག་འདྲ་ནམས་མའྱཔང། དརཡུདཿམ་དང་། „ཡུངཅམྦ་དདང་། ཟླབ་དངྷ་ཟྲ་དདང་ལོར་བྲགངབ་ནམཔ་མྲ བུང་ཏ། འཇམ་དཔ ལ་གྲཞནདུན་སམཨཅན་ཡདས་སྭུ་མན་པརྱ་བ་བ འྱེ་ཡིར་དབ ཞེན་་ །ད 
གཤིགས་པའྲི་བནཤྱ་བླནབས་ནིམ་གཏོགས་སོ། །ཞེས་དང་། ཟླ་བའིདྲཀི་ལ་འཁོརཞཉི་མའི་དབང་གིད་འབྲི་བ་དང་། ་ུ་བདང། མི་མདབར་ཡད་སང་ལ།། ཟླ་བའི་དིལ་འཁོར་ལནུ་འབྲིབ་དང་། ཨི་སཱངབ་དང་། མུབ་ཡེད་ 
།ད། འནྲཀ་དསེམསཉན་ནནས་ཅ་ཛན་དག་པ་འལཿཡ་ནམ་པརྨ་ད ནཔས་༡མའགྲངས་དད། ཨུདཙམ་དང་ཡུ་དཙནྱ་པདདད་བབྱ་ཕཾ་དདད་ཐབ་དང་ལ་བྲག དབ འྲགངས་གཞགཔའྲེ་ཕིར་དབཞིནགཤེགས་པའྲི་ཟིན་ནིླ་ཆོབསིན | 
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༢༠༩༨ [ཧཾ 


དད་བ བྱ་བདལྟ་བུ་དགའུབྱང་ཡད་། འཇམ་དཔལ་བབའ་དྲིལ་འཁོདལ་ནེའྲབེ་བའམ། འབལ་བའན། ན བབརའུར་བཞོདདེ། འོནཁང་འཇམ་དཔལ་ཡམསཅནནམས་ི་སོནྭ་ཡེ་དགབའེ་ལས ཱ 
{ རརེམཔརྨ་སིནཔ་དང། ཧ ཏུནདས་་ཡུང། འབམད།་སྣ་གབ་ པ ཡའ། སང བཞས། ལ་ལས ར་པ ཤེས་ག མ་ན ༈, ཞག་ཤེ་ཐུབ་དངབཅ་་པ་ས། །ཟ་བབྱཅུ་ ། 
གཉིས་ལ་ལྭ་གཅིག། ཅས་པའི་དོནནི། ཆེས་གང་བདང་། ་ེང་པའི་དབང་གིས་ཉིན་ཞག་ཇུག་འདརདགོན་ཅང་ལོར་འདོག་ཚེཉིཞགྲུད་གུཔ་དདང་བཅས་པ་སྟ་དདགུ༅ད་ཅི་ས་པའ་ཉེནཞག་སུམ་བྱས་དུགཅུལ་ 
ཡརའཛོག་བའམ། ཨདནཉིཤཤག་ཨུམབྱསྲབུྱས་བའ་འི་ཚོག་པུར་ཞག་ཞྲི་ཐུད་པྲ་པཀདྲ་གདམ་ཨཉམ་པའི་ཞག་ལུག་དངབཅས་པ་ཉི་ཉནཞུག་སུན་བྱས་དགའ་རྲགལ་ཁིམ་ལར་འདོག་པའམ། ཡདན་ ། ། 
ནཤུབ་པ་དག་བོར་བའི་ཉིན་ཞག་སུནྲ རྱ་ཝུབྱ་ཐྲ་ ཞེ་ལ་ཆས་ལར་འཇོག་པ འེ་དོནགང་ཡཿ ན་དྱཔ་དཔར་བཱའཾ། །ཤོག་བུ་ས་གསམ་པར། འཆེམད་མཛོད་སང་ཐང་བར་མར། ཞག་འདྲུ མྭ་བྱ་ཧ་དད་ཡ་གནས།།།། | 
ནསུམཉུ་ཆ་ཤསཏེ། །དུ་ཡི་སུམཅཱ་སྐད་ཅེག་གེ །དེ་ནིབཅུ་གཉིས་སུད་ཙམ་དང་། །དུ་སུམཉུ་ཡེ་ས་ཉིན་ཞག་གོ |ཞེས་འགྱུར་ཁྱད་ཙ་མམ་ཡཾ་ནཔར་འདེར་དྲངཊ་པ་དང་དོནམེ་འདྲ་བརབཤད་པ་དུབུ མའེ་མཐའ་ 


།དྱདེ་དུ་འང་དྲངས་ཡད་དོ།། །༈ རབ་ཐུང་གི་ལོ་མེ་ཡོས་དང་སྱརབར་མཛོད་ཅི་མཐའདྱོད་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞུང་མངཔ་མཐུནཔར་སྣང་བས། འདེར་མེ་ལྟགདང་བྱྱརབ་ནིཡེ་གཞོརབ་ཡིན། 
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གོ་ཝཱཨ་བཞིཔར། ཟ ཟབ་བྱཅགཏིཅིཨིངགྲི་ནམྲ་གངས་ནེ། ཨགྱཧལ་མཆུ་གསུམ་དང་། དཔེ་ ནག་པན། གགོསུམ་དང་། ཧྣཾནཆཱ་སྩཾདགྲེ་ཞུན་གསུམདང་། ཁྤམསྦོ་ རསྐར་སྨིནདྲུག་གསུམ ཉཾབཅུ་གཉིན་ཨོ། ཀྱན་ 
¡ རིམ་བཞིན་སའ་པྱལྭ་སུད་ཧུཔགུ་སུམ། ཁྲ་བེའུ་ནལ་མགོགསུམ། གདུབྲ་པེ་ཐུལྱབ་པགསུན། བམས སྒདདུབུག་པ་ཉདུགགི་ཟླ་བ་གསུམཏེ་ གཅུ་གཉས་དང་། དུས་ཆེགས་བཞེར་པན། གསྲུནླཟ་རབལ་ ཏལ ་ 
] [བཅུ་གཉེས་དང་། གསུམ་དུ་ཊྱེ་ན་ ངཔེ་ལ་སཾགས་པབཞེ། དཔྱིད་ཟ་དང་པོལ་སོགས་པ་བཞི། དྲབརྨ་གདངཔ་ལུ་སོགས་པ་བཞེ་ར་བྱཅ་གཉིས་དང་། ཉིནའབལྩའི་སྦ་ཅེ་ལུགས་ལུ། གཤིམ་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་་ | 
¦ ཀབཧུ་གཉིས་དང་། ཏིར མཁའ་འགའྱི་ཧདལས་གསུངས་པ་ལར་སའི་དབང་ལུག་དང་། འཕལ འབ ཏྣིཟཱག་དང་། བཟང་པོདང། གུམཆོག་དུད། རུས་མལ་དང། ཆུ་སཱིནདད། | མགས་དད། མིབདང་ 


{ | ་གཀེདབ་ཡུ སྐུགས ཆཾལ་བཤང 
| ; + དབྲད བླདོད་བིན་ཤིད་ིང་ ཞོད སིི ཾཾི་་ 








དཔུ་དང་འགལ་བསུ།ཁ་སྨ་དངས་མོ་སུང་ངོ། །དུས་ཚིགས་གསུམ་ད དང་མ ¦ 










ཱ །པའེཔྱིར་དོ། །ཤོག་བུ་ས་དྲུག་པར ོ་འྩཿ འགྲལ་པྲ་དདན་པ་ལྟས་བདགཅ་གོདུཿསང། མཅུའི་སུནཚད་དུབ་ཤ བགོས ཉི་བྲ་མ་དག བར་མདོན། ད ཐང་གཿཀནྱིརཱསདབ་ཞོའི་སུནཚོ་དཅན་དང་། 
ངརངངངིེེི་་་ ནཱན་ྱིདའྲགལ་ ་བུད་ཐདབད་མ་ལས། ྐད་ཅིག་བྱརཉེ་ཤུ་ལདའི ཅིག བ | བུདམད་མཁལྱ་སེནཔས དན ་བལ་མདཔ་ན་ལས་ལག་པ་བིཙན་དུ དྲུ་ཆེད་བའི་ 
2 དུསྦའེསད་ལྷས་འགོབ་དྲདེདདོ། །ཞེས་དང་། ཐདགཅིག་སྱབ་བཞིད་འེ་ད་ཅིག་བུག་ཅུ་སེ། ཆྲུས་བགི་བཞི་རཚོདཅས་བདཔའི་དྲས་ཁིས་མཚོནཔ་ཡིནནོ། །ཡདཙ་ཞེས་བ་བ་ནི ནི་ཐུངགཅིག་ཨུམཱ་ཏེ། ཆུཆོདག་ཏེས་ 
3 „ བུད་པའེ་དས་ཀྱིས་མཚོནཔ་ ཡིནནོ། །ཞྭེྭ་གསུདས་པའི་པིན་དོ། །སདཔ།འྲབ། ནས་ཏི་ཞོག བཏག ཚམུསནིིཾགླེབ་དཔོན་སྤྱ འིདུ་ས་འཁོར་ལ་འདུག་པ་ལས། སཱ་གཞིམཉམཔ་ལ པེ་ལྔ་ཁུག གང་གི དཀི་མྔྱརལ་ 
ཿཁྱི་དབུས་ ཅདགས་པའི་མདོག། གི་ཚད་ གིས། ་དོ་རཁའྱི་ཡི་རོལ་ནས་རིསྦྱ་བིས་བྲསམ་པ་ན། གང་གི་ཚེ་མཛདལ་ཅི་མཐའ་རེ།ཁའི་དྭབུས་སྲུ་ཞུགས ཞིཆགགགདར་བ་རོག་གི་ ་མཁནམ་ 
།དུཉིད་ནུབི་ཕོགས་མོ། །ཕྱི་དྲོ་ཞི་མཏྟ དོ འིམབྱ་པད་པན། ག གད་གིཚྔ་ཞེས་པ་ལ་སྐོགས་པ་སན་བཞིནད་མཚནནྦ་བ་སེ། དེཉིད་ཤརྱྱ་ཡིགས་སོ། །འདེརམཆན མ་གཅིག་གི་ ང་དྲུ་མུད་པ་བ་ཐུད 
‡ དནམགཞནཅིམ་།ནནཏཌལ་པོད སྐརསི་སྱ་བ་ཞིང་། མཚནམ་གཞནགྱི་སྟད་དུ་སྐུདཔ་བཟུང་ནས་དབ ཞིནདུ་བྱས་ པདྷཾཝར་ཀི་ནན་པརའྱུརདོ། |མཏྟལ་གཉིས་པེ་ པའདེདག་གིད་་ཅ་་ 


། 
ཤུ 


། 


















ག་ཨཱ་ཡུས་དང་འདས་པ་ཤེས། །ཞས་པའིརལོས་ཤིན་ 


7” 






༢ 
༨ 


ཏན་བཅོ་བྱཧདད་བི། །ཛཐིག་པ་ 











{ སྐྱི ༄༅། དུསྲ་སི་རི་མོལ་འཆརབ་དང་ནི་མྤྲབ། པའྱ་པུ་རནཨཌཔ།། ཏོགསྦ་བུབ་ཏ། མྲལགིསདུའལོབའོ ཞགོནར་ཤད་ལྟཿམདའ་ཀུཤཏོའྱཱོམཱའཕོ་བའོ་ཉོནཞགདར་དབརའ མགདང་། སང་། 

ུ དྲུས སུན གས ཉབ ཡུ འས །སཆའདེ་འིརིམོ་ལད་ལུརནི་ནཔ་མངོནྣསཨཿསྤྲ་གུབ་པའྲ་ཡེར། དང་པྱདབ་ཅུ། 
_ དགུནཏ་ཝག་གིཉནཞགུ་དལ་ཉི་ཨའེ་ལངས་སོདྷ་མརནའེ་གནས་སུ་ཏེ་ཤུ་དང་ཆུ་ཚོདི་ གནས་སུ་བཅོ་ཝེ་འཆར་པརའྲ་བལ་ཅནལས་ དངོས་སུ་གསུངས་པས་ ན་ནག་དཏེ་མཆུ་སྤན་ཧི་ཡིམདུ་གསརདུ་འབ་བའི་ཉིན་ཞག། 
ར༥དགེེས་འྲགབ་ཅིད་། རྒུམཚནདསྣ་དོནཨཉ ཨིར་ཏི་སྲསད་འསདུགསར་དའགུབ་དང་ཉེམའེ་གངོས་མདོ་གརྒུ།ནསས་བཞུ་གས སུམ་དངྡ་ཚུཆོདའི་གནས་སྲུས་ཨྱའ་འཆར་དང། དབུར་ཉི་ལོག།་ག 
{ཤར གིགས ཟན་ས ཨི་ཏིམངྱ་ལིན་གབསར་ པ་འ ས་ད དཡེད་མཉམ་ཧི ཆཆཉི་ཨྭསུགྱུསྭདཱ་གཱསརྦདའ་ཡུབ་དང་། མའ འེ་ལོང དན་ སྱོད་ 
།གནས་གཉིས་ཀར་ཐེག་ལེ་འཆརཔར་འོསམདྲ་གིརྐགས་པས་འགྲུབ་པའྲི་པརཏ། ཉི་མསྭ་ལིྣ་ཐཱགཅིག་ལྭ་སར་མགཉེས་དང་སྐར་རད་གཅིག་ལདས་སྱང སྱད་པའི་ཁྱིན་ཏ། [ སྐར་མིགུདྱག་ ཚསྭུ་ལྲུག་གི་ཆད། ྒ 
/རཾགཤེད་ཨ་ཁའཨ་གླང་དུ་བརྡོད། །རོ་དད་ཞྭཝ་འའྲིགཔ་ཡིན། །དགུ་དང་ནམ་ཨ།པའ་ཀརྐཏ། །དྲག་དང་བཅ་ལྡ་སྭང་བ།འ། །བཅུ་གསུམསུམཉུ་བུ་མེད་དྲན། | ཙཾན་དད་ཞྭ་ཝ་སྲང་ཡེན་བར། །ནོར 


༡ ཊཱ 
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། །ཟཱ་ཉོངཔ་ཐིགཔརཊ །ཉི་ཤུ་བཅོ་ཝཾགོ་ཡིནོ་ཧས། །ཟུངམིགསུསྭནཱརཱནོམཐའཾ། །ཆལབ་མདུའ་ཆུ་བན་པར་འད། །འ།ོརལོཏརྦ་ཤིན་པརྱ་བ། །ཞོས་ཊོགོས་གཞུངདུནསྤྲ་གབ་པའྱི་ཡིར་རོ། །ཅོ་བར་འོདོ། ། 
_ མྤེནུས་ཏ། དྭ་ལུརབཤདཔ་དེ་ནེའཕགས་པའེ་ཡུལྱསི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡོནཔའིེ་ཡི་རཌ། དེར་ཐུལ། ཙསུད་དབུས་མའདྲབས་ཅ སཆད་མ་ཡུགྱ་ཁི་མདུ་ག་སཱ་དད་འཕེ་བའིཉནཞག་གན་དུདབདོཉིནནཚིནསཏན་པ་འབུང་ 
.¡ ,པའ་2རཏ། ད་བ ཞིནད་ཝྭོ་ནིད་ནུ་བ་མའེ་དྭབུསྭ་ཁི་སྣ་ཆརཉིམ་གད་ཁིམ་དུ་ག་སད་དུ་འབོ་བ ༢༠ ན་ཞུག་དདདཔད་ན།ཉཨ་ འབུངད། ཧུ་བགྲང་ཤར་ན །གས་གཆར་ཁུ་ས་འགིགྲ་ཡིདགདན་འབ་ བཞེཉེནཞག་ | 


-༠༨-༠༡༤༡༩༧༢༩༡༤༨༤༤༤༧-༤༩༩༦༠༧ཟམམཿཆམ 


` (ཡདདམཉམའྭབུད་པ་ནས་རྩོ་གེང་ཤརལ དྲབ་སའི་སཿསཏིམཱཿཱིིུ སུརྭདཱ་འཔ་བའེ་ཉིནག་ཏ་ཡིད་ན༡ན་འྕབེད་བའེ་བདནཔའྲེ་ཕིད། ཤཱར་ཐལ། དའ་རེགས་པས་མྷ་གླེ 

| །དབུས་མའི་དྭབུས་ཙིས་ཆ་ལཉ་པའི་བརྡ་བྷི་ས་གཞི་སུམྦཱ་ཉག་ཏཱ་འགཾས ཉམ ཀེས 

] ད་དན༡༡ཙིནི་མཉུའི་ཊིམྨ་ཟརུ་འྱུང་བའྱི་པིརཏ། བྱིམ་ལ་གཅིག་གིཉིན་ཞགསུམ་བྱརྭདུགྱའུཾ་ཏཱ་ཝ་རེརལ་དཔིདཉི་ནམཚནཉམ་པ་རེད་དང་། དྱབརཏི་ཝེ གས །གད། 
(ཿདྲ་ཀསཊ8༦ 






ཟླ 








; ཉིན་མཚནམཉམ་པ་རེ་རེ་དད་། དགུན་ 


ཉི་ལེག་ིའྲིའབུང་བའྱི་ཡིན། དེན་ཐལ། འདྲ་སྨ་ཞིང་ཆེན་པའམ་སའི་།ཁན་ཡུགགི་མཐའ་སྐེར་ལ་དཔག་ཚད་འབྲུམ་ཐག་གསུམ་ཡདོབ་དེགུམ་གྱ་དགྱར་ལས་གོསི་སར་སེན་ལ་ག་བད་གཞི་མི་འད་བ་མེ་སདོོུད་ 


97# 


།ས76/9༩་- 


༼འ 


༥ 


£÷‡ 7 


ཁུཅི་གནར། སཆ་གབུཡིནཊའདྱབ་རིལག་གིཚཉིན་མོའི་ཕུན་ཚ 
སཾ ་ གགྲི་ུག་ཆའབེལ་བརགམུངསའའྱརདག་ཅང།། འཾ 
ལྲཡལཊབཆདང། བོད་ཡུལ་དྭདགུ་ཆ་དང། ལེའི་ཡུལདྭ་བརྒྱད་ 


ནའཕགས ་པའི་ཕུལདུ་མ་ཡིནཏ། ` འཁུགས་བའི་ཡུལ་ད། ཞེས ་པུནས། 


ཤམ་ཌ་ལའི་ཡུལ་ལ་ཐག་པའེབདྲ་ིབ་འི་དབངགིསཁྲ ཡི་ཆ 


ནཔ་དེའི་བདུན་པའྱེ་ཕོགས་ཐོབ་པན་ལུ བགི ཞེས་པའིརིགས་པས གཞོད་པའྲེཡིརད _ལྱུནཔོའྲི་རྲ་ཡུག་མདན་ 


གནད 


ཊནེམཆུངས་པ་དཐའ། བུསྦྱཧྨད་ལ་ས། ༡ིམ་རི་བངཿན 


ནཆ་འཕེལ་འགྲེབཏུ། གངས་ས ཧོམ གཔ དཉིདལས། 


བྲི འཕེལ་ལོ། །དབཞིན་དུ་བེད་དངལི་དངཆྒྱན འྐགས་པའི་སལ་ནམས་སུ་དུ 
བལ་པའི ཐོ འབྲིབ ི་ལྟར་ཝེ་ཡངུག་ཆཊཧཧོུདབཅ ། 
¡ #ཏའགུརབ་ཨདཔར་ཐལ། - སྡུས་ཆུད་ཨི་ལུངདདོནྐདའིཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་རྟེ ཀི་ལཱཤའི་བྱངགི།བ་བཅན་ཅི་བརངུ་ཆུ་ཚད་བཅུ་གཉིས་འཕེལ་འབྲིབ་ཊའགྱུར་བར་རྒུདདངའགེལབ་ གཏེས་ཀརགསུལ་བ་རྟ་དབྱ་སསཊ༩ད་འབཙད། 


གྱུང༥དདང་ཞགལ་བ རཊིཀ་ཆེན་ལས་གསུངས་པས་ཁངགནོདཔའྱི་པིར་དོ། ། 
ཧཱཙུདཱག་ལས་འགི་བཏ དངའཕེལ་བླ་དགཆས་ས 


དཉིད་མཚན་འཕེལ་ འ་བ ད་འནྱ་སར་བ གོ་ས ཚནའཕུལཿ ལི མོམཡིནྱ དརཐལ། འཕགས་ 


༣༧༩ ༨༽༦༽ ༢༨༡༡ 


ཀྭ་ལཱ་ཤའི་ཧཱམ་བུ་ལ་བྲིབ་མསུ་ངས་ ྦ 
ནཆ་དུག་གིས་ 
ཅུ་ལས་ཆུག་པརའཕེལ་བྲགྲི 





ི ྒ ཿ རི དུས་ཐམས་ཧདདིནམེལ་ དུས་ཕྱོརྲ་དྲུག་དང 





ལྙངས་སྭུངར་ སིང 


དབྱ་བྲས་སོ། ཞེས་གྲསབ་བཟྱཡི་མོང། དཾ 
མཐོཧམའིདས་སཱ རའི །ཞསགསུཿཨ་པའྱི་པིར། བྱཿ 


་ ། ༡ིནམོ་རེའཐུདགང་ཡེནང་དུག་ཕྱོར་དྲུག་ འུབ རིང གཔཡིནྱ་ཀབས་ 


དྭས་ 


༼ ཤཱསྱ་བརླབག་ཛུངབའྱི་ཡིར་ཟེདན། ཤིཊདོདད། ཉིན ཚན་རྩལ ཕྱོར་དྲག་བྲུག་འཆརབར་ 


( བུ འགྱི དཉིདལས། མཁོབ ང་ཚད །ཧམ་མཁའའྲིགྱཱ་བིདའ་ཚོམ་ཟང། །རྟོངཔདོད་ཧུ་ཐུབའཁིགུཔའེ། ང་མ་འ སའོ 
¶ གཱལུ། །ཞས་མཁའབཤལརོབའོད་བད། །རམད་འཇིལ་བརྱི་དཔ་ལུས། སུང སགས་བཟག་གགཔས་འིའ་བགཅེས་གྲ | ་ྲི་་ རབ ཧོཧོཧཾ། - 
ཨཱ རར དཔས མྱ་ས་དགྲ་བའབར་འྲགབཔབིམདང། དྷ་ན ལཀནཏྱིཡམ་དགས་རཊ་འཕོབའི། དགུག་ད་ཉིནཆྡོའ 


དོར། ༢༢ ཿ 





3༥༣༥ ཨཿ ༠༧༧ 
ཟཆེ་ ཆཆརོ་འའོ་ཚོར་ རོལ 





སྐི 
( རཿ 5 ༤ 
པཱ 


རྭདསྭས་ནི་བདྲོ་ཁུརབ་དངྲ། ཉིནམ མོ བོད ཧུ ཝཧས་ལིདདོསནོདབཞིདངྱ་བང་ཆྱན་ ག་ ། 
དངཆུསཔྷ ནའ ལོ 


ྱིཕི་དདང། ཀླེལ 


ཚོད་དུག་དང་ཆུསང་སུམཙདབ་མོ་འྲངས་སྱེ་ར་ཁི་ལུནཆད་ཡིན་ 


ཆུ སྭབཉེ་ཤཱའྲཝང་། ཆུ་ཚོདགསུམ་ 
_ ཕ་དང་། དབཞེནད་སང་སེགསྤ་དུག་ལ་ ལ་ག ཡང དྲ བདགསུམཅུགཔིགད་། རང་བཞི ས་བཏྲ་བུདད། ་ ལའ ཤེས འདགོན་ 


 བུྡ་བས སྱྱཧུདདང་འགེལ་ཆེནགཉིས་ཀར་གསུངས་པ 


༽ ཉིནུཞག་གཅིག་དདདོ་ཅོ་བྱར་གི་ས་ འི མས་ལ དྲངས། ཁྲ་བུགྲ་དུག་དངྱ་སདདའབཅས་པའྱེར་སྐ་ར་བྱས་གསུམབྱཅུ་གསུམ་ འཆན་བདངས་པའྱི་པིན་བེར་ནམ་ཁབ། རྟགས་གྲུབ་ 


ྦ ཨི འདོདམིནུསཏ། དས་ཕྱུར་ 





བར་ད་དུས་ཕྱོར་འཆན་ཆུལ་དབངས་འཆརལས། ནམམཁའ་མཁའ་ཟབཡུག་གི་ཆིད། །ཅེས་སེགས་སུར་དངས་པ་དའྱིན། འདེ 
ཤགྱ་འདམཛོགས་བྱངི། བྷ་ར་ཀརཾནས་ལ་དབྭ་ག་དའཆྩཁིཐརམ་དུས་ཕྱོརབྱཅུ་གཉེསཛོགས་པ་གང་ཞེག །ཉེ 


་ ¡ དུག ཙཾ མཿ མ་རོག།ས་པའི་ཕྱརཏེ། ༨ ལས བ་ཅིསྦའིམལགཅིག་པཉིམའི་གཁར་བརས་ུལ་བཅདགྱ་ཛདད། | བ་ སྐ་རི་པལེ་རྭག་ས་སཱམ་བ་དུག་ཅུ་མདུག ་འབྱུང་བའེ་ཕྱིན་དང། གིག །ཏི་ཞགགཅགགསུཚོད་ ྲུ ` 





བཏུན་ལོདོསྦཔོད་བནྲསེདཔར་འགུར་པའྱ་ཡིར། བསད་ལ།ཅེ་གནའར། རགརནསཡོ་ཀརའཆརཅབརལ་དོས་མོ་གཉིསོ་གསཔ་་བཤུ པམིའཐདཔརཐལ། ། 


42 འདེསརནྙཱིཀ་ཆེན་ད་འགལྱ་སན་ཡོད་པའྱིེ་པིརཏི། ཉླིཀཆེན་ལས། དུསྦ་སེརརེ་ཀྲ་གརམ་གཏིས་དདཔཞི་རེརྱ་བསན་སཏིནེདདདྲ་བཅུ་བཞི་དང་། གཚནྡྱ་པེད་དད་བཅུ་བཞིར་བཤདཔ་འདིནིཅུད་བད་རགས་པ་ཙམ་ཙི་ 





དབངདྲ་མཛཾདཔ་སྟེ། བྷ་མར་ཤརནས་ཡང་ཐ་གདའཆརྩ་ཡི་བར་ལ་དུགྱྱསར་བཅུ་བཏིདཉུང་མེ་ཇོགས་པའྱེ པིརརོ། །ཤཾས་གསུངས་པའྱེ ཕི་རན་དཔ་མ་དགྲགསདྱཔ་དདགོས་པར་ ད་ང། །གཞུནདུཧ་བུ་སྐར་ཤུར་ལ་ ; 






ངོང ེི ཊཱ ¡ ་ ་ 
ཧ འདདན། བྭ་ཀན་ཤུར་ལ་ལུག་ཁིནཱ་ན་ཤར་བ་ཡོད་པར་ཐལ། འ བུ འདོདན། ༩ེནསྦྱར་སྐརཉེར་བཙུན་ཛེ་ག ་གཉིསཛོགས་པར་མྱ་པདུ་པ་ཡོད་པརཐལ། འདོདཔའྱི་ིར། འདོད་མི་ 
:- ཀསྭསཱགསཔ་་ཡཛ་ོད་པདང་འེེལ་མངོ་གས་པར་།ས་མདུང བས་མ ་གའྱི་ ཡིར་ཏེ། འགལ: ལས གཟའ་ཆོགསྱཅུབ་ནནྲ་བུའི་མཐར་ཊི་མནི་སང་པ་དག་ལ་གནས་སོ། །ཞེས་ 


འིདུསྩ་ཕེརམ་ཇོ་གསཔ་ལད་པར་ཐལ། ཟྲ་སར་ཤར་ལ་དྭུས་པོར་བཞུ་གཉིས་ཨཇོ་གས་པ་ཡོདཔའིེ་ཡིར། ཏགས།ས། འདོདན། ཐ་སར་ཤར་ལ་ཡུག་གིདུས་ྱོརམ་གར་ འདོང ྲ 
པ ཉན ཛ་གས་པར་སོད་ལྱ་ཁི རཱ 
¡ ༔པའི་དྲན་ཡོད་པའྱི་ཡིན། ཡང་བཅི་གནོར། བངབཔད་མཐར་ཐུག་གིཉིམ་བསིལར་དང་ུར་བགོདམར་ཐུག་གཏེ་མམའི། ད ྦ 


བར་དུ་འབོབར་ཐལ། བསྡུསྤྱ་ཏུད་ལས། ལན་ཚའྱིར། ཚོའགོང་ནས་ཉིན་མར་ 


བྱེདཔུཿ དགནིལྷོ ཐོ་རུ་སཾ་ཡི ལེ་བརྐད་འགོ་བྱ་པད། ,།ཅཾས་སོགས་དང་། ཁྲ ལབར་ཡང་། རླཚོ་གོ་རས་ ར་གོང ལགུནགཔ་ིམཚོིདཡིལ་འོརྦི ཕོའིབརྩརྒ་མཚོའིམཐའེ ག་ཱ་པས། འགོ 
ཟ་ །མྡེའིདཀྱིལ ཡགཔོརྩལ་མཚེལས་དནས་ཀི་ལུ་གའྱིཔད་འབྲོ་ཅེ། འལ གི་ལམ་དུ་ཡངྱབ་བྲ་ ས་པའི་མ ཅ་བ ། །ཞེས་དང་། རུན ཡུ 
ྦ །ཆུ་ཐུམས་ཅད་ཏྱཔི་ཨཅི ་འཁར་ལོ་འ།ར བའེ་དབང་གིསམ་ལ་རག་པ་གང་ 5 ་ །ཞསུ་གསུངས་པའི ` ་ 
དོནནྲི་ཉྩོབང་དབྲགདཔའདེམ ཨ་བ གི པརའི་ོདཔམ་རིམཚོནཔ་ 
གཞནདག་གིས དག ` ཨྱིས་གདན། ལི ར་འའག་འའིདོནཡེན། མད་པའེའོད། སྲོག 8 མེ ག་མང མང །ས། དགུ འི་རི རག སུང | 
] །ཟླམཔ་དང་། མྱིམཐརམ་དེ་མཚོནཔའི་རམྲ་ཟུམ་བོ་བཀད་ནསད་གཉི་སྔཊེ།ོངས་སུ ར་ད ཅི ཐད་པའྱུལནཛནཔའེདདསརབན | 
ཧི _9ངབབྲེདས་བར་ཤུ་གགིཉིནཉེ་མ དྱ ས་འབར་བ མཚོའ་འའལོན་ སྨན་པོའི་རླའི་རི་མོ་ལ་ ཡིས མཐར་ཇ ± ཨཆནང། འ་རྡེ་སྲོང་འི མེ་རེའེ ནི་རི་ཨོ་ལ་དག་པ ' ( 


| སདཔག་ཆིདནམས་ཅྱི་ཡོགས་ཚུཉེམས་འདོརརཞས་མརིདང་གདསའིའི་བརྩ་ཡི་ཐདཀའྱེ་ཆཆིདདཔག་ཆད་བདུནྲ་བེ་ཝ་རོང་ལ་བྲགད་པ་གཅིག་གིཏིནཞགགི་ དུས་བྱནུ་བྱཅདྱཱ་རྩ་ཡིད་བཅསགཉེསྦ་ཀྲིས་བགོས་པའ་ཐབོ་ 
ངོ རབ ུ་ཞགུ་པབྱ་བཏྡདམད་དེས་རདོད་ནས།་པར་་བའི་ཚད་དང་། ༣ ཅ་བདཔི་ཏིགནཔ རེལྟ་ུར་དོང་བ་དབངདའགའཚིདངེགསར གདི ཉིས་བེརན། ཏུཀཆེན། 
_ ཉིད་པངྡ་དྲ་ཉྭ་བླའྱ་སོན་ཇོང་གསུལ་པརམ་མ་ཛཾད་ལ། བགཔ་ཝུནྲ་གུབྱ་པ་མཚོས། སྟོང ག་བདུནྭད་ཆཱ་ཝ་ལས་ཞེས་པ་ནི་བགོ་བརྱང་བའ་གཞེམ་འདེས་པར་བསྟནཔམ་ཡིནྱཔི། ཌི་མའི་གདུདཔད 
| ཅིས་འད་བརུ་བུ་བའྱི་བན་བསུནཔ་ཉེད་དུ་གཟུང་བདྱ་བའོ། །ཞས་བ་ཤུདདོ། ཁུ ནརེ། ིགཁནད་ཉིད་ནདཔདྲ་འིབགོདསབའ་དག་གིཆཉི་མཆུའབ ཞིགསུམ་ལས་མི་འགོ་བརའདོད་པ་དགག་ནས། 
| ། རུངྭ་ཕྲུགས་ མྦནཱདའག་སྦ་ཡེས་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་འཐ་བའི་ལམ་ཙི་ཆདནེདཔག་ཚུདསུམ་འདུམ་བདུན་ཁྲི་ལ་སང་དུ་བཤད་པདང་འགལ་བརྲ་གུར་ ། 
¡བུ དར་བལ། ཤིནཞུག་གཅིག་ལ་འི་སྦྲ་རུདའགོསྦ ས་དཔེག་ཚད་སུམ་འཇུམ་བདུནབེ་ཝ་སོད་དུ་འགགོ་བརྡ་བྲསསྦ་ས་ད་ཚ་འགེལ་ལས་གསུངས་པ་གང་ཞིད། །ལྷོའི་རེནསབང་གིདལ་ 
0. ཞི་བི་པག་གཅིག་སྟོངྲཔག་གཉིས་བྱ་ཕག་ཝར་འགུར་བའྱེ་པིར། དང་པྲོ་གྲུབ་སེ། བསྡུསྤྱ་ཧད་ལས། 


༣ 2 





་ ༤༩༡༨ 


༤ བའ 
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ཐད །ལཱ་ཤོ། དུག་སུར་ དས་པ་ལྣར་ཁྲུས འིྱིདྲ། དི ་ ཧཾ 
དཅུལས་ ཝུག་ཡད་པའི་ ཕྱིན། དརྲ་བུལ། འ ་ རི གས་ར དྷ ། 
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ངུ་བ མོན པུ ནྭརུ་ཚོད་གཅིག་ལདཔག་ཚུདྲབུག་ཉོངཉིས་བྱས་ཝ་བྱཅར་འགོ་བརྡ་གྲསདསཔ 

དཔག ྲ་ ྲགབ@་ དཔ་གཙ་ པ་ཡིན ཙྭྟཏགས་གཉིན ྲ་ རལ་ ོད ་ྱཚདགཅིག། རྭ དྲག ལ་བར་མ མི་འ ནུ ་ ཐབ 
+ ་ སྒུས ` 
ཕྱེད་ཚདལ་དབ དྲ་ཝཾ་བ བཿ ྲ 
ཁཱ བྱུས ལ་ད ལ་གཉིས ཅུགགསདར་ི གཞང་ ཞུ ད་ན ད་ལ་ད འུན འི་འ བི ད 
[ཧད གཡས་བ དད་འགེའབདུགཆས 





དར སྭ ང། ལ། བཟྲོདཔ་གཅིག་འ གབྱས་བྱཅདྱར་ཙྩཾེདབཅས་གཉིས་ཞོདཔའིཡིར ཡཾནནམ་ཁུབ་སྟེ། ཉནཤགསོ་ལཞིསཔ་ནྱིརམོག་ །། 
རར ཁབ ཧོ ད་དོག གོ ཉ་མ འི རི ུ དགག་བ ་ཆུཚོདྱཅུ་ལས་ཡགཉུ་མི་འྱབུར་བའེ་ཕིར། དགན་ | 

ྦ ཁའ བྲུསདགིསའིབལ་འྲ་བབདང་། སར་བ ‡ དུས་བཏྱིསར་དགོས་གར་ཞེས་པརྡ་བའོ། །ཐུསབ་ལབོན་ར། ཞགརེའེཉིནན། ཚོན་འཕེལ་འགེབ་གསུག་ 
ཏས ས་དེ ཅུཿར་བཤིནཏལི་འཐད་བར་ཐལ། ཁྱིམ་ཞུག་ལ་ཏིན་མཆཾན་འཕལ་འབྲབྱ་སརཚུལཞ ༣ དར་ཐུལ། ཏིད གུལ ཤག ལཱ་ཉིནམཚན་འབལ་འབྲབྱ་པནཚུལ་ནད་པའྱི་ཕི་ནུ་ན། ཁྲད ། 
ྦ ཏག གུབ་སྟེ། ཏིནོ་ཐགགེ་དུས་ལས་འགོས ས་སྤུང་མཐོགགཊསསལའྱེར། དརྲ་པལ། ག་གི ཨཀཔ།ན། དདྲ་བལ། ིམཞག་ ་་གི་དུས་ ཉིནགག་གིདུསདོན་གཅིག་ | 
ཡའྱའིར། དདྲ་ཐའ ཤགགུམ་ཅདསུ་དོན་གཅིག་པའྱེ་ཡིར། དར་ཐལ། ཞགགསུམ་འགལ་བཡིན༠ང་དགས། བྲ ཞག་གསུན་འགལ་བ་ཡུནཀངད་དགསུམ་བིདུ།དོན་ 
ཉི ལའ ཞིནཡིནབའྱཔིར། ཙ་བར་འདོདའེ་ནུསཏེ། ཀེ་ལ་ཤའིངུམ་བུར་ + ལོདས་བས་ཉིནཞག་བྱས་བཅད་ཅུན་ུ་ཚོད་བྱའའི་འཕེལ་འབིགཞི་ཁུང་[ | 








| | ༄༅། །ལ། ཏིནཞགྱ་ཐུདདང་བཅས་པའེ་བྱར་བྱབ་དུཅ་གཏིས་དདྲ་བིམ་ཞག་བྱང་བ ཅུདྱཅུ་སན་ཚདསཉམ་པས་དེདབུས་སུནུཚོདབཅུའི་འབེལ་འགྲབ་འབུད་བ་དང་བྲ་ཐོད་པགི་གཛེ་གས་བྱུམུ༡མ་ཡེནཔའྱིན།། ¡ 
2 །བཅིག་ནར། ཉི་མཤརྡ་ལིང་དྭས་མའེ་དབུསྱི་ཚངས་ཐིག་དེར་མབནྷ་ཕྲོ་གིང་དབུས་མངཉེམ་ཤར་བསྡཁུབ། ཉིན་ནུབ་ཕིད་དབུསམ ཚངསྲ་ཤིག་འདསན་རྷ་གིད་དྭགུས་མར་ཉི་མ་ནུབ་པས་ཁབ་བ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པར་ཐལ། : 
¡£ ནཛོདལས། ནམ ལད་ཉི་མནུབ་པ་དང་། །ཉིསྦ་པད་དང་འཆ༨་དུས་གཅིད། །ཅས་གསུངས་པའི་པིར། འདོད་མནུས་ཏ། ཧཾ་གེད་དགུས་མནྦ་བདབགོད་མཐར་ཐུག་འབུངབ་འཉིན་ཞགལྭ་ལོ་གིང་དགུས་མའི་ཏིན་ཚད་ཡུད་ཚམ་ ༔ 
པཿ བཅོབྱཧདདང་། བུདྱ་གང་དབུས་མའེཉིན་ཚད་ཡུདཙན་བནུ་གཉིས་ཡིན་པར་བན་བཅོས་གདྲགས་པར་བཤད་པའྱེ་ཡིད། ཞེས་ཟེར་བ་ལ། འདེའེ་ལན་བཏབཚུལ་ལ་མཁས་པའི་བཞེད་པམི་མཐུན་པ་དྷུ་མ་ཡོད་པར་སད་ 
,ཚ| ཉེ། རཁས་དཁཿཅིག ཏིམཤརྡ་ལིད་དབསན།ི་ཚངསཔག་དར་སླ བ་ཚྭེ་རྨོ་བཾདདབུས་མརཏིམ་ཤར་བདང་། ཞུབམིངདབས་མའེཆངསྲ་ཐིག་འདསམ་ལྟོ་བིང་དབུས་མརཏེ་ཨ་ནུབ་པནེ་དུས་བམས་ཅད་དྲུ་མཚུདས་པ་ཡིན། 





„| |ྱང། བད་གྲགོདྱ་ཀི་ཚཉིསའྲ་ནུང་འཕོས་བུལ་བ་དང་། ཉ་བགྫོདྱི་ཚཉི་མའླེ་རུང་འགོསྦུ་རུན་བའྱི་རུ་མཚན་གིས་ཉེན་མ་རིང་ཁུང་དུ་འགུར་པའྱི་ཡིར། དདྲ་ཐལ། དྭ་ལར་ཡེནཔ་ར་ཉིན་མཚན་རིང་བུང་གང་ཡིནྱ་ཁང་དུས་ཕྱོར་དྲུག་ 
ཡི ; བྲུག་འཆར་བ རྭ་བ ཛུསྦྱཏུདཙ་འབྲ ལ་ལས་གསུངས་པའེ་རིགསཔས།ཤེས་པའྱེ་ཕིར། ཞིས་པོར།མགས་པ་ཤན་ དྲག །མཛད་ལས། ནམྱ་པེད་ཉི་མནུབ་པ་དདཞ་ས་སེགས་ནཉེན་མ ཡན་གིྲ་བུགངསེ་ནྱས་དད ཡིག་འ : | 









; དང་ལིའི་ཡུའ དྱནགགི་ཡུལ་དད་ལེ་ལ་ཤའཡུལ་དང་གངས་ལྔ་ནཙི་ཡུལ་ཏེ་དུམ་བྲུ་དུགཏྱུཔེ་ལ། དྭ་ས་བླུ་དུག་པྱ་བད་ནས་ཉེར་སམ་སཱམ་ལསཡིས་ི་མ་ཧེན་མཚན་འཕེལ་འབྲིབ་ཇ ཆུང་ཇེ ཆུད་དུ་འགུར་བའི་རེགས་པས་ལྷོའི་དུན། | | 
| །ྐ༨་གཤནགཏ [ལཏིན་མཆན་འཕེལ་འགྲིབ་མད་པ འསཿཅ་ཡོདཔར་འགྲུབ་པའེ་པིན་དང་། རེགས་པ་དྲས་བད་གཞན་གསུམ་འའང་འདེ་དད་ཁྱེན་མཚུ་ངན།པའི་ས་ཆརཉེན་མཚན་འཕེལ་འགྲེབ་ཞད་པརའགྲུབ་པའྱེ་ཡིར། དར་ཐལ། ༔ , 
¡7 ལྷེའདུཨ་ གྲནམསསྭུ་བུད་བྲགདྱ་ཀི་ཉིམ་འཆརྦ་པྲཞུབྭ་ཝཱ་ལ། བགྲོད་ མའཆན་སནུགྱའི་བའྡེ་ཆུ་མཚན་ཡིནྲ་བུདནས་ལུར་ཉིན་མཚན་འཕེ ལ་འྲགི་བཇྲ་ཆུདདུ་འགུན་བ་དད་ཨདཔར་འགྱུར་བ་ཡིན་པའེན། དར་ཐལ། བང་བགྲོད་སླ | 
¡ ཟམཐར་ཐུག་གཉེམབས་ལར་ད་ཉེབར་འཁོར་ལ། ལར་བྲགདམཐར་བྲུག་གཉིམ་ལྕགས་ནེ་དདཏབར་འཁོར་བའི་ཕིར། ཞེས་ཟུར། ཡད་ན།བས་པ།ཁ་ཅེ་གན་རེ། དུས་ཐམསཿདདུ་ཤར་གེད་དབུས་མའིཏིནྱདྱ་ཉི་ཚྷ་ཐུང་འདེར་ 
¡| ;:ཏ:མཤུ རབ་ད དདས་མུའི་ཉིནཱ དི གིང་འདོར་ཏིམཞུཔཔ མི་འཐད་པར་ཐལ། གླིད་འདེན་བང་བགོད་མཐར་ཐུག་གིཉིམ་ཤརྨ་བིད་དབུསམ འཉིན་ཤཾད་ལས་ཆུ་ཚོདགསུམ་ཁྱི་མ་རོལ་དུ་ཤནད དདནུབྲ་གིང་དབུས་ ། 

་ཱ འདེར་རྙོར་བགྲོད་མཐར་ཐུགགི་ཉེམ་ཤར་གླིད་དབུསམའིཏེན་ཕྱད་ལསརྦུ་ཆོད་གསུམ་ཙིརྡེསཨུ་ཤར་བདང་། ནུབ་གྲིང་དབུས་མའི་ཉིན་བྱད་ལས་ནུ་ཆོད་གསུམ་ཁྱི་ | 


ད དི དེན་ཐལ། དུས་ཐམསཿདྭདཉིན་ནཚནའཕེལ་འབྲི་བམདཔའེསཆཡོད་བཤྱོ་པོར། ར་ཐ ཉི་མ དོས ་ུགསུལ་ཏང་དམག་ོཤས་བ་འོག་དབོམལ་ རར 





ཨཾ [ ,མའེཉེན་ཤུད་ལ་སཱརུ་ཚོད་གསུམ་ཊིརྗེས་སུནུབ་པ་ཡེན་ཞིང་། བླེད་ 


། དད ཀྣཀཔཀཔྣྣྐྣྐཀིཾཾྣཾྣཾྣཾིཾྣཾྣྨྣ4ཀྣ4ྣྱྣ4ཀཀ རི" 







ར་ན་བ ཞེསསགོསྦ་ཉོནོའི་རིགས་པས་ཤོས་པའྱོ་ཕོར། ཞེས་ཟྲད། གསལཉིདམཛོ་ནོ ཚནདུསྦཔའྩོ་བུག་དུག་འཆར་པར་།། | 
གླག དགས ཡད་ཁུའི་གན་ར། ིནགགལསའིམཞག་དྭུགས་དུག་བྱས་དོན་ཝས 


དབ་རདདདུས་ནསས་དག་གྲི་གདས། །ཞས ཁྱསདནསྱ་བབ། ༣ དུ་བའེ་དྲབུགས་ལག་པཱི་གངས་ཡིན་ 
སས སསདཔ དང ཚོསགག་ལས་དུ་ལར་ཝག་པ ཞག གསྟརྲིའི་དད་དགུ་བྱར་ 


ཉིའི་ཚིག་དྲ་དུག་བྱར་འི་ཡུནཚི ཧི ཨཔ དཁནད ལོའོ འི སི༥་ཿ 
དེ་དབུགས་ཏྲི་བིཚ རང་ར ཧི གཀདྲ་དུག་བྱ་༔ མ་ སས །ད་བོི ལན བ་ག ཁང ཞེ 1 
ངར: 2 2) 2. ར་ར 





ཡད་ཁཿགནད། ཀྐ གཞལ་མེད 


ི་འིའའིས་རྩབ་ 


དནསར་ ༣ 
¡ . ཡུལ་ཧྱི་ཆུ་ཚོ་དངུག་དད་བཞ་དང་གཅེ །ུདས་མོདོམ ་ ་ ` ལེ 


ཅི ་ ག་པད དེ དི ་ ་ ཡུག་ཞད། ་ མབ་པནས་དེན མི་ད བདའ 
ཱྷ ཅུ དགནད་འཕེལ་བ 
སྱ །དཔར་བདཔ་སནོར་ ` 





09# 


ཱ ར་ལ ར་བ་བ ལུ བཱི་ཉོད་པ་ཞུས་པྲ་རཚོདའི་གནས་སུ་ཐིག་ལེ་གརུབའི་དནོནོ། །སྐརུམཏེ་ཤུ་དངཆུཚོད་བཅོ་ལ་མྱོད་ངོགཞུ་དད། བྲུདམི་ག་། 
| །དད་ཆུ་དཞ་ཝ་ངཱཛྲ་སང་དང། གཇྩོ་བུ་ཏྟེ་ཀརམ་བཅོ་བྱསདྱ་པདྡོ ཞི་དཟཡདའ། བས ས་པྱང་ ཧོ་གནས་ྲུ་ཐག། རྭ་ལྐྐེ་གརམ་ཉེར་བདུན་ཛོགས་པརྦ་པདོ་ཚཏུའྱི་ཁིྔ་ཟཛོགས་པདཔ་ཤདཔའྱ་ཡིན། ཡུད 
ས་ཁ གེ ངིང པཉ ྣིྣིྣིྣ རར བ་ཐུདགེ་ 
¡ ཅག །ཡུལ་ཅིཏུཛོད་ད་ཨཿཱ་ཨུན་ཚད་ཡིུན་པ་རཐལ། ཆུ་ཚོདཅས་ཐ་སདབ མཛེསསུག་ལ་དཚོའི་དཔལ། །ཡེདམསུ་འདོནཔའི་ཐུརམཆནསདཔསོ། །ཆིག་སྱེར་ཕུན་ཚོགས་ ། 
| འཆ་གཅིག་ལ་ཡུལ་ཁྱིརུ་ཚོདདུ་འདོག་པའྲེ་པིར་རོ། །འདེརྨ་སས་པ། དཀའ་གནདདོནོ་གསལ་མཛོས་སྲུགལ་དཚོའི་དཔལ། །ེ ཅིའི ལས ོལ་རིངས།། 

ྦ ྒ བཿ རར །སྦས་ནཱམཁས་ནམསམགུ་པིརགཏམ་འདྱིབ། །མཧྩོཧདདགོངས་འྲགལ་ཚིག་དོན་ཏྲལ་རའི། །་ཨ་བུགས་ཏམས་ཟྱབད་ཉད་ཞནདབངས | །མཁས་དབད་དྲ དཿ ི་ག་་་སྡམས། ྒ | 
¦ དཞཆཧ་༔ྱན་མངུབ ༨ ༨༽་ ༨ ༄ ༦ ༥ གལ ཤཿ ེ་དོན་ཟབ་བྱ་ཀུ་ལ། །ནུས་དྲཔདྲ་ལུསྲ་པ་གཞནནའ་འགམ་ཆད་ཧུན། །འཐོདཚ། ཞུད་དུད་དབད་ ། 
| །ཐུགས་རབ་མེའཕྲོག་དཔདོ་ལན་སུ་ཞོག་མཆེས། །རདགས་དུས་དཔལ་འཕོརམཐེན ད་ཟེར་བྱཅས། །€ དཔད་དཀའ་ད ཀྲེང དོ འི་བལྭ་ཀ ཡས་གཞུད་དོན་དེ་རབ་ { | 
རློ རགཟའ་ཀརུ་བའི་ལམ། །མཆནའབགེལམ་ལདོདོས་ཨུགརབའི་ཚེ། །ཏྲ་་དདག་གསང་ཕྱདཤེས་ དོགས་ནས། །མིདབཤི་སེར་བའི་ཟལཿསྤ་བས་སམ་སའ། །མཐའ་ཡས་གཞུང་དོན་དེ་རདབ་ 








འ་ །ཆམཱཚོདནཐེལ། ནམདྱདོ་གམོ་ ོ་གོོ་གོ་གལ་བ། [ཏབྲ་འ འདྲ་མན་ག །སྒམས་ མཁའ་ད་བརྡ་རཱུད། །མཁས་བའྲེ་བ་བནམ་གསུམ་ཀོོ་མུ་ ས། །གཞུང་དོན་ཀྲུརུ་བཞད་ 

། ཆེབསེལ་བདན། །བྱ་སངས་ཏྲརཱསེནྲ་ོད་དུ་འགོ་བ་ལ། །གསད་ཚིག་སྨྲ་ནྣམས་ཟླ་བའམམ། གདམ་ག དུ །མྱས་ཐ ་་མ་ ི་ོ ཕྱོར་པྱ་ཝས་ཤེས་དབ་ཡ བ་ཡལག་ལོའདབྱ་ངས། །ཆམ བམས གཞུང་དོན །། 

ཟོཾ པའེ། །སྡནམ དདཔག་བས་མྲའཔདེད་འདདབྲགབ། ¡ འདན་འབེད། གསབས་དུལ་ཅིཁ དད ལྭ་པགཔའིགྱུར་གཙུན་ས་བསམཿ། མི ོ་སའཞིས་དྱ། ། མྨ་མབཆགུས་བྱཅབག་ ཿ 
གད་བདཤེག། ཅས་དུས་ཚིགསམཆན་ ཕལ་དཀའ་གནདམ་བྱཏབེད་པའྲ་ ཅ། ཞས་བ སྔ་སར་ །འེགཊུདའགའ་ལ་བུར་མཆ བབ་མཐེདབསྐ་ཆེན་བས་ཏི། དད་བཅོནྐནམ་དཔད་ཝན་པ་ད ྦ 

¡ དཀམུཚགདངྱཔགསལ་ཆས་ལ་འདུནཔ་དགེ་བདདག་དཔ་ཚདས་པ་གཉིས་ཅིས་དྲཇོགས་པ ་བདད་གེཞས་ ལ་བསྟད། མ་བབཅོས་བྱའ དམགོམཇུག་ཙདབ་དྲ་བས་། ོད བད 

འ་འ གོ་འ །སམམམ་ྟ་ཞེ་ཆདནཨཔ་ུ ཅག ° 


ཆར 








99# 





ཕྱོབོོ་ི་ཧོམ་བཞག་ཁོོལགཞང་གསོལ་ོདོ་ིས་བོོ་བྱ་འག་བ(ར། [༢ 


འ་ཐཐ་ཁམཆས་བརར་ཆཆས་རཿབ་ལལ་འཆས། ཡམ ཟླ མ , མ ( 













_ །ཚོགས་གཉིས་ 
བསེལ། །མཚནད་འབཅིལ་འབོར་བསྱྱརས་པསྲ། །སྔ་ལནྱརྨཱ་ས་རཚོགསྣ་ནམསྤཀེ། 
དཔའཔ་གསམ་ཚོགཅེབ་འཁོར། །ཧིཤ་གཉེནཞབསདཔ་འདལཚོགནམ བགཉེས། ། །དྲཡ་ལྷ་བ ཉབཞས་གསུམ་ལག་ཞས་འཕག་སའ་ྱ 
བཞ་གསང་མངོདའཐམ་གཞུང་ས་འགེལ་བཅས། །སྒྲདོན་ིབ 





༄༅༅། གིས་འབད བཛོགས། ། གོ ོཤོ་ ནི་པའབ་བལ་ཇ་ོཔན་མཔའདག་ 
།གཟི་བིན་ཀུན་འཕོགས་ང་བའེགཏེརརེ ཞིལོ་འགཉེནྱབིས་དགེའ །ལེགས་སོལ། ལ་འ 


ད།། 


ྦ དང། །གཙ་གཡོ་མ་གསུམ་བརེནྲ་གེསྦྱར། 
ྦ འཛགསཆོར་རྙེཆེནྭ་ལ་བད་ལ་པིནམས། །ཐྲབ་བསྟན་ཁླེང་བཞེར་ཐོགས་མེད་དེངམྱུ་ ངྱུར་བས། བས། །མཁས་མཆོགྱརལ་པ ཡ་བོགྱོགསཅོན་དང་ །བགམཔ་མདཅོང་ པཔོལེཞབས་ལ་འ 


།འཛནགས་ཅ་ བ་ར ཕྱག་འཚིལ། ། 
པང་བྲུ་སེན་ཞབས་སེགསྦ་ཧལ། 


ྒ 
ད 
་ 








ངས ་འ་ལབ་བང་ཁལ་ མ༅ཚཚ་ང་འཕམ་ཡསསམསམབས་ཚ་ ༡༡ ༡ (༡༡ --- ¬ ---/ ཁ88༤༡༢༢༡༧༢༢༤༧༨༩༠༢མས་་རོ་ ༡༢༡ ༣༣༣༢༣༡༡༡༡༩༥ཟླ། 
་- ---༨༤༢༨༤༤་ལ༢༤༠༧༤༡༨ˆ - ༡༨༨༡༤༨༨༤༤༨༤༥ ༤༤ ༩༡༤༨༡༤༡༨༡༨༤ ༧སཆམརའ་འཆའརོསེའ༤་འཛངའ་སའགརཆ་འརག་ཡ་ར་གསོ་ བཅ་འངང་་དོའཔར་འ༤ོལང་རངའང་མངམ་༤༡༤༤༡ ༡༩ ༦༩༡༤) ° ({ཁསས་ འམཛང་འཛནའ༤༤ག༤༨༡ག༨༤༥༥༤༨གྣྐ༨ྟ༤ྟྣ༨༤༤ ༤༤༤ ྣ༡༤༤༤༤༨པ༤༦༠༨༡༤༩༡༤༡༤༡༩༤༡༤༡༨༨༡༡༡༤༨༨༡ 


=: 


ང་བ ཁམ་མཿམམ༩༧༦༠༠༢༣༣༣ །ཀཿར་ཟཇཆ་འའ་༧བ་ཡཆ། 





༤༨༧ ཐག་༡༩༡༡༦༦༡༧༠ཤམགཔར་ཐངལ་མབ་(ལ༦༨༡༨༦༧༧༤༧༠སཆམ་འཇམས་༡ར༡གཚ༥༡རའགམར།ར།༧༠པ༧ 














 .-པལ་རརརར༡༢ར༨༤༤༤༧༨༡༠༢༢ར༨༧ར༠༢༢༧༢༨༨༤༤ར་༡༤༨༤༠༢ཆརཟ༧༤༢༧༢༦༧༢༠༤༤༦༤༤༤། 


དི ༠༠། །་ལཀཀིས་དཔཚནྱཧམས་སྔས་གིདམྦ་དད་ཉན་གླ་གས་དར་ལག་ལོ། །ལྡེགས་བཤདགཔར་ཁའི་སླ་བཅུའི་དང་ལ་ཅིས་ རྒལ་བརྫང་རའི་རྱནཁུརཞིང་། །གཏནི 







།འུདཿམམཐ་དགྲ་གཏཱ་པའི་བསུབགསུམ༣ནཆེན་ཏོགགིས་མངོས། །པཤལཱན་བསྟནཔི་རྤུལཔ་མཚནའཛོནམངིདནམསལ་དཔོད་ཝུནསུསམི་གུས། །མདག་དགག་སྦབ་དབྱར་ཕྱེས་རྲཔསང་ 


༤༥ ༤ <༽ ༽ ༤༣ ཟང 1€༤༽ ༣༽༄༩- +¬ ”-- ༽. 
གིས། །ལོགྷ་པའི་སྙིངལ་འཇིགས་པ་འབུམ་ཧྟེར་ཞིང། །ཁློགསལ་འབྲུགསྦྲའེམཕལ་འཛེན་དགའ་ཀྱད་པའེ། །འཇམ་དུཀྱཨདངྱེས་བཞད་རྡོརྗེ་གཏུགགིསམཚེད། །རྨ་དབུང་ཐུགསངྫ་ 
|ཆེནཔོའྱརུ་གཏེར་ལས། །མཁམ་བཅུན་བཟང་པོའི་འོད་ནོནའཕོ་བཞེན་པར། །ཆེར་སྙིགསའགོ་འདུན་དྲམཔར་ལེགས་ཤརཔའེ། །སྒབས་མགོན་སྱེས་འབསཏེདབུད་བྲེངབར་འདུད། །སྔེན་ཧོན་ 

ཁཁསམཔེ་བོའེ་འོད་བེརྱ་གེས། །མྱི་ཡིདབདག་བོའིཔ་ཀུ་ལ་ཡེ་ཁ། །ལེགས་བཤད་ལུས་ཤའེ་འགམཆངཤིསའྱབིདཔའེ། །བཤེས་གཉེན་ནོམསལ་གཉེསའྱས་རྩ་ལག་ཅི་དདོ། །ར་ཆེན་ 











-- 


། ` མདཀརད་ཤཔའི་ ལཏོག་ཕལའདྲད། ས་ར ཁྲ སརབསྦྱརུང་བདཅམཞས་བས། མཿ ༥རྣམཿམས་པལའདཊབྱསམབཞད་ཁང་། 
ྦ ལའ. གཟུགས འྲནམདྱལོ་་བའེ་། །གསཏེས་ཁོར་ ་ཅདདྲགཞིགསུམམམགཉིས་ཅང་རུང་། ། 













མ་ཞབས བི ་་་ རླ སགས་ས་པ་ ། 
དོས གདོད ་ཐ༢བའེམད། པའོ ལ་བ ཤ་ 
ཉམེདསང་སབརྔ་བིམངོལས། ས་སྦྱངས། ཇེབ རྱི་དོ་ཕང་།། ཉྟརནཕ་ནནར་ཡཱ་ཤན། 
ཤ།འན། ་འད་འདྲ་བའེངས་ཀྱི་བམརསསས་ཆས་ཤྭཿའེ་བབ་པོའི་བསུན་པདང་མཛཔ་ནས་ འི་ས་མང་བ འའ ྒ 
དུགའ་ ངེ ་ཡའུ་བསྤིར་བརྙན་པའེ་མདོཆིནྲ་དགྱརྭ་རཱསཿའཚི་གདོན་གཙོ་པོརྱ་བསཏེ་ཏྲུང་ཟད་འཆང་པ་ལ། རེནྷ་བེ་ཡན་ལག། ཁང མ་བ ± བཾ 
བསམཔའེ་ཡན་ལགཞརྦངཔང་བཅས་པ། སེལ་བཙོནཚན་ཅི་ཡན་ཡགདང་བཅས་པ་པ། ངང་ཡོལ། རྟནཔའེ་བསུབཔའི་ཕན་ པགཞརབུངདང་ཅས་པ། བསལ་པའཕན་ལགས སབདོང་བཅའ། པ། ཆགསབེ་ 


ཅར ་་ ནམཔ་ལདུང་སྐན་འིནབསའི ཙེག (དེ ཅུ་ཡང། འད ཿགྲའབུ་ཡྲབ བ་ཡིནཔའགྲསས། ” 











དྲིར ཡག་ཞར་བུང་དད་བཅས་པ། མ ལགཞདྲ་བང་ད༨་བཅས་པང་ཞོལས། དང་པྩོསོད་པའ། ཧཾ ཉམས་པདངམཆགསཔགཏེསྱའུངབ་ལྕཔོ་ བསསོ། །ཞེས་པ་ ས། དགྭེསོབམ་ལ་ ཡངཊ། ཡད གོ་བ | 
ཧོ་ཞ་དཔ་བྱསོ་པ། མ ཟུན་མོང་ ཅྱིསྔེམ་པ་དགོས་པྲ་སྡེབནུས་ལས་༡སས་པདང་། ཆོགཔ ཡཕ ཡུ ཆངཔའེ་དབངགིས་མཆགས་པ ུངབ་ ། 
སེ སཔའབགྲེགཞིར་བགསངདས་གཞི་ི་བྱསརབར་ཉེསབས་ས་བསདཔ། ལྣཾ༡སས་པད་མཆགས་པགཏེས་ལུངབ་ལ་སྦོཿནཉེསྱ་པསས། །ཞེས་བུང་། ིབཏཡས་པདཔྱསྦ་རགས སླ་གས་པའིགང དཔན ཤིས པཞས་ | 

པྲཤདཔའེ་ག ་ི་དཔཞག་ཞས། གད་ཉསས་པདང་། གངལས༡ལསུཔདང་། གགིསུཉསས་པ་དང། „ ཇིཏརཱཾཨཔདང། དྭསྭ་ཅུདབལ་སཿན༢་འྱརདང་། དགག་སྙབ་གང་ཡིན་དང་། ལྱདདང་མར་བ་དང་དོན་ཚན་བནམེས བཤད་ 
[དུཡོདདེ། ཆུ་ཡུང་ཀུན་ཏྭ་སྱད་པོའྲེཔགྲེམོངའབསནརོག །ས་བཅུས་ལྭས་བནམངགི་ཕམཔ འཛ བཅས་ཁེས་ལའགས་པའབབའ་ གས་ད སྤུམ དག ོིོི་ཾ་ | 
རཾ མལས་གྲསཉས་པའཔཿ པའཡིར། དགགསིགགེས་བཤདཔའི ཨུམཅན་ཡོདདེ། དུ ངུ དཡིནཔས་ཇེ་ཝའིགཞི་ལ་ཊུགསནདངེས་གྲཞེབྱསེདདམ་ སྟམཔའིལོགཏེགསལ་བའི ༣ཆད་ཡེནཔའྱེ་པོརེ གཉེས་པན། གས་པ ཡའ གཞུ་༨བཞག ལུ 


¡ ¡མུ གཡཿགསཔ་དང། གང་ཕམཆགས་པ་དང། གངགེསམ ཆགས་པདང། ང། ཇི་ཉརམཁགས་པདང་། དུངས ཅིརཟདང། དགགྱསབགཔཡིནད། ཁཾ ུནསཔདཔ་མཛདའིས་བཞད། ༈ | 








ལོོ་ྤྱོ་ ེ།] 





ཐ་པ" བར་བལ་་ཆས་འའ ས་ཕ་བ་བ 








89# 





9 ཚམས ༨) ༧ ༩༡༧༧ ༡༨༡ ༩ ༡༡༦༦ ༧6 ༡༠༧༠ ༤༢༠༡ ༡ སུ ༢༠༧༥ -- 


པ་དང་། དས་ལུངབ་ལ ཊསྐནབྱསོདབར་ བཅོག་མ་ ! 
གགས ས་པ ད་པོ  ཀ་་ | 


གདུམ པ་འདོ། ཇ་པ དང་སུང་་ རར སཔམ་སུན་ཕུངབསཧམས་པརྱ་བསཔལནཀེསྱ་བས་སྲུལལུ་དང། །ཞེསཔ་འདེ་ཡེད་ལ། བྲལ 
ོ་ གཅིགཅུ་བྲམ་བཞེངོགཚོགས་སྱའ། རླ ་ ་ 

།བཏན་པརམ་ ས་པའེ་བྱ་བུ་ སས་ངལ་གི་ བས་པ་པ །བསྨ་བས་པ་ལམ་འངས་པ་ལ་ཡངབ་ཤགསྱ་བའ༧སྱ་བསམ་དང་། 

རོགས་གིངལ ཤཿ ཙཛ་པའ་མ་ འབསཔལ་ཡངང་། ཅི དྲ ོ་ འཐུསཞེས་པབ་ཤདཔ 





༨༨། དྭགགླས་བགང་ཡེནདང། ལབང་ཕར་བདཔདོན་ཚན་།གེས། །བཤདད། རེ ྲ 


6/# 







| སིཆདལ་འབུ་བཙོས་གཉིས་དང་ དང། བླསོགས་བདནདང་། བཞི་པང། ཕྱི་པོརཾབཟའ་བཅའ་གཉིས་དང་། གསེརདྲ་པ་ལོནཔ་ལ་འོབ་ཝཱསྦྱའོ་བ་ཝདང་། ༈ ཧུཾ མ་གསང བཅོ་བ ཙིར ྲིལདབདྱཧཱ་ཡོད།་བཔོག། 


།བི་སུན། 
གཅོང་བྱརད་དང་ སྒྱ་་བའང་། བར་ན ལྭ་གདན་ཆཔག སླ་གུ་སགེས་ ༈ །ོན་བཞི་དང་ཡི་པོའ་བཟང་བཅའ་ །གསེབངཔ་པ་ལེནཔ་ལ་དང་ཏ བྲཟངང། །བྱསན་བཅས་བངབ བོ ( 
རྫ་གསུརིར་གཉིས་སུ་བྱམ་བདང། སེན རས ་་་ ཏར ་ འི་མ ས་བབ །བཅ་བཅ བཏི བ་བ ང། གདེང ངོ | | 
ཅལཔམས་པང་བག་ཡདདུང་བཅུལ་ཊུགསཊ ཡན་ལག་གམི་མཐཐན་ཡོགས་གསུམདུ་བསསུ་བསེགས་ །བསྐགས་ཡེད་ །དབྱེ་ཁདཉར་ཡོདཀྱད་ཆུ་བ་བཞེདང་ཡ ་བཅུ་རྦ་གངསངས་པའི་ཕགས་པ་ཡོདདེ། མངབས་བསུངཡཞུསསྟམ་པོའ་ཕླག་པ་¶ 
།སཱསས་པའེཆེད་ཡེན་པའྱིར། ཛདྲི་བལ་བམབ་པགསམ་བཏུན་པ་བཟིདན། །བྱའ བེསཔཔྱེརས གི རད དགག འྲེསནས་ཐ དང་པ་ལུ བས སག་གཅ ཁདབཞི་གཅིག་ཅུ་བུས་ཏེ། གཔ་ 
_ །གགེག་པའྱེ་ིར། ཛུན་བྱཅུ་གསུམགཅིགཏུབས་ཏེ། གཞན་པ འིད ཛ མོགསུམ་གཅིགཙུབས་ཏེ། གནདབགགིརངབཞིན་དུག པྱིར ཕངསགས་བཞིགཅག་ཅྲ་ཤུས་ཏེ། རྱགསཔ་བྱསེད་ 
| 8 པའེརའབཞིན་དུ་གཅིགཔའྱི་པིར། །ི་སནབཞི་གཅེག་ཡྱབམཏ། འདོད་ཞནོཆེ བཞིའམ 


རཾ 

ཧི 

རི... 
ཀ-.--ཿ,ཚྩོ་3ཿ 


ཙིར། དེལཤེན་རུགཞན་ཚར་ངས་ཏེ། གཞན་ི་ལསདལགནོདཔདང་། བགམདཔ་གཞས་དང། འགཔ ། 






2322... "༢ ༡༧ཕླ.་༢༢།༩༡༢)/ག༩༩༡3༡༩ྟ༠5ཧ༩ཟཿ༧༧། 





£/# 


ཛྷ ༄༅། །དང་། འ་ ཟབ ་ྲསྲརྲ་སྤ.ྲ་ྲོ་མགསཔ་མཔཔཞོམིགི་གཔའད། མཐུཡྱ་ཧན་སེབ དང་། བརགུམ་སོགས་ཤེས་ལུས་ལ་ཕམློ་བུདཔནི།ཁ་འོག་འཇང་བདང་། རྨ 


སྱ་བ་དང་། ཟགས་པརམ་བུས་པར་ 


པམ་རྔོ་ གསུབས་གཙུང བམ སང འབགསཔ་བཞ་བས། 
།པས་དི་ཞིབྲམཔའེག་ཞི།སསལས།པ པ་ལས་ པས་འདསཔ་དྲ ཕིགསམཐུཉ 






(ལ། ཕམ་འད་བཞིནིམི་བཤེ་བ་བྱའེག་རིམ་པཔམཞུན་ཞིང་། གརསེགས་འངསེགས་ཊི་སྟནཿེམའྲོ་ཕི་དོའི་ཁ་ཟས་གསེར་དངུ་ཡ་ལེན་པ་ལནི་ ཁར གེདེ་ཤས 


བྱུག་པནི་སྤེསཞུག་ཡིནཔར་བཤདད། ཱ 
¿༣ ངཱ པའིེཆེདྲད་འཇིག དི ཏྭ ས་་ གཏོ སུའེ མུན བགས ་གསྭ་བྲསཔ ལས་ལས་པས །བླཿ;ས་ལསདངང་། གབྱེདལས་ཕམ་པ་དང་འདྲབས་ཕམ་འདྲདང་། ་བཤགས་པས་ འགྲུང 
ཱ བྱས་པར་ 


གཤད །ཤབབུང་ གསུམེལ་ཐམ་སེགསམི་འབུ་ གསམ་ྱབུངབའྱེ་རུམཚན་ལ། འཐགས་པཉེར་སས་ཉིས། བསྙེན་པའ་ཚོགསཔཔ་བསྟེན་བརམ་ཛོགསགཉིས 


- ་པའྱི་པིར `` མརྦྱ་གུརཔ་ } ཞསགསུ་ཨུཔའི དའི པསྲ་མཔནབསུནཔ་ལ་འུགས་པ ཛོགས་པས་གོ་ཡེན་ལ། འྱ་བངནམགསུམ 
བྱི་བག་བསྟན་ ། ཞེས་དང། ཀྱིས་ཕམ་ཀྱངཕམ་པརམ་འཇོག་ཏ བུནགཡོགས་ཤི་ བཅཙཿམྱབེས་དམགད་ དཛན་ཕྲམ་པ་རཔིའངག་པ་བཞིན་ལན་པའི་རཞེས་པའོ། མནགས 


སེག་ ¦ 


ཁནམ་ཐབདེ། ོྱ་འགསྱ་ཅཛནཉིད། དངེབམངཔདདསྣ་མ་ཅེས་བྱས་པའེད་པྡད་བས་ནཏེས་བྱར་ཕེདདཔ་བཅྲོལ་འདད། 


5:5:7ཛ3༡༩56༦༡༦>༅ཿ 
དྷ ། 





ཧུ 


7/‡# 


སྤྱི གཅོདབཞིའངྲ་ཛུན་བཅུགསམདང། ནཕམ་སྨོདཕམགཉིས་དང་། ཆབའཐུབབདངདསམིནོ་ཟབདང་ 


སུ པའི སྦ་མུའེནང་དུལི་གཙངབ་དོར་བའབ་ཉེས་བྱར་ཕེདབང་བཅོ་ཝད་དྲེརུལ་ལ 
ྦ བགུ སའི ཆོ བནོདཔདུའ་གཞུས་པང། རླག ཧས །ཞུསས། །ཨོཤས་མྲབྱདལེམཚན་གཞི་ཕ་ 


ཡེདབང་ དཱ 
དཔང གར ངས་སའེནས་མགས་པ་སླེང 


།ངབསོགས་དང་། 
་ྒ གསུས་ དྲ ༈ ུལ་འལ་དང་ཕུད་ ཧགས ཝེ དི 


ཁ་དོགམ་པ་ 





སྤཾག་བཅོང་ཟབ་སོགས་དང་། རྣ་ཆ ༡ལ་ཚབ་སགས་དང་། 


། ཡུནཐེདཔ་དངུལ་བིག། 


པོའགོས་ཆོན་པའི་ཡུང་བེདགསུམ་སཱཾཉིར་གཉིས་དང་། གོས་འཆང་མངལ་སོགས་པའི་ཅུངམེདྱ་ཕིདདངྲ་བ བདད བཾ 
ཅིག 
བཞགདུ་ཡོདདེ། སྐབགལ་ལགས་པ་ ཨན པ 


སོ་ག ན་གཉིས་སུ་བྷས་བདང་། ཐེ ཅི | 
དགགྱབཉིས་དམིགས་ཅའིགསི་མཐ པསཧྱ་ཡིགས་ལཐུན་ཞེསབ ངུ 





ར་བ སས་བ 


པི 





_ །པའྱེརཱན། འབྱབུང་ནམ་གསུམ་ལ་ལུངམེདདུ་གནངབན་པའི་ཐོལ་བཛུས་ཅེ ཅིབདད་བཱནདགེཚུལཕ དམདྱདདང་བྱཿ བདུན་དང 
༣མདདེ། འུཆ་དགཉིསདཔའ། བའབོོང། གསུམས བསས་ ། ཛི ནེའག་དངམ་ལ་ སསབྱབ པད །འོད་ 
བད་འཇོལ རར ན་ལ དདང་། གསོག 
འཛ འཛམས་པ རོ ལོལ གཉིས་སོ རཡམའ་ འི བ་ རེ ག་གསལ 
ྦ ། ལ་ལུ་པམེདཔཔངང་བཅུ་དགུ་ཡོདད། པ་པའི་འབྲལ་ 
རའ གྲ གཉིས་གཅིགཅུང འདང བྲསབ་པ་ལ་བྲསབཔ་བསན་པརྡ་ངོ་གས་པརཡྱི་པེདཔངང་། དེང དྲཀླེ་སབམ་ལུ་བུ་བཞི་ཡོདད། ཨུ ; 


ཤྱིན་ལེནམ་བྱས་པ་ར་ཟ་བདང་། གསགའཇོགབམ་ མ་པཟབ་དང་། ཅདཔག་དཔང། 


།ུསནས་བབ་བེའ་དང། གེ 


(སནོབ་ཝ་བས་ལམདང་། གསོག་འདོགབས་པ 


། ོ་ལེོ་བམསཙིདད་སན་ ཞོ་དང ཤསུ་ཡ་ལ་བུཿ 
བཿ 

་ པཔ ་ །ཞེས་བཟུཔ། དདཔམ་ལ་ 
དུངས་ ཁྱིམ་པ 


སྲ་ཟ་བངང་། བུ ཡི་གཙང་ 


བྱསཔས་བཅུ་ _ ཁྱིམ་པད༨འབ་ལག་ཉལ་བ་ 
ཚོསགོསཏིནམོཔ་ པལ གྱཾསམ་ 


ན་ལདཔས་ལག་དུབགི་ཡེདང་འག་དགོས་པའ པའེ། 





(8111 ¥ 52༩༢ ༨༧།༢༢༢ ༥༤༤༤ འར ར་ཆ £ | 


སོརྲ་གྲཕ 


མཛུགས་པའྱེ་བ་བྲགབརཿ་བྲངང་། 
་། མཛོགས་པ་སྱིས 





དྲ འདབ ཡིན་པར་སྟོན་པ་ལ། ལྒེ དགྲེ་རུཊམ 


རྭའད་བདང་། ིསྲིེི བཞདྱབ་ཡོད། 


བམ་ཡང་ང། །ཞས 
གི་ 


ནངས བོ 
ལསཀིས་ངིསིདལ་ཚོའི་བརྡ་ ྲུ ད 





8/.† 


ྱིལོ་བཔི་ནདཀིནཔདྡ་ནཱ་མདགགི་ཡུཡ་དུ་འཏིན་པརམ་ཛོགས་བདངམ་བཞོའི་སྤོནཔ་ འད་བརྡ་ལྔཿཡོ་བ་ལས་གྲསམ་བའྲི་ོོ། ཅན། མུ་ཞིའི་དབཔོས་མབའྒམ་ནསྔ་རམ་དགུག་ཿདུ་བཏིན་པརར་ཛོ་གསང་ དཔའདུབ་ཡིནཏ། འོང་བ | 
| སདགགེས་བ་ མ་པ་ལས་དམིགས་གསལ་མགཏོགས་པ་དགེེ་སློངལས་ བཞྲེ་ུ།ཡལཆེདནྲཾ་མདདཱ་ཐཱརཔའི་པོར། * བཛྔོས་བརྐྱམཚིགལ་ཁྱདཔར་གསོད། །བསླབཔ་སྤོངདཔལྱས་འབོ །བཞེ་ལནྷ་སྐའུ་བརང་ ། 
| །གསུམ། །དྲལཧུཡ་གཞནལ་མདོརསས་སྱ་ར། །ཞེས་བྲབཔང། །དམིགསགསལ་ི། འི མེདབ་བགཙལདང་ཚགསའྲི་བུརཿདེའས་དུ་ཕུམཔའཆོབླརདགཉིསདཔ་ ཅནྲ་ཡ་ལ་བླིནྩགིཡ་ཁང་བྱདདོ། །དེཆཾས་ཅན། ཡན་ལག་ འ 
ཟྨ་ཤྣ་རམ་གའ་ལད་འཏནཔརམ་རགིས་ངདའདུབ་ཡེནཉོ། རཱདག་གསབླུམབྱའན་ཡལྱ་བས པྲལ་བྷུཉུནཔསཆོགསཔ མིས་བུུདཔེ་ལུངབ་བཞི ཞིགསཔར་འཐིད་ེ་པིར། མ འདནདཔགནསཔན་ལནབརོད་ལ། །ཞུ་ཆུང་ ཟ 
ལསུགཡུབབྟསན་ཡས་ཡཧཱ། །ཞཆགྷདདྲ་ཐུབལདཤྲའོས། །བདེན་གུས་ཅགཡདཔའཇས་པེད། །ཞེས་གསུང། དེཆོསི་ཅན། ལ་མང གསཔ་བཟོ ངོ་གསཔ་འུཇབ་ཡིནཏི། བླ་འིན་དགྲེ་ག 
སི ཞེས་པཱཀྲ་པོངནམབགལ་ཟས་ སདབསནྱན་ཡནཆགས་པ་དང་འགན་ དའགའངིགཔས་ཤས་ལེའི་ འའ ར། ལྷ་སམོ་ལས། བསབ་བྱ་བིན་པའེ པའེབཀྲེ་ལོཔགིས་རབཞིནདུ་གནས་པའི་བསེནཔར་ཚོགས་པལྱ་བིན སགསུང་། 
 པཡེྱེར། དཆོསཅན། རྣམ དགཤི་བ་བམིའྲགུབ་པའི་བྲནས་བཉྟ རྟན་པར་མ་རྔོགསཔ ་བང་བྲབ་ཡིན་ཏེ། རམ་དགགིལསཿ་ཁ་སོངང་ཡིརུངབདང། གཞལ ད་། གད་བབ ཁུད་པ བཅོལྱའི་ཡུལ་དང་། ཨ་ག ཞེ་ས 










བཛོའི་བོའིས་ ཅིནགི་སྣ་རཱགས་པའི་ཡུལསགས་ལ་མེ་རྩང་བའྱ་ཕིར། ན གདི་ཡགུན ལུ་བམྔུདཔ་དང་། །གོ་རཱ་བཛོད་ངཱའི་ཕཱཁ་གསུམ་ལ། །གོམིཚོད་བརྦའུ་པར་གསུངས། ཡའ བོཾ ་ 
གཞུན་བཅ་རབམས་ཕུར། ཞེ ཁོ གུས་པའི སར །ཞེསབ བཤུད་གཞིརཿམ་ནམ། གཡུ་ང བཱ པསོགསེ་ སཝས་བའད་འདིད། བསབྱ་བིན་དག་ ླསངདབསང སའ གནས | 

ཟ།་ བུ གཞན ལམ་བ གཟས བྲགའ་གིསབྱང་པ་ གསཔ ཁེ ཅམུང་བྲ་ནམསའབུངབ་དང་། བྱབྱ པཿ རླག དགང་པ ཧབ དུད སན (ཾ 

༠ བསད་པ ས་ 

ུད་བསགས་བངིར། དསས གསགས ཕྱེདྭགསུཿསཔ། །བཟླབ་ཀྱོན་ཕནཱ་རུན་དགོཔས་པའམ་པོན། །མུ་གསུམ གསུར་འགིངརབ པཱས་པྱར། །ཞེས་ 


གསསྔའ 
ྦ བདཔོ། གཔ བ་པོ ཟེ ཊི ཛེ ཧྱས 
དཆམཅན། ཨག སྣ ཞི ེལི་ ཞནོ། ཞྭ ས་བཤད་གཞིའ སལས་ཉར ནོ། ± ན་པས་འ དཔ། མཛོགས ཕལསབྱམརཔྱཔ་ནནསཡིལྱདོ། ཱཾ 
















ཡེཡུཿ ཡུཿངུ་འཏྟེན་ཡརམ ཚགས་པད་འདབམ་ཡནཏ། 


6/¥ 





རི 


ཤས་ཡནཔའ་ ངམལ་བཞིདང། ། 


རི ་ 


ངའ་བའ༩ 


ཨོལ་གངཟགགསམགསོགའཇོག་གེས་གསོགའདོད་ཟ་བའི་ལུང ངཿ རྱ ཐམས ༠༨༧ 


དཿ 
ས་གསང འཛོང རར 
ཏི གྲསང་འགྦ་བབས་བདང་། མྫོ་སི་བརྨ་བསཡརྱོཐིས་བདང། ' 


ཤྭ 


 ་ ་བགནནཆིནསས་ 


ཝིམཔྱབ 





























དོཔའདབའ་བད་པལ། ཉཱ འྲགོ་བོགནནེ་ནོམ་པ་སེ ཧེཔན༨གོ་བ ། 
ཞུགས ཏད ས་གཞེམ་བ ྦ 


























































| སཾ ༄༅། པྲ གསོ་དརང་དགེསོ་གིའབ་ཤེས ས་ཡོདཔསམཚན་པའ་ཤེས་པའཔབཞིནྲང ུཔཡནན་ཝེ་ཡ་པལ་ཆེའ་བཔའིཉན་ཡུས་བམལད 
གི་ད མ་འོཔའའོ། །ཞེས་བུང་། ལ་བན མཔ ི་དག་བགསངྱས་ སཁེསར་ལ་ཤེ་ སེབིའད་ཤསེདཔའྱ་བདན་ཆེ་༩འ ྐྱེད་པརནྷ་མདུ་བསྟན་པཾ་ལ། ཞེ མེདན་ | 
[དི : ° ཤཱ ། ༨ མཇུབས་ཉིདདོ། ཨུབཤུ།གུན ཐས་ནུས། དབུད ྲི་ གུང་ཕའང་བདུ་། གང འེ འྲད་བབང། ལངཔངྱ་པརོབ་པང་བུག དེ 
4 འྭགོའགཞན དསད མཛ ཨཿ ནད་གཞི འབུང་ཡཞེ་འདུབ་འཟུད་ཐུ་བཟགན་ཡཔའྱི་ཡིར། ཿ བརམ རྩ 
གུས་པ བཞེད། ། རི བྲིས། །མ ང་བས བུས ི་ོ །བགདཔའིའིབས་པོ་ཁ་བགཔར་ རུ 
| ཡུམ་ཅུག་བྲབབྱུན་དང། ཀ་ངོ ཤུང རར བ་ ས་འ འབ་བཀནཿཅི་ནམ་པབཏ སུནཔན་བཤྲེ་སང་གི་འདུ་ིས གསུཿསཔཔ ཿ 
ཆི /སྱིརབ། སྟནྱི་འཾགཆ་གཉིས་ཀར་སྦུལ་ ཚེདགྲེ་སངགི་འདུ་ཤིས་ པསོགསམ་གཏོགས་ རླ རི ྐས་ ངུ 








སའ ༢ འགོོགས་ུ་ཐགགོབཞདཔམ་ཐགཔངཔོགཉིམདཔ་མོན་ནཏངབླཱམགཏགསཔོའི་ལགཞན་ུདའ། ཞྲི་ཚོགས་པ་ལྟ་ཏེནཡིགངཟག་ལུས མ་ལདགཞས་པ་ཡན་ལགཊདགསཔར་གནསཏེ། བུ་ལ 
རཱ ྱས་པགཙོ དཔ་བངོན་མྤཿཱན་པང་མིདཔའེ་ཡངྱ་དལཞྡི་ཇཱ་འཕུཊ ནྩོ་སངཔ་༽ ཛཱནཡམད་འབེགཆག་སཱ་བ་ལ་སོགསཔའེ་ལྟཔབ ཨབབཞི་བྱ་ཕི་གབས་ས་འ དི 
ད ༣ མལའཐྲར་ཆུབགཅོད་པ་དང། གྱན རི སསག །ཞེསདང་། ཡམ་ཇུའ་ལབིགཆགབཉན་ 

བཡཅོད་བྱ་མེདད་། །རྩེ་དངུ་ལྟན་ཅིཀདྲང འའ ཊཱ ེ་ 


¡དཾ གཉིས། ། ལ་ཤེམ་གཉིས། གཟསའུབ་ཅགད༨། 

་ྒཱ ཟས་སྱསའེས་གདདདང། དྲ་དུབ། །དསརཤགསབ། རྣམས་ཏེན་ དཔོན བཟེ་བའ། སིད སདགསུངས། །ཞིསགསུསསོ། 
:; གཉིསམིན་ཡན་ཏེ་བདུནམ་ག ་ང་ཝ་གཞས་ ཏེན་ཁི་གང་ཟག་དགེ་སོང་བཉིདརི་ལུསམི་སྣངབར་མ་བས་པ་ཡན་ལག་ཅུདགོསྱཀང་། ལས་ཐམལ་དུགནས་པ་ . 
1 8 ཅོས་གཞི་ཛོགས པརབམ་ཝར་གསུམ་པདང་།  ལུསམེ་ནང་བརྩ་བསཔ ་ལྔཛུན་སྦའི་ཕམ་ ± ིྣི་ ཚུལ་འདི བག ོ་བགགན་ཅིནལཔ ། 





གངཔའཔནཔསམོ་བྲགུབཔ་ནམསལནྩོ་ མཐརྦཐཱཀ་ཡོདཝངརང་བཞིན་དུགནསཔ་ ར་ར འྱི་ཚར། གསུཡཔ་ ཌརབའི་ཇོརངབཞིདདགནས་ལཨཐ་བགགི་ོསོགནསནྱསོརོང་བུངཞོང། ཧཾ 

པོབཞི་ལྭ་ལུངབ ཕལབབཞེའདབ ༣ ཕསལ་འ བ་ཕགསུམ་ལ་ ་ལདངས་གཞི་ | 

ཏྲི ར་་། ར་འ དམུ སྒྲ གུ ི་ོ ེས་ ལང འའའ ཀིད རིར ` ཉད །ཞུསཔ་ །ད 
པདེའིམིདདོ། །ཞེཿ གྲག པྲིལ ཀླ 


པ་གཞི ལུང་ཡེདུ་དུབ གདུད ༡ཉདངུད་གྲོ་གྲུལབ ` ད། 

དལ ་] ན་ཁ ཉས་པས་དདདག། རཾ ས། །དསཔར་མགིནད་ག སས ཞི་ཨཁྱའནམའ་ཕནཔའེ་རདཉི ཤ གའི སཔ གད ལི་ལཡུའ་འད་ ས་ཁ 
ནས་པ་ཞིགདགོསཔའི་ གག བཿ ཡནཆད་དངུ་ཝནཔ་དང་། ཟ་འབགི་ལས་པ་ཡཔམ་ 

ཏི ྣ (བདངོ་གཤ་ྱ་བུནའ་ི་ཕད་ལག་ཝ འདིི སྩེ སིི ད་འ 





ཁང་ཝངབ 
ད་ག 


མགོས གེང་ོའ 


དགོ་བ ནཱམཐདབག་གཡ 


དྲ ་ལྔནཔད ། ཨའལ 
བས་འ ༣ཡྲན་ལགག་ངབ་ཡ 
ཚགས ིག་ཕན་པགིགོསརདཔོུགམ་བམསའབིཚིག ༦ གོེེ་ 


:4ླ 
༤་ཤོ་སོ་ལོས་ལོའ་ོ རུ 


ཌ་། 


ཌ་ 


། 








བལོགེཔ་ལྐན། ལོནཔམ་ ལོག་ན་ཡ ¦ | 


| ནཔོ་ སྤོ འདཞཔ། པའི མཚན ངས་པ་ཝེ ་བིྱདྲ་དག་སྤྲང་ བར་མེ་དོདཔ ཟུ 
པ ར་རུ ཤེས་བཞད། ] ཏེ ཡན་པ༽ ཤྲ 





ུད་བ་ལགལཔ་ནདངོས་བཤོད ༈ ོ 


 སྐྱི་ཡེནལ བསེ་པདའགས་པལ་ འིམིམཧན་ཤོཊ མཐའ་དག་སོདབད་འདོདམཅམྱསིས་ཆོག་ ཞས་དམོགས་ཉིས་འགརནས་ལོགཡི་པ གསཡེམར་ངཔོས ཁའན་ཨང ་ཱ 
ཿ པའ ` གས བཅས་པནཔར། མཾ ོན་ུད་བཞི་ད ེབ་ །ཞེས་སགས་མདཆནདགྲུ་བུང ཧུཿརགསིམད གིངདྲ་ུ ས་ས དདཔནིདད་ས། སག ཞི ཁུ ཿ 
 འབུངབ ར་ མཆན ཨིངཅེའྲདཐའི།ཞུངབི་ ནགནས་པལེ་ཞེང་དུཔ་སྙནཔ་ལ། ༣ མིན་ཡུན་པནའི ཉིད་ཡིནནོ། ཞ་བ མཚན་བ དཔེ་ན | 
ཙོང པསཀྱི་མཚོན་པསན་ འསམངཨྣནླ་གདན་ གཞི དཔཕམ་བུངབ་ངང་། ྒུན་བེད་པའིཝུག་མུབུད བའེཔ་ དམའམཚོ་རྲ་ འཚེ་ཁྲངའགམོངམའྲ་འདཔ། | ད 
འབར ཡིའི .མཚོ་ཌིཀེ་ལས་མངོ་ བའ ངང་སཱར་ཞིང་། ནིནེ་པང་ལས་ལུངབ་ཐམས་ཅདལ་སྤྱིརེབཏང་བའེམཿ བས གལ་པད་སེམས་པ། །ེ །མོཚན་ ` | 





= | དཱི ཨ་ལས དུ་པ ུངབ་བ་སོར་བཅོད་ ན་པར མཚནྡ་གནན་ཅད་པའི་ཐང་བྲན་ད་སོག་གྲནས་པ་ལས་ཆུངབཆེབའང ས་ག་ཡ་བུགཔའོ་བྟགདཔལ།༣ ག་བ ˆ 
པྲ ༈གུང་།  འཛིནྷ་སདཔ འའ ༼ཌོས་ན་ཁཱུ་ ` །འི་མཆནགིནི། དཔརན། དགེ མོངམས་འཇུན་པའི་ཡུངྱ དྲེའི ÷+ ླླ({(་ ཡིབ ཟ་ | 















ག་མོ འའིཉིནལ་ཡུང་བཅུ་ འ་བ་བན་བཞིན་པ་དམཚིན མ་བས ཐུར་བྲ་ལ་ག་ཧ གཞིའོ 
¿ཧིལ ངེ རཀི་་ ཛས བས ཧ་ས ཕའ དཔེ ཞོ། རིར མ་ ཛན ཤམ | 
1 ༢) ༥༩༡ ༨ སིག པམ ྲ་སྲོམ་ ཿ ; གྷ བཱུ ༨༠༨༨ ཕྲ་ཐལ་ས་ད་ལ་། ་ ) 
ཏྲུ ལ།ོས་མུདཔ་ན། ང་དྲ་བུརབའེ་དགྲེ་མོང་ཐམདའི་ ངངུ་་ བསའ གནས་པར། ་ ནི་དང རུ །ཞེས་བྱང ; 
| མཚན་གཞིན། འི། ད་ད བྱིན་པ ཧིང མདདགླསོངཐརམཆནཛུར་པའཚྲསར་མུང་བིངད་ཞུངཔེད་དས་ནོ་གནས་པ་ཡིནཨེ འབིནྡ་ཐུ་མི་འྱུརརབ་ཝ་བའ། 
ངེ རི འེངྲག་ཨོང་ ་པའེ་ཚེ་བཅས བྲ་ཁྲམས་ཅང་ ། །མཚན་སྔ་མའི་ཏེན་ལྭ་ལུངམདྨ་ཀཱ་གྲི་ལྔ་ཞུ གསུབ་པ མཚོན་ཆ ར་གྱི 
དམེདསོན་གནས པ་ཡིན ུངབ་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་བརེ་ལྡུང་བཟེངའཆདབ དལ ཞང་འཅུར་ལོནཔ་དེཚ་ཉདད། ༈ །ཞེས་བུང། ༣ དེའི མཚནགི་ཞིནི། དཔར་ན། ཅུང་བད་ཅིན་ཅིས་ 








དྷ ད པ་བཞི པར་པ འོ་མཟད་ཞགགག་འཆང་སངགིབཅསཔ་ཡདཔར་ུཁ ང་ཡོ པར་བ པ། ངག དགམས བོསིུས་ོགསཨིདཔོཅི་གོ། ད 
¦ ཚེནམ་གནུས་། ཏུམཆ་ནཔར་འབུག་པ རས་སམ ཡུ ན་མ་བ ག་མ་བ ིབུས ལནདུཤུར་ 
ཀོ དངང ཉན་ཡང་། ནཔའྲིཧནས གཞི་ལ ་ འི ལ་པ་ལ ག་ ་དཔ་བསས་ཅད ལ་མདོ སོ། ཡིད མནང ཡུང 


ནས པགས བངཔའིདེ། 
 ཏ ༩ ༠མེརྟེན་ལྱ་བུད་བའི་ཆེང ། འིཔས་གན་དཔའ་སྲངགངས ཡང་ཞི ཤམ་ཡེནཔརའྱསརབས གྱུ ས་ཚ དི བ་ག ར་པར་བཤདཔ་དལ་ ཧུང འི་ག ་ 
-བཆ་ཡིནཔ་མ་ ཡིཿཏེ་མདཔརྦྱཧར་པར་བསྟནཔལ། (ེད་ལ་ཉེས་བབླབ་པམ་ཡིནཔམ་ ཡིནན། །ཞེསྱ་བང་། ངེའིཡཚནགཤི་ནི། དཔདན་། སྤུན་ཕྱེདཔའེ འདྣ་ག་མྱ་བངབཞག་ བཅུར་འཁབ་ བར 


༩3 6༢ 
༩ ༣ ཟོ ¥ 









007 





!༼ གས་པ་ལ མྷུདངབརར་པ་དངམངཔཡོདཔར་ལྱབརབའོམོདགམ་པའི་ཤིརཏི། ཐུབ་པའི 
ྒ ཡུས མདགཞནངཔེ་ལུའབར་ རི ཐིཆ༅ གཱ པ་ཉིད ནར ། ཞེས་གསུང ཟོ 
དྭ སད ༢༨ ་པནས་ ི་ དྲ མཚན ད་བམ་གཏོགས། གཞན་པ 


མལཿནའྱགུནབ་དཔོས་བཤདཔ་་གཉིས་ལས། དང་པོ་ 


| དྱབན། སོར་ 
ྦ ཁག བ།དཔའེ་པེན། 


གས་ མུ གསིས་འབ།། ར 
ཿདྲ་ །ཕམ་བཞི་སྨྱན་དང་གཞི་ 


བ་ས 


གི་ལུང་བ་བརྒྱ་ཚྭ་གསུམ་ཡོདད། ཕམ་པ་བཞེ། ལྷག་མའདུན། ཀང་ལུདབ དགུ ། ལུདྲ་བེད་འབའ ༈ སྐབས་རིནམ་ 


དཔལ། 
དྷ ་ 


བོས བྲ མོང་དང་བན་མངོམ་ ལ་ས བྷུ 





ཞི་མེདཔག་ཙམ་དང་། །བསུར་བཞི་དངའ་ཆང་སང་ལ་སོགས་བྱཅ། །གསེརེ་དཔུམ་མདོན་མཚན་ཏཚོང་ལུང་བཟེདཚོལ། ཡུངས བ་ས ཿ 








བྲོ །བཅོས་རྒུག དབསོག་ཏ ཤཱཇོག་གོ ༈།ལུང་བྱེད་འབྲའ་ཞིག་བྱཅཆ་ནདགུ་དེ་ལས། ། །ོདདངམ་བསྐོས་ལ་སེགསབཅུ་དུང། །ཡཔཡངཔ་སོད་ སོ ས་པ གིངད། །གདོང་མེད་མ་ 
ྦ ལོན་དམཆནབཅོབྱ་རད། བཀོལ་བྲའི་ཝུག་མ་བད་ན་ ༄་གཉེས་དང། །བྲམབ་པ་དལ་བ་དངནིབྱཆུ་གསུམ། །ཞུས་བཟུངངོ་ ། མེདཿངས་ཨཐུན་ ཐཱ 
( བཉསསུ་བཝ་བྲའ། ། སློད་ཕྲ་མ་གཉི་ཀ་ལྷ་ཐུངཔ་ཆེརུལསཉམ་པའབཅས་ ༥ཡན་ལབ། པུན་རོང་པའེ་དེག གསས ིའ.་༩ ར་ཚ སཔབམཆོ་ ཁིད ; ་ ཿུ 
ཌྷ ཡེ །ཆཕས་བའམན་ད་འདེབ་ ཨ་གཉིན།། །དཆུང་འཇོགམོང་དུང་ཡོང་དེགས་དང། གའ གོསརེ་འར་དང་ ཡེ །མངོནམཆེའ ཉོཚང་ཆྱུང རྐ ྒ 
རྨ ཨིདདངསེག སྭ། །གཉར ནུབ་ཉྱག །།ཁ་དོག་ གྲུག ད་ཆེ དུས། ཀད 


ཅེས གྲཞིམེ་དང། བ་དང་ག ཨྔ་སོནད་ རང །དམ་ཡེན་དས་ཡེན་མ་བས་དང། །།ཁཔ་རལ་གདེངག་ཡྲན་བདག ཤེགས་གས། །དེ་ལུརལ་བཅཿ་ཝཱ ལཱ རཾ ཤུངས 
[ལས]སླད་མ་གྲངས་ཁྲངས་བགྲངས། བྲ་བྱ་བེན་མ་མངས་བདང། །མ་གུས་ ས་གཅེག་གཉིས་བསྒན།། །རྔ་བཅུཙ་ བདུན་ཡེད་བ་རབ་ཤད། ། བཟུང ངོ། །དག ཐབ 






༄༅། གཾསྦ་བྲམོངམ་ཡིནཔའི་སྡོར་ིས་བསྡུས་པོའྷིལུང་པད། སྐབས་འིའིབུནམོངམ་ཡིན་པའི་ཞུང་བའི་མཆོན་ཉིད། དབེན། ཕའི་སོརབ་ཤྲགས་ཡནརདི་ཐུན་ཡོངས་ཡིན་པའི་ཉུངབ་།ྱྱ 
ཨམཿཨ་བྱརད་དང། མའི་སངཔ ཤགས ད་འགྲོ ཕའྲི་ཕུགམདྷུག་དཔྡ་པཔྷཙཱང་བ་གཅིགདདྱཱ་མུངྱབདུའབའ་ཞིག་པ་བཤོ་བྱུ་དདངས་བགྲག་ 
གསུམཉསོ་བྱཧདདྲང། མའི་ཕམ་པ་བའི་དངྷ་ཉག་མ་བྱ་གསུམ་དང་སང་རུངབྱས་པཞི་དངྷ་ཝངྱ་བདྲ བའ་ཞིག་པ་བྱརཆོ་བརྒྱུད་དང་ས་རབ་ཤགས་བཅུ། བྱསད་ཞདག་འདུཔའྱ་བུན། བ་ འབྱིན་པ ཁྲིག་ཆིག་ | 
4 [ཉྙན་བསུརཁང་པགཉེས། །སེནབལ་སེགས་བདྙན་ལུང་འཆང་བརུདཔད་ཀ །དགོན་འབྲལ་རསཚན་སློད་དངམ་བསྐོས་རིལ། །ཡུངུ་ཡུངབསོདཔ་ཉལ་ཤོོལ་འདུག་འགྲང་དྲ། །གདེ ཡདམ་ལོན་རས༢ན 1 
།༧ །སོནབཤགས་གསུམ། །ཕཕྲཾ་བནམོང་མེནཔ་སེ་བརྒྱུདདང། །ཕམ་པ་བཞིདཔ་ཚུགས་བཅཛགསུམདྲ་། ། སླང་ཆུངབཅབཞི་ལུངཔྱད་བརྒྱ་ཚ་བརྒྱད། །སོཔབཤགས་བཅུ་ཉེ བྱསདང་ཞེདགུ་དེ། །མ་ཡྲི་ཐཱན། ] 

མེང་མིན་པ་ལྟེལུང་བརྩབཤད། །ཅེས་བཟུངཔོ། །དཔག ཡིན་པར ༅རརུལ་ཡྤདད། ཕོམོགཉེས་མཚནམི་འདྲབས་ཡས་མི་འད -ཤུས་མི་འྲད་བསད་ལྟརན་པའི་བསམ་པ་མེ་འངྲལ་ ༈ 


ཧི ཀབསལ་པཨེ་འྲབས་འེས་གཏནས་བླསངཔའི་ལུས་ངག་གི་ཏེས་མོདཡི་བདབ་ཡེདཅིང། དྲྱཡིརདབཀག་པའི་བཅས་པཡི་འྲ་བརབྱརབའྱ་ཕིར། དེ་ཉར་ཡངྡརྙིག་ལས། གདཀྱི་ཁར་ཡུས་ཨཏེབག་༔ 
























གླུ ད གས་བ བུག6ུའྱཐརབས། གགླིསེངསྤ་ནམསྤྱ་ཀྱིའླདལ་བ་ལོག རྣམ་པར 
ཅི ཚེ་ཆུངངས་ ས་བ འྲང་བ་དྲང། དར འདྲ་བ་དང ༨། འགས ཀིབ། རྡ .ུ 


ཤ་བ 


ཛུ བྱུག གིས་ རྩངབའྱི་བྲབག་ཅུ་པཊ འེ 


སོངས ཝ་ ཡེན་པ་ཕྱེངབ་ ཕནརུནམ བབ་བཞགལ། 
ལའྱེལྲུངབ་ 














གཤིས་བསམ་པ འགུར་ལ། བསམ་པ 
ཀབྲཞག གསར ཕ་མའེ་བུནརེ 
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འདབ་གངནུང་གས་བཞག་པྱཡིར། དཔཔལོད་ད། རག་པའྱི་ཐུངབ་དུཔ་ཤ པའྱ་ཡིནཱ། གཉིས་པ་ཡདདེ། ད་ ཞཱམོ་འབལ རྣི 
བའ ཡཱུ ཡེག གཞུམཔ་འདོད། དགནཔ་རའགེའཔ་དངྲ་གདཔའ ངྱ་བདྷ་ཏ་ ཤུདབཟེད་ང་ཏུ་དལནད 
༈ མཚཱན་ཉིད་ཅེ་འྲད་བའྱེལཝུ་པབླ་ནམས་མཚནྲ་མམའེ་ཉིན་ལ་སྩོརབྱས་པསཡཆན་ལེམདེ་ཉེན་ལ་དངོས་གཞི་བ ། མུཚནྭཔ་མའི་ཆུན་ལུ་དཔུས་གཞེ་ངོ་གས་ ྦ 
| ལུང ཨ་ཙ་ར ཆེས་ཡྤཐྲནྱཊི་ནཔནས་མཚོ་ནཱ་མཐུན་ཡན་ལགྷཊདགོས་པྱ་རམས་དང། ཡོམཡིག་བན་གོག ལ་སེགས་པྲ་ནམས་མཚནཿས་མའཉེན་ལྭ་སྱེ ན་མ་ས | དུ 
གཞིམི་པྱཉདཔ་དང་། མཚན་་མའེཉེན་ལ་ ་དཔོས་གཞེ་ཚོགས་པ་ནམསམཆནྱེ་མའྟཏེན་ལྷ་ཝུངབྱཆུངདར་འུརརོ། ། མེངཿ རར ལྟེ ངཿ | 


ལཱ 
།། ` 
2 





དྱི་ ༢༠། འལོརོ་རོ་ཚོ བཔ་ལ་སོགས་པ་དམསམཚན་ཇ་མའེཉན་ལ་ཕོར་བ ཨ་ཨ ལྭངབམི་བིདཔ ངོ ལྲདསགཞི་།༼ 
| འི་བ “ཾནཏེ། ཡུས་ད་ བས་ད ཨཱཿ ་་་་་་ོ་ ༥༽ ཟི ཉ་ལ ཀཱ སྲ ར་བས ནར | 
བའྱིཡིད། ཆཚེར་ ག་ཨ བཟླས་མདཔ་ཆུ་ བོ་བླསྒབ་བརྡ་ཐུདཙི། ལགཔ འི་དངེས་པོ་བླསྲབ་པརའེལི་འྱིརདོ། ། སུམ་པ | 

3 བེ་ཝ་བ་བན་སྲེང་ ཱ ལ་རས ། པྲི །ཨཿཧཱསྦ་ཡས་པ ཐར་པ་དང དུ །གཞུམནས་དྲོ། གས „ 


ཟོད 
„| ཐྗཕ་གསལ་འཛུག་དཀེན་མཆོག་སྲེང། ། ཡིད ས་ལས སརྒྱང་ ྱིའདམྱབེའ 
ཧྲ དང། །རིན་ཆན་སླེངདངགོས་བདའ། ཨཿ; །བབ་ཁྲངྱསན་བབད དང། ། པི ལ་ཤ ཞང བསྩུར། ། བཅིབས་བཀྲལྐདབྱག་པོ་དད།།ཞེས 





དཔཡངབ་བཏོན། །སོརྩཧི་བོངྷརབྱཅོབཞིོ།བྱས་གིསམོ་ལོནོབྷསིནོཛོགསྭུ་ཧོད། །དཁོརློདང་འ།ོརམང་འཛོ། དོ བྱུགས ཤོནཔ། །བསྙེན་པར་ཚོགས་པའ་བྱེད་པ་དང། །“དཡད། 
[རདུཔསབབ་བྱའ་ གཏུག །ལ གོ ས་བ ད་ག ཧེད །བསླབ་ཟེན་ སྐྱེནརྲཾ གས སྱི་བདཔ ། ཆོས་འ སི །མུ་གནའ་བྲུ་པ་བླམུལ༔ ་དཔ། །མྱངན་ཆ་བ་ཀྲེལ་ . 
 བྡུད་པ་ལྫ། ཁི དངམེ་འདེནདྲང་། །ཡིརིབ་ནདཱ ཡོགམྱེ་བྲདཔ། ། ནདཔ ཊོན སུ། །ཁུམཔ་དགེེ་མོངདཔན་འགྲེངགཉེས། །བླ་གབ་ 
ཤི བར་འྲངགཏེ ཉིས། །ཅིམ་བརབ་བ་ས་ལསཏན། མྲ །།ཤྱེམ་ལས་འིག་པ་ལན་ དངག །།བ ངས་ུལ་འཇུས་བི གཞན་ཚ ། །ེས་ཨལ་དིས ལ་བ་ད ལ་བྟགས་ ྦ པ 
. ༔ གཅེག་བུར༡ལ་བ་གསུམ། །དག་སྲེངཾ དག ཡ། །བྲན་ ་ ལ་དགྲ་སེངམ་དཔནེ། བས་ག །ྱིམ་པ་མེ་དངགྲ་སྟེགས་མོས། །དྲེཡྱིཏྱདད་འཇུག་པ་ལྔ། །བཀླཿ །བཀྲཿ ཁཤལ་བའྲག་འཞིལ་ ། 
[བསླད ༢༢ྭ༨བསརཆག་མས་བླསདྲཔ་གསུམ། །བུད་ མདལག་སྤྲ ག་སྦྲ་ལརྒ་རཁྲུས་བྱྲ དྭ །ུ་ཤལ་ཅིདངསོམངདང་ སག་དང་གསུམ་ཀས་བགདབཞི། །སླ་རྙན་བྲཀབ་དྲང་ཁྱིམ་ངྱ ཅདཔགོས། །བོརུངྱ་གཱ་ལྡན སཱ ། 

/ཨོཾབིན། །གཏགས་ཐོགས་པ་དང་མཆིལ་ཏྱམ་གོན། བི་ཡེབཉན་ཅུར་ཉམ་སྦངབ། ཐུགས་ཐུབྱེདདང་ལོའ་་ ཐབས་བྱེད། །སྐདཔ་འཁལ་དང་དགེ་སྲོའམའི། །ཚོགས་ཉེགེས་དི་བདག་གི་དངེད། །ཟས་ 


= 
༦ 
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། ཁོངབདཔདསལསོ་འོོ། །ངེན་འཚོད། དེ སི །སྨི ཁབབགོསིཆང་ུཉི།།འཐ ཐོའི ་ བུ །དགེསམ་གཞན་བྱམ་གས་པ་དང། ྱིམདང་ 


༠ ༈ 
གནས་ ; པད ། ཆོས་ལས གཔྲ་གྱཤིདདྲང་མཧའ 

ཟ་ བངལཀྟགས་འབོར་ ཤམ ང་ 8 པེ གགཞུས་ སུའོ གུ །ད་ནཔ་མྭ་བངས་ སི །དགེ་དདན་ 

ྦ འཛོ ང་འི ཤག ཀར་དགག་ བེད་པ ། དུལ་བ ར་འཇུག་དང། །དྱངང ར། །ཆ ཛེ གཉིས་དྲང། །དྲབར།ཁངས་གཏད་ | ི 

གགོ་བ་དྲང་། ། རིང གོ་བདང འི གས སབཅས་མིཨྱཔསར དས །གཞནཔོང་ བཀོལ | །རྐབསཆྱེ་ལེ་བརཆོས་འདིདང། །ཕྱི། 

སར་གཅེགྲབརའོབ་དང། །ུ་ཝནཔ་ལ་བ གངབདོང རབ །བྱས་བྱཔ་འདུདགན། །༈ང ྲ་ོང་ཞིན་པརབད །བབུ་དངན་འངོ་ཡད། །གིདར་ ་ པ 

¦ ༢བྲུམད་ྤང་ཙི་དང། །བའམ་དྲ་ང་༡ཤ་དང། །ག་དང་གྐལ་བསངས་ ཅི བཤགས་རྦུན་ ངཡིནཔབྱར། །སྡེོནབརྒྱདད་ཞེ་དགུར་བ་ཤད། །ཅེས་བཟུང་ངོ། །འདི་དག་ཞསོར་ 3 ,, 





པ ཏཱ : ༡ གས་ ་བས་གིདཔབགས།ལ་ད། ཛའ པབ ས་གར རི གྱིག འགང་ཁང། གང 


2 ཡམ ིཾེཤིཾང།་ བསག བཞིད་འབྱརལ། སོ་ག | །མའེ་ [ 


ཨིོམ་ཨིས་མབྡུསས་པའི་ཡཱངྱབུདབྱུཧཾདཱག་བུ་ཤདད། མཚོོ་འུཀ་ལུས།རསེནཔལུ  - 


འགྲེན 


ཨས་ ཁུས་ས།ག གཉིས་པ་ཡ ལལ ༥ ཡན་ལག 


( སི་ལྭ། ང་བའྱེ་བདཔུ་པོར་སྟོཿ ངབའེ་སིར་བ སི འགསམ་འོས་ལ་དོག ངས་གསལ ཱ 
ཟི ཅར ་དའྱི་བདཔ་ ལོ་མ ཡན་པར་བརྟུནཔ འུ སིདཅིའ་ལས་བདང་ ཨགུ་ 8 ཞིནེ། (འི་རབ ཅི ་ལ་རག་པའི༔ ཤཱ བ་ 


ཤུ་བ 


། དེ ཆང་ ཞེས་སོགས མདོཚན་ ནང འདུལུ་བཞ་ 


སོན་པནྲེན རྩིའི དནསི་རླབ་ 


] དྲ 
ད 
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༤༽ ༨ 


།བོཅོ་མོས་ ནོད་པ བའྱིདབའི་མ་རོལ་ཧུ། པནུཅེ། སྡར་ཨྱི་ཕྱེས་པའེ་ ཞེས 

་ མཚིན་མཐུན་པྱ་བད་པ་པོ་ཉིད་ཡེན། ནདགང་ལ། མཱ པཔྱ་དདབ་པ བིཿི་ ཤེས་སོོགསུ་མདྱ་་མིརུང་བའི་ 

= གྲུག་པ།ི་བརྡད་གཞིའི་གྭ ། ས་ཞེས གཅུས་ཡིནུ།། པ་ངན་འྱ། སིི ཞི་མི་བསྐད་པ། དཔ། བ་དརྦ་རདའདུས ་ 

ཏཾ ཡད་པའ རལ །གལ་ཡང་ཡེདད། མུཔན་གནས་བ་སུན་ཤོད་ཀདད་མིངུང་བའྱིམ། པའི་དུས་སུམཚན་ དུག་དུང་། །བང་པ་ཁང་ཆན་ལ་མཐར་ཐུག་གི་དུག ༈ 
ཙུབཟུང་ལུགས་པ་བའི་བགག། གཅགས་ེབདངཆོ་དཔ་དང་གཅས་དྣ་ཡུ་ུགཞིམ་དག་པསྣ་ཡུང་བ་དཔ་གཞིབྱུམད་པ།དཔའི་པིར། ིད་ཱཱི་ར་བའི 

འི ཡོད་དོ ས་པའི་དངོས་གཞི་འཇུང་ལླ་དར་བ་དྲ་ཝགུན་དུངོས་གཞི་འོག་དགོས་དའོ། ། སྭ་པྱ་མེ་གནས གཏ ྦ 
ཟླཾ་བཞི། ཉེ ཆ་ལས ིསིལ་ བ 2 ཡིནཔ འམ་དུད་འྲ།་ལས་ རེས་པིའིམེ་དེརངའ རས་སནཔ་དང་། ཞི་ལས ཨྔས་ད།ོ་མགསཅཔར་འ་་ ༢ 
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[ |པའྲི་བེད་པ་པོན་བནཔ་ལྭ།ཤིགཞླན་ལསཧས་བཞི་རད་གི་འགྲོ་བཉིདྒོམཡྒིནོ་བྲམཱ་ཡེནནོ། །ཞེས་ཐུང་། དེའི་མན་གཞྲིན། དཔེརྐན། བངྡ་བུངམོལསློསས་པའི་གནོས་བཏནློགགསོ་དོང་ཅོབགོས། 
།བདང་གཔ་ཡ།།་གསུན་པས་རས་པ པའ འེད །མི་ལས་ཆུག་པའིཡེན་ཞཔ་སད་དདངསགདའ་བམང། མ་སྐལ 
༈ | ཙུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་པ་ཛ ༩ ལས་ས ཅུའེ་གྲནམ་ཤུའིཨ་དགིན་སྣ་ཆོག་དངྱལ་ཅ བ་དང་ཡ་ལ་རག་པའྱི་ངྱ་བདྱབི་སལ་དསྔརལ་གསུམ་པལ་ ( 
]ཱགངམུ་ཨང་ གཞན་དུད༔ 
དཱ འྭགོ་ལ་གགས་པ། འྲེནམ་པ་སྟན་པ་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་སམ་གཞུན་དུ་འདུ་ཤས་ཁང་རུང་འདེ་གསད་དོ་སམ་དུཏན་ངེས་པར་བཟུང་སྟེ་བསད་པ་ལ་ཡང་ཕུམ།།།བནར་བྱབར་ཏེ། རེ [| 
དྲུམིམ་ཡིན་པ་འམ་དུད་འག་སོགས་འགྲོ་བ་གཞན་གི་ནས་པ་སནཔ་བསད་པ་ལ་ཡང་དར་འབུ་ཤེས་སུན་གཞནདུ་འདུ་ཤས་ཁང་རང་རད་རང་གེ་གསད་པའྱེ་ཕང་བའི་དངོས་གཞི་བྱསེད་པར་བསྟནཔ་ལྭ ¦ 
བའལ་བ་གཞནཅིནས་བཏེནཔ་བསདང་ལ་ཡངངོ། །ཞསྭ་ང། དེ་པང་མིད་དའཔོར་མལ་ལཡརའ། གས་གས་གགདན་ར་གརྦ་མ་པོདངདཔས གཞིར་དམ་པབྱ་ ཐང འདར ¿| 


ཕཱཿ { 
* [- 








; ར་ལ གནས་པ་དང དེའི 


རི ་དངོས་གཞེ༔ ༥༣། ་བརྐུ་པའཾ་ དམས ་ཉིད་ཡོདན་དེའཚིད 


རགཏགས་སེ། །ཞུཾས་ཅུང་བུ་ རི 
 པའྲི་སོརྭ་ལུ་ང་ལྭ་སམ་ ཡིན་པས ་ཁབྲ་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། 
རཛདྡཾ་བ བ་ཕུར་ཏ། སྱོརུ་ཡུད་མད་པའི་ཕམ་པ་ ཡིད་པའྱི་བིན། 


འགྲོར་འཇུ་ཤཾས་ཉེ་བསདཔ  ན་འོ་གསེད་པྲའྱི སང་བདྱ་ཀྱི་པོརམུང་ འབུ་བགིཅི། ཕ ཡུམ་པའྱི་ཝིརྦཱ 
པ།མདཔན་ལམབ པའི་ཧིར། ཅ་བར། སྨོར་བ་ལ་ཊ ཡེདྒ་ནདམྦཾ་པོས་པ་ཉིདམ་ཡེན་ནོ། །ཞཾས ། ིའིདི་མའ་ལས་ 
དངོས གཏེ།ཁེནོཡིའ་ཡྱི་སོར་ པ ནིམད་ད། །ཞེས་སྦྱོར་བའི་དུས་སུ སྐུ་རུ་སམས་མད་ལ ་དངོས ་གཞིའིདུས་སྲུ་རུ་སེམས་ ཡད་ན དྱ་ལུང་མད་ 


¡ པའེ་ཕམ་པ་སད་པར་བཤད་པའི་ཕིར། འད་ཉུརའིནཿན་ཐང ད་བརབ་ཤདདོ། ། 


སི ༢པིནོ་བནོས་གོས་ཊུང་བ་གཏན་ལྷ་པོར་བཡིན་ཏོ། རི ཏི ནདོ་འདིནམྭ་བིན་པར་ལིན་པ་ལ་སོགས་པ 
¡གསུངས་པའེ་ཕྱིན། འནམིའེ ཟ་ དུད་འགྲོར་འ ་ ་བསདཔ 


ང་ 
།པེཆང་ཡིགཿར་་མོར་དཀསོམསདའ་ དངོས་ གཞིའེ་དུས་སུ་ (ཤདན་དངས་ གཞིའ སྤེམ་པོ་དང་། ཅ་པ འགོམང་ 


པམད་བྱམདན་ཆུ་བར། སེ་ཚོན་ད་ལ་གལ་ ཏདངས་གྲ་གནན་ཐས་བའོ། །ཤཱས་ཤཱས་པའེ་པོ་དག། 


©. ་ = ༡༡༩༤ :2225ོཿ་ངོང་ཆོཆོ་ 


ྣ་ 
| 





ཙུང་ཤེད་ཧྲི་ ཐམས་ཅད་ལྭ་སྦྱར་བ ཡྱི་སློག་གཅོང བྭའི་སྐབས་ བའ་ཞིག་དང་སྔོར་རོ། ད། ཚ 
ལད་བར་ཉ་བག་དུ།གཞིར་ སེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦར་བཞིན་ཡི་སློག་གཅོད་པ། | །ཤྭསྭ 


ལེབགིས་ཆུད་པ་ །ཞུན་ཡེ་དབ དཔར་གསུངས ་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞན། མདོདང་པྲ་དང་མི་འགལ་ ཏེ ཁིས ཝད ཞི 


| 
| 
| 


ཡཿ 
= 


༦) 


མ ོད ོ་སོམོས་མོད་ལྩ་སོརོ་བའྲི་ཐ་མར་ནུ་སམས་ ཤདནྱཔར་ནོམ དདཕམ་པ་གཉོས་ཀདྷསོད་པར་ལུང་ཞུ་བྲ་དངས་ནམ་བཤོདཅིང་། འོདྲ་འནོསི་བུང་འདིས་དཔོས་གཞིའསོམ་པོམདཔར་ 
རོ རབས་གཡ་སྱཔ ་ 


 ་ བྲས ད་ད དཾ : དངོ ་ དགིང དོ 


“ ཞེས་གྲས་ རླུ པའི 
༔ སྐས་ པ་ག 


གས་པ དཔ དཔདྡད་བུས་ལ། 
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བའ ལོབ ནད །གཞིཔ་འིནོཉནོཙཆོལ་དོགས་པ་བཅོདནས་འཕིན་པ 


ད་ལནེ་འང་བ་ནིཔ་དདདོ། །ེས་སོགསམདོ་ཚན་བཅད་ཊ ཐུང་། འདིལ་དུག་ལས། བ 


པ་ལ ཐུག་ནསྒམབས་པ། 


གཅིག་གིག་བྡས་པའྲི་པས་ང་བའྱི་ཟད་པ་པོར་སོནཔ་ནི། མི་འགའ་ཞིག་གློལ་བཅིག གནསྐབས དྲག་བཅོན 
 ; ལས་གཞནདཛུར་པ་ཏིད་མ་ཡེན་པས་གསོད་ཕན་ལ་སགས་ པམ་ལས་ཅུར་པའི་ལུང་བནམས་བྱསེད་ ད་པར་བསྟན་ ཞན 

།ཞེན་བྱུང་། ཀྭ དའ་འམེ་ གྲས་གསལ་ཡ་པག་གཅོས་པཞིང་གྲ་ནུ་བཡལ་གཞ་དར་མྲི་འགུནང་ར་མཛོའིཀ་ལདི། བཤདཡང་། བཤདཆུལ་འདི་རིན་པེང་དུ་དགགཅེང་ ༈ དབུལ།ི་ཡེགྲ་ཆར་ཡ 
| [ྨསན་ཕམ་པར་བཤད་དོ། །དྭག་བཅོམ་པལ་གགས་བྱ་ང་འྲབལ་ཐོབ་པསལག་བས་པ་ལསའེ གཆིག་སྦྲ་པ་ལ་དབོ་ གས་པ་ཨཆེནསེྡ ཡིསྦཐུན་པ་ལ་ཆགས 

| ཀཔ་དཱང་། འཕགས་པ་དྲཔ་བའི་ཕུལ་དྲུ་བས་བ་ལས 


བསུནི་གཞུན་ཏིང་ ཨ་ཡ དྨ་ | 
དི སའི གསཡོན་སང་ཀས། ཡོས དང 


། ་ཚཱག་ཅུ་མེ་ལྱགར་བ་དང་། ལྭ་དུ་བྲས་པལས་གནས་ངན་ལནབ་ཇོད་པ་དང་སི་ཚོས་བམ་བདན་མྨའི་ལུང་བད་མི་བྱསིད་པ་དང་། འཕ 
¡ ¶ པསྦྱིན་པདག་ཙཱུབྱས་པ་ལས་འདུག་གནས་སུ་ཟ བྱིཝུྱ་དམྲི་ུད པ་དང་། པྱ །གྱོང་སཡད་ ལ་ལས་གཅརདར་རགྲ་བན། ར་རུག་སླས་ ® ད་མི 
_ བྷཡུགས་ཞར་བྱུང་དང་བཅས་པ་བཤ།དཔ་ལ། ཉེས་པ་དེ་མད་པའི 


སུམ་བྱ་ལང་བ་ཐ་དད་དྭུ་སེ་ 
སུབྱཅུན་ཐ་དད་པས་ཅུང་བ་ཐ་དདཔ་ནེ། ཉུང་བའེ་ ། ] 


སནས་མཐར་བགྲགབ་པའི་ས་རལ་དྲུ་ལང་བ་དེའི་བཅས་ལྡནམ་ཡེ ཐིམ་པྲར་ ཐབ ླསྭཱ་ང་ པནཇོགུསཔགནས། བསྭ་སྐུམཐར་ཐཱགྲ་གུབན་བསབྱ་ཧནང་པ་། ། 
པེ་རི་སི  ་{ 
ཁྲུམཔར༽བདནས་ཇུ ཞས།སཱར་ཁུབ།ནཔ་ར རྲ་ཛོ་གས་པའི་གནས་ སྐུགསྐས།བང་པ་བ། ནཔ་ལ། བང སྦྱོར་བའ་སྤེ མཔདུ། ` ཨ་གཞིའི་ནམ་པ མ་པ་དག 
་དགས་པ་། ཉ་བུ་སྟ། ཅྱང་བ་ཕལཿ ཆེར་ལ་བླ་མྲབྱ་ཧཱན་ དྲ་པྲ་བ་དད་་་བུདྱ་༡ལ ་ད་ལར་སྨ སྩ་ཀང་། བཞད བྲབང་ ཁུང་བནམས་ལ་དླམ | 

ང་བྲ་ཐ ས་ཕ མདདོ། །ཞྭིཀ་ལས གས ུནཅི་སྔ་ོ་ན་ནས་ སྔེ དལས། ངི གསྭ་ཉུན་གུས་ནས་ལོ དག་མ་ལེན་པར། ལཿ ` ་ ཱ 





གས་གནས 





„ | །ཞིག་བ་ཨསནས་ཁྱིམ་པར་དབབཅིད་ཡུངྱ་བིས་བཉེན་བརྡ་ཇོ་གསནས་ ི་ ་ྱ་ི ཨཱན་དའི་འོགཏུ་དུས་མ་ཡིན་པ།ཁོ་ནར་སར་སན་བཅམས་པ་དེ་ཡང་ 
བ[ | པ་དང་བིན་ པརྩ་དཔའི་མཆཾན་ཏིདྲར་ཕིའིཆེད་གཉེས་ཡད་བྲ་ དའ ་ ཉིད་ཤཞཏ། དེལ་མམ་དཔཔ དི ས་མན ནད ན་དམ སན དནྱི་པུནབ་ལསྭ་ཐུང་ད 





806 







རེ 


ྲ སྤ་བསྭ་ཀྱི་བྲད་ད པོ་ཉིད་ཡིནནོ། །བྱིས་བ ཅྙན་བར་རྫོགས་ནས སྙན་གཞན་ཞེགྱ་པེད་ཅིང་དྲ་བིན་པརྨ་བྲས་པ་ལལནི་ཅེས པྲ་མེད་དྲོ། །དེའི་ འི་འྲོག་ཏུ་དུས་མ་ཡིན་པ།།ོནར་སྔར་རྙན་བཅོ་ནས་པ་དཡང་ 
 ིན་བརྱ་བདཔའི་དཡིམ སཿ འི་ཅུངྱ་པདའ་ཡི་དངོས་ གཞིའི་བད་པ་པོ་ལིད་ཡེན་པ་ དང ཞད།གསུངས་པྲའྱིསེན། འདེན་སྱ་གི་འྲལོ་ཟིན་པདྲ་བ་ ད་པ་ལྭ་ལུང་བ དངོས གཞེ་འདབར་གསུངས་པ ་ད༨། 
ཅཿ་བནྱ་ དྲ་བུས་པ་ལྱ་པདཔཞྱི་པད་ཉེད་དོ། །ཞས་པ་གཉེས་འགྲལ ལུན 

།པ་ཡྲིན་པར་མཚོཊི གཟི།་མཇན་བོབགདང་དང་། ཌིཀྐའི་ཕུང་དའང་པེ་བ གདད ༄ཅ་བའི་ཡུ་དནི་ 
ཐུག་གྱི་པདྲ་པྲ་གུབ་བེན་བཅྫམ་ལ་དགོངས་ཞེས པྲའི་ཕཤད་རེལ་གཉིས་དནའ ཕྲེང་བར་བཀོད་པའི་ཤེ ཟི ༥ མདོམ ུ་བའྱི་ོ་བཞུས་ཨརྦ་བག་ག་ །བར་བླམབྱ་ཧན་གཅིག་པའི་ཡན་ 
]ལག་བརྙན་ཏ། ྱངབ་དངོས་གཤེ་གུན་ཡྱི་བུན་མོང་བའ་ཡན་ལྲག་ཡེནན ཤའ ; །གཉེས་ པྲ་བྲསྲསས་དྲོས ་དད་པས་ལུང་བ་ཐ་དད་པནེ། དགེ་སང་གེས་ཁང་པའྲེ་པེཿ 


རླ 


སི གསྤུལ སཱ བཱ ཁིག དངོས་གཞི་བཛུང་བར་གསུངས་པཞེརཡིན། རྟུནགི་ཚེད་དུ ཡོན ོཔའི་དུདྲ་དྲ་བུས་ 
༅་བྱས་པའ བིན་པནྲ་བྲད་པའི་དབང་དྲུ་བས་པ་འ གེ ཕངནཾཀའ་ཡུང་ད འེ 


དཱ ད་དག འི ཿ 
བཅམས་པནས བསམབ་གཡནས་དའོད་རོག་ཉབའའབམ་ མ་བྱིན 2 




















བྷྲུདཀེ་སཱེང་གེས་བསྙན་པརྡ་མ་ཛོགས་པའི་གང་ཟག་དངྲ་ལན་ཅེག་དགགང་གསུམ་ཉལ་བ་ལ བྲ་མཆེས་སྲམ། ཡོད་དཞག་གཉེས་དགྱེརུལ་དངྱ་ ཉུནཅིག་ཞུལ་བུ། བགའ པ་ལྭ་ཁིམ་པྲལོ། 
ད་ལུནཆེག་ལུལ་ གཡའ། །ཞསུ་གསུངསས། །ཞུག་ སལ་བའི་ཨང དའ ངོས་གོད། ༡༥ སས་ད་བདསས། །བཅས་པ་ཐ་དང་བསྩ་ཁུང་དྲ་བ་དུད་དྲུ་འར་བ་དྱྭ་ཝུང་བ་གཅེག་ལ་ལོག་ཆནས་ཤ་ ྒ 
བར་དནཆན་ཕང་བར་གསུངས་ཏ། དེཅིད་ལས། མཛོདྨ་རཱ་ཀྱཏ། གངཞེག་གི ས་ཕཱ་དྲག་བཅོམ་པ་བསྡད། ངད ཨ་ལུ་ཨང་ཨཱག་མདཔནེ་ ནི་གཅེག་ཁོནར་༅རཏ། ན་གཅིག་པའྲེ་ཤིརརོ། །སོང་ལྷ་ས་ཅན་ལ། ཁོད་ 








༡༤གསས་མཐོ། 











ཀྱེས་ནེམཆམས་མད་པ་གེ ས་བས་། ཕ་གསདཔ་གང་ཡེནཔ་དང་། གང་ཡང་དྲག་ གཅོམ་པ་བསད་པའོ་ཞ གཅེསྤ་བཿ གས་པ་བརཇོད་པ་འདིངིི་ལ་བཞན། ;།ཞས་བརོད་དར་བའོ། 
ད་ར  ༄ྡ དང་། ནམཀ། སྤོགཆགས་གཅིག་བསད་པ་ལ་ལསི་ གསམས་གིག་ སིས་ི ་ པ་ |° † 
བསེད་པརྲ་བ བའྲི་ཡིན་མིང་གཉེས་སུ་བཛོདད་ དཞས་བཤད་པ་ལྱར་ན། བཅས་པདྱུ་ས་དངའགུལ་བའྲི་ལག་པ་ནས་གཏགས་པར་འདོང། །མཚཾམས་མདཔ་གཅིག་བུན་དྲག་བཅོམ་བསད་པའི་སྔར་མམ་མདྲ་ ;: 
ལ་ས གསུང་ང། །ཞཾས་གསུངས་པིིར།༢ ༣བཞི་པ་གུྭ་མེང་ཐདད་པས་ཅུང་དྲ་བ་དད་པ་ནེ། .©༦ན་བམ་པྟ་ཏྭ་པའྱ་རུང་བ་ ལི་བ་དའི་ཆརྦ་ཐར་བའེ་ཐུང་བ་ཡང་བ ་བཅས་པའི་རིགས་ཐ་ དདྲ་ནམསཞི་ཆརྩ་ཧུརཔའི ད 


ཁབཀཉས་ཀ༡ུསས་ཀཏཏ་ཆོར་ཁར་ཏ༡ཿཧ༩༡༤༡༨༩༡༡པ༢/66725222ྟ ༡ 22595;2ཿ252772229ྙ 


བླལས་ཝས་མཚ 


༤ 


| 





¿16 


༡: 


པོ།།དབཞིནོ་བཟོག་པར་གདས་པ་ལ་ 





ང་བཇྲོདཔརྦ་བའོ། །ཞེས་དང་། དགེ་མོངགིསྟཏོགྱཐས་བྱིསྦ་ཀངནོངས་པརཨི་འྱགརབམོཆིས་སེན། ཨུབ་ལི་ཤེདོད། བྒགལ་བརབསམ་པའོ།།ཞས་གྲསངས་ཞིང་། 


ད་ 


མཚྭོའླིཀ་ལས་ཀང་། བརྡག་གཟས་ཁུས་ལ་རང་རང་གི །གུན་སངདགོས་གསུངས་གཞན་འའང་སྤར།།ཞེས་གསུངས་པའྱེ་ཕེར། སབས་འདེརཆ་དང་ཆཅན་སྦྱོར་བི། ཨི་ཚངས་སྨྱོད་ཆ་ཅན་དང་།དེའིཆནི།ིན་རག་ 
ཤཁཱུགཆིགྱཿཱན་དང་འཁྲུརའཇུག།ལ་སེགས་པའོ། །ཡེན་ལན་ཆཅན་དང་། གྱན ད་ད དད སོ་ག ཞི དེ དི 


གས་ས། །མེ་གསོད་པཆཅན་དང་། 


དབེེ་ཆནིསུ་བྱ་སུ་འཇིག་འདེབས་མོདགསོད་གསུམ་དམག་ལ་བྟལ་བུ་སེགས་དང་བདག་གཟས་ལ་སོགས་པའོ། །ཨིཿཿསོ་ཐཨྔ་བུན་དྷ་མ་བྲ་ཆཿན་དང་། དེའིཆ་ནེགཞི་མདབག་ཙན་དབན་གགོས་དང་འཕབདགསྤོ་བ་ 


༈ དདེན་སྦ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕམ་པསྐ་སྐར་བ་འད དང་། དེའེཆ་ནཾ བས་པ་ང ཡི་ཚན་ཕ་མྱ་པེད་ 
| ཧགས་དཉེལ་བ་བྡསུད་པམྨེས་བརའགོ་བ་སགས་དང་། བཀའ་པོལ་བ གྲ ཆཙ་དང་། དེའཆནེ་བླམད་པ་སྡོང་བ་སྲ་ག ས་པ་སོགས་དང་། གསོག་འཇོག་ཟ་བཆཅན་དང་། དའེཆནེ་ཞབ | 
¡ ¡ལགུགས་པྭ་ཉྭབུའོ།།དརྱཆེརྦའཀར་བཤད་དོ། །འོན། ཉུང་བ་གཞན་གི་གུན་སློང་གིས་མྱུང་བ་གཞན་བརྱེད་པ་མེད་དམགེན།། འཁུ་བ་འབྱིན་བའི་འདུན་པས་འཐུ་བྱ་བུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མའི་མོ་གསུམམཆཾན་ཉིདདང་ ༈ 


བས་པཆཉན་དང་། དེའེཆ་ནྷ་ལུགམསྭ་སུར་བ་འདེབས་པ་དང་། དབེནྱ་བེད་པ་ཆེན་དང་། དེའིཚནི་པཨ་ཛིདཔ་འདདསྐུ་ཞི་དགབ་དངཇགལུ་ི་གཏུངད་སུངས་པ། སུ་ |. 
ལནསཆམས་བཅས་བརན་བཅཙེས་ 





[6 


རྐེའི ་དག་འདུན་ལུག་སར་བསྟནཔ་ལུངཔ་ཐམསེ༦དལ་མཐའཉེདས་གཏོགས་པནི་དུག་ འདགཉགསའོ། །ཞསྦ་བང་། 
བཏང་བའི་དབང་དྱུ་བས་པ་དང་། མདོ་འེས ;གིཞསེསྐས་ཡད་ཕམ་པ བྱཿདཔར་གསུདས་པཞ་དའ་ཞས་གསལ་བ་ སལྱ་ཐ་དཔད་ྱ་བས་བྲས་ ྒ་ར་ ་བདདོ། 


རླ 
“༧ 


གྲ་ཚང ངྷ་གཱ་བུར་བ པ་མ ་པའྱི་པིར། ལམ་གྱསནཨཚན་ིདདང་ཝན་པ་ལ་དམེགས་གསལ་དྷ་ཏུར་ གསུམ་ལ ལུ ཏ། དཔརནམགོ་ 


ཝནཔརྦཚམསཱ་ལས་འདྲས་པར་བཅུ་ལ་ཏེལབབྱཐུངན་འབིནསཡསྦཡིྱ་ང་ཡངནཐའས་པ་པ་ཏིདདྲུ་ཡུར་ལ།་ སསགས དད ྱྲ་ | ཧོད 


སཱ་འདས་པར་བཌ་ལནས་བབྲུ་བྱ་ཕུང་བ་ལ་ཕམཔ་བསྩེདད། འབེ ན་ནས་འ གསུང ང་ཁ སང་པམ་ངས་ 





} གཅིགཅུམི་འན་བརྙནྲ་མདབ་དད་དུ་འགུར་བར་བསྟནཔ་འ།།བ་བདྲ་སའི་འབབས་བྱུས་ལྕང་བྲ་ནམ་དརམི་བཞག་གོ།ཞས་བུང་།དྲ་ཝངདཔརན། རིནྲ་པང་མཚང་བའྲི་ཛས་ལན མར་བརྐུས་པ་དྲ་སམན་རེན་ཐང་ཆོང་ཡང་ཕས་པར་།ོ ] 

| ཨ་ུར་བ་དང་། ས་གབ་དུས་ཏིན་པོ་དུད། ཅངགསས་པུད་་དབབཔ ེགགུ་ཡད་གག་ལས་འདས་ཁངཿ ོང་ི་བཅུར་བྱཡུབ་། ཡང་ཞུ་བར། དགགེསང་གསམ་ཤིཀ་ཝ བནུས་ཁ་ནཐརསི་བྱས་པ་ 

། ཨཱ ༡༽ཨམ། ཡདད་འདྷ་ལར་ར་ར་འན་གཏས་གཉེས་སམ་གསུམ་གསུམ་ནམ་བ ད་རུསྱ་ཊིནམ་ཡང་ཝའཨ་ཆང་ནའོ། །ཞྒསགསུངསས། །ཡུདྲདསྦྱ་བིན་ལནྱ་བྷི་ཀབས་སུ་གསུངས་པ་ལ་འདེརགཞིའེ་ཡན་ལགམ་ | 
[༤ ་བ་དདྱ་པུར་བའ་ཡུན་ལགམ་ཇོ་གས་པ་ག ད།ོར་གཟུས།མུརནོས་ཡིར་གྲསདས་ག། །བུག་པ་ཞར་ལྱ་བུད་པ་ལ་གཉེས་ལས། དངཔོ་ལས་ཇེསསྭ་ས་བ་པའི་སལ་བ་ནིེ། ལས་ཇས་སྤུ་སབ་པའྱི་ལང་བ་བྱར་དགའི་ ། | 
སབུསསུ་རད་གིས་ཁུདབུསཏེ་བར་བ་འམས་བཅལ་བརགཞུནིས་ཤདབས་པ་ལཱ་འཕྲ་བནཔ་དྲའདུཔ་ལྟ་བུནི་ཡུངབ་ཡདཔེད་དེནྭ་མདདུ་བརྟནཔ་ལྟ་།ུཤེདྲ་བསེར་ལ་དདུ་པཞྱེབ་ཉིདདོ། །ཞས་བང་། མུང་བུ་བཅུ་དགུ་ལ་མུ་ 
།འཅོལ་བར་གཞནཁྱེས་ཤེདམྱ་བསཔ་ཡན་ལག་ཏུ་དགོས་པརམདོ་འདྲེས་བསྟན་ཏོ།།།བངཔ།ཁངཆེནན་བལ་དང་།།འབའ་ཞིགཆགཉེས་ལྗདྲུགདང་།།རས་ལགགོསཀ་བཟྱ་བདདང་། །།ཐབ་འལ་འཆོས་པ་ལ་སགས་བདུན།ད་ 

ཤྱ { ༼རྟར་ལུུང་བ་བཅོ་ལྔ་ལ། །ཕྱད་བྱས་ཕྱད་དུ་ཨུ་བར་གསུངས།།འབུར་འཇུགནལ་འཇུགྲཐ་གགཉིས། །ད་ལྟར་བཞི་ལ་མདོང་དཔྡུས་མྱར། །ཞས་བཟུང་ངོ་། །གཉིསཔ་ཁན་མཐོ་བ་ལསཐུར་བའི་སུལ་བནེ།།བནམ་ཐོབ་ལས་མུར་པའི་ 





མོ། བོབ ཝོའིསྲབསསུ་གོནྲིརྱ་ཐར་པོའི་ཙུངབ་བསྭ་ལག་ལསནློསདཔྲ་སོམ་པོ་ལ་སོགས་པསྡ་སུར་བའདབས་པ་འམྲསོམབོ་ལ་སོགས་པས་འཆབ་བཅོདྱ་བདཔ་དག་གིརྟ་ལུང་བནི་གཞིརྦ་བུར་བོའི་ཉུང་བ་དེ་ལསནྩ་སདཔ་ 





སྩི་ཉེས་བསུ་བརྟན་པ་ལ།བནམ་ཐ་བཞྡ་མད་བ་དག་གེཚ)དདན་མདུཔ་ཡིནནོ།།ཞས་ཐུང་།སིར་བཏངལ་ཕམ་པསྭ་སུར་བ་འདེསནྷ་།གམ་དང་།ུགསསྭ་པར་བ་འདབསན་ཙུང་བདདང་།གོམ་པེ་དང་འུད་ཤདདང་སེར་བཤགས་ 
ིསྣསར་བ་འདཔསན་ཉུས་བསདད་།ཧུསྱ་བསྡ་ཀེསྣ་སུར་བ་འདབསན་ཉཾསྤ་བས་བསོརགསུངས་པ་དང་། གང་ཟག་གཞུནཆི་བསྭ་ལྲག་འཇབ་བཛེདྱ་བདན་སུདདདང་།སམ་པོ་ལ་སེགས་པ་འཇབ་བརོདྱ་བདན་ཉྲ་བས་སུ་གསུངས་ལ། 
|| །མེགས་གསལ་ཡང་འོད་དེ།ཆུ་བར།ལེ་བརྙན་པསླ་བརད་འདབསནྲ་སོམ་པག།ཞས་བགྲ་བདལ་དསམ་སྟ་འགིགབ་དཉུནད་མིནུང་བའེསནེད་ལཞིཆདས་པརྦ་སོད་པརྨ་སར་བ་འདབསན་སྤོམ་པོརགསུངས་པ་དང་།བསནཔརམཛོགས་པའི་ 


བབ བུང་ནམ་གསུམ་ལ་ཕམ་འདུའེཉསྤ་བསྤཀྱིས་སྐུར་བ་འདབསན་ མ་པོར་ལུངཤུ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡོནཏནའོདདངཆོས་བཤེས་དང་དེ་མདབ་ཤེས་གཉེནཅེས་ཁྱང་བཤདཔའེཕེར།ག ན་ཡང་།དགྲེ་སཔམསནཆནམྲ་འུན་པའི་ཕམ་པ་འཆབནའཆབ་ཕས་ 
| དུ ཨཿརིནམེཿཱཔལ་འགཀེས་གུར་ཉི་ུདདིསསུངས་པ་ལམཐོའཇིསཔའྱེ་འུདདྲདྱ་བུར་ག་དད་བཤས་ དོན་བསྡ་ཞྭྤ་པུར་པ་འདེབས་པདང་བསྡུང་གདཿནྱའི་པི་ར་ཆོསྟཾ།ནཏཞསྦ་མུང་བ་འདསྟན་ཅུད་ཏེད་ཡུར་བྷ་ལ་བུ་ཡོདཔའྱི་ཡིར།འོན་ཁང་ 
ངཿ | | ྟེནཔས་སུརནྭ་ཤོམ་པོར་གསུངས་པནིསི་ནཔ་ལ་པདཆེས་རངཆིག་འགལ་བསདོན་གོབལ་གནོདསྲ་མོལ་དོར་གསུངཊི་གཞི་ནོམ་དོས་མུན་ཨིནཔ་་དེནྲ་གད་དུ་བཤཤད་ཅིང་། བཤས་ངདང་ ཟསྱང་ གཉེས་ ཤུང་ འདུ ཤས་ བྱུས ནཾ ད 


༨༣ 





916 









བའེ་ཆནས་ཊ ཅྱ་བདྭྩོ་བུརྦ་ཡི། སྐར་བ འདབས པའ་གཤེེ་ང་བྭ་འེ ཅེ ་པའི་ཆ་ནས་མན་པར་མཚོ་ཌཱཀ ་ལས་བཤད་དྒོ།བ། བབ་བསས་པ་ པའེ་ རསན་ལབ། ་ཞརཊུང་དད་བཅས་པ་བཤད་པ་ལ། ཐམས་ཅད་ལ་ཐི་ཚོམ་བ་བས 
ཡུགསུ་པཞེ་བསུམ་པ་དང་གཏུས་པ་འནན། །།ཞཱུད། སགན་ནདའེ་ནབགྱུབང་། འདལུ་གཉིས་ལས། ད་ དང་པོ་ ལྷ ། །རུང་བྲ་སྭཾ་ལ་ འྟེ་གབས་སུ་གཞི་ཐམསཅད་ལ་རང་རང་གི་ག པོ བོ་ལགས 
 ཧཧཱ པྭ་གུས་པནི་འདུས་ཀི་ཆནས དདས་གཞེ་བྱསེད་འུསྱི བསམ་པ་དང་བཅས་པ་ ས་པ་དེ པའི་འདུ་ ཤིས་དང་འབར་གྷ། ཡ་ལ།ཤཐམས་ཙ ལ་མཚོས་ཟུ་ྲསྣ་གགན། ་པཞི་བསམ་པ་དང་བཅས་པ་ཡིནན།། 
ཞསྭ་བུང་། གཞིའི དསན་ལ་ གེཞུམ་བཡ་དོད་པའི་ཡེདགསནི་ཡངབ་བླ་སེདཔ་ལུད འེ་འདྲུ་ཤས་དང་འདྲ་བ་ཡེན་ཏེ། དཔེརུ། ཡིན་ནའ ནན སྐམ་པའི་བཆོམ་བིས་གསེདན་མི་ཡེནན་པམ་པ་དང་དུད 
ཁྲ ` ང་ཡི བེན བི གུ ༤སས་ས མེན་ན ཡན མངས་ མ་ཡན་ཡས་པའི་པཚམིས་ཡ་འསུད 
།ཕ་ངང་། ཊཾ ས་ལ རུང་བྱམད་པ་ལ་འ་ ས་ཡན་ མ་ པབ ྭ 
ཏཾ་བསྟནཔ་ལ །ྱོན་བ་ལནེའདུ་ཤེས ཡན་ལག་ཡིནནོ། །ཞེས་ཐུང། ་ད་ཡངདཔེརན་དདའགོ་ལ་མེརའཅྲུ་ཤིས་པས་བསུད་ན་པོར་བ་ ལྔམོམ་པོདབདུད་འགོར་འདི ཤེས་ལས སོབ ལ་ཡོསྱ་པསབོཔ་ཅབུའ། 1 


¡§༄༅། །ཁྭད་ཤེས་གཅོ་ཆེབའི་ལུང་བྲ་ནམས ཤྱི་དངོས་གཞི་བྱསེད་པ་འ ལདུམིགུས་གསམ་གཏོགས་གའ། ་བསམ པའི་དོན་དབ་པུདཔཞི པནེ་ཡན་ལ དོཉིད་ཡིན་པར་བསནཔ་ལྟ།བསམཔ་ ལ་ནེདཏིད་དོ། །| 
ྦ སཿ ཤད ིིརིཤིི་ི་ ་ཤཱཅིན་དནོརཏ ཅའ གཞི་ལྟ་ཡུང་མེད་དདམཆོད་ཕྱིན་ལམཆོང པྱིན་དུ་འདུ་ཤཱས སུདན་དངོས་ གཞི་ལ་སློག ་གཅོད་པའི་ཕམ་པ་བ སྱེད་པ 
ཆནའ་ དགེསྲ་ཤུ་བ་ལས། །དད་པ།བདེན་བྲྱི་ཐུརྡལ །།སྣེད་འཆང་བཤེས་ སང མད་དང་ཉལ་ཁབ་རལ་༩ཆ ཆེ །།བྱཧ་གཉེས་ལས་ནེ་གཞན་དག་ལ།།དངོས་སུ་གསུངས་པ་འདེར་བྣམས་་༽ 

རྨོལ ཨ་ན དམའདཞནང།མདོར་བཛུསྱམར་འཚོརེ གསུདས། ཞེས་བཟུང་། དདོས་པོ་གཅོོ་ཆབའེ་ལུང་བྲ་མིཚངས་ བུརྨ་སོད་བང དང་འབྲུ་བ་འབྲིན་པགཉེས་ལན་གང་ལ་བསྲལ པོའི་དོན དའདམས་ ། 

དཔས་གཞི་བཅདཔརམ་ཟད། མདནམ་པའིདོན་དད་བདན་སང་དདོས་གཞི་ྱསེདཔར་དམནཔ་ལྭ་།ེ་ཚངས་པརྡ་དཔ་དུྲབ་བིན་པ་གེས་ ལནེ་དངམ་བདད།། ཤ་གས གསུངས།། དེ་ཡད་བུད་མེད་དཀར་ཤུམ་ལྔ་པད་པར། ། 
བུའོསྟམ་པ་ལཾསྤནོར་ཏ་བུདམད་རྔོ་སྭངས་ལ ུནཱ་ཡུད་ཤལ་པ་དྱཱུ དད བླ རལྲ་བདནས་དངུང་དྨོ་ཆུམ་པ་ལསནོརཏ ེདཔ།ྭདདནས་བུང་ན་ཡང རྒྱག་བྱསེད་པ་དང་། བྲུམ་པ་ལ་གཏད་དངྱ་བུང་དྲོ་ཉམ་པ་ལས་།[ 

པྲ་རུ་ནདྲཱ་མ ཡེནཏན་པན །ངགངལ་དམམཔ་ །ལིཨིདལྭ་མཔས་དངོས་གཞི་ད་སེད་པརམ་ཟདམ་བསམ་པའི་མེ་ལ་མསན་ཡང་དངོས་གཞི་ 


[6 


„ ནོན་ཌབྱམ་ུམ་ལ་གཏདའུདྤན་ཡང་རྤེམ་པོ་ པོ་བརྐྱད་པ་ལྟ་བཱའྲོ། མི 


༢ ཕི 


}  ནཾཿཉསམཆད་པནབསདནྱ་པཱར་པར་པམ་བདང་དངེས་གཞིལ་རུང་མདྦད་བཤད་པའེཧིར། ཤས་ཤད་མསོས། མཆྨོའིཀྭ་ཝར་ན་འདྲ་ཤེས་གཙོ་ཆོ་བའེ་སྱོར་ཆུདབྱསད་པ་ལ་དོན་གཅོ 


་ 


༔ ཛཾ ༦#༤་ལུ ༡ ༨ ༡ ཏ༈ ༤༧༤ - == ༤༽ེ === ་༨;་༤༥--= „ ་ེ ༣༨༡༥ ༦༨ རས ༡ ༦1 བྱ ྱདཀདཀྱུཀྱཀ༨པ། ༦232 ངོ ཀ༨༨༥༥ཀ རེ : =; - | དྲ 
| [མ་གས་ཡུན་ཡཱུཾ། དནདོངབུདཔ་ཡུནལགྡུ། དགོས་པའི ར། དོན་དངམྲ་པདནདགག་བཟིཇོ་སུས་པསྒུབརྩུང་ཛོགས་བར་མི་རེགས་བའྱེ་པར་དོང་། མདཔ་ཉིད་ལ་ཡོད་པའྲེ་ོཿནལ་ནླདགོ།། ཞེས་པའྲེའཀུར་ 
¿ུ ¡ 

ད 


7 
ང 









ལཆར་འདུ་ཤས་པས་གསད་པར་ཤདཔ་ལྔ་སམུརྨའཀར་བཤུད་པནེ་ཉས་བས་ལི་བ་ལྔ་མམ་པོར་བཏགས་པར་བཤདད། འདི་ནི་ཆུང་བ་གཞནེ་བོརྡ་སོམ་དང་ལུངཨདྱསྱིངརྦ་པོམམ་བཞེདཔའེ་ལུགསས། །ས་རབས་པ་ཁ་ཅེག་ 


བེ དྤ ༢ ༩ ༦ ༣ རོ ༡ - ༨ ༠ ༨༠༡ 'ེ ,.=༨༩- ༤༽ ༢༩༨༩ ༢༨༩ ཛུ ཙྭ ཉི ཙོ རར =÷ £ ༩ ]ྭ | 
£ { /།སད་ཡ་པོ་གཙམ་བའིལུངབབཅུར་འདད།།དཡལགཙ་བེ་ཡམཉག་དངབཏེས།།སོ་ཛོགསསབསྱེ་འ་ཚུནསླ་ུལ།།ཁཏཐོ་གཟགས་བསྒྱརགསོདཔ་དང་། གཞ ཤེད་གཞི་ལས་བཞག་དང་འྱ། 





༨ །ཞོས་པོའིོཉརོརོ།ྙུཧམཐོ་བནིངོོན་བཅུ་གགྱོར་བས།བི་ཕནིམཐོགཏིསྭས་བས་བ་དང་། ས་བོ འིག་སསརྦ་གངསནས་བྱཅརདཔ་ཡིནནསྟསུམ།དདགགེ་ལས་ཆུག་དང་ 
པོཉས་དཔོན་པྲྫོ་དལཡ་བྱར་དམིད་ཡན་ཞེ་།གཞུནབྱ་བདདངོས་པོགཿི་བམ་ཡིན།། ཟུདགགས་དངས་བདོདངྱ་དུན་དང་བདག་པའི བགལ་ཤད་པའི་ཚས་ཀུས་པ་ལ་ོམ་པ་བནད།ཅ་བརགཅོདཔ་གཞུན་ཏེད་ 
བདན་པ་ལ་ 







]„ །ལ་རྩོད་པ་གཞནདུ་འདུ་ཤས་པ་ནེད་དངའད་བ་ཉིད་ཡིནནོ། །ཞས་རོ་དཔ་བཞེ་ཐནཚུནནོངབ་དང་། ས་བོནལ་ས་ཡོནགཞུནཱ་འྭ་ ཤས ་པས་ནེད་དང་འདྲ་བ་ཉདདོ།།ཞེས་ས་བནྣ་ནང་ཕུནཆུནནོ་ར་བ་དང་། མེབདནཔ་ལ 
7 པབཡངངོ་།།ཞུསས་ཡུལ་སེམེབནཆུནནོརབ་ནམས་ལ་དངོས་གཞི་བྱཔད་པར་གསུངས་པ་དང་། བ་བགམ་ཤད་པ་ལན་གཞེ་ལསྐརམ་པར་བཞགག །ཞྲས་བདག ་ཡོདམད་པཱ་བག་མ་ཤད་པར་ཏུས་པ་ལ་གཞི་ངི་ལ་བ་ 
༩ བཞེན་དུ་བཞག་པ་བགསུངས་པྲ་ནམས་གུན་སང་སྤེ་ཞུགསཅི་དབང་དུ་བས་བརཚྟོ་ཊཱཀ་ལས་བཤདཙོང་། རྡནྲ་བང་ལུར་ནད་དགུ་བཅས་བའི་དབང་གིས་ཡིན་ཙེ་གན་སོངྱ་སྲི་ལུགས་ དབང གས་པས་འནཏ།གནམ་ 
༦༣ ཞུགས་ཡན་ནད་དགད་མེགསྱཀྱིས་བ་ཀར་ཐའ་དགོས་པ་མང་པའཔར། འོནྲ་ཀང་འ་དག །དུ་ཤས་གཙོ་ཆེ་བརབཞགཆོག་པ་ཡནཏ། གྲའའ་ཡུན་ལག་གང་ཡང་དུང་པ་ལ་འྲད་ སམ་ལྲབུལ་བ་དས་གྲཟུང་དདགས་པ ] འི་ཤྲིར་ཞས་ 
༤ | ཏ བཞེད་པར་སྣང་ངོ་། །གཟུགས་བསྒྱ་མགསོད་པ་ལ་བཤད་ཚུལ་མེ་འདྲ་བ་གཏེས་གེང་བཞེན་དང་། ཁྲི་སནལ དངོས་པོ་གཙོ་ཆཾ་བར་གཉམྱ་བི་གཞེདངའོད་ལན་གསུངས་པནེགིེད་ལོགཔ་ལས་བཉིག་རྟ་མེལ་སནཆནཔ འམམཐོན་ 





བཅས་པ་འཆད་པ་ལ། འགམ་དག་ལ ནི ང་། དཱ 
ཅན་ཉེདམ་ཡེན་པ་ཞུས་སགས་གཞུང་འོག་མའྲ་མབས་སྭུ རུང་བའེ་དངོས་གཞྲེའབང་པ་ལ་འདེ་དངའདེ་ལུ་བུ་ཡན་ལག་ཡིན་པརབྷས་ནཔ་དག་ལ་ནོ་ཇེ་སྐད་བཤེདཔ་ལས་གཞན་ཡན་ལག་མཚང་བ་ལྟ་ཆུངེ་བནྙོ་པདུ་འཕྱར་ 
༦ བར་བསན་པ་ལྟྭ མའོག་མ་དག་ལནི་གཞན་ལན་སྨད་པ་ཉེད་དེ། །ཞས་བུང་། དཡངད་པར་ན་རག་པའི་ཉག་མ དྷ 
ངྫོ ཾ༡མས་ན་མེམ་པོར་འརབ་ཉབ 


༣ 


ཚཿ པའྱི་ཉུག་མའྷ་མབས་སུ་རྭགྱ་བ་རགྲ་བདགཉེསཀའི་ལུས་མ་༣ མས་པ་ཡན་ལག་ཡིན་པར་བངནཔ་ལ་གངརུང་གཅིག་གྲེ་ལུས་ 
གུའཾ།།ཡཱན་ལག་གཙགཙམ་མ་ཆང་བ་ལནྨས་དདུ་འགྱར་བ་འདེ་ལ་དམེགས་གསལ 


གསུམ་ཡེདདེ། ཡནལག་གཅིག་ས་ཚངབ་ལ་མསནམདད་འྱཕརབ་དང་ལུང་པ་གཞནངད་འགུ ར་བ་དང་ལུངཨེ ད་ 


པའི་ཏུངྦ་བཞག་པ་ཆུབ་ལ ཡུང་བམི་ལུང་ཡང་ཡུང་བླ་གངནུ་ནུང་བཅམ་ལ་དགོངས་པརབཤདདོ།།ཆུངབགུངདུ་ངབལྭ་ས་ཡུལ་ལྷ་ཅུངབ་དྲ་བུང་མི་དགོས་ཏ། གུཔཡུལ་ལྷ་མུང་བྱ་བུང་ཡང་མཐོང་ཐོས་དོགོས་གསུམ་ 
[ད་ཡ༨་ཡེདན། གཞིསད་ཡིནཔསྣ་གངད་ལཅུང་ཞེང་གང་བ་པོ་ལྷ་ཐུང་བ་བླ་མེད་ལ། །མུང་བ་མྱི་བང་ཡང་མཐོང་ཐུས་དོགས་གྲསམ་གང་ཡངཛང་བ་ཅིག་ཡོདན་གཞི་བཅས་ཡིནཔས་ཆུང་བླ་གང་དྲུ་རང་བ་ཡིན་པའ་པེར། ༄་བར་ 
འདེལ་དངེས་པ་ལས་བདན་པ་ཤེདྱའྱི་ཆུཨ་ཡེནནོ།། ཞེས་གསུངས་པའ་བེ་ར། མངོན་ཤེསྦ་ཁྱེས་ཏུང་བླ་ཀང་དནྱ་བདུ་ནྭ་མུར་འདབས་ཁྱི་ལུངབ་བྱམད་པརབ་ཤདཔའྱི་ི་རརྟོ།།ཤྲིལ་པ་སལ་བཅནཚ་ན་གི་ཡན་ལག་དང་ 
ཞན་ལ་ནྭསད་པ་ཉིདད་། ། ཤེས་སགས་མདོ་ཚན་ཉེར་ལྷ་བུང་། འདེ་ལ་སལ་བ་དངོས་དང་། ཚནཚནྩསི་ཡན་ལ་གྲ་བྲ་བགྱང་བྷསནཔ་གཉེས་ལས། དང་པནི། ཛ་འཕུལྱ་སེ་ཆོས་ 







༣ 





རཾ 


༨༡ ༤ཛ༽ 


| [ཡུལ་ལ། །འདུལ་བྱ་དལས 


ཡུ ཏཾ. "ར༽་ ུ 
ངོ ¡ ¿ ནད་ལ་སགས་པསམ་༧ས 


| ཀཀ ར་ར 


]གནོདངམོརིམ་བཞིནདདའགོལས། །ཐོམ་བྷོརདྲབདྲའབུརམགཏོགས།།མེ་ལསབརབ་ཀུནལྱ་པད།།ཞ།བཟུང་ངོ་།།གཉིས་པ་ལ།༔ གཞྲིའིཕནལགདང་། བསམ་པའོཡན་ 
ཡུན་ལག་བཤད་པ་གྲསུམ། ངང་པོ་ལ། སམསཅནལསྦྱཔཱད་པ་དང་། སཾ མས༦ནཡ་ཡུནཔ་ལས་བུརཔ་གཉེས། དང་པ་ལ་བཞེ་ལས། དང་པ་མཆན་མི་མཐུན་པ་ལསྤྱ་བུར་པོན། ཡུལ་བུདོམང་ངུ་འཕྲལ་ཆོས་ཅན་ 
ཧི་དྲམ ཡེན་པནེ་བུད་མད་ལས་བུར་བའི་ཁུང་བཉྲི ཤ་ཙ་བཞིའི་ནང་ནས་རག་པའྱ་ཡུངབ་མ་གཏོགས་པ་འཁྲེག་ཆིག་སྨ་བ་དངུ་བྱསེནབཀུར་ཇགས་པ་ལ་སེགས་པའེ་ཞུངབ་ཏི་ཤུ་ཁ་གསུམ་ཡྱི་དངོས ་གཞིཛོགས་པའི་ 


༤ མ་ 


ལ་ཤལ་གཉིས།།ཧལ་བག་སརབཤགས་དང་པ་གཏེས། །གདུམེད་ལས་ཐུར་༡ར་བཞྙིང། མརྣོེ་བཱསྩཿངམ་གངས་སོ།།རེག་པམ་གཏོགས་ཏུར་གསུལ་ལོ།།ཛུ་འཕུལ་ཆོས་ཅ་ནུམིན་པ་དགོས། །ད་ཡངའཕྲེག་ཆེགྲས་ 


༽ 


ནདངོས་སུ་གསུངས། །འདེང་ནེ་བསན་བཀུར་སགས་པ་སོགས། །ཉེརགཉིས་ལནིམདོང་བླམསྦྲ་སར།། ཞས་བབུང་ངོ་། །བག་པའེ་ཆུང་བྔ་ཚོགས་པ་ལ་རགྲ་བའགྲ་པད་གཉེས་ཀའེ་ལུསྣ་མ་དང་ ་ 
སཱ་པ་ཡནལག་ཡིནཔར་བསནཔ་ལྔ།ག་པར་བ་བ་ཉེ་དནེམཉམས་པའོ།།ཞསྱ་བང་། རག་པ སྒུར།། ཞུས་བུང་ང། །རག་པའྱེ་ཆུང་བཛོགས་པ་ལ་འགྲ་བརག་ུདུ་གཅེས་ཀའེ་ཡུསྐ་ས་དུང་ 


ག་དང་། སྦྱར་བ་དངམཐར་ཐུགགི་ ¶ ། 


༨༤༨ 





།ཞསབུང་། པ་འདི ཚིག་བཅུན་བསུངགུན།།ལབ་འནབལ་ནེལ་ཆོས་ཏུ་ ནདང་། །མ་བྐཊས་སོགས་དང་ 





་ ༠༩ ལལ ༨ རོ ༨ ཧི „༤ ཤན ༤༢༣ |; ལུ ༨ ( | 
ང། རག་པ བིམཚངས་པར་ཕྱོད་པ་དང་རཀ་པའི་ཕམ་པ་དང་རག་པའི་དག་འྭནྲ་ཐག་མྟཏ་གཙོབ་ 


8¿6 


ཐིས ལོ མཚོ། །དདག་གྲི་སབས་སུར་གྲ་བ་རེག་ངེ གངནུང་གཅིག་ཏམས་པ་ལ་སྤོམ་པོ་དང་། གཉེསཀ་ཉམས་པ་ལ།་ཏསྦབས་སུ་བཀྲད་ད།ཡུང་ཞུ་བ་ལས། བུདམ་དཀྱི་ལས། བད་པོ་༡མས་པ་ལ་ 
སྐ ིར་བྲ་བྲོས་པར་བྱབརར། །དགྱེ་མང་གཔསདབངཔ་ཀམས་པས་བདམདལ་རག་ཅིར་འྱབན་ཐམ་པོརའྱབར་རོ། །གཞིང་ཀའེ་པས ཏུ ་སསས་པརའགརང་པགཅིག་པ་གཅེག་རེགནཅེ་རའ་བུར་ ། 
ཌཱཾསྱ་བས་སོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲ་ཕེར། རེག་པའི་བད་བཉམས་སྤུསོང་བ་ལ་གནོདཔ་དྭཏམས་པའེཚད་ཡིན་པརྡཞུ་ལགལ་ལས་བཤད་དོ། །གགཆིས་བེད་པལ་ཡུངརེགྱ་བརེགྲ་བིང་གཉིས་ཀམ་ཏམས་པ་ཡན་ལག་ 
ཡིན་པར་བསསན་པ་ལྭ།ག་གཅིལ་བདཔ་ལ་ཡང་ངོ། །ཞེས་བུ་ང་། ད་ལ་དེགྱ་བ་རེགྲ་བེདགང་རུང་གཅེག་ཏམས་པ་ལ་ཏེསྱ་བས་དང་གཞིས་ཀཉམས་པ་ལཏེསྦྱབསྲ་གཡོར་འབུར་ད། །རཱག་པ་དང་གགཙལྱ་བད་པའི་ 
ྐབས་སུ་རེགྱ་བ་རགྲ་པདགཏས་སེནམ་དངས་དང་གམད་པའིརུས་པ་དཔྲས་པགནམ་ཉམས་པ་ལས་གཞུན་ནམས་པ་དཔལན་པ་སྟེའྲད་བ་ཉེ་དཡིན་པས་དེདག་ལས་དངས་གདེ་སི་བྲས་དཔར་བསུན་པ་ལྔ། ནས་དང 
#སོ་དང་ཤམད་པའི་རུས་པ་པཱང་སྲུ་དགན་གཞན་པང་ལན་པ་ཏེ་དངོ། །ཞསྱྱ་བུང་། དེཡང་ལང་ཞུབ་ལས། སནམལ་རགནཅེར་འཛུར། ུན་པར་ཁྱ་གུར་རོ། ༈སིན་མས་དིགནཅེརའབུར། ཐོམ་པོར་འགུར་རོ། །ཞེས་སེགས། 
སཾག་སུངས་སཾ། །གཏེས་པ་གཞེ་ཐསྟད་ལས་བྱར་པན། ཛ་ནྣས་བ་དཔ་འཁྲིག་ཚིག་དང་བརྟན་བཀུརྡ་ཕགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལུས་བག་གི་ཐྭ་སདྱད་ཐུ་བ་ལྟཉནནས་འྱབུད་པའི་ཆུང་བནམས་ཁྱི་སྐབས་སུ་མིའི་འགོ་བ་བ་ 



































ཟོད མགམ འོ་འབྐོ་གཟོར་བོ་ཡོནཔ་ལན་ལགྱར་དགོས་པའི་ཆོ་ནས་བྷ་པད་ལས་ཅད་པོའི་ལུང་བ་དང་འདྲ་བར་བསྟན་པ་ལ།ཞྷུརེག་པདི་ཐ་སྙད་དངའདྲའོ། །ཞས་བྱུང་། སྒྱ 
འི་ཉག་མའོ་ཡུལ་མི་ཡན་པ་དང་ཤེས་པ་ར གིནངམི་གནས་པའི་གཙོ་བོ་ ་བ་ལ་སེགས་པམ་ཡིན་པ་ས། དང ་་ པ་ཡྱི་སི། ངས་པརྡ་བྷ་གད་ཝ་དང་ཝནཡི་དགོས་ རླ 





| ླ པཞི་བཀལ་པའེ། །ལགམཏིེ་ཤུ་བདུནལ་སྦྱར། །ཞས་གསུངས་པའི་ཤེར། ལོན་ཀྱང་ནྐུ་ཕམ་དང གསོད་ཕ 3 
} {|[ལགཉུ་དགོས་པའི་ལུང་བ་ཡེནཔས་ཁུབྱ་ཀོང་།དེ་ཡིདོན་ཐྭ་སདྲ་ཝཾ་པ་དཞི་མི་གཞིའི་ཡན་ལགཏ 


5⁄2 2༠. ༧༧ོ༤“༡༨༨༢༢-༩༥༡ཉ༡ལོལམིཿསེོཿཿ 2 





[ོའིམཚོན་དོན་དུནུས་པ་དང་ལུནཔའི་མཚོནོགཉི་བསོོངྷནོ་བུད་པ་དངའོགགོིགླྭམ་བོལ་སོགས་པོནོང་སུབཿཅནོ་ལོཆོགས་པ་ལོསྦོ་བར་བྱི་པོངབཕོལ་ཆོརབྷ་བོདབ་ཡོདོ། གཉིད་ལོགོ་པདང་ོའོབབརྒོག 
`| །ཁའཞུགས བའི་བུདམདྱ་ཀཱཾསྭ་ཁང་རག་པའི་ལགམ གསེས་པསྡཨུང་སད་བུག་དང་ དད རག་ལས པ་ནང རས་ཅད་འ ཟྭ་སདྱ་སིས་བྱེད་པ་དང་། བསྟན་པརམཿ གོད་པ་ཅྱིས་བྱདཔར། ཁིམ་པྱ་སྨེས་ ¦ 
]¡ །མྱད་པནཡས་ལ་བྷ་སདཱ་ཝ་ཝཱནགཞིའི་ཡན་ལགུ་སྱར། རྩྱས་ས་དང་མུདཿ་དེབགང་ཅདགེས་པ་ནམས་ལ་བྲ་ཡུད་བཞི་ཝན་གཞིའི་ཡན་ལགཏུ་བར། བསྙེན་པརཛོ་གས་པ་སྱིས་བྱད་པ་དང་། ་དགྭེ་བོང་བམ་སཾ་ །བྷཱ 
སུས་བསིང་པ་དང་། དགཙུལ་གྱིས་བྱསདཔ་དང་ རབྱ་བང་ཝཾ་ཝ་ཕྱིས་བསྨདཔ་རྣམས་ལ་ཐྲ་སྙད་གསུམ་ལྡན་གཞིའི་ཡན་ལགཏཕྱར་དགོས་ཏྭ། ད་དགདོན་ལ་པ་ཉད་ཝ་ཝནགཞའི་ཡན་ལགཏ་དགེསྱ་ཁང་།སྐྱས་པ་དང་བུད་ 
མདདས་བཟུང་དུ་དགོས་བརམས་ལྭ་གེས་པའིཨཚན་དོན་ཡོད་པའམ་དདམད་ི་མཚན་དོན་ཡོདཔ་ཡན་ལག་དུུ་གངས་པན་མ་ནིང་དང་མཚནགཞེས་པ་མ་ཡེན་པར་གབ་ཟིན་པས་དལོག་སྲུ་གངས་མི་དགོས་ཤིང་། རབྱ བུང་པས།། 
བཟུང་དུ་དགོས་བནམས་ལ་དགེ་བོངཝ་སོགས་པའྲི ཕོམ་པ་དང་ཝན་པ་ཡན་ལགཏུ་གངས་པན་མི་ཡཾནཔ་དངམ་ནིངམཚན་གཉིས་པམ་ཡིན་པར་གུབ་ཕིན་པས་དགཉེས་ལགས་སྲུ་གངསམི་དགོས་པའྲི་ཕི་ང། དནདྷ་ཝཔསཚོའཱཀ་ ༣ 
ལས་གསུངས་ཏ་བལཆ་བའི་དབང་དྲུ་བྲས་པརམངནནོ།། བསྟད་ཝ་ལྡན་སྦིས་བསྱད་པ། སྨྱནྱི་ཕྲངད་བི་བདག་པོ་དང་། །ཁང་པའི་བར་ལྱ་བ།ཁང་ཆེན་ཆད། །མིཆོསྦ་བམ་སཱར་འདབས་གསུམ།། །ཁྱིམ་སུན་ཤས་བཞིན་བཤས་ ¡ 
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ཏ་ས་ང༦༤ ༥༥༥ ུ།།ཡཔཿ་དདུག་བརས་འབྲེདསག ཟླ་བ་རེ ནཅ༦༤༧༤༤༤༡༢༤༠༠༢༥༨༠༢༧པ༩མ༠ར༨༤༤༤༨༩ཚམརམ་མརན་ཚ 








བཆོ། དང །བསྙདངྫོབགོ་ཏ་བཛོངཔ་ཡ།།གོ་ོདལ་ོར་བྱ གཏིས །ཧོ་ཤང་གསུངས་སོཚོོཀལས།།སུག་ཤདམ་གངས་རིས་ཐོག་གངས། །བླ་བཅེནམོར།ཁངཆེནདོད།།བྷཉདཔརཔ་ །ཚ 
ས་བཟུ་ ཱ ལེན་ལ །མཚྫོརཀཏི་གུམ་ལན་དོང། །ཊདམདྱ་་ཡིས་བཅུད་པཞི། །འཛིནཔ འཁེགཚག་བྷན་བཀུན་ཡུན། །དཔེན་པར་འདུག་དང་ ༈ ་། 


༄¥ = ༦ ` 

། བའེ་ཧུང་བ་མ་ཛོ་གས་པར་རང་རང་གིན་སདཏའུར་བར་བསུན་པ་ལུ།ི ི་རོལ་པའི་དབྱཏྱ་བུང་བ་དང་སཆགས་པ་དུང་ཁམས་པ་ད ༡རའབ་རགེན། 
བགམ་ཨུལ་ཏྱུ་བསཔ་ལས་རང་རབ་ཤིནླ་ དུའྱབརན། འོན་བསེན་བརོམ་ཛོགས་པའི་ར་བ་མ་གསུམ་དང་དགྲེབངྡ་རམ་དག་ཡུལ་ཅཅས་པ་ལས་ཙི་ར་འྱུརཤིན། རིན་ཆན་ཤང་བ་ལས། ཞེ་ཤིས་པ་དགར་བསརབ་ 
། མཚོཌཱིཀ་ལས། ཁྱིམ་པ་ལས་བྱར་པརྣམསཀྱི་སྐབས་སུ། རལབ་དག་ཚུལ་ཕམ་གཉིས་དང་དགེ་གློབམ་དང་༡མས་པ་ ¿ 


༤ 





066 


༢ ༨” 


]སྐྱཾངམ་སྱེསཔ་དད་བཔོལ་བའིརབཏ་བུང་བྷསྟ་ཏགས་ཙན་དུག་པོ་ཡུལ་དྲུ་བསན་པང་རང་གིན་སདད་འྱག་རྩས། འོགན། ས་གསུངས་སོ། །སལ་བ་བརྟན་ཛོ་གསརྣམ་དག་ཡུལ་དུ་བསནཆསཱུྨད་དུ་འཛྱུར་ཏེ། འདིང ¥ 
| གཏགས་པ་ལ་ཁིམ་པ་ལནྐེར ཙནཉིད་ཀི་བསྟན་སྱང་དགེས་བཞ་པས།༽ ཁྱིམ་པ་ལས་ ཏར།འགས་དུག་ལ་ཞིཁས་གསུ། སོ །སལ་་བསན་ངོ་གས་མ་དུལ་དུ ནད པེ། །དམེག་ས་གསལ། 
།། གོས་སློང་བ་དང་ལུམ་དུ་འགོ་བུ་ལནི་དགྲ་སངམ་ལ་གོས་བྲངས་པ་དང་ལམ་དུ་ཞུགསན་དངོས་གཞིར་འགུར་ལ། ཁྱིམ་པ་མོ་ལཚེས་སྟོན་བ་དང་མཉྨས་པར་གྲོང་དུ་འགྲོ་བ་དང་གྲོང་ཏུ་རྒྱ་བ་དང་གསུམ་ལས། སེལ་བ་རབ་ཕྱུད། , 
།ནམ་དག་ལ་ཚེས་སེན་པ་དང་དའི་གནས་ཁངདུ་འཇུག་པ་ལྭ་ཁུང་བམེདད་དགགྲེགམད་པའི་ཤིར་རོ། །ཞས་གསུངས་ཀྱང་། དོནམིའགལ་བར་སེམས་སོ།།ྱིཁིམ་པས་བྱསེདཔ་སཝ་ལས། །ཁུམ་པ་ཕོ་ཡེས་བྱསདཔནི།། 
, ༡ལ་ཤུམ་གཉིས་དང་དམག་གསུམ་དང་། །ནུམ་དང་འགྲོ་དུག་ཡིནནོ། །ཁིམ་པཡོ་ཡིས་བྱབད་པནི། །ཆོས་རྟོན་པ་དང་ཉལ་གེས་གཉི་ས། །ལམ་དུ་འགོདང་ནམ་པ་བཞི།།གང་ཡང་རུངབས་བྱསདཔནི། །ཁྱིམཱན་འབིན་། 
| | དང་བློང་སོགས་ཝ། །མཛོན་མཚནཉོ་ཆང་ལྱུང་བཟདཚོལ། །འཐག་གཏེས་རསཆནབདག་གིད་ད། །སྤོར་བཅུག་ཡང་ཡང་བབ་དད། །འདུག་གནསྱ་པི་དང་གསོདཔ་དང་། །བནགཅོད་མགོན་གཞེ རསྦ་གས་འགོ །གྲེང་ རྩེབ 
,]¡ བུང་འགྲེ་བ་དང་།།སེར་བགགས་བཞེ་ཤུ་བཏུན། །ཉམ་ཤོས་ཕྲེམཔསསོ་ཝ་ཏ།།མཚོཊཱཀ་རིན་བྲང་གཞེས་གམཐུན། །འདུལ་འཇིན་བརྔོས་བསྒྱར་འ་དེར་གྲངསཁྱང་།།བམ་ཝར་ཉེདུ་ཡེནམེན་དང་།།ཏིམ་བ་རབ་བུང་གང་ 







ཨངས 





དའགློས་བང་བའོ་ བླ་བད་པནི།།།འྭབུརའཇུག།སོགས 


ཆེ 





¿°6 







མངོན་མཐོ་ངས པ་ལགས་ལྲ་མབ་པའི་བརྡར་དདུ་ འགྱར་བ་དང་མི་འྱར་ 
ད མས་བྱཔད་པའི་ལུང་བ་བྱས་བཞེ་སགས 


བསྱིལ་བ་བསུད་པ་གསུམ་ དང་། ཙནྨན་ལས་བུར་པ་ ཧྟ་བདུནནི་ཝཱ་བམིམཐུནཔས 

| །ལ་ལྟུ་བམི ཞྭྲབཱན་པ་ཡན་ལྡག་ཡེན་པའིཤེར་ངང་། ཀུན་འབབ ཐར 

¦ [།གཅད་པའེ་ག གྲྭས་བརསགཅོདཔའི་གཞོརའདོད་པ་མྲབུ། ནཔ་ནོ 

ཁསླ་བངས་ངྷསྐོན་མད་ནའང་།མད་པ་བས་བམ་ པ་འརབ་མད་བདཔར་ དདོད་ཆརཉ་བཞེ་ འསང འགྱར་བའེ་ཞིབ་ཆདགས། བྲསབ་བཅེནས་ལས། ། ལྱ་བམུན་པན། 
བརྐལཝ་བམཐནཔ་ཅམ་ ཡིནྱ་གི་བདག་ཡོདམདྦ་ི་ལ་བ་མཐུན་ ཕ་ཙམ་ཞེམ་ཡན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ། 


དགེ་སླང་ ལསྤ་ཐུར་བའེ འེ་ཉུང་བ་ འདེརག 


༼ཉོདཡནལག་ཡིནཔརབྟཿ ནཔ་ལྭ།།མཆོནདངཝ་བྭ་ཁས་བབས་པ དག་གིསོ་ནི་རངགིཤོ (ཤོགས་ཉི་དྲ་ཀྱི་ཁོཔ སསུ་གཏོགས་སེ། །ཨ །ཞཾསྱ་བང། དམིགས་གསལ་ནྡེ་མུར་འའབས་གསམ་དང་། ཚིག་ལུམི་གཏོང་བུམངས་པཅུས་ཤོགོས། 


བར། ཉོགས་ལས་རངཉི་དནེ་འདེར་ཡན་ལག མཡིནནོ།།ཞུས་གཞུངས་པདང་། ༈ད། ། མིག་ཏུམི་གཏོངབ་སགས ཏོངབ་སེགས་གསུམ་ 


ཨོད མརབའི་ཤིར། ལུ བན་ད ༣ ཕམ་སགསྦ་བི་།ཞིས་ལམ་སེགསཌེ་ གཞིར་ཁད་ཡབ། 


བདྲད་ 
ནདུ་བཤདཔའི་ཡུགས་གཅཉིས་འོད་ཝནདུ་བཀོད་ེང་། མཛྫོའཀ་ལས་ཝམ་དགག་ནས་ཤས་ རི ཅོ 


ཏོགས་པ་ལ་དགྲེ་གངགི་༥ སེལ་བྱཁིམཔ་ པ་མཆན་ཉེདཔ་མུལ་ཅ་བས་ པ་ལ་ནི་ཏགས ཡནདག་པ་ 


བཅས་པའིམ་ཆ་མས འདས་པ་ 
།།དགེ་སློང་ཕས བད་ལ།་བཞང་།ད་གྲམངོ་ 
སཱལདུ་བུས་པ ་ལཊ་ནྭ་སདྱཐར་པ་ད་བས་ཡངན་སད༔ “ 





22 


[༧། འདབས་གསུམ། །རྩང་བུང་སྱིས 


གྱ ༈དཆ ནོམདདུཨུར་བར་བསནཔ་ ལྟ།འདེང་གཏོགས་པལྔའེམཔ་ལནི་ཏགས་ཅནེདའི་བསན་མདདོ།། ཞེས་བུང་། དཡང་དམེགས་ གསལམ་ གཉོགས་པནྡརར་བཞིནནོ། ནོ།དགོམདོཔ་ཡིས་བླཏད་པནི།། 
བཞེབཅུའི་སེང་། །སྒད་པ་ཟས་ཅུ་ངགདངསམ ལན། །གལ་རེམནགསཏུག་བཞི། །མཚོཌཀྣ་མབས་འདེརལནད་མད། །ཞ་ཝར་གསུངས་པ་ དམ་དགཀིདགྐེན་མ་ཕིས་བྱཔདཔ་ནེ། །འབུ་དང་ 
ནམུན་གས་པ་ མ་བས གས་དགག་ཡགཏོགས། །ས་སར་བཤགས་པ་དངཔ་ན། །ད་ །།འདི་ལ་མཆོཌི ཀངིནྲ་པང་མཐན། །བླམབྱ་བཆནམོར་བསུཿུང་དོར། །ཇོགས པ་སྤིས་བཀྱིད་སྐུར་ 


།ཕྲེད་པ་མྲ་ སྨྲས་གྲོངའགྲེ་བའོ། ལོ།།དགྱེརལྩལས་བླ དབནས་པྷ་སེ། །འདབས་བད་ འྲི་བན་ལ། །གྷཱ་སཱགས་ཅནྱ་ཤེས་བྱསདཔ་གཉིས། ། །འདུག་གནས ་དཛནེ་གཅེར་བུའོ།། ལས 


འདྲེལ་ དག་འདྲ་ནྲ་ཚིས་ དཔ །།བརླ་བཞེཁྱདགསདའ་བ་ ༈བཏློ།།།འདུནཔ་ིརབསར་ཐིག་ཉཱ་འཛིན། །སྤ་སས་ཇེས་བསྙེལ་ བསུདྲམ་ལོན་དང་།། ༈ལ་ལ་མི་མ་ད་གདོད་དང་། །བླས་བྲངལ་དང་ན་བཅོ་ ལ་ལོ །དག་འདཙམ་བྱསད།བང་ཆན་ །ད 
གས །བཀའྦ་བསི་དྲོ་ངགས་ཡིད། །བཤས་དོའྱབ་བྲཁི་སགས་ཝ། །།རེམ་གཉིས་ོ ེགས་གཅིག་འས་གིངབ།།བགུས་ཧེགོས གཅིག་མཱ་དྲོ་རྭ།།ཁཱི་རེ་གདལ་དང་བྱཅྭ་དུག་གོ །དགྲ་སང་གང་བག་གས་ བསྐྱད་པ། །ཇིསྤ་ཤོགས་ 


_ །བཀའ་ཐཱོ་མི་བདྲ་ཐོགས།།བས་བསར་སེན་བྲསྐོ་རྫགས་བྱད།།ག 


ནས་ངནབ་ཤིསངྩོལདགསད་དང་། །འཕབ་བསྒོ་བ་མདཔདང་།།ཡིས་གནོནབས་ཅུང་མས་པ་ཏབས།། བདེག་གཟས་གནས་ངན་བནགཅོདདང་།། དྭ་ནཔ་། 








| ཞེས་བུང་། གས་ལྕཆ་རུང་བནི། མཱ་ཏགྲ་བེདྱ་ཧུད་ལ 


¡༢ཇེས་འཙོདོབྱསེད་དང་། །སོརམོ་ཇངས་བདགདངས་མད་དང། །བླབ་སང་ཉན་ནམྲ་།ཤོགས། །དག་དོད་ཐལ ལཱ མ་ཐཾ། །དྭ་ཝར་སུམཅྭ་ཝ་གཅིག་གོ།། ཞེས་བཟུངངོ།ཟ་གཉིས་པ་སེམས་ཅནམ་ཡེནཔ་ལསྱ་ཐུརབ་ 
སེ བ་ བླམབ་སྤུ གདོ 
བཀྲག་པའིརུང་བཉིདདང། ཚདདང་ལནཔ་འམ 


¬ ༨ 


དལྱརར་བས་དང་ལྕགས་དང་། དབེབས་ཟུམ་བྒོ་མོ་ང་ཤིད་བཀས་ཉྟ་བུ་དང་། 


དས་ལུག་པ་ནེ་ ངར་གྲིཡུང་བཛིགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ རབ ནཔ་ལ །མི་རབྱཏ་ུངབའི་ཛས་དག་ལན་རངབ་ཉེདདང་ཆད་དང་ཝནབ་ལ་སགས་པ་ཉེདད། 
ད དེ ༈། བལ་གས་ཤན་༡འག་དང་། །རཤགས་དངན་བརམ་དང་། །གཏམ་པ་དང་དྲ་ག་ལ། ། ་གོསྤ་ནཱནྲེ་རྣམ་པ་བདུན། །ཞས་གསུངས་པ་ལར་བ་ལ་གོས་ལ་སེགས་པ་ 
བཏན་དངྲ་ས ཀལ་ལ་སོགས་པའོ། །དྲ་བིབསྲ་རུང་བ བཞེ་ཁ་བུ་ ¦ རུངབའེ་ཆནག ་གབ་བྒ་མར་པ་ངང་། ད་ཀར་ ཀོཨ་གོགས་མོ་ཆོརིགས་ ག་ ་པར་བཟོད་པའོ།ཟས་ 
གྱ་ང་དས་ལ་སི ཐས །ང བས དཔ་པ ག་བཞི་བ དང་།།ཁ་དགར་ད འཚོ སུམྱ་པཱས་ཁ་བྱ་ཨར་བ་དང་། དཀར་པ་དང་ནག་པ་ལུ་སོགས་པ་ཅེ་རིགས་དང་། གནསྣ་གབས་ནེ་ལོཔ་བོདཔར་བཟོདཔའོ།ཟས 


1 ཁྱུང་བའ 


༤ ྲ 


རྲ་བུར་པའི་ཚེས་གས་དང་ལུང་བཟདལ་སགས་པ་རབཏངང་བའྲང་ས་དག་ལནེདམིགས་གསལམ་གཏོགས་པ་སངསྦྱརས་ཀིསམ་ 





ཆོ་གའྲི་ས་ནས་ནུང་བ་ནི་ལག༡དང་། མཚམས་བཅོས་དང་། ཞག་ལན་དང་། ཇེན་བཅོས་དང་། གསོག་འཇོག་ུ་མ་སོད་བའོ། ། ། 
ཁ་དོག་ནག་པ་དང་། གནས་གབས་ནེ་ལེངསྭ་སུདཔར་བཟེདཔའོ། །བརལ་ལྱརུཅུང་བ་བ་སཾ་དང་། རུས་པདང་། དྭ་ཉབ་དང། ¡ 


996 





ལང་མཐུན། །མཚོཀོ་ྭབོ་བ་ཟེསྱོངོང་བླནོ།།སྣོད་སད་ལོ་རནོོཅོཊིཀ་ལས། །ལུང་བཟོདའཆང་ཚོལ་ཁབ་རལ་གསུམ། །གསུངས་སོ་འནྩོཀངདའི་ཉུངྱད། །རྙེནྲ་པང་འཐོག་པ་འི་གདེང་དང་། །མདཔ་ཅ་འྱབངི་ཀྐང་ 

དྲུག །ལྗན་པསྡ་གུ་བབཤདདབདས་། །ཚདལ་ནགནས་ཀིས་བསད་པནི། །ཁང་པ་ཁང་ཆན་གདེང་བ་སྐྲོད། །ཧྲིས་གནོན་ཙ་འབྱང་རིམ་ལྷག་དང་། །འདུག་གནས་ནུབ་ཉུག་མྲངས་ངས་ཐོགས། །བརྙེལ་བསུད་ 
ཙགས་གཟེག་གདམ་དཏུལ།།དུག་ཡན་གོང་གྲོ་གོ་སདང་།།པོོ་བངསར་བཤུགས་དངཔོ་སྟ།།དེ་ཁུར་སངསནེ་བྱཅུདུག་གྲོ །གོས་ལསྱ་བར་པ་སོ་དུག་ལས། །རང་རང་ཚ་དཀེས་བཟུད་པནེ། །འབུལ་བ་གཉེས་དང་འདུང་ ། 
འབུག་དང་། ། ན་བལ་སོགསྲ་དགརས་ཆེནདང་། །གནས་མལ་གོས་བདྲསད་པ་དང་། །གདངས་མད་བརུལ་སོགས་ནམ་ཇ་སུ། །འདུལ་འཛིན་དྲ་ཝར་བྱའ་དགུ་ར་གསུངས། །རིན་བང་མསོགས་བཞི་པོ་བན། །སེ་ཡེཚདཅིས། 


[ ཨུདཔནེ། །འཆུང་བ་འཇོག་བ་ལནསོགས་དུབ། །བལྔ་མལ་འཐག་གཏེས་ཤེན་འབོག་དང་། །གཏད་པ་དས་བྱསར་བཤས་ངདང་། ། གོྱ་བན།བ་དོག་མ་བྱསཱརཏོ། །དྭ་ཝརབྱཅ་བདུན་འུལ་འཛིནགསུང། །ཞོས་བཟུངངོ་། 


' དཱི དྲ་བགགི་ ་ལང་བའེ་བག།ཞེ འེ ཇ་བ་དར་ཆ་ད་ད་ལོ། ་ཏེ། མེ་ར་ ་ ༥ཡོངས་པ་ལ་ ནྭ་པངང་འབར་བའ་ དམེགས་ག ལ་ཡང་སདད ཆོགའྲ་སྐནས་མེ་བུ ་བས་གསོག་། | 
གགགགྒགབས་སླ་ཐུང་བའ་གཞང་ཡར་བའ་ང་སརང་བ་དངཆདད་ལངས་བསགས་དགོས་ཏ། མི་རུང་བ་དང་ཆདྭདུ་མེ་ལོངས་པ་ལ་བང་རང་གིན་མདད་འགྱར་བའི་པིར། སྐ་སང་དད། ཅགའ་གན། སགས 
ཌཱ འཇོག་བ་བའི་མུངྱ དབྱསེད་པ་དང། ངོ་བའྲི་གནས་ཨི་རུཿ་བསྭ་སློས་གརའཐུང་བའྱི་ལུངྱ་པདབ སེད་པ་ལྟག་ཡིན་བ ༣ྱ་ཐེར། འྲལ་བ་གཏིས་དང་མཐོ་གང་དང་རས་ཆེན་ལསྦབརབའི་སང་ལྱུང་དང་ ། གསྭི་བཟྲོ་བད་པའི་ལུང་ད་ | 





















8©£© 


¶ [ཾ་འདལ་ལ་སོགོས་པ་ཝ། ོརོབ་ཤགས་བཞོར་བཞོ་བཅུ་བྱམད། །ནོནྲཾངགསུངས་སོ་འདུལ་འདོནྩོསོས། །མཐོ་གང་བསར་མམ་རོག་དང་། ། ཤིངབལ་མྲོགངས་སོག་ཆོགསབཅོག། །གངས་ཏ་བཞོ་དྷརྩོར་ལར་གྲསངས། མཛ 
} ]ཌིཀ་སོར་བཤགས་ཐ་མ་གཉིས། །ཡང་ཡང་འདུགགནས་མརག་དང་། ། ཤིང་བལ་མགོན་གཉརམྲ་གངས་པར། །མཐེན་ལནདང་གཏད་པ་དང་། །ཁྲི་གདིང་ཆུལཅེ་བྲ་ཝ། །གངས་ཏེ་བཞི་བཅུ་དུགཊ་གསུངས། །རུ་དངཆང་ 
།གཉེས་གསར་དངུལ་ལན། །འཤུ་ཤྭི་པོར་འཇུག་བཏདཔ་བྱསད། །རང་གཞན་ཐུན་མོང་དོན་ལསྤ་བང་། །འཨུར་རོ་གཞན་མེན་ཞེས་ཡང་གསུངས་།གགསུམ་པ་ངོར་བ་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་ནི། ཇུ་ན་ཕམ་དང་འཁྲིག་ཚེག་ས 


༣ 


བ་ལ་སོགས་བ་བག་གྲེནམ་པར་རིག་བེད་ལས་འྱབར་བའི་ཆུང་བྷནམས་འྲི་མབས་སུ་གྲོ་བའི་ཡུལ་ཊིིསྨ་ས་བ་པའིཚག་གིེས་བཛོད་ཚོད་བེ་དནགོ་བ་དང་། ཤཱ་ཕམོ་དང་གསོད་ཕམ་ལ་སོགས་པ་བཅོལ་ཡང་ཇོ་གས་པའི་ཉུང་བྲ་ནམས་ལྭ་ 
གཞན་ལ་བཅོལ་བའིཚ་བཅོལ་ཡུལ་བོ་སྤ་ཁང་བཅོལ་བ་པོའཚིག་གེས་པ་ཇོདཚོད་འི་དོན་གེབ་དྷ་ཡུང་བ་དངོས་གཞེ་བྱསད་པའེ་ཡན་ལག་ཡེན་པར་བསྟན་པ་ལྟ།ླིརོམ་པང་བེགྲ་བདལནེ་དོད་གོ་བའོ། །ཞེས་བུང་། དཡང་ཚེག་གིས་ 


¦ ༨ ༤༣ ༤༨ ༨༤༠༤ ༤༨ ༤༨ ༽ ༨༠༧༩ ༢༨༩༡ ༢༧༠༤ ༢༠༠༠ ྒ ༢ ༡༩༡ ༥ ༨༤ དྲ ྒ 
བཛེདཚོང་བུ་དོནཏོགས་པ་ཡིནཅེ་བདན་ཛུནཅི་དོན་ཏོགས་དགོས་པ་མིན་ནོ། །མཐར་ཐུགདན་གོ་བ་ཡེན་ལུག་དགོས་པྨ་ནམས་ལ་ཕརོལ་པས་དེན་གོབ་དཔ་དུས་མེཉམ་དུ་དངས་གཞིབསེད་ཅིང་དལས་གཞན་པ་དུག་ལ་ཕ་རོལ་ 
། ཟ་བོས་དོན་གོ་བའི་ཇས་སུ་དངོས་གཞེ་བྱསེད་དས། མཐརཐུག་དནག་དགས་པ་ན། །ཀླམ་འབྲིག་ཚེག་བརྟ ན་བཀུར་དང་། །གཞེམད་བགཙམ་རྔུ་ནསགས་བཅུ། །༢ཤབ་བྒས་བས་གནན་དང་། །མ་བྐས་ཏི་ནུབ་ཟས་ཅུང་ | 


ངེ 
ི 
པ་པ ༧ 


€) ་ 
€> - 


ཧཾ ཤ 


ནྱ 


༄ོཤོ །དོང་།།ོབོསོ་པ་བྲད་པངའྭད་ནབ་སྨོ། །དགྲོསོལ་འོདོཔ་མངས་བོདདང་། །གཞིམ་དབྱམབ་མོངཉནནདང་། །མ 


༨༡ 


ཇེས་ཤོགས། །འསྟེལ་བརྡུད་དོ་དནས་ཉེར་དགར་གསུངས། །འདུལ་འཇནམ་གུས་མྲ་གངས་པར། །ཉལ་ཤེམ་ཁྱིམ་དུགྲེང་བགངས། 


༨༩༠ 


བནེ། །སོད་ཡམ་ཞུགམ་དཔཔོ་གཉིས། །འཆང་འཛོག་བཞི་དང་འབལ་བ 


་དང་། །མཐོ་གང་བལ་འབུར་དགོན་འབལ་ཁི། །༅ང་འད 


༣༩༩༩ 


ུསོ་དགོདོདམཱོགསུམ། །རནྲོབངགྲསངས་སོ་མོཚོ་ཊོཀ་ལས། །འདོན་དངཔིས་གནོན་སུངས།ྷ | 
།སྱཾ་བབ་རུང་བྱས་དགས་པ་དང་། །འཅོལ་ཡང་ཇོ་གས་པའེ་དང་པོ་ལ། །རངལུ་ས་ཁོནས་ེད་ ཟླ 
གགས ཛར 


བྱད་དོནམཐུན་དང་། །གུར་ཞུགས་དབནགཉེས་སྱོར་འཇུག་དུང་། །ཡང་ཡང་འདུག་ 


གནས་མངོས་ཟ་དང་། །ཁད་ས་ཟ་སགས་བཞི༡ལ་ཤོམ་གཉིས། །གཅེར་བུ་དམག་ཉ་དམགནང་གནས། །བདེག་གཟས་གནས་དནནུབ་ཞུག་དང་། །ཁ་དགྲོ་བུས་བུདགགཆལ། །དདམདའབག་ཡ་དབངདུ། ས་དང 


༢༨༨ ༩༩༩ རེ , 


མགྒོན་དང་ཉན་ན་པད། །མྱི་ཆང་འབུང་གོང་འགྲོ་དང་། །གོང་རུ་བོ་བང་འཛག་པ་ས། །དྷ་ཏུར་བཞི་བཅུཙ་དྭགུརབ་ཤད། །བླམ། ཿ དིང་དང་ | 
གལ་རིམ་གཉིས། །སནཔས་བཞིབཅུ་ཚ་བཞིབགསུངས། །རང་ངག་ཁོ་ནས་པད་པ་ནི། །མཐརྦ་ཐུག་དོན་གོ་དགས་པ་ལས། །ཤིས་གནོན་མངས་ཛས་བ་ཉེལ་བྱམ་དདང་། །དངས་བདཏ༡ནནསྭགས་པ།།མ་གཏུགས་ 


༣ ༤༨ ༩ 


ར་བཤད། །བླ་བབྲ་བཆེན་མོ་རའཆང་འཇོགཔཞི། །གཅར་བ་དམག་ཆུ་གནས་ངན་བདུན། །དརནས་གདིང་དང་ ཱུ ། | 


] འདྡུ་དདང་། །བླསྱ་སུར་བཞེ་དང་འླུབ་བནས། །ས་སའ་བརྡ་དགྲ་མལཔ་དང་། །ཨངོནམཆནཌོཆོང་ལྱུང་བ བདཆལ། །རསར་ནཆོལ་དང་ཐིག་ལ་དང་། །མ་ལོན་པ་ས་བཞིབཅུ་བཞི། །དེ་ལྟ་རརེནཆནྲ་ང་བརགསུངས།།འདུལའིད ྒ 


༤༦༣ 


ཐངགསུདས་གོམཚོཊཀ་ལས། །། 
དུར ན་ཐབས 


ངགསུངས། །ཡུས་བག་གཉེས་ 


སླ་ཐར་པའྱི་ལུང་བ་དང 
ལིལ པའི་ནབས་སུ་ཚེག 


ཉྟདཡངཏ་། § } 











| 


དག་གས་ཇུ་ 


ཁུགས་ཐོབ་པརྨ་ས་འདོད་ལས་ཐིངའོང་ཐོབ་པ 
| མ་གཏོགས་པའེ་བཅོལ་ཡང་ཇོགས་པའིེ་ཨུང་བྲ་ནམསྤ་ཀྐི་གབས་སུ་རང་གེས་མངོནསུམ་དུ་བགོས་པ་ཏི་དྲ་བདང་བཅུག་པ་ཞིག་དགོས་ 


5 | ལྟཝརང་གེས་བརྐོས་པ་ཏིདྱ་བདད་བཅུག་པ་ཡིནནོ། །ཞས་བུང་། གསོདཔ་དང་ནུབ་དངྱ་སན་བད་པའྐསབས་སྱུ་དད་ནས་བོས་པ 





5 ་ ཅོོ མོག 
དེ། །།ག་པས་གཞུནཔ་ འབོས ས་བབ ཅེ རི གསཆུ ངོན སམ རི ྦ 
སྲི ད་ནས་བ བ་ཁ ཞསང མཿ 

ལྐུ 


། `` ` ཤཉོསྟཿ་འཐུག་ི 
ྦ པ སཔ་ཤས་ཆེཞིངགྲའེ་བྱར་བ 
_ པབབུའབ་ཤས་ཆེབ་ ཞེག་གཞན་ལྤ་ བྱང་བའང་ཡེདདེ། ཛས་བཀག་པ་སོག། གི་གོ ཨུ ག་ཤ ལོ པ་འདུལ་ 
“| ,༩ ཨ་པ བའེགཞེར་ ར་ །བབ་བའྱིལི་ དམ་ལ 'ཡོད་ = རྫི 





སླ - 


་ཤཛ ཕྲྫི་རཔད་འ ལེ ཡནལག་ཐམས པྲ་ནམ་འབྱེདདང། འདེལ་ཿས་པ་བཅབས་པ་ཞ དྲང། མགུབ་སླུདཔ་ཞེས་པ་གཉིས་མོ་པའི་གྲཞི་རགཏོགས་པའ་ཞུ་བ་། ལས་འབྱང་བར་བ ར། ༨༤ 

རཔ ལས་འབུབལ། ཡུན ༥ བཅེགད་དེ། ག་བཅས རགྲརར་ ངབ་ འུ ྲང་ མང་པའི་ཕམ་པས་ ༈མས་པཉམ་ལྕ་ཊེད་པའྦ་ ལལ ། འབབ བདུ དོད ད པཱ 
སང་བ ོིཐལ་བང་བཅོ་ཡིས་མཔ་བ། བར་ ཐུནལོངགི་ཡུམ་པ་འཆབ་བཅུས་འཆབེདགུདྱ་བུང་ལུང་སྔརཱ རར གསུར 
རྱེསྱ་བས་ཆོལ་ལསུམ་བྱསདཔརའདོདཔའིལེར། དརྦ་པལ། དྲའྱིཧུ་མཆིནཅིས་བསབ་ཆུ ངགིལམ་པ་བཞིགུ། ར་བུང་་ དཀུ 

ཤུས་བ་ལས། གཅིག་ལ་མཐརའཐུརཔ་བཞེ་ཡང་ུངོ་། ལ་ཿ རྫོག 

ད [གསུས པའྱཡིར། ཆུ་བརའདོདཡྲེནུས་ཏེ། བུནསོངགེ་ཕམ་པ་འཚབ་བཅས 

{ ;ཆར། འཆབ་མེདབླསབྱ་བིནདངྱཔརཞིངདཝ་ཝ་ལྷན། དག་དངད་པདད་བདཔའི་ཡིད། ཨིགས བྱས་པ་ལཁོནརེ། སྐབས་༢ 





མཆ ། 


པས  ་ 


གྲ བ་ ད་ལ ཧེ མ་ཚ ཚེས་བཤེས་དང་དེམ 


ཤཨདངབ་ཤས་གུཞསགས 
དཿ ་། ཤུ ་ ཨཱ །།རར་གཞུ་འིམད ས་ པྱི དབལ 
| །ཟློངལ་བཅས་ཝྡན་དྲགྲུ་སེབགཞནགེས ± 


| ཨཿཨུདཔའྱིར། ཤིདཔལ། ༣དའདདགགེདོདབགཏལ་ལདི་ྱིར། ཁང ཁབརྟ། རྐ 


རབ་ཤདཔ་ཅུམ་ཡིནང་འྱི་བིར། 





ར་ན 





ལགས ་ད་བེམ པ༥༅འར། 
། སོ་ཀ་དང་ཡགས་དང་ཡི་མདདང དེཡང ག་ས འབས་དྷ་ལུ ` ་ ཤྱཿརབ་རའོདོད་ 


ནྲཟིང་བལས།ཚེུམས་དབདནཔ།ཁོན་པམ་བ་ ཉམས་པ་ལཡ ་ལ་ཡངང་། །ཤས་དང་། རྫར མར་ཕམ་ 


པང ི་ རུ 
ལ། དག་མ ལ་པ་བ ཞེས་དང དད ་ 





ཀླིག དནགཞེགཞན་ཐོས་པ་དང པ་མེན། སསོབ་ཡངསོང་རོ 
|) དག་ག ་ 
ཡུལ་ལྭ་ དམང ཨེདབ་མཛྲོ། ས་བ 
- ཇྲི ཤལ། ཙར ཆར སུག ༽ 
ཡིན་པར ལོ གུ་མ ་ལ་ 





; ཡྱིལ་ངྱ ཱུ མ་བྲབ པབམཨ་ཅདྱ་ཀེས་དགཔ 
¦: འགལ གུའོ པས་ཉསས་པ་ལསོགས་པ་དགུ་ལག་པརྦ་འུགས་ནས་བདག་གིས་མི་ཚིས་པར་ 
ཐིཿ རི ཕྱི་ཡིར་ད། །གང་ཟགས་དགུཔ་ལསུརབ་ཤ འདལ 


ཞེས་གསུངས་པའེ་ཤིད། གཉས་བྲ་བ། དཾ དལས། །བན་བྲ་བྲག་སྨ་བ་ རྒྲོམ་པ་དདགྲ་བསས་ཅདྱ་ཀྱིས་འཐོབྱ་ཀང་། གང་བསུང་བ 
ཁིམས་འཇལ་བ་ཡིཞོཡས་བེ་ོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བེར། འདནསོ་ཐངྱགི་ཐོངཅ་པཚུག ཐས་ཐ་དདདང་འྱར་བ་བཞིངན་ཐ་དངལགྲ་སས་པར་འཔོ 








བར པཱགས་ལྔ་སོང་བཅུན་ནང་ཚན་ཅི་གག་ལས་ལམ་དང་ཛུནྭ་སའིལས་ལམ་ལ་ལུས་ཧི་ནམ་པར་ངིག་བུད་ཡོདབར་འདོད་ལ། ། །བཆེབླཾམས་དྷལ་རཨི་འདོད་པའྲིཔེར། །དང་པོ་གུབ་སི། ཚུནྷས་ ངོ 


} “རའཛུརནའོ། །ཞུས་བ་བའ་དདྡེ་རས་པ་དདེགྲ་བདམ་ཡིཞ་བ།ཁོན་དཔོས་ཀྱིལས་ཀྱི་ལམ་ཡིནྱ་བེ། ནམ་པརརེག་བུ་དནིམ་ཡིནནོ། །ཞུས་དང་། ཅལ་སསམ་ལས། ཕུས་ཀྱསྭ་བད་པ་དའྱ་གརནའོ། །ཤསྱབ་བ་འདིད་ཡང་ཛུན་དྲུད ་བདི་བགགྷིཀ 
ཡིན་པའྲི་བེན་དངོསྦ་ཁེས་བཛམས་པའི་ནམ་པརརེགྲ་བིདམ་ཡིན་པ་བགནའི་ཡིནནོ། །ཞུསྭ་བུ་བར་ཁོད་དྲུནད་པར་བའོ། །ཞས་གསུབས་བའྱི་པེར། ་གཞན་ཡང་། ལུས་ངག་གིའིགྱ་བདལ་མཉོད་པར་ཡིད།ཁོནསལས་ངག་གཏེས་ཀལི་བགེ་བའི་ | 
ཇ། ལས་ལམ་ཇོགས་པ་ཡོད་པར།ཁར་བྱ་སས་འདོད་ེ་ང་འདུལ་བརང་ལུགས་ལ་དྲ་ལ་རམེ་འདོད་པའྲེ་བད་པར་ཡོད་པར་ཐལ། །ཆ་ཧྷཾ་ས་ས་དྭ་ཉར་འ་དོད་པ་གང་ཞེག །འདུམ་བ་རང་ལུགསལ་དྭ་ལརམི་འདོད་པའྱ་པར། དང་པློ་གུ་བྷ་སཾ། དཔ་སོང་ཡིད་ ཧཱཾ 
¡ །།ཁོས་པས་སྲོག་གཅོད་པ་དང་གསོ་མྱོང་ལ་མདོའ་དོན་པ་བསམ་འདེ་ལྔ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་གསན་ཞསྲདིས་པའིཚ་བཤགས་བྲསསྨ་རབས་གསུམན་བས པའེ་ལུང་བྲུ་དན་བཞེན་དུམམཐོལ་བ་གཉེས་ལ་རེགབ་དམད་པར་འདོད་པའྲི་བར། མཆམས ྲ 
དཾ མདད་ལས། དེའི་ཁུད་ཡུས་ངག་གིར་གྲ་བདམ་དྱ་ཁང་སོག་གཙོང་དང་ཛན་དྲུ་ག་བ་ཡོང་དོཞ་ས་བྲེ་པགཏྱ་ག་བནམས་ཟརར། །ཞེས་གསུ་ས་པའྱི་ཡིར་དང། བསྟན་བཅོས་ཐུད་དངས་བ་དེའྱེབིར། ཁབ་ས། མི་དག་བནམ་ཟང་ལུས་དག་གིེགྲ་བེད་ 


༈ ། ཌཿཨ་ཱ་པརའདོདཔའི་སས་བྱ་སུ་ངབཏན་ཅ་བྱ་སེཔ་ལོ་པར་འདོད་པའྲི་ར། མང་ལས། གཞན་ཅིནམ་དགྱ་བེདསགས་ཁེས། ཞས་དང་། མཛོདའ་ཤེལ་ལས། ཤེ་བགྲཏྨས་བ་འལ་བ་པནམསན་དེནམ་པ་བཅུས་བཅུན་པད་ 
9 ༈ ¡ རྫོགས་སོ། །ཞེས་བེར་བ་བསྡུ་པའི་བྱིར་སེགས་པའི་སྒ་སློས་ཉེ། ཞེས་པནས། ་དག་གི་སོསོར་ཐར་པའྲ་ཛམ་པན་གདོནམི་ཟ་བདནམ་པརརེགྱ་པིད་ལདག་ལས་པམ་ཡིནནོ། །ཞས་གསུངས་པའྱི་ཕེར་དང་། ཡིག་ཆར། སུམ་པགག་རིགྱ་ ཀལ་ ་ 


དྲ་ཀྲི་སན་ 


༣ 


རྭ བ་བྱས་དཔ 


རི ། ..1 


འདང་པའེ་སས་བྲས་སི་རི་ ི་ ཀྱ ངཱ རེ 


རཾ དབ ཤེ 
། །ཞིས་པའི་དོནཡོད་པའྲི་པིར། འོན་ཁུངམཆྡཾིཀ་ཏན་ ] 


\ 
མར་ས་སོབས་སོབ ༦ོ་ཀྲའ་ད་ཀའ་ྲལརཁོཌ:2༡5ག༩ 2 ཏ5་5ཧཿཧཿཊ ཧཿ བབེསསསམ་སས་བསསཔ པེ སས མུ 





ཅུ ཱཾ ༨)" ༡༨ 
|} ། པོ་ཝ་བཅུ་པ་གཉིས་ཀར། ྦ ཊཱ 
 ་ རར .. ༠ - མ - ]ུ ཅ་བ 
&ི  ྱྣྣ། དདད་ ཁོཐོཁིཡེརལོཡངོང་སེངཨོ་རོག་སོ༡༦༤པས་ལ ཁི་ཡསསགཚས། ` 












ཤུ | 


༣༢ 
ཏྲོ 


























ཟ་ལ ལོ་ག ནོའི བོ་དོང མི་དགོ 
ཿ བཱ སུ་གསལ་ལ་ལུས་དག་མཐོན་པར་ཕོམ་པ་དང་སྤམ་པོ་ཡང་བྱ་སེད་པ་ཡོདཔའྱི་བེདར། ་ག།མྱ་པི་གཞེལས། ཚེ་གྱཏུ་ཡཔམྱི་ས་ལུས་ཀྱེ་ས་ཁང་མྦར་ལྭ་ཀང་དགྲེ་སོང་ ¶ 
མར་མི་འགུར་པ་མཆི་ས་སམ། པཡོད་ད་ད་གྲེ་སོངམ་ས་དགྲེ་མངསའེ དཱ དོ། །ཞེས་དང་། སམས་ཡལས་བུང་པའེ་ཉེས་པ་གང་ཞེན། ་དགེ་སོང་གཅེགྲ་པ།། 

ཊཱ ན་པན་གནས་པན་དགསོ་སྱང་ལ་སེམསཔི་བྱས་དཚེགུ་ཡང་རྲི་ས་བ་པའེ་ལུང་བ་དེའི་སེམས་ལས་བུང་བའིཀེས་པ་ས། (ེས་གསུ་ས་པའྲི་པིར་དང་། ཆ་བད། ་གལ་ཏྭ་སརནནི་ཕྱོར་པ་གཞནཏིད་དོ། །ཞས་དང་། བྟརས་པ་ 

ཉཱ 

འདོད་པའི་སུགས་ལནན་གཏམ་ཙི་གཞིའི་ཡུང་དནམ་པརརིགྱ་བེཏདུང་བ་དངཾས་ལསནད་པ་ལ་དགོངས་པར་འདོད་དོ། །སྐབས་འདེརཡུས་དགགད་རུང་དུས་ཐོན་པའི་མུང་བ་ཡོད་པ་གཞིནྱ་བ་ས་ནས་ནུང་ཟ་དདྲ་ དན། 


ཨིར་བ། ང་ལ་ལུས་པགགང་རུངདུ་ཐོན་དགོས་ཀུང་། དམེག ཱ ི 
མའི་པས་པའི་ལུང་བྱ་བུང་ བ་ལ་མཐོང་ལ་བཅབས་ཏྭེས་རེངས་ཤརན་ལམ་པར་འགྱ་མརོ། 
] | ད་བསྩིས་པ་ད་གསིཏེནཔན་སེམས་པའོ། །ཞེས་བསྭ་ཏུ་ཕས་ཊྱ་ཛེར་གཏོགས་བའི་སོམ་པོ་གཉེས་བཤདལ་དེ་གཉེས་པུས་དགུ་གང་དུང་དྲ་བར་དགོས་པར་འདུལ་བའི་ལུང་དང་བསུན་བཅོས་གཔནས་ཀཏམ་བགད་པའྲི་བེར་དཔ། 
ླ ༼ླ་ལན་པ་དེང་གས་པ་དང་དགེ་ཆ་དབ་ལུ་ག་སེམས་འབའ་ཞེག་གིས་ཛོམ་པ་གཏོང་བའ་བཡོད་པའྲིེར། ཞས་བཞེད་དེ། དྱ་པད་གཞི་ཆེའོ། །བཤགས་དགོས་ཡནཆང་ཀྱེ་ལུང་བ་བསེད་པ་ལ་ལུས་པག་ག་པརུའོདུ་ཐོན་པ 
སད འི་ ངི ¦ 








ཨས མ་ཧཿ 

















ངབ་ལ་ལུང་མ་བྟསནཡེདཔའ་བལ། 
ཧ་ལ ་དངབལ། ུདམེདཔར་ཤུལ། ར་གས བས་བརགས་ 





།ཁོཅིག་ནོར། སས་ངགཉོམ་ འིཨུང་བདྷེནཱམརིགཡིན་པའི་གུགས་ །ཞུ་ རུ 


གས་ཡེན་པའེ་ཤིར། ཁབསྟི། 


± །གགས་་པའི་ཤུར། ཧཱཿ པའཾ་ཕི་རཔང་། བབཅ་སྦྱ་ཆཏང་པང་ཡུངམ་བསན་ཡིན་པའ ཡུབལས། བླམབ་པ་བཅ 
སུང་དུ་མ་བྷཏན་པའོ། ༈ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརཔང། མེ་ཏོག་ཐངྷ་རུད་ལ་ས་ཤང་། མ་འསམ་བུབ་ མཔའོ་མཁ་ འམ ནན ་ ན་པར་གསུངས་ 
ག །ྲེས་གསུམས་པའི་ཤིར། གཉིས་བུང་ལེ འབད་པར་ཐལ། ཡུས་པག་གངར་དམ་བོནན་ 
| དངུང། ཤུསྱསྲི་ནམ་པརརཀྱ་པུདལུས་ཏི་ཤིབས་དང། ངག་གྱི་ནམ་པར་རེག་བེ་དངགླར། ཡན 
ཿ ¡[འོག་པའྱིརམཚན་ཡོདཔའྱེ་ཡིར། འདུདམནུས་ཏེ། ཤསྨྲས་བགཆགས ས་དོ་ཁན་པའི་ཕིར། ཡུས 











ཅིག །དྷནམཔར་རག་པྱད་ཡེན་ཟདྲ། དྲ་ཝནཡིན་ཡེན་བ། །བཅིག །ད་ 


ནམ་བར རདམེ་འབབྱཡིར། ཞུ་འགེལ་ལས། ཡས།ཧུསབཤགྱཔ་ ཉདཔཡདནནམ་པརདག 


་འ།། ༥འེོནོ་ལྲ་པ་ང་ག་ཏུ་ འེའུང་བཆོས་ཅན། ཆགས་ཡེ 
རཱ ཨུ་ལ དོན་གོ ཡི 





མཛོདལ་ས། ནམའིགམིན་ལུངབྱསནམནམད། །ཅེས་གསུམས་བའིཡིར། འདོདམིནུས་ཏེ། ངི | 


ཨསད་དིསཅང་ལཁད་པྱིས་རདང། ཆ་གས་ལད། གས་ཡོད 





བཞོནཟོགྲ ཐོས་པ 


ས་ཁསམ་པད་མ་པ་ར་འྲབས་པརི། 
ཨ་པ ང་མེད བནམ་ཡང་ཡོན།། བ 
ཤདཤེད་ལ། ཞེར གཞུངས་པ ཞུང ། 
ཞ་པའ་ཐལ། ད་ཝནམིན་འ 





















ད་ བར་ མཱ གཞནྲས་བསྔ་རོང་པ་ལྔ་ཟླཾམས བཏབཙུལ་ཡོད་པཞྱི་ཡིར། བཞི་ཕ་ལྭ། འོན་ལུས་གྱཏུ་མཐན་པའྟི་ ད་བཅོསིཉོན། སྤེམས་པ་ཡིན་ རྭ་བལ། ཁས་གདཞག། ཤས་པཡན་པོའྱཡྲར། 
བརོད །ཞོསགས་ཏུར། འུ པའེཤེང། པ། འུབ ་ མ་ཡབ པིར བ་ ཨར ས་ས རུ རཏ །ཞེས་གསུངས་ བའི་ཤིར། ས་ག ཤས་པཡན་། ། 
ླ འགོན ཤཱ དདབས། སོབ ས་སའ ཡར ཡྱར། ཇི་སདུདུ་འད་ལན་ལས། ག་གྱ ཡུསེ་དངངག་གི་ལས་འ པས་པས་བབཞིན ཤོ ་ ་ཐལ་པའི་པང་བཞིན་ལྟུང་ {| 

‹ | བཱཅེའ་ ར་གས མདས མ་པ བརྡ འྤ་བ་པཉིདམིདཔྱིི་རང།།ཞེང་ །ཤུས་པནུས། ག ཏག ཡུང་བཞི་རྣ མངགྱདསབསས་ འྭ་བའོ། །་དབཞིན་དུ་སུང་པ་ནི་སེམས་དང་ ། 
| སམས་ལས་ཐུང་བ་མ་ བུའོ། གསསག་མ ། གགས་ཙགཉེདཔ་སུན་པ རད སམས་པང་སམས་ལས་ཐུང་བངགན་བཀག་པའྲི་པར་ཡེ་དྱཀྱི་བ་བ་ལནི་ ། 
] བཏིདམེདག།། ཤིས་གྲས་ བཅོང འྒོརཁུང་ཡིགཆར་ཡིང་ཆུང་ཕ། ན་པར དང ཤེ་སུ་པ་དང་བྲསཚྱ་བཱའེཉཾསྦྱཾ་བྲས་ཡིན་ཞེངབཤགས་དགོས་ཡནཆདྱཀྱ་ཡུང་བ་ལ་ལུས་དགྱཏུ་པོནཔ་དང་གཟུགས་ཅན་ 
ན ཡེན་དགས པར།ཁས 'བསན་འོད་ཝན་དང་ཡིགཚའི་དགོངས་པ་ ཡིནན་པམ་སཾ། རོད་ཝནདབཛར་ལའ་ཉེས་བ ་ལྭ་འུང་ བཞིཐ བསྱ་དམ་མཛད་པརརྔའདུ་ལ་ (འཛནཁས་་དང་འཊིཡིར་པང། འོདཝན་ལམ། ཡདས་ ། 
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ཀོ །ོབྲ་པམ་བརྩོ་བབར་ནོམ་པར་བཞག་པ།ཡིནོ་ ཅང་བནིམ་ཡིན་ནོོ། །ཞེས་སེགས་མང་དུ་གསུངས་པའྱི་ཡེར། ཀདབམོ་ག་ཉི་སོ་ཀོརོ། ཅསྦ་ཟོས་བོ་སུ་ཇོགས་བ་ཡེནྱ་་ཡངཊོནམ་ །། 
ཡེན་ཏེ། །བླན་མ་པརྦའུཿར་བ་ལ་སཾག ཀེ ཨ་པར་རིགྲ་ཧིད་དལ་ཡོདཔའྲེ་པེ་ར་རོ། །ཞིས་བྲམམྲ་བམ་ཡེན་པརཿ་སྦབས་ཡོངས་མུ་ཇོགས་པའྲ་གབ་པདྲདྨུ་ནམ་པ་རརགྲུ་པང་ཡོདཔ་འགོད་པའྱ་ཆུ་མཚོན་ཡོདཔའིིར། །བཅེ 
ཞར། བག་གོསམ་བརོ་ཁར ་ རྫར སཅྲརིིིིིེིཾིེཾིཾིྲི་ བདའ དན་ཊགོས། 


ས །།པའེ་ཛྫུན་ལ་ཕམ་ལྷ་གསོམ་པོ་ ད་པེདཉསྦ་བས་ཝ་ཡོད་པརབ ཤད་པའྲི་ཡིར་བརན་། །བཅེག་གེས། ཕས་ལ ་དངོསམ་ ྱང་ཕམ་པའིེ་མེ་སེགས་ཡེད་པ་ལ་དགོངསཟེ ཅིག །རུན་ཕམ་དཔད་ ་ཡ་སྱོར་བའེ་ | 
£ །ཛ་་པར་ཝ་ ཡག་གསྲལསད ངཱ དྲ ྒྣྒྣིྣ་ བཅིག །རུ་ ཁེལ་སཁསསར། ÷  ་ ༈ 
ཨཡ་ངག་གིསྭ་སས། 





འཇུག་པོལྷ་ལགམ་དང། ཁྱོདདྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་ནྲོ་པརབ་ལཅང་མླས་བརདང་དུ་ལན་པའི་གྤེམ་པོ་པང་། གནས་དན་ལན་འཆབ་པའྱི ལུང་བེད་སོགས་ལྭ་པེད་བར། འདྩོ་ཀཅེ་ཡངརུང་བ་ཁེན་དུ་འངུག་པའི་ལག་མ 
པ་དགོས་པརམཚོ ཛྣིཤལས་བཤདཅེང་། ི་ོ དོ་གིཉས་ལྲ་ད་འེ་ལས་ལར་ཡྲམ་དབང་དར་བས། ཤུས་པ་ལ་ཁོནར། རྫན་སྤའིཡམ་པ་བྱངབ་ལ་པ་གིསསྨན་དགོས་པམ་ | 


།ཡེན་པར་ཐལ། གཞན་ལ་བཅོལ་ནས་ཛུན་ཕམ་ཊྱི་དངོས་གཞི་ཛོགས་པ་ཡོདཔའིར། དར་ཐལ། ཕམ་པ་བཞེ་གཅེག་ཆར་ཐང་བའཚོབམ་པ་དང་པོམ་གཏོགས་པ་གསུམན་གཞན་ལ་བཅོལ་དགོས་པའིཉོར། ཐོན་ཆོག་ལས། ཞུབར་ །ི 
ཿ ;) ི་ོ ཨུལས་གསུམན དངི ི་ོ དེར་ཐས། ལས་ལམ་ཙམ་བ་བདད་བསན་ལག་གཞེམཆ | 
! གཏགས་པའི་སུམ་བགག་ཁས་ལམདུག་གཞུན་པ་བཅོ་པནཡང་ཇོ་གས་པའིཤུར། མངོདལས། ིདུག་དུགའིནམ་རིཊ་ཡིན། །གཅེགརྣམ་གཉེ་སྭ་སྭོ། །ཞེས་བརྩ་འགེལྱིདོན་གུབ་པའེེར་དང་། མངོད་ཀིམཐའ་དཔོདལས། སྐད་ཅིག 
།{ མ་གཅེགལ་ཁས་ཐ་དདཔ་བཤིས་འཤེནཔ་ཡང་ཡོདད། རང་ཉིང་ཀྱིས་མེ་ཆོངས་བརྡ་སྤདཅེང་གཞན་ལ་སྲོག་གཅོད་པང་མཐེན་ ནྲ་རན་སཱ་གསུམ་བཅོལནས་སྐདཅེག་མ་གཅེག་ཁ གུབ་པའྱི་རོའཕེནཔ་བཞི་པོ་དཔོད་པའེཡེར་ཏ། རང་འགེལ་ 
ཡཔས། སྐད ག་གཏག་ཁ་ཁས་ནམ་པ་བཤིས་འབན་པརའརབ་ལུ་ཡོདདམ་ཞེན་པདད། པརོལ་པོགསུམ་ལྕམརནས་བདག་ཏེདའ་དདཔས་ལོགཔརགསམ་པ་ལྔགས་ཏེ། དདགགེགཅརམཔར ན་ར ནའོ །ཞས་གསུངས་ 
{བཞེར ། འདྱར་ཆེར་ཁྭ་ཁདུ་བཤདཔས་དོགས་པ་ཆེ་བས་བ རཿ དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ིར། ཡང།བཅགན་རེ། །བཆྱེ་དགྱརྭ་སཱ་པའ་ལུག་པ་ལ། ཡམ་པ་ཆབ་མེད་བུང་བའི་དགྲེ་ོོ་ནམ་དག་ཡོད་པ་དངྡ་བུན་མོངགེ་ཕམ་པ་འཇབ་ | 
པཱ | བཅ་ག་གཅེག་བྱང་བ་ལ་ཡམ་པ་གཞནགསུམགས་ངདུའབྱུངབ་ཡེདཔརཐལ། སམཆོག་ལས། ཧྭསྲས་༧ཆབ་མེད་བྱང་བབེརྣམ་དག་འདོད། །ཅེ་ས་དང་། གཆབ་བཅས་ཕམ་པསྔ་མོམ་པ་མི་གཏོང་ན། །མངོའངིསམཐའ་དག་སྱིར་ | 





རོ 


ངོ ་ོ་རྩོཞོ་གོ།ལོ་ཡིནོ། །གོསོད་པམྱ་པཱངབསྲ་ཕོག་གཅོདྲ་རགཏོགས་བཅས། །གངལ་འྭགས་ཀངཉསྱ་བས་ལདཀོངས་ལོ། །ཞུས་གསུངས་པའྲི་རིདན་མྲ་ཁབ་ཙུ། ཡང་དང་པེ།ཆེབ་ལྟ་དན་པར་པ་འཆབ་མད་ །{ 
ལོ་ག ཁྱལཔ བགལ བའི་དུས གས་ས དཔ་ 
དད་། ནུས་བ་གོ་ཤོརི་དུ་འདོདཔ་དང་། ༡མས་པ་སོ་ཤོརད་འདོད་པ་སོགས་བོདི་འཛུལ་འཛིནི་ལུགས་མེ་འད་བམང་བཐུང་བའི་ནདནས་ཏུམས་པ་སོ་ཤོརྡད་འདོད་པའི་སུགས་འགོད་པཅིམ་ཡིན་པའྲི་པིར། དརྡ་བལ། དུད 
2 བ་དྱཀྱ་འབུལ་འཛིནཨི་འདོད་ཚུལ་མེད་བཞང་དྷུ་བུངབའི་པིརཏ། བརམ་ཟད་འཕགས་ཡུལ་དུའང་ཡུགས་མི་བྲང་བ་མདཔོ་ཡོདཅེང་། ཡགས་གཅིག་ལའུང་ནང་སམ་ ཙས ཀན་འདད་ཚུལ་མ་འདྲ་བམཐའ་ཡས་པ་ དཔའེ་པི་རྟཏ ངད 
།དཟར་ནབཅུན་པྱིདམེའདྲ་ཀོས་མེ་འབེབསཔའིབཞིདལ་འོདཝནད་དཀག་པ་ཞུབ་ཡི་ནཔའི་པིར། འདོཝནལས། བཙན་པེརམི་ལོང་བྲ་གས་མི་འབུབས་པ་ནེའད་ཝུར་ད འདལ་བ་ལྟས་དགྱཚུལ་ཁྲགལ་བ་ནིབེལ་བརྡ་འའོ། 
ཞེས་འྱུང་བའི་ཆིག་དལན་གཅེགམ་ཡིན་པརའཁུལ་བ་བསྟེལ་བརྩབབ་ཡིནྱས་ལནག་ཅེག་འབུལ་བདནིམ་ཡིནནོ། །ཞཕསྲུ་ཐོ་བཏགས་ནས་འཆདད། འཕགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལུ་ནིཚེག་དོརཅི་ཐཛེ་མུདག་དགས་པ་མེད་ད། ། 
།འབགས་པའེ་གང་བག་ནམས་ཁང་འཁྲིག་པའི་འདོདེཆགསྤ་གེས་གཡོ་ནོས་གོབའྱི་མ་ཐོའི་བེས་པྷཏྭ་མྲ་བད་ཅེ་དགོས། དེིདྲ་ཀྲ་ིདའབིག་པ།ཡོན་ལས་བླགབ་པྱཔིན་པ་ནམ་པ་བཞག་པ་ཡིན་ནོཞས་བ་བ་ལ་སགས་པས་དགུཚུལ་ | | 





།སནགཅེགཁྦསལ་བབྱཁིནཔརམཇོ་གུས་པདགབསུནཔར་ཇོགོ 
| ཕྱཾར། བྱསཔ་ལ་ཁན་ར། །བ་ཇྲ་བ་བའི་ལུགས་ལ། ཐུནམོང་གི་བམ་པ་འཆབ་བཤསྤཀིས་ཉམས་པའེ 


' རི 


( 


རྨ 
ལཾ 
ཏཱ 
ཆྨུ 
ཀྱ 





ཉཱ, །བུངམ 


ཡ|༄༅ ང་ཟག་ཡེན་པའེཔ བླ་སབ་པ འ 
ྡེསཔ་ཕམ པ།ག་སའསྐ་སྐ མ་ སལ་ས རི ༣ཤན། ནུམ 
གསོརཡེ་རུང་བར ག་་་་་བི་ཡིར། ཡ་།བཅིག །ཕམ་པ་འཆབ་ བརེཏུགས་ང མེད དཔོ བགསརཔིཅུ་རཏམས་པ པསཁྱབཐ་ ཟི ! འཀ་ཕམ འཆབ་ ཧྲི དགེ་སློདམ ཅན དེར 
ཟླ ཐལ། ག་པ་ལས གས་ག ;ཡཨ་པ་འཆུབ་བཅུས་བུང་བའིདགྲམོང་ཡིནུཔའི ། ད་བལ། རེག་ ག་འཇབ་པསྱར་དགེག ཡིར། མདོས 
བཞུསྱ་ཀྱི་སྔོ་མ་པ་དང་ལནཔ ཕིར། ཤུན་ ལ མས་མ ཕམ་ པཱ བསན་ ་པྱ་ཐུབནུས་ལས་ཉམས་པར་ ཧྐད་པོའེ་ཤིན། ཡགཆན། ཐུན་མོང མ་ཡིན ཡིན་པས་དགེ་ མྫོ 
དང་ད ས་སེམས པི་ཡ ས་གོ དས གུ དི ངི | 
ཤྲ ལས། ལལ་མ།འཆབ་བཅད། 1 ཞོ། །ཞཾས་ གུམསཔའཕ་ནམ་ཁབ་སེ། ུན་མེང་བའི་ཕམ་ པ་འཆབ་བཅས་བང་ན་གསོར་ཡིནུང་བར་གསུམ་ཀ་མཐུན་ཞེས འེ་དོན་ཡིན་པའེཧཱཾ། འདོད་ པ 














།གག་ཕམ་འཆབ་བཅས་ཧུད་ཡང་དགྲེ་སོང ཁཔགསོ་དངདང་གཔ་ཡོདཔ ཁོ དེརྦཐལ། རིག་པམོ་འཆབ་བཅོསྱ་བདཡང་ཚོ་འདིལ་པམ་པས་འདག་པ་འ འིར ཚོའོདལྦ་རམདགོདོའབུར༨ོད་པའེ་ཡཱུན། དེར་ཐལ། ཚེ་ 
ཨོ ཁུབ་སྟེ། རེག་ཕམ [བུང་བལེ་དགྲ་གེངས དཔར་མཆན་བུར་པའཚནགཔམ་དྲའ་པཔའར་བའྲ་པེར། རྩ་བད། ཤུས་པ་ནི དཔད ། གསུངས་ པའིཡུར་དང་། ཊ ། ༩ཆབ་བཅས་ 
་། འཆབམད་ཡ་བསླཔ་བ་སྱིན་དགེས་པར་འདོད་པ་ དུ་ཡུད་ཐུནཡོང་མ་ཡིན་པས་མ་ སུཔའ་ཡིས། །ཞེས་གསུངས་པའི་༔ ར། བྱས་པ་ལ།ཁཉགནར། ཐུནཡོང་གི་ཕམ་པ་འཆབ་བཅས་བདན་ 

' དད གདག་པསུ་པམདངཔ་ད་ མཀལཐུན་པན་བཤད་པ་དེང་འཐདཔན་བལ། ཐཾ ཐེ ལེནཔས་དེཏུརཡི་འདདཔའིི། ། ང་ཐུལ། ཐུགཆི་གུབ་ཡཐའ་སྨ་ བདོབ་སེམས་གཉིས་བིས་དེ་ལརཡི་འདེདཔའི་པར། དན་ཐལ། དབུ་ { 
ྦ མས་གཉིས ་ཁེས་ཐུན་ཆོང་གེཕམ པ་བཆབ་ སིི ཕེདཔར་བཞེདཔའིཡིརན་༢མ (ཁཐ། རྟགས་ཐུབ་ལེ། དགྱེ་བད་བཇསམས་ལྭ་བུན་མོང་གི་ཕམ་པ་འཆབ་ བཅས ད་དམ གསོབ་ཡོད་པན།ཡས། ལདཔའི་ཤིའ། [ ། 
| །ཉེ་བར་གཱཁོན་གྱིས་ཁུས་པ་ལས། བཏྱ་རུབ་སེསས་ བཔའ་ལགལྟཏསྲཔོ་ུར་བྱ་བང་གཉིནས དྲ་རནཅིསཡེས་བཅམ་བབང་མརབ་དང་ དེཊེཆུལ་ལིམས་ྱི་ཕུང་པོམཐའ་མད་པ་ཉིད། ཟ །།ཤེས་དང་། 7ཾ་བར་གཁོར་ད :{ 
¡ །ལྟརན ཕག་པ་ཆན་ཡལ་ཡང་དག་པཡུགས་ པའྲི་བརྱཆུབ་སེལས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བསླབ་ པནི་བཅས་སུ་ཡོདཔ།  ེཔ་པ་ཞས། ཧ་་ཐེག་པ་གཉག་པའི་ལསས པས་ཡོངས་སྤུམབནལས་འདུས དཔ་ ཡསྦཀིྱམཔ་ པ་ཞེ་བཅོས་སུ་ལེ་ | ད 


ཤཀ ༤པོང་ཡོའ་བེའ་ལོ 22 4594 རོས ཤེ ཟླ རས ༦༦ 
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དེ་འ །ཞེས་ པེར ཧྲ བལམ་ལས། པ་དོ་ལུང་བ་ པའེལུང་པ་དནིན།ལུང་ཡིན་པའ པན་ཅེས་ལས་ཞིནོ། ཝི ཐོས་ཏཀི་བྲསབཔ པཿ 
དིས ོ་ཝ་པི་ནོ།།།ཀེསོ་གསུངས་པའི་ཡིརདང། གབགཞུངལ་ ཐབལམ་ལས ཕས། ཁོབ བན། ཞུང ཧི ཅིི་ ིས་ཤོས་ཞའོ།མགཆནདང་ཏནཐོས་བ་མོབཔགཏིས་ི། 


ྦ ༅གུ་ལོདཡ་བཀིབནད གཞངམ་ལ། ནས ། ཆྭ་ལྟང་ལས ྦ 
དསྲ་གུབ་པའེ་ཤིན། དརྲ་བལ། ཅནྡ།མཆཔ་སྲའ་གསོར་སུང་ཞེ་གདཟག ་ཡལ་བ་ལ ཡང་ཡོདཔས་ཤུང་སམསྭའི་ཁུང་ཆོས་ུ་ ཨིནུང་བའེཡར་དང་། གཅར་ཡང་། བངསེམས་ལ་འཆབ མའབཙསྤྱ་བད་ཡད་སཧལ་འཆར་པར་ | ། 
འགྱུར་རོ། །ཞེསདངུ། མངེའིཕམ་པ་ལ་འཆབ་ བྲ བྱ་ཡེའ་ཏནྨ་དང་བས། དདཀོས་སོ། །།ིས་གསུངས་ པའེིན། ཆུ་ བར་འདོང་ཡི་ནུས་ཏ། ་ད བུ་སམས་གཞེས་ཀྱིས ་བད་སེམས་ཀྱི་ཅུདྱིཐུནམོང་གྲི་ཕམཔ་འཆུ་བ་བཅས | 
གསོན་༣ུདུད་འདོད་པ་ཡིན་ཁྱེསི་ཐུན་མོང་གི་ཕམ ་བ་འཆབ་བཅས་གསོརརུང་ ང་ཡིན་པརཡེ། དརུ་ཐལ། རུང ལས་པ དགྲ་ཤ རྨ་བང་རདཔ་བབ་རརོ། གས་པའམ གཉེསཀྱིས་ །། 
} ° ཐ ཤདཧཱུལ་ཡོད་པའི་ཉིན། ཡང།ཁ་ཅིགན་རེ། གོད་འགྱསདྲ དཔཕམ་པ་འཆབཡིད་དངམ་བག་བའྱི་གདལ་དགོས་པ་ར། སི ནེ་མཐུན་པར་ཐལ། ་དགསུམ་ 
| ཀས་ཐུན་མོང་གེ་ཕམ་པ་ འཆབ་བཅས་བངཡ་པགཔའྱིད ཡ་དགོས་པྲ་གབྱནུས གྲིང ཡཡདཔན་ངསའདབ་ནསྱནའིཅནདམརིས། ཀི 2 ནུས ༡ ུནམད་ག་ཕམཔའཆབ་ཡད་ཐངལ་ཐག་ (¦¡ 











 ིབའྱི་སད་ལ་ དགོས་པཔླུབཞུསཀྲི ཀཱིདཿ ཤོང་གི་སྡེམ་པ་ཡོད་པར་བཱ, ཧླིགས་འདོདྱཀང། མདོ ་བ་དང་ཐེག ཨིས་དྷཾལ་རཡི་འདོད་པའིཡིན། དེ རཐལ། དང་པོ་དྷ་ལརའདོདབ་གངཞེ །གཉིས་པ་ད་ །འདོད་པའི་ཡེན། དངཔོ་ཅུབ་ཏ།། 
|¦ ༨ 

|] བསྨས་དེ་འུུད་བའེ ཞིག གླེང་དེ་ཝ ཤ་ ར་ ཅ་པར། གོ །།ཞེས་དད ། མཚོ རཀ་ལས། བྲ པ་ིནཔ་ནཞྲདཞེས་པས། དོར ད་ཡ 

¦  པ་བཞེད་ དོ། །ེས་ད་ དང་། ཡིགཆན། འཆབ་མེད་བསླབ་ཕྱིཿ སྱིན་དདྱ་པཱན་ བརྡ་གུརོད་བཤད་པའྱིན། ཞས་གསུངས་པའེཡིན། རགས་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། མདྲོསབས་དྭ་ལ དྭ་ཏཱརལི་འདོད་པ་གང།ེ ཞེག །ཤུག་ 

| | ཆེན་ལ ཞླགབ་ བ་ དྲ་བམས་གཏི གཉེས་ཀྱིས དལརཡི་ རས ནི འཛི ལ་ན ཡན་ལ་ག་ཡིན་པས་ཕམ་པ་འྩཆབ་མདྦ་ངུ་ ཐུནམོང་གེ་ཕམ་པྱ་བངནགསརའ་ཡེའུང་བས། ཕམ་པའ་ད༨ད 

་འ་ བདག་ཆད་དུ་བླཝ་བ་བྱ་པིན་དགོཊ དགོས་པར་འདོད་ པའི དགྲོང་དགའ་བཅུནབྱིས་བུ ཡིས་ར ན་པ་གངྲ་ཀང་སེམས་གཅེག སཀང་མ་བཅབས་པས། ། འདེ་ཕམ་པར་སྭ ཁིས། ངད | 

ད ༩ཆོའི་བར་ བླསབ་པ་ཕྱིན་པའ་བའོ། ར་ཤ ཀྱིས་གསོར་མིནུང་བ མ་པནྱ་ཐཱར་བའི་དོནདུ་འདོདད། །གཉིས་ པ་གུབ་སྟེ། དབུ་སམསྦཀིས་ཐུནམོད་གི་ཕམ་པ་ ¦ 
| གཏོརོ་སུར་ཁས་ལནཔཌིཝི ཤེར། དེར་ཐལ། འཆབ་སམས་ཕམ་པའི་ཡན་ལགད་འདོདམི ཡིཡ་ཡག ཏོགས་ཐུནམང་གི་ཕམ་པ་ཁྲེམ་པའི་གཏོའ་སྱུན་།ཁས་ ཡནཔ་ནི་མདོས ལས་ པས་དབུམ་པ་གསུམ་ཀ་མཐུད་པའི ར། ། ཡུང་གཞེ་ལས། དག | པཿ ནྲ 





།རྣམ་འྭད ཧྐངད་ལས། ངི་ཉནནུལ་ ཁེམལས་ དུང་མན་པར་ཡི །ཤེན། ཕ་པ ཟ་ཞུང་བ་པ་ དྲག་ལས་གྲུང་ཡང་ནུང་བ། དྲ་བྱཔང་བ་ མས་དང ན་པམཡི ་‹ ལུ 
རཾིེིེཉྲྣཀ}ཀཨམཨཔལཨཔཨཔཨིྣཾི༽ྣ༽ྣས།ྣྲ་ཀཔ‰པཔསཔ།། ཚའ 
རར, ་ི ཡུ དན་ལ ཾིྫིསིཾ་ ང་བར་འགུར་འོ། །ཞེས་གཞུང། 


སྨ་བ་གསུམ་དང། ཡཐོད་ཐེས་དག དེགས་པ་བཛད་བཞིནདུ་མཐད་སེགས སསུ་ས་བ་གསུམ་དང། ཐས་པ་ལ་ཡིད་མཆེས་དང་ཡེད་མེ། ། 


ད ག་ཡདད། 

[¦ དས ྩྩྷ བོགས་པ་མམཿདབརྡ། ༤ བ ཅིག་དང ཡོད་པའི་ཡིན ཌེ དྲ | 
རཿ ཤི བུན གཅག་ལམཐར་འ པ་བོག་པད། ཞེས་གསུངས་པའི འི མ་ན ཕྱ ཨུ ཏཾ གཞིལ ་ཡུགདེའི་སང་བའབསཡུལལ་དགྲ་་ཡིན་པས་ལ། 
ཤ་མ ནཾ པ གགང་བདཔ་དྲ་ ཿཐེན་ཅི་གལནུ་གདུགཔན་བཞོ། །ཞས་གཞད དས་པའི་ཡིན། ཧྲད་ིརྡེམ་པ་གཏེང གཏ ན་ལ་བ ལཔ་གུབ་པྟ། གཏམ་ཡྱི་གཞིལས། ཕམ་པའེ་ཉེས་པྱ་ཧུངལ་དས་ །། 





| བྱལ་བདུབ། ཉད སི གས་ཅི ཅ་ ་བཤདཔན་འཐད་པར་ཐལ། 

- བ 

| །།ཁངཔ་ སས ་ གསཔ་ལབ་འདིཔ་ག །།ས་གཞུལས་བང་བཡིན། { དས། རྩ ཚོ་ ཨས ཨི་གསཔ་བྲེ་པ་འདས་ དཔའ དད བོས 
གས་པ་ལ 


| [་པ་དུ་མས་བཞེ བའྱི་པིར། སུ བུང་བ་ལ་དགོངས་པར་བཞེད འབུལ་འཛོན་གགས་པྱཅལ་མཆན་ཡིསམི་ཆིངས ས་བར་སྤྱོད་ 
པའྱ་པརླདཁི་མཅི་གདས་ལ་དགེས།་ བས་པར་བཞང་། ཡར་བ མདག་པར་བ ཧོ གག ཙིས།ཁངཔ་དང།ངཆ ལག ལྔ་གུགསནྭ་ཡགས་མཐུན་བུང་པར་འོད་ཞནདུ་བདཔ། 
།༈ྟནམ།བས་པ་ད་དག་གིསྦ་ཁང་ཁྱེམ་པའི་ཉྭགས་སྲེང་བ་ལས༡མས་པའི་བོག སམ་ཐུན་དུབ་ཤད་དཞི ཤིར། ཡང་ཁཅིགན་རེ། དགྲ་ཆུལ་བངས་འདས དདགྱུབ་ཀདཔམི་འབདཔར་བལ། ཤུད་འྲགོ་འ གབས 

༔ གཉེསྐ་བངས །འདསམ་ཡིནཔའྲི་ཟིར། དར་བལ། བྲས ྱབ་ཡིནཔའྱེ་པིར། དདྲ་ཐལ། ༈ གསདསསས་མདཔར་སོགཅ་གས་ལ་མྭ སཔར་ལོང། སོདཔ་ལྱ་པད་པའྱི་ཡིར། ནྣམ་འབྱདདངམདོཧ་ པར་གསད་མས་ 





996 















།༄།། །ཡཱན་ལགཉུདགོས་པར་མ་གསུངས་པའྲི་ཡིན། ནགསམས་བཏང་བ་བ བལཨྱོ་བོརོ་བཤོདཔདོནིནོན། ། དྲ་བ ཟེར། དམི་འཐྲདཔར་ཐལ། འདེབས་སྤྱོད དོ་གཉིསྣ་བངས་ འདས་ཡེན་དའྱ་ཡི། དར་ ། 
ཐལ། བངས་འདས་ཡེན་པར་འདོདྲ་ཝནད་བཤད་པ་གང་ཞིག །གསོད་སེམས་ཡན་ གརྦ་སཱ་ཨཨ་བར་བདཔ་འྱོ་ ། དང་པྲོ་གུབ ཉུ འད་ལན་ལས། སརེརའི་ཅུང་བྱ་འི་བ བྱབུང་། ཞེས་གསྲུད 
། པའྲེ ཤར། ཁབྱབྟས། ཙི་བ་ཞེས་པས་བསྡསྤ་བམ་ཡེནཔརྡ་ུབ་ཅིང་། ལྕང་བ་ཞས་ བསྔབངྡ་ཐུབ་དི་ཕིརཏེ། འད་ལནདུ་བསྡནྱ་བ་ལྕཝང་བའེཐ་སདམ་མངདཔར་འདུལ་འཛིན་གིས་བཤདཔའིཡིར། གཉེསཔ་ 
བདཏུ། གུབར། མི་གསོདཔའི་གབུསསུ་གུནཔ་བཞིན་ཅུས་པར་བཛདཔར་བུའོ། །ཞུས་ག་ས། པྱ་ཟིན་དང་། ནམ་འྱིད་དངང བར་གསདསམས་དགོག་པར་དངེས་སས་གྲསངས་པཞི གསེདཔའི་ཆུང་བ་ ། 
། བཞིའང དང་པ་དང་ཐ་མ་ལ་གསུངས་པས་བར་བགཉེས་ལ་དེན་གེསགོ་པའི་དབངྒདྱོ་བས་པའི་ཕིན་ཏོ། (ཛོ་བཅང་གི། སྒན་ལ་ར་བ་དང་སྡོངབུ་དང་འདབན་དངམེ ཏོག་དང་འབབས་བུའི་ཝའི་ཐག་མཐའ་ལ།ཁ་བས་དོནད་ ༥ 
ཏ མ་ཡིན་པ་སྦྱ་མནས བརབ་མདན་བསྐག་པའི་དབང་དྱུ་བས་པ་གཞེན་ཡེན་པར་མ ཟླུག་ལས་བཤདཔའི་ཤིར། ། 'ང།བཅགན་རེ། བྲངས །འདུས་སྱོ་དག་བཤདཔ་མི་འཐདཔར ད་ཐལ། ཞེ་མདད་ བཞམས - | 


(རསླར་འདེབས་ནྣམས་ བླངས འདསཨ་ཡིན་པའི་པིར། སྐིག་ལས། ། སྒུར་བ་འདབ།འ་དངཚེགར་ བ་པོ པྲ་ྭ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་གནོད་པའི་གཞེ་ལསྣ བངབ་ཡིན་ཏེ། དེནྱ་ཕེགས་དཔམཐུནཔ་ཤིན་པས་ དེ་ལནི་ | 


ཛབ 


རྲ 


2 ༡།༢)ྟ༩༥༡༧༧༨-༠༧༢༡༦༨ཕྟ༡ོཞགུབྔཀལེཿཿཿ-༧༠༩༩༩༩༣༩༢༧༩༥༩ 













དྲམབྱིིརནམཏབ་སོ། སུངའདོནིབདནབསྤ་སར་བ་འདབས་པ་ལ དགོངསཔར་མཚོསྐོག་ལས་བཤད། སྐརའདཔསནཉམས་འདྲོདཅི་བསམ་པོའི་ཆནས་ 


[ བདམོ་བདྩོྲོའི་ཉོདྲོ་བསོབྱབརརོ 
ཱ སས་ཨཱབ་ད་དུ་་ཆ་ ་བགགབ་བགྲས དཔའྱིབུར་དང་། བདནཔསྐ་སར་པ་ ལབསཔའི་བུ་ཉད་བསྡ་ཡུང་༣ཤདཔཀྱེ་བི་ བྱས་པ་ལ་ཁོནར། དམི་འཐད་པར་ཐལ། རླར་འདུབས་ལ་རུ་ནམ་ 
། གན་བྱས་འའི་བསལ་པསྲུམ་བ ེ་ཛུན་ ་ཡེན་པར་སེ ས་སེར་བཤུད་པའྱི་བི་མནམ་བབྟ།།ཿ ཡྲག་ ' 


ཞན 
ཡེན་པསབ་པའྱ་བི་ 
ཕྱུ་པ ི་ སྲ ཡུད་ནམ་འྱེད་དྲུ་ད་ནཚིན་བཅུ་གཅིག་ནསྔ་དུ་ནཆེན་གེ གཉེས་ཀྱེ་བར་ ཟབ 


























རྭཏྭ། ནམ་བྱབད་ཏི་འགེལ་བ་ལས ར་བ་ལ བས་པའི་གསུལ་པས། བནྲིསར་འདེབས་དང་ 
རུར འདདལཞུས་ཏེ། གཞིམདགགུཅའ་གྐག 
གསུངས་བའྲ་མབས་སུ། ཛཱ་ནནེ་ ཤུ་བ ལཱ་སྟ། ཨུབྲཛི་ས་མརབ་འདབས་བའོ། ¦ ་ མ་གསུམ་ལས་འདས་པ་བངས་འདསམ་ཡོན་པར་ཐལ། ཁྱིམ་པའིཏགསྣ་དང་བ་ལས་ ། 
པ་འད་བར་ཤམ་ ཐབསམི་བགོ་ཞིད་། །བ་དོག་གཅིག་པ་འམ།ཁཚ་མཅན་དཀརམིན། ཞེས་གསུབས་པའྱི་པིར་ནམ་ 
། དེམི་འཕདཔརཔལ། ཕྲེ་བག་བཤདམཚལསཊང་། འཆངབད་ཤནེ་འབྲལ་བ་དང་། ཞེས་པནས། བཅུ་པོཿ དགཞིམ་ 





| ༡མམུ་པླ་བུངས་བྲགས་མ་ཡིན་པོའྲ་བེར། འོད་ཝན་ལས། དཾ་༡མས་ཕོགས་མཐུན་ 
¡ [ཁུབ་རྟེ། ཁྱིམ་པའེཌགས་ པའྱི་སོནསམཿ གས་པ་ཞེག་ལ་དགོངས་པའྱི་པིར། སས 










ལལ 

















མདསྭམ་ིན་ལན་དང་ལགུག་ཡམཨད། ཏས་སགས་གྲུཊང འེིར་དང་ མདར 


'ལབཞ་དེ་དགམད 
དེ། ག་ད་བ དཾ 













 ལམ་ 






པི རྩོ སོ་སྒིའོདོའོ། བོའོ་ཝོ་ལགྲོ་བོངདྷཉརབ་ཤདཔའྱིཡིར་རྒནམཔ་པ་ར། ༡༤ རྩིད ས་ི་ཡུན། དོ་རཔལ། མི་ཚངས་པརྨ་སོདཔ་སྤོང་བའི་བླམབ་པའི་གཞི་ཡང་དག་པརྨ་ཀདས་པ་ལས་ 
ེདོན་ཡདཔའེའ་ བུས་པ་ལ།ཁོནར། ངདྱ་བིདམ་བཅའ་འཐད་པར་ཐལ། དཔསྡ་མཡྱསིཁདསཉར་གཅིས་ལསྐ་ཉག གད་པ་ཅེར། དུརྡ་པལ། དགྲེཆུལ་ལའིན་པོར་སོངཔའི་ 


ཟལ ས་པ་ཉིད མིས ཤེས་པའི ༩ རེ = ཅའ ༣ = རའོ འེ . ། 
[གཟས་འདྲོམ་ཞོའལ། ཉི ང་ཐའེ་སྭ་ཐར་གི་དངོས་ཇམ་བིསཨ་བྲཝས་ཁངམའི་ཇོམ་བཛུས་ཤེནཔ་གད་ཞིག །རིན་པཚའེ།ཁབརལ་འཚེས་པའྲེ་བདྲས་འདས་ཡོད་ལ། དནེདང། སྡེཨ་བེས་བྲྡསས་པའི་པིར། ཏུགས་ ། 
¦ གུབ་སྟ། ཐཱཀ་ལ་ས། མེདབའི་གཞི་ལས་བུང་བ་གང་གྱི་པགསུ་དངསཐུནང་ཡིནཤུན། གསེར་དང་དབུལ་ལ་ གས་པ་རིན་པཚཾ་སོང་བཞེ་གསེར་དངུལ་འཛིན་པ་སངབའི་གཞི་ཡང་དག་པརྨ་བངས། པ་ལས་འདྲུས་པ ཉིད | 
༥ ཡེནཔས། དེ་ལནྟེབངས་ན་བཤགས་པདྨ་བ་བའི་ཉསྱ་པས་སུ་འགུརརོ། །ཞིས་དང་། ཆུདེ་གཞི་ལྭས་བུངབ་གང་གིཧོགས་དང་མཐུནཔ་འིད་ཡིན་ཞུན་། རཱིན་པོེ་ལསྦ་བུས་པའེ།བདུརཔ་ལ་སོགས་པ་ངདད 
འཇྲུག་པནེ་གསེར་དབུལ་འཛྲིན་པ་སྲོང་བའི་བླམ་བ་པ་ཡང་དྭག་པརྡ་བུངས་པ་ལས་འདུས་པ་ཏིདཡིན་པ ས་དེལན་བཤགས ་པརྲ་བ་བའི་ཉིཾསབསསྲུ་ གུརར། །ཞས་གསུངས་པའི་པིར། ཟེརནམ་ཁུབྷ་པ། དེནིརིནཔོ་ 
ཆེསོང་ཞིང་ཐབ་པཙམ་དང་དའི་ཁབ་ལལ་འཚཆོས་པཙམམ་ཡིེན་པར་ནོར་གྱི་བོས་བདག་གེརྦ་བས་པ་ལ་དགོངས་པའྱེ་ཕིར། དེར་ཐལ། དེ་གཉིས་གསེར་དྲང་པ་ལན་པའྲི་བངས་འདས་སུ་བྡམས་པའི་པིར། གསེར་དངུལ 





་ 
བར. ༤ 
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དལཞི་བགགས་པརྱ་བཅི་་བསན་ 1 














༄༠། །བའགྱ་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར་དང་། ཅཱིཀ་ལསྦ་བདད་དའ་འད་པབར་པ་ དཔའྱིཡིར། བིརནམྦ་ཏབ་སྟེ། དགྱརཾལ་ཡིས གསྟོ་སོངོདང་དགག་ ད་ཨི་ དཔ གོཿོསམཐན་ཡནཔ་ཅུག།། 
] ཌཱི་ཀར། གསོ་ཕྱོང་ལ་སྭ སེབས པ་ལས་གཡལ་བཞི་བྲམབ་པའི་ཕོམ་པ་ཐམསཿད་འཇེག་པའེ་ཕོགས དང་མཐུན་པ་ཡིན་པསྲད་ལནེ་བསྡམ་པརྦ་བ་བའིེ་ རི ˆ རོ། །ཞེས་དང་། དབར་གནས་ག 
 །ནས་པ་དང་། །གསྩོ་ཕོང་དགག་དབེར་བཅས་པདང་། །དལསགསུཔ་དཡིནེ། །ཝུས་པ། ིས་གས་བུད་པ། ཤེན། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པོར། ཁུབ་ཅཱ། གསོ་སང་དྲག དུ ༅གསས་པའྱི་སོགས་ 
}མཐུན་ཡིནཔས། ད་ལས་འདས་ པྩིཉངབའྱ་ཡོགས་ཨནཱ་དོགགོས་པའི་འ། དམག གིང ཞི་ག་ “དགུག དབརགཉིམྱ་གེས་དྲགཔ་བྲའི་ ངབ་དང་ ནས་ཅྱིབསམ་བ ཏནཔོའྱ་ཆྱ་ནཅི་ཨུའ གཞི 
བཅུ་གསུམ་གདནུང་ལས་འདས་པ་ལ་དགོདས་ཤིང་། །བཅེག ་འགྱར་གྱི་ཡི་གཾ ་ཉམས་པར་བཤད་པའང་ཡོདད། །ཡང་ཁོནར། ཊུཏཐསཏཀཱ་དང་བམ་ཡའིསུངདན་བ ལ་དདག་མེ་འཐདཔར་ཐལ། དང་། 
ཐམ ་ཝའི་བཤད་རུ་ ་ལརན་དཀཆུཡབྱེས་ཁྱིམ ་པའྱ ཡོགས གཏོགསྦུའི་ཁངཔ་དང་ཁངཆ་ཅི་གསང་ པའླིབབྐ འངས དང་། བུ བུ ན་ཅེགཉལ ་བདང་། རིན་པོཆསཱང་བའི་ བྲངས ཐེ ུ་ར་ ད་ ¦ ¦ [ 
| ཁྱང་། རང་ཞུགས ་ཝ་དྷ་ལུརཁས་མེ་ལེནཔར་བཤདདཤོས་ པའྱཡིར། རིནཆེནཕྲང་བ་ལས། ཉཱིཀ་བམ་ འབས་དང དངུ དཔན བྱདཔ་དང་། བུང་མེདདང་ལན་ཅིག་ཁལ་བ་དང་། རིན་པོཆེསླང་བ་ ཛཾ | 


༈/6 


[དང་། དའ བོར བདོ འདོོད 


གསུངས་པའཡིར་ནརྦ་བབ་ཏེ། དཀཤ 
པ་དང་དའི 


། སྟག་པ ‡ །༩༦ནན།་ < བི 


པ་ལསྤ་ཧུར་པ་སྟེ། འདུན་གྲོང་བདད ། ཆོས་དང་འགལ་བ་ དང་། བདོགས སས གཞ 
དྲི | ལེ ' 
‡ ཅུང་བད་དྲབདནུས་ར་ གི བོར་།ཆོ གད བཙུམ་ 


པོན བ་ར བརས མ་ལོནཔ་དང་། ག ས་ལམི་བྷཏོན་པའངབཤགས་པརྦ་བུ་བརགསུངས། ཤེས 
མཆོག་གསུམ ལ་ཨ སིི དབདའ་སཡགས་ཅི་གབས།། ནདང་ལན གཞུན་ལ་བཟདཔ། ཞེས་པབུ་ཏེནཔ་གཞན། ། 
ྦ ་་ དདགོས་ཤིད་། གཞུན་ནམས་དརབཤད་པ་ཉ་ར་ཡིན་པའྲི་ཡིན། དངོཔྲོ་ཐབྷ་ས། བས་ཝར། གཞོདཔའིགཤི་ལྲས་བར་བ། ེན་ 











ཨཐའ་ཅགྭཏ་དེས་གཟུདྱ་བས་པ་མོ་ཡེཿ 


ཞི་ད་གཉེསརིལ་བཞིཊ ན་དབཏེསདམབཞིན་དེ་ོཔམརཉསབས་དཡིདདུ་ ཊཱ 














(༄༅། །གཛུད་པའྱ་ཧམཚནཡེན ནོཔརོབཤོདཔ་མོའཕདཔར་ཐལ། དགྲ ~པཔམ་ལ་ཤད་གཅད་ ས་དང བོན་འཛོམ་པྱ་ཝད་པདདུསཛདཔ ཊྱིགམཚོན་གིས་ཡིན་པའཡིར། འབམ་བའྲི་སྡོམ་ལས། དུདང་ ༨ ། 
བཅོ་བ དགྲུ་པཱང་སར། །གིང་གཅོད་ཧེསབས་་བན་འཛོན་པ་ལ། ༈ཊདྲ་བུད་བཅས་ཤིར་གཉེ་སྲ་བྲས་པའི་ཛེམ་ལ གཉགས ིན་པདད་བྱར་གཅུན་འྱུར། ། །ཤེས་གསུདས་པའྱི་ཕིར་བཾརན། དེནི་ཡེ་གེ་ 
;ནོར་བ་ཡིནཏ། དགྲེ་སོབ་མརཤཾས དང་། ཅུངམེད་གན ར་།འདདག་གོས། ཅར ས་དག གབ །ལྱ་ད་བད་ཡིན་པའི་པེར། ༨ དགཉས་མཆནཞི ཉེ་དཆེ་འད་བའྱིལདྲ་བེདཡེན་ 
3 |པའིཕྱིར། མཚོཤྣིཾཀ་ལས་སོ། །བྱས པལཁོནར། དེམེ་འཐད་པར་ཐལ། ཤིང་གཅོད་མཆཾནཏིདཅེ་འྲད་བམ་ཡིནཔའིཡིར། | དབུན་ཡེང་པའི་ མཅསམ་བཛས་བའྱི་པིར། དནྲ་པལ། དདེ་མའི་ཐམོ་ ། 
བྡུསམ་ཡེན་པའྱི་པིར། འདུལ་པའི་ཕྡོམ་ལས། ཤིང་གཏོད་དོམ་བ་སའིན་ཡིར་དགེ་སོད་མའི། །སྡམ་ཡིདགད་བས་བཞེང་གྱ་བདབྱར་བུག ས་པའྱེ་ཡིན་ནམ་ཁུབ་ྙ། སབོན་འཛོལ། ་པ་དང་ཤིང་གཅོད 
པ་གཉིས་ སོམ་བྡསས0་བྲསབ་པའི་གཞེགཅེགཉ་ཐུར་བས ་ལོགས་སུམ་གངས་པའི་དོན་ཡེན་པའྱེཔར། གཞུན་ཡང་། -ཤིང་གཅོད་པ་ དགྲེ་སོངམ་འ །སཙསས་འདོདཔ་སོ་འབིད་པརྡ་བལ། དེ ལ་ང བྱད་ཡིན་ ¡ ྲ 
 པའྱེ་པིར། མའི་སོ་ཐར་ལས། ས་བནིཆོགས་སམ་འཛུང་པོའི་གནས་འདིག་འབུགན་རུངྱ་བདད། །ཤས་གསུངས་པའེཤེཿ ཤེར། ཁྱབ །ཏི། མཁེནམ 'ཁྱད་ལས། དདག་གིཤིང་གང་ཤེན་པནེ་འྱབུངང །འི་གནས་ | ་ ྦ 





ཇི ཡི 
¡£ & 
2 





པར བའ །གཅོངདམོ་ཞོསབོ་བནོརང་གིས་གོ།། གཅོ་དྭད་འཇྲ་གན་ཞེས་བ་བཞི་གཞནནོ། (ུདབྱད་ ཞེས་བ་བ ངམ་བཞིནནོ། ིཧནསུ་ངས་པའྱི་ཡིར། གཞུན་ད་དོནྱ་སེ་འཇིག་གོཉིས་དགོེ་གོངོམ་ལ་ ཡབ 
| ུ རྤུལ་ལ ལྭ་ཡུང་མདགཏི་ གདོ ད་ལ རྒ སཔིགོངམ་བགིདན། ཞམ དང་ས་བོན་འཇོམ་པྱ་ཅུངནདྱདྱུ་པེ་བྲའྱེ་ཧམཆིན་གིས་ཡིན་པའི་པེར། 













བྲསབ་པའི་གཞི་སོ་སོབར་མཛད་པའྱཆསཆནཾགིས་དགྲེརལ ། 
འབུལ་འཛིན་ཡྲས། ཤིདག་འདཔ་ སྙཆུགུ་སགས་མྱེ་བགཅོདཔ་དང་། ནས་ལ་སགས་པའི་སུ་བོན་ དའཇོམ་ལ། ་པ་གཉེས་རེས་པ་བཞིན་དགྲེ་སོབ་མ་ལ་བཤ།གྲསྲ་བ་དངྱ ལུང་མདྲའི་དྲསཔ་པའི་གཞེགཉེས་སུ་མངདཔས། 
དགུ་ཆུ ལྷ་ཅུང་མེདགཏེས་སྤུ་ཡང་། ཞས་དང་། ཀུན་གཟིགས་ ལུང་ཆན་བོས་བར་། སྭ་བུན་དྱ་སེ་བ་འཇེག་པགཉེས་དགེ་སོབམ་ལ་གནངན གཞ གྲིག བ་ཡིན་ི།  ཤསུ་དང་། ། ཡེགཅར་ཡང་། ཤཾང་ ། 
ྒ གཅོདཔྱ་སྩྱི་མ་གྲ་སོགསྦ་མི་བ་གཅོད་པ་དངས་བན་འདོམ་པ ་གཉིས་དགྲེ་མབྲས་ཉ གས་བསགས བགད ཞེས་པའི་དོན་ཡོདཔའི་ཡིར། ཡད མ་ལ་ཤིད་གཙོདླབ ངས་འདྲསས་ 
; དཔལི་ ་འཐད་པར་ཐལ། དྭ་ལུང་མེད་ཡེན་པའྱི་ིར། ་དར་ཐལ། སྱེ བྷར་སེན་པོར་ནི་གཙིང་བ་འདོརབ སསའ ནདེ། དགྲེ འའཐལ། ཅཛནཔར་ ་གཙང་བ་འདོད་ 
ད དྲུ་བབུན་ཨ་ཆས་དུག་གང་ཅང རཀ བརན་འྲ་གས་པ་ཞིག་ཕ། ཞེས་གསུངས་ཤིང མ་ཏོགཔཾདྱརད་ལས། .ུ 























| ཀར་ཤཱ)མ་ལས། མ་ལཱས། ཅ་སེན་པོ་གཙདཔརསྱིབ་བདང་། 


་ལ་སོགས་གཅོད་པ་དང་། དས་ཝོགྲ་ཡོགསནས་བ ཤད་ལ། མཚྫཱོཀ་དང་རེན་ངསོགས་ ་ ˆ“ ལསྭ་ཁངྡ་རསཨཐུནཊ ཅོསྲྲདགགྲི་སབས་གྲམ་ཤཱཏམྱཱི་ནྒོམ་ལྟ་རབ་གདཔ་དང་། 5 ¶ 
རོ ཅེ ཀྲགལ་ བགགས ཤོ ་གཅོདཔ ་ཉེསྤ་བས་སུ བཤད་པའིཤིར། དུཉིད་ལས། ༩ ༣ བས་ཀྲམགཏི་ཛང་ སྣ་དས་པ་ཟ་དང་ས་ ་ 
` མི་གཙང་འདོར་དང་ཤིང་ལ་འཛག །བླངས་པ་མདོར་གཏོགས་སློབ་མའེ་ཡེར། །གེས་དང་། འཆང་བ་ལ་ སྔགས་པ་བ པོ་དགནེ་དགྲེ་བོབ་མས་དད དག་ལས་འདས་ཤེང་འགལ། བདྲ་བསྦ་ཀང་ཉེས ་པ་ཅེར་ཡངསི་ ¶ 


| ར་ས་དེགིར་བྲམམ་པརབབའི་ཉས་བསྐ ཟྱབམ་ཡིནལ། ཞ་ ཞེས་གསུ་ ངས་པ་དང་། ་དགྱུལ་གཉིས་ཐྱེས་དེནཆེན་ངག །གསོག་འཇོགཤས་བ་ཟ་བ་དང་། །བྱིན་ལནན་བས་ས་དོ་དང་། །སྱེ་བ་ 
| འ ག་དང་བཅས་པམིན ། །གེས་དང་། དགྲེ་གོབ་མའི་བླམ་བ ་པའི་གཞེ་ཡང་ དག་པར་བངས བདོད་གཏོགས་བཞའ ཞས་ཇྲི་དད་བྷ ན་ན་པགཉད་ནེ་དན་པོའ ཇིལ་རིག་པ་དང་། གསོག་བཛོག་བུསཔ་བ་བ། །དང་།ེན། 
་ཱ བནམྱ་ཡས་བརག་བ།ང་ །སནྐོ་བ་དང་། མེ་བའེ་མོགས་འཇེག་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་འིར་དང་། རིན་བང་ལས་སང་དགྲེ་སེབམ་ལ མཊཅྭ་སོནམ་གཅང་འདོར་བྱ་ལུངའེ །དབུ་བཤད་པའྲི་པེར། 
མཾ | དསན་ཀརྨ་ཐཱཏམ དང་ཛའཾགསུང གཉིསྱལ་ཆིག་ །་པ་གོས་པདའེགཅར་བགདཔས་གངམ་ཡིགའི། གཞོར་བཞི། ་ཡིགཚའི་དགེང པརྒྒང་ངོ་། །ཡང།།ཅེག །དགུཾལ་ཕ་ལ་སྡེམ་བསྡུསགྱེ་ལྟུ་པམད་བྱད་དང་ ¿ 





བཅུ་བཅུནུ་བཤད་པམི་འབད་པར་ཐལ། །འདན་བྱཡིར་བ ར་བྱ་ཉུངམད་ཡན་པའྱེ ཡར། དེརཐལ། ྷ་རྩ་སཱག་ལོིའཅལ་འོཀ་སོགས་ལས་བཤད་པྭ་ལུརརེན་ཤང་ལས་ཁུངབགདཔའི་ཕིང། 

།དགོནཔ་འབལ། །(།སླས་ས་འཇུན་བསུརམ་ཇོགས ༡ལ བབླསབསད་ིནཔའིཤིར། ཁྱབ་མུ། །དགཆུལ་འདུན་པུལ་བའིརྟནམ་ཡིན་པ་ལ་དགེ རླི གྲགནད། བླམ 

བའེ་ཉནཱ་དགྲ་མོང་རང་བཞིནདུ་གནས་པ་དང་འད་བས་ཁུབ་པར་ཐལ། ཅ་བར། ྲགཔ་བྱིཤཔའ་བཏདོ། །གས་གསུངས་པའབིནས་ཁུབ། ཤཡིང་ 
དགྲ་མོང་དག་དྭ་ཝ རྤ ངེ དམ སཱ 


` ཨུག 
ལས་། འོནཱ་དག་ཙུལ་ལ་བྲསཔ་པྱ་བིན་པ་ཡོདདམ་ཞནཡོད་དོ་གས་བཤད་དོ། །ཕནཚགས་ལས། དགྲ་མོང་དག་ སཱ གགན་པ་སང་་གབང་ 
ཤིན་དགྲ་གོུང་ཡིནན་དམིགས་གསལ་མ་གཏོགས་པའི དཔན ག་པ ཞན་པ ན། བསུབ ནུ་ཙུ་རབ ཕྱིིསི་འོངཆོསཅད། རལ 
(| དཡོད་པའི་ཤིར། བནཚགས་ལས། གངིཆ་ཟགྲ་བ་དའིཚོ་སན་སི་གལ་དུ། །དུག་པརྡ་བའོ། ། ཞས་གསུངས་པའྲི་ཤིར། འདོདན་། དྲ་འའེར་མེའོང་གྷེ་ཏོན་ལ་དཔེགས་གསལ་གསུམ་མ་གཏོག ཉ། ཏགས ། 
9 | བལ་། པ། འདོདཔའི་བྱིར། འདོདན། ཐུནསོང་གིཕན པ་བཤྱེ་བུང་བ་ཡོདཔར་ཐལ། འདོད་པའི ཤྱིར། འདོདན། མི་དགེ བའ་ལས་གས་ད་བསགས་པ་ ཡོདཔད་ཐལ། འདོདཔའི་ཡིང། གཏོགས་པ ་ ཡམ མ་པ་ཡིནན་ ྨ 









ད་འདྲ་བའེ་ 


རོ ལ་བ 
།ྐུང་བྱད་བ བུང་བའ་བྲས་པྱ་བིནད གཾསློང་ ཤཿ 
་ གསབལ། གས ་ རྨ 


ལ་པ་ད འིར 






ཞམ་བུབ། །པར་དབུབ། ཱ 






༄༅༅ 


གཅོས་ཅོན 


ཐུན་མོང་གི་ཡན་ལག་ཡེན 


དང་། ནམད་ 
བ་ོགས་བཅེན་རགགས 











དོ དང་། སོརབཤགས་དངཔྒོནམསྦོའྲི་གབས་སུ་འགོ་ གཞསཔ ་པ་བསྟན པ་བསན་གུད ཀང ག་ལས དཔ ལན་མང དཔ་ང་གས ནའིངང་བའྱི་ཕིར། ཡུང་ཞུ་བར། དགས ] 
བས་སྲགས་ ལེ བདག་ཉིད ་ བར་བཅྱེས་ མ་འདི ས་ཏ ་པརྦ་འུར་རོ། །ཞེས་དང་། མཆཾག་ལ། ༩ ཕམ་ཛུན ན་འ ཚིག་བསན་པཀུར་དང་། ཞཱཨེཧྲད། ་ཝརུ་དངས་ 

ཟི ཟར་ན། ཛུན་ལམ དབལ་གཆག བ་དང་བ ཉན་བཀུམ་བཛགསེ་པ པི་ཉག་གོས་ལྟཏནྱསི་གང་བག་པས་མི་ ང་བར་བ གུ་དགོསྭ་ཀད་ལུས་བམལ་དུ་གནས གནས་པྲ་མིད་གོས་བར་རམེ། ྲ 

ལྷ ཡད་ནབ་བར་གྲས་ གྲས་སབདཡན་ལག ་ལ་དགོདས་ཟར་དགོས་སམ་དཔུད། །གཅེགན་རེ། འགོ་བ་གཞུན་བྱེ་ནུམ་པྲ་ཅུན་ དྲ སངག་འདུ་ཤེས་ ཡདཔ་ལའོ། །ཞེས་སགས་ཤིས་ཤེས་ པར་བཞིནདུ་ | 

རྨ གནས དྲག ་བླསབ་པའི་ཡན་ལྲག་ ས་གཙ བར་བྱསན་པའིམདོལེནཔའྱེ་ཕིར། ཐལ། དགསང་གྲ་ཝོམ་ཝན་དུ་ག པ་བཞིན ཅུང་བའིགཞིལ་ ། 

པགས ངོས ཁྱི། རང་ལྡ་མོམ་པ་ཡོད་པ་བཛཇ་དཔཁས་མདཔརྡ་འྲལ་ཏུ་ཞུགསན་དསགཞིཡེ་བྱབང་བར་ནྲསད་གདཔ།འིིར། སུ་ཡུབ་ལས་ཁུ་ད། དིས་དྲ་བ་ཤེས་ལོདའའཁྲིག་པར་སོར་ 

|བར་བྱ་བ ཡེནཔསམཔར་ལ འྱཐརརོ། དེ་སེ་དགྲེ་མངདུ་འབ ཤིསམདནཐོལ་པོར་འ། ནརོ།།ཤས་དང་།འོད་ཝུན་ལཨཊང་། རྡཾས་བཅོན་ཐམ་བཅོན་ཉིདྱཧ་འྤབ་ཤསུན། དངོས་གཞིའམིནནྱ་ཅང་བྱུང་དང་ཞན།ཞས་གསུས། 


98 





སྐབསསུད་ལྟར་གསུངས་པརྣམས་བཟུས་པ་ ཡེན་པའྱི་ཡུན། ཡང་ཞུ་བར། དགི་ 





༈ །ཤེས། 





























གསུངས་པའཕར། ཧུས་པ་ལ་ཁོན་ར། མྱ་ཁབ་ཅུ 











།བའྱི་པིརནམ་ཏུབ་ཏེ། ངུལ་ཡེདབཏདུབའཚདགྲུ་མངྲག་ ིིོ་ ཐུབ་པསམཚོནནས་ཤས་པ་རང་གཞིནདུ་གཞུས་པའི་ཞ ན་ལག་བརན་པ་ཡེན་པའྱི་བིར། ནམ་བཤདི་ཟུར་ལས། གཞུང་དྲ་ནམས་འགོོ་བགཞན་ 








ན༨གནས་པ་ཡན་ལགཉུ་དགས་པར་བཏནཔ་ ཡིནསྱི། ཤས་དང་། རིན་ཆན་པྭང་བ ་ལསྦུ་བང་། ཡུདསནི་ཤེས་པ་བཏདཐུབ་པ་དང་ཆིཐུབ་པ་ཉིད 


ཿ )བརྙནཔར་མངོནནོ། །ཤས་གསུངས་པའྱི་པིར། , གཞན་ཡུང་། | ྲསབ་པའེ་ཡན་ལག་ལ་འབུ་ ཤས་གཙོ་བ་ར མི་འཐདཔར་བལ། བསབ་པའི་ཡན་ ལག་ལ་དངོས་པ་ག ཙཆབའྱ་བིར། དར་ཐལ། དོན་ལ་དག་སླང་ཡིན་ 
;ན་རང་ཏིད ཡག །སང་གེ་སྔེཆ། མཔཡདཔར་འབུལ་ཏྱེ། ང་བའགཞིལ་ཡགསངཔམསགས དངོག་གཞི་བྱཿདཔ་ཡིན། ནྭ་མདཔ་མད་པར་བཤདཔའི ཅུ་པར། བདགནི་ཉམས་ པའོ་ ཏྐནམ་པའ་བ་སཿཔ་ཅནལ་ཡང་ 
% -མེང་དོ། ། ི 
; ཧཱ ཀང ཡུད་བ་གཞན་སྱེ་སྐབས་སུ་བླམབ་པའི་ཡན་ལུག་ལ་འུ་ཤེས ལི དེམི་འཐད་པར་བལ། འགྲོ་བ་གཞནྱ་ནམ་པྨ་སཱན་པན་ཞེས་སེགསཀི་མདོའདེ་གཉེ དགས་བཔརཝལུཔ་དངང་དང་གསུདཔ་བཞིའ ཁ, 


| སཅསདེནེ་ཡམ་པ་དད་པ། །བནའི་དབང་དྭ བུས་པ་ཡིན་པའྱེ་ ིར། དར་ཐལ། ་ཕམ་པ་ད ཁྷི་སབས་སུ་བམབ་པའེ་ཡན་ལག་ལ་དངོས་པ་གཙོཆབ་ཡེན་ 


སྔགས་སམ་སྨན་ཅིས་བདག་ཏིདྱ་བོལ སང་དྭ་བྱསུར་ཏ གའི ུ་དགེ་ ལངོད་འདུ་ཤེས་ཡད “ོདན་ 


ད 





བསམཐརྦ་འབོར་ སྣེ འདུ་འབུ་ཞ། ༈མདནསྐོམ་པར ཐུརརོ། །ཤས་སོགས་གསུངས སྒྱུར ང། ངདོ་བབཔ་ཡོད དག འགྲོང་ |! 
གཞན་གྱི་ ༩ འགོ་པ ོརད་བོསཔ་ཡིནོ་པམཐར་ོ་ ལའ དི དྲ་བྲདྲ་ཀྱིས ྱེས་འདངས་པའིཡིར། སགས འགྲོ་བ ་གཞན་བྱི་ནོམ་པ གས་བཤད འགེས་ ཀད 
རཾ „ བགཤུ་་་གགས་ལ་དོས། འི བམབ་པའི་ཕན་ཡགལ་རྲ་ དང་པའི ཞི་ལ་ཐུགས་མ འིས གཞིའབུང་བར་ཐུལ། འགྲོ་བ་གཞན་གྱི་རམ་པ་ པན་ཞེས་སེགས་མ ཚན་གཉིེས་པ་ད་ འརེ་པ ་དང་པམ་གཏོགས 
ཏྲ § = གཞུན་ལུ་ཇདགེས་པ། སིར། ༈ ཏུ །བས། འ འདོདམིནས་ཏེ། ཡམ པའདངསགཞིམ་འཇུར་པའྱི ། ཡུང་ཞུ་བ་མརྭ་དངས་པ་དང་། རྱཆརྤཊྲི་ཀ་ལས་ཀུང་། དུ གསངས དུན་དང་ལས 
སྐོགས་པའི་དབ གི བྲག གཞན་ཡྱ་དམང། འགོ་ལ་སོགས་ཕའ་གཟུགས་སུ་བྱསར་ནས་གྲཐུགས དེས་མཆིབས་པརྱ་བོད་ ལགགས་བྱ་པབ་ཡེནའ དཔན་རྱབདཔ་ བ འི་འདྲུ་ཤེས་ 
 ཡདཔར་འཕར་ནནིདའིཆདག་སོང་ ཅུ་བཞྱ་བུད་ལནིདགྲའོང་གཞུན་ དཔུཤད་པཏིདའིདཏེ། ཡས་ར་གག་ ལ་ཡང་འྱུརརོ། ། ་ 
ཟི  ཞྭྱ་བཟའ་བཚགཀ་ །ནས། བདགཉེདདགྲེ་གོང་ཡིན་པའི་འ ཤས་མེད་ བརེེདཔརྩཧར་བ་ཉིད་ཡིནནནི་ཡུང་བ་ ལྱ་ཕརབ དའིཆིགས་འག་མརན་སྐད་པཉི སྩིན་བཙམ།བོན་ལ།ཁན་ བ་འདེད་འུར་ཤེཿ ཤི་དངས་གཞི་། 
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སི ཏིདྲ་ད་ནི་མྲི་འགུམརོ། །ཞས་གསུངས་པའྱེ་པིན། འུབྷས། མེཚངས་བརྩ་སྤོདཔ་ཡ་སགས་པ་དང་སྱན་པ་ཡེནི། ཁོད་ཏརམཚངས་སྱོད་བཀོལ་བྲ་ཡིན་པའྲི་ཕཱོ། གུལྱ་སི་ཉན་ལྭ་རཱ་པའི་སྦོར་བྱ་བས་བ་ ། 
¡ དཀནདག་ང་གིཉེནལམཐར་གྲུ་ཐབ པོ་ལ སིནཏ། རིནཆན་པདུབ་ལ། ཡ་ཉསྡ་ཛེས་གཞུསནས་ཇོས་པ་ཉུ་བའིཆྷཡུང་བམདད། བསན་པར་ཇོ་། ར་ ཆིད་ཏཱ་བཱའི་འདུན་པ་ 
¦ ལག་པས་སྱྱར་བཅུནཆད་པརྦ་གུར་ཏཆིགས་ཇ་ཨར་སོརབྱ་བས་བཙུན་ཅི་དབང་།ཁོནལསམད་བའྱེ་པིར། ་ཤས་གསུངས པའྱི་པེ་རནམྱ་ཏུབྷ་ས། འི་བ གདའ དཔམ་ཡིན་པའྲི་པེད། ཐྭིཀར། བརྐན་པརྡ་བགས། | | 
| པརྱ་བྲད་པའི་ཚནད་ལྭ་ཀྲ་བའྱི་བབ་ཡངམད་ལ་ཏུ་བའི་བསམ་པ་ཡུངམད་པ་དལ་སྤོརང་སྔ་མ་དན་སད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ཆིགས་མམའྱི་སོར་ཙུང་ཙམ་༩ ཞི་།ང་ཆིདད་བཤདཔའྱི་ཡར འདོདམིནུས་ཏ། བླསབ་ 
ཧོག སྦ་པ་མར་དངོས་གཤིའེ་ནམ་པའི་སེམ་པོ་བྱསད་པའྲེ་པེན་ཏ ༄།བད། ཆགས་པ་མར་ངུ་བྱ་བས་པཡན་འདདད་གུངས་པ་གང་ཞོག །ཆགས་སྔ་མའ མ་ཡུང་ད་ཕམ་པའན དྲངུམི་རིགས་པའི་པྲིན། མྱིམ་ ¡ | 
| དེར་ཐལ། ཕམ་ལུག་གིན་སྨད་ཡིནན་སམ་པོ་ཡིན་པས་ཁབ་པའྲ་ཕིར། གཞུན་ཡ་དདེལ་དངས་གཞི་ུང་མདུམ་ཡནཔར་ཐལ། „ད་ལ་དངོས་གཞིནསདཡིན་པའྱི་པོར། འོད་ཝན་ལས། དགེེ་ཆུལ་ཉེདྱ་ཡེས་སྩེདབ་ { 
,|བྱས་པཿཨཁྱིས་དཔངཤེས་བསྟན་པར་རྔོགས་པཏེད་དུ་བྲབནཇུང་བཏིད་ཡིནཏ། སྔ་མའེཚིགས་སུ་རྱོར་བ་བྱས་པའ་ལསྱེལམ་ཆོགསྱམ་ལྔ་པོགས་ནཆུང་བཏེད་ལེནནོ། །ཞིསྱ་བ་བའི་བཆིག་ག །ང་ངོང། 










༄།ོ །བཟའི་བས་དང སོངོལ་ལ་མི་ནུང་བས་དམོགས་གསལམ་གཉོགས་བགོད་དངཟས་ལས་གུརབའི་ལུང་བ དཔོས་གཞི་མི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། དར་ཐལ། 
བྱགུད་པའི་ལུང་བ་ལ་གཞི་ཙུར་བའི་ཛ་སུང་བ་དངཚདྲ་ལནནམ་ཚད་ཝུག་ཡན་ཁགུདགས་བརྡུས་རབ གད་བིན་པའི་ཤིར། ཧུས་པ་ལ་ཁོནད། བསྔ་ཁིས་གྱང་ 
གཞྲེད་གུར་བའི་ཟས་རུང་བ་དགོས་བངབ་ཤདཔ་ཡེ་འབད་བར་ཐལ། མི པཾ ་པའི་ྭ་ལ་བུ་ངོང ཨཨི་རུང་བས་ཀུདྱ་ཤིན་ལནམྲ་བས་པར་བ་བའི 

ཙུཆོ་གའི་སྒོནས་མི་རུང་བསྦ་ཀངས་མིན་པར་ཟ་བའྱི་མངྱ་བཱད་བྱསེདཔ་ཡོད་པའེཤིར་། དརྲ་བལ། མི་རུང་བ་ཟ་བའེ་ཉེསྲ་བས། གསོག་འཇོག་ཟ་བའི དད ཤིན་ལནམ 











ྱ གསོག་འཛོ་གྱོཏ་བཞོག་པོའི་བྩོ་ཊིས་དོ སོངལ་ 
ྨྫ±ཅ་་ིི་ིཾ་ི 
གཏ་ལ་སོགས་པ་དུང་འབལ་བནུམསནམཚན་ཏིདཅ་འདྲ་བའེ་ཐུན་མོང་མ་ཡེ་ནཏ། 

¡ |འབདཔར་ཐའ། ་ད་གཉེས་ཀའེ་གཞི་ཡྲ་ཐུན་མད་པའྱི་པིརནསྭ་ཁ་བྷ་ཏེ། ་མཱ་ད་གང་ 
བྱཱ ཡན་ལགཏ་དགོས་པས། དགེ་འདུ་ནགེས་བྱསདཔ་དང་མཚོནམ 


མཐུན་ཡིན་པས་བསབ་བཆེནམོར་གཏེསཀར་བབང་བའྱི་བིར། 


གསོག་འཇོག་ཟ བའྱི་ཡདྱད་བསྐེད་དུང་ཡིནྱ་ཀངདུསཡིན་པར་ཟ་བའྩི་ཉུངྱ་བངཡི་བྱད་ལ། དེས་དགྲོ་ོངམ་ལ་གསོག་འཇོག་ཟ་བ་ 


ངྲ་བུདམད་དགན་ཕན་ཚུན་ཏིམ་ པ་དང་འ 


ོ་ོ་ོདོབ་བ་བི་ཉོང་ོོྲ 
དའོ། །ཞས་དང་། རབྱཏྭ་ཐུང་བའི་ཛ་སཾ་དག་ལནི་ཞས་སོགས་གསུངས་བའེ་ཤར། ཟོ ངན ཨན འུ ཤུད་ སྤྱད་ ; 


། ཟས་ལ་སེགས་པྨ་ནམས་ལ་གསོག་འཇོག 
'ཇས་སྔ་བུན་གཏེས་གར་བྲགང་བརེ། 
ས་ནད ད་པ་ཡིནཔའ་ེད།དརཐལ།ཝ་ག་གངས་པལབངག་ཆས་གིས་དག 
གཉིསུ་ཀ་ཤིནལ།། ཕྱེ་དྲོ་གྲོང་དུ་ཆུ་བའི་རྐུང་ཤེད་ལ་འདེ་དག་ཡུན་ལག་ཉཡེ་དགོས་པའེ་ཤིར། ¶ 

འདྲ་བ་དང་། དགེ་འདུནྱཡིས་བྲ་ས་བ་ལས་ཤད་སྱང་ཡད་པར་འགལ་བདྲ་བད་པ་ནོམིང་ དྲ 
་ལ་སྲད་པམ་བྲགང་བར་པངས་བ་བགང་བམ་གཏོགས་རིན ཕང་དང་མཐུན་ཕར་བ ཤད་པརེ། 


ས་གྲསངས་པའྲི་ཤིར། ཡང་ཁཅིག་ན་ེ།གོ་ནྲུརབའྱི་ཡུང་བད་མཚན་ཏེདཅ་འུད་བ་དངམིང་ཤ 
དྱུཧུབྲ་མིང་ཙམ་ཇཾསརཡུནདང་། ཕྱི་དོ་གོང་དུ་རུ་བ་མཚན་ཉེད་ཅེ་ཁད་པ་ཡེན་པའྲ་ཤིད། དེར་བལ། ཝ་ 





ྔུ ད་པར་འགལ་བརྡ་བད་པ་ནིམ 





དི ༦༽ ོའཐའཔརཐལ། ཝོཆོག་ལས། ངོ་བྲདྷནའདྲལ་འཛོནགྲུསངས་སོརནོའྲོང་ལསོ། །བཅའ་དང་མོགོས་བསལ་བསྡོ་ལབྱཅུ་ཝ། །མཚྫོནོཀ་བྲནྨོདྨོ་མོདདང་གཞིམོད་བསོལ། །ཁིམ་སུནོ་ཤིང་གཅོདབཅན། པྨྒ 

པས་རྲ་དུག་བས། །ཞེས་གསུངས་པའི་བར་ནམ་ཁབ་སེ། བང་འདྲན་ལེ་གེརབར་མངོན་པའི་བུར་། དར་ཐལ། མཚོ ་ཝུར་ནད་པ་དངམུ་གུས་པའྟི་ཡུདབདམ་བསང་བར་ས་བནྱོས་འག་སོ་སོར་བྲགང་ནས་ཝ | 
] རྭ་་དུག་ཏེ་བཤད་པའྲེ་ཤིར། མཚོ་ཊཱཀ་ད་ལས་བདདང་མགུས་བསལ། །ཤེང་གཅོད་ལོགསས་བསང་བས་དྲ་གྲབས། །ཞས་པ་ལྟ་བུར་འདོན་དགོས་པའྲ་པར། བས་པ་ལ་ཁ ནར། ད་མི་འཐད་པར་ཐལ། མཆྫོ་ཊཱཀ་ 
¿4 ལྟར་ན་གཞེམདྱི་ུང་མདམ་བགྲང་བརྡ་ཁིམ་སུན་འབནཔའི་ལུགམ་བྲགང་པའི་པར། དར་ཐལ། མཆྒོཀ་ལས། ཀརུ་དངྱ་སན་བང་མྐང་འདུབས་གསུམ། ཞས་པ་ཡོངསྲ་གགས་ཀྱི་བར་འདབས་གསུམ་ལམྲེ་པད་པར་གཞི་ བ 


ནེ ༢ ༩༼༼ ཆུ 






ཤི མེད་བཤཙ་མ་ཊིམ་སུནའབེན་པའྲེ་ཐུག་མ་གསུམ་ལྱ་བདཔའི་ཤར། དང་ཐལ། ཁྱིམ་སུནའབེན་པའི་ཉག་མ་འཇུང་པ་ལ་བྲ ད་པ་ན རྦ་པད་པའི་དག་འདུན་ལ་འགྲོ་བ་བཞིསྣ་སུར་བ་འདབས་དགོས་པས་སུར་འདུབསི་ 


།མིང་གིས་བརྟན་པའེ་ཕེར་བརན །དེ་མི་འཐད་བར་ཐལ། བྒགྱཾཐུརྱ་གྷ་ལག་མ་བཞེ་མེང་ཙམ་ཇེས་མཐུན་དུ་བཤད་པའི་གཞུང་དུམ་དང་འགལ་ཞིང་། མཚ ནཉེ་དཅེ་འད་བའིའ བྲ་པད་སུཁྱཅ་ཝ་དང་མིང་ཙ་མ་ཇས་མཐུན། ། 
2 །ྷལབྱབོསབ་་བྱདམཆྩོལ།པ་ཉིད་ལས་བསདཔ་དཔའ་གལ་བའི་ཤར། ཡང་།བཅག་ནར། དོག་ཨུ་ཉག་ལེནཔའྱི་ཝད་པདལ་མཆན་ཏིདེལྲངཔ་དངམ་ཙམངས་མཐུནཔ་གཉེས་མདཔར་ ཐལ 
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རྩ ལྗོལ 


། །མོཆོནོ་ཏིདཅོའྲདབརབ་ཤད་པའྱི་ཡིརནོམྦ་བུབ། འདོདམིའས་ཏུ། དལ་གཏེས་ལགཔའི་ཤིར། དར་ཐལ། ཡུལམ་ག་ཧའི་བའླུ་རུད་ཤཾདདང་བྱང་བཞིལས་ལུག་པའེ་བསུདྷ་སེམས་ལན་པའེལུང་བདད་མཚོནཏི་དཅེ་འདྲ་ 
བ་དང་། དམན་ཆདྲ་བྲའྱཆུང་དག་ལས་ལགཔའེ་བསོད་སམས་འ བའྱིལ་༢བཏད་མེང་ཙམ་ཇས་མཐུན་ཡེན་བའེ་ཤེར། ཏགསསུཔ་ཏ། དངཔ་བམ་གཏས་ཀ་འྱ་་ངྱ་ དྲད་འབྱར་ཞང་། མ་པ་ལྭ་ཅུང་མདདང་མ་ལ་ 
¡ ལྱུང་བྲདཡིནཔའ་ཐེར། ཕའྡནམ་འདལས། དགྲ་མོང་གིས་ཅེཙམ་དྲུ་བྱཆུང་ཡེད་དང་ཝ་ཁས་ལུག་པའིེ་བསོད་སོམས་ལནན་ཐམས་ཅྲ་ས་ཡུང་བེད་དོ། །ཞས་དང་། མའི་ནམ་འབྱད་ལས། དགྲེ་བོང་མས་ཇི་ཙོས་ 
ཅུ་བདྲུ་བཅུརུང་དོ་ལས་ཞུག་པར་ལནན་ཐམས་ཅ་དདྱ ཡུང་པད་དྲུ་བཐརརོ། །ཞེས་གསུངས་བའེ་ཤེར། ཁྲབྷ་པཾ། དགཉེས་ཀའབས་འབལ་ཆབྭ་གམ་པའི་དབང་དྲུ་བས་པས་བཅོས་ནགསུམ་འགྱར་ཡེན་པའིཤིར། དར་ 
| [ཐལ། དའྱེར་མཚན་སས་དགྲ་སོང་གེས་དུས་གཅིགྱ་པིན་བདྲག་གཅིག་ལས་བསོད་སེམསམ་གྲ་དུའྲེ་བཅུཆུད་པད་དང་བྱང་བཞྱེ་བངས་ཆོག་ཅིང་། དགྲ་སོངམསྲ་བའུརུང་དུག་བངས་ཆོག་པའི་ཡིར། འདེལ་ཁ་ཅེགན་ར། ། 
| ཡིག་ཆར། མ་ག་ཧའི་བེའུ་ཆུང་པདདང་ཝ་ཀོང་བ་པའི་ལུང་བཟེད་ཆུངཚ་དད་བཤད་པ་དང་། དུས་གཅེགྟཏུ་འབས་བུཆུང་ཧིདདང་དོ་གསུམ་འྱགར་ཤོང་བའེའྲབངགསུམྣ་བངརུང་བར་བཤད་པ་གཉེས་ལ་ནང་འགལ་ | 


{ | ཡང་པར་ཐལ།  འབུན་དཏུཆུང་པདདཔདོགསུམ་འབུར་དང་འྲབས་བཅུང་ཕེད་དཔལ་ཚད་སཏམ་བའི་ཤེར། དེས་ནའབངགསུམ་བང་རུང་པར་བ་ཤདཔ་མེ་འབད་བར། དཔ།།ཅིགགིས་དེ་གཉིས་མེ་འགལ་ཚུལ་ 








༠༨༤༢༠༧༠༦༨༦ཉིངཉ)༦ི༧ར་༡༢༢༠༩༥༨- 
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༈ ། ཟོ་ཤོས་པརོ་ོ་མྱོསི་གཞིརོཟོད། འགོའ་ཞོག་གིས་ཡོགར་ཐང་བཟདྲ་ཀི་ཚོདགྲ་སངས་བཞིམཆོ་ཊཀ་དེནའཕྲང་སོགས་དང་མེ་སཐུན་བར།གཞན་པལཆརཿསཏོག་དདམ་ཞུགས་པར་ 
དངབ །དདགམ་འཐད་པ་རབལ། པ་གཏྲརོབ་དགུས་མི་འགལ་བའྲ་པར། དབབལ། མ་གྷ་དའི་པྲརུཆང་ཡིདདང་ ོངབ་པའྱེལུངབབདཆུང་ཚདད་བ་ཤུད་པནེ།དཆདད་བཀ་པའེ་དབ་དུབས་ཤི 


དཱ འྲབས་བའུ་མུངྱ་ཡདདང་དོ་གསུམ་འབབར་ཤོང་པའེ་འབེངགསུ མླ་བང་དུང་བར་བཤདཔ་དྲུཀམ་གཤར་ཅི་ཆོདམ་གེས་དུང་མཐེ་བའི་ལ་གང་གི་ཆམ་གཏོགས་པའིའྲབསཆནྲ་དགས་སུའི་ཆད་ཡིན་པའི་པིར། ཀའ 








དངཔོ་གུབ་ཏ། ཁྲབས་ཆནྭ་ཐཱགས་སར་མ་གྷ་ཧའྲི་བའུ་ཆུང་གངགྲསམ་དང་།རྐ་ ལ་གཤེརྱ་སི་མོདམ་གཱཉེས་ཀའེ་ཛལྲ་བྲེའཆུང་གང་གཅེག་དང་། མཐ་བའི་ཉྭ་གང་ཏང་པར་བཤྲག་པའི་སར་ངྲའུཆུང་པད་དམ་ ། 
།།ག་རའི་བའུ་ཆུངྱ་པང་དང་ཝ་ཤོངབ་ད་ཕའྱི་ལུང་བཟད་ཆུང་དྲའི མཆྲོཊཀ་དང་རན དཿ ༤ ན༣༽ 8 རོ་ག་་ང་ 
དང་། བུན་ཡུལ་ཅིས་བཅེ་སྭ་ནྲ་པད་དང་བྱར་གཅིག་དང་།ད་བཞིན་ཏ་ཡ་འཁོརྦ་པདདང་སོགཉེས་དང་། ཤུལ་མ་གྱུ་ཧྲི་སང་བདུ་ན་ཙ་གཉིས་དང་། བོད་སི་སང་བྱས་དང་བཞི་བཅུཿ་བཞེ ཤོང་བར་ཡེག་ཆ་ད་ | 


| བཤདཔ་ནིམདྩོར་ཁྲགལྱ་ཧཆེར་འགལ་བ་བམཔོ་ཝ་བྱཅ་པ་མགསྦ་ཆབདྱལི་དགོངས་འགལ་ཚད་ཞན་ཀུན་ཅི་དགོངས་བ་ཡེན་པའི་པིད། ཤེས་བདམ་སོས། ཅ་བའི་ཏགས་གཉིས་པ་སུབ།། ཁ་ཆད བཀང་ 


རཿ 
£ 
རཱ 


ཚད་ཡིན་པར་མཚྒོཊཀ་དང་རིན་ཆེན་འཕང་བ་དང་ཡིག་ཆསགས་མཐུན་པར་བཤད་པའི་པེར། དང་ཐལ། ་དའི་ཚད་ནྲིད་གྲ་བུལ་ཅིས་བྱཅི་སན་དག་ ། ། 


ཛེ 

















བུའ་དབདས་ནསུ་ལམ་གཏུའི་བྱུཆང་ཤདུདང་ཝ་ཅམ་ཤུང་པའི་ཡུང་བཟདའདེད་བམདྱང་། འབྲུས་དཔ་ཆུད་ཤིད་དངལ་ཤོད་བའིའབིང་གསུམ་ལེན་རུང་བར་བམ་ལ་དང་ཡིག་ཆར་བཤད་པནིའབསཆནྲོདགདོ་སང་ 
བཅུནད་པད་དངྔ་༤་ཤང་བའྱི་འུང་བཟད་འབེངཔའི་དབདདུབས་པའི་ཤིད། དུར་ཐལ། བཅས་ཝནཿདྭགེ་གོང་གིསན་བདག་གཅིག་ལུས་དུས་གཅིགད་འབས་ཆནྲ་བྱ་ཤུད་དང་ཝ་དང་ཚོད་མྲ་དྱའུ་ཤད་དང་དདང་ཁེའི་ཆའམཐའ | 

| ནས་མཐབ་སོརགཅེག་ཅོང་བར་བཞུག་པའེ་ལུང་བཟདའབིང་པ་གསུམེ་བསད་རྟོམསླ་བརྡད་དུང་བ་ཡེན་བའྲུ་པཱིར། དད་ཐལ། དེ་འྭདའི་བསོད་སོམས་ལན་པ་ལ་འབྲབས་ཆན་ཚོད་མ་དང་བཅས་པྲ་བྲའཆུང་གད་བཅོབྱསདྲད་ 

༈ །གུར་མོད་གྱང་། ཆོདམམ་གཏོགས་པའི་འབྲསཆནྲ་བའུ་པད་དང་བཅ་བཞེ་ལས་ཉག་པ བསྙཝང་མད་ཡིན་པའྱི་པེར། པམ་པ་ཝྭ་བཅུ་པ་ལམ། མང་བཟདའབྲིང་པ་གསུམ་སིཚ་དྱ་ཀི་འབབས་ཆནྲ་བྲ་པད་དད་ལ་ལནེ་ | 
འསྭ་ཐུག་པཆ་པས་པྷ་གམུ་པོམ་ག་ཧའི་བྱའུཆ་བིད་དང་ཝ་ཡོདད། དམནཆ་དཅི་འདོདབྱ་བང་བར་བའོ། །དལྐུསྭཱ་ུག་པར་ལནན་ཡུང་བུདའྱག་རཏ ཞེས་དང་། ཆུང་བྲ་ནམ་པར་བཞག་པ་ལནེ་ལུང་བཟད་འབེང་བའི་ ] 
ཚང་དྭ་སརཏཏ། ཤུས་དང་། དྷ་ཝརནྱ་སུང་བཟེདའབེང་བ་གསུམ་ལ་འབསྐ་སམ་བྲ་བྲ་པད་དང་དོའྲབས་ཆནནྲི་བ་པད་དང་ཝ་ཡོདདོ། །འབབས་ཆན་བྱེ་པེད་དང་ཝ་དའྲི་ཁེ་ནགསྲེ་བན་དང་ཚོད་མ་དང་བཅག་པ་མན་ཆད་བང་བརྡ་བཀོ། ། 
བྱ། | ཞས་གསུངས་པའེཤར། འབྲས་རྐམཔྲ་བྱད་དང་ཝ་དང་འབྲས་གམ་བཤདདང་ད་ཡོད་པར་བ ཤད་པ་གཉེས་རེམ་བཞིནའབྲང་པོ་གསུམ་ཀ་དང་འབྲིང་པ་གཅེག་གེཚད་ཡེན་པས་མི་འགལ་བར་ཤས་བར་བའོ། །ཁ་ཅི་གན་ད། རིམ་པ་ 













¿6 


༄༅། །ལྷག་པརབརྩཾཾགས་པའི་ཁུང་བྱེད་ཡེནན་མཆག་ཉེདཅི་འདྲ་བས་ཁུབ་ཟརྐན། དེམི་འཐདཔ་དྲ་བལ། ད་ལ་ད་ཡིན་མེན་གཉེས་ཡོད་པའི་བིར། དརཔལ། དག་འདྲ ཧཱ་ཆདྱད་བྲས་པའི་དམིང་ཙམ་ 
ཇས་སམབུན་དང་། ་དཀོནམཆོག་གཞན་གཏེས་གྱི་ཆེད་དུ་བྱས་པའེ་དམཆན་ཏེདཅེ་འདྲ་བ་ཡིན་པའི་ཤིད། །ྱུང་བེད་འདེ་ལ་ཉེམ་དང་པོ་ལ་རིམ་པ་གསུམ ལས་ཝུག་པར་བཅགས་པའ་དངོས་གཞུ་དང་ ¦ ཉེ་མ་གཞན། 
ལ་ཡང་འཇིམ་པ་མདཔ་ལསྐ་གར་པའི་དཔོག་གཞེ་དང་། ཆུ་ཁུངམ་གཏོད་པཱ་ལས་ཐརཔའི་དེདང་། ས་བནོས་ཏྲ་མངམ་བགས་པ་ལས་ཚུར་པའི་དེདང་། གཱཆ་གོང་མམེ་བྷཅུག་པ་ལསྱ་ཐུར་པའི་དངོས་གཞིའིཏུང 
བླ་ཝ་རམཚྫོནཀ་རིན་འཕེང་བླམབ་གཚེནམ་སོགས་ལས་བ ཤད་ལ། དིའི་དང་པ་ལ་འཇིམ་པ་ཡོདཔ་དང་ཆུ།ཞུང་གཏོད་པ་སགས་བཞིག ཡོདྱ་བངདངོས་གཞི་བསུད་པར་གསུངས་ཤིང་། ཡིགཆར་དང་པོ་ལ་ཡངར་ 
རྫ །ུང་སོགས་གང་རུང་མང་པ་ཡན་ལག་ཏུ་དགོས་པར་གསུངས་པས་དཔྱད་དགོས་སོ། །དེ་ལ་ཁོ་ན་རཾ། ་སངས་རྒྱས་དང་ཚེས་དཀོན་མཆོག།ཁོནའིར དྲ་དུ་།ང་ཆེན་བཅེ་ ་གས་པ་ལ་ཁང་ཆེན་སཱེ་སཱག་མའི་དངས་གཞི་ཛོགས། ཏཱ 
| པ་ཡོད་པར་ཐལ། དུ་གཉིས།ཁོནའི་ཆེདྲད་གུས་བ་ལས་དིམ་ལྟག་གི་ལྟང་བེདབསྒེད་པ་ཡོད་པའི་ཤིུ་ནམ་ཁུབ། འདོདཡེཞུས་ཏེ། སངས་ཅས།ཁོནའི་ཆུད་དུ་བུས་པའི་ལུ་ཁུངད་ཁང་ཆེན་ཡིནྱ་བང།བངཆེན་ཝུགཡའི་གཞི། 
| །མ་ཡིན་པའི་ཤིར། དར་ཐལ། །ངང་ཆེན་གྱི་ལེགམ་བྱེད་པ་ལམངོན་རུར་ཧྱི་བདག་པོ་བཞིར་ལངས་ཀྱི་དོན་དུ་བརྩིགས་པ་ཡན་ལགཉུ་དགོས་པའི་ཤྱི་ར། ད་བཞིན་དུ་དཀན་མཆོག་མ་ཡིན་པའི་གང་ཟག་གཏེས་སམ་གསུམ་། 





༡ ར༅༅༅༅༅་ 


ར༨ར ༤༨ ༤༣ 


བ་རརའཁང་ོ་དོཁོང་པོ་་གོཉ་བོ་སྤོ་་བོའ་ཁོར་རི་བ་་བོའོར་རའིཉོགཡོའི ཙཅགགྲ་དོརྦལོ་་ོ་དོད་ོོ་ས་་འི 









¡ཿ ལའ ༨ གཞིཡ་ཡིན་པས།ུབ་པའི་ཤིར། ཆ་བད། པ 
༈ པྱེར ཁུབ་སྟ། སིག་ཆར། ཡུང་དུགཉེས་ཅྱིས་ཁུང་པ་ལ་བརྟན་བལྟྭ་ཕུག་མའྱི་ཁུང་བ་བྱམད་པའི་གཞིའི་ཁང་པ་ལ་དཀོན་མཆོ་ག་ཡིན་པའེ་གཅིག་གི་དོན་དུ་དང་། ཁངཆེན་ལ་བཏུན་པའི་ལགམ་བྱསུད་པའི་ | 
' གཞེང།ཁང་ཚོན་་ཚོགས་མྱེ་དོ་ད་བྩ་གས་པ་དགོས་པར་བསྟནཔ་ཡིན་པའི་ཤེར་ཞེས་གསུངས་བའི་ཤིར། ± ཤཱཾཀ་ལས་ཀྱང་དལྟར་བ ཤདཔའྲཤུར། བཅོམ་ལུན་འདས་གཅིག་བུའི་དོན་དུ་བཅི་ གས་པའི་གནས་།བང་ 
ཐཾ དེ།ཁང་ན་ཡེན་པར་ཡིགཅར་གསུངས་པ་ལ་འབུལ་ནས་དེས་ཁངཆཧི་ལགསོ་བསྱེད་བེདམ།ཡན་དང་། དཀོནམཆོག་མ་ཡིན་པའི་གང་ཟག་གསུམ་ཅྱི་ཆེདདུ་བརེཿ གས་པའི་གནས།ཁང་ད་དགཞེས་གྱུ་ཡེ་བའི་ཁང་པར་ ྦ 
{ །།གསུམས་པ་ལ་འབུལནས་དུས་ཁང་ལུག་བྱཔད་པར་འདོདམཁན་ཡང་ནུམ་སྣང་ངོ་། །ཅེམ་པ་བཞིར་ལོངས་ི་ཆདཏུ་བཙིགས་པ།ཁང་ཆེན་མ་ཡེན་བདམཚྲོ་རིཀ་ལས་གསུངས་གང་ཡིག་ཆར་དབང་ཆེན་ཡེནཔར་གསུངས་ 

. པནི་ཉིདཀྱི་རྨམ་བཤད་དདའེཀ་བམ་ལྔ་སཱོགསཀྱི་དགོངས་པ་ཡེན་ཞིང་། །བང་ཆན་བྱི་ཝགམ་ད་ཐ་སྟད་ཕྱིཾས་བསྐྱད་པའིཉྟ ང་བ་ཡིནཔར་གསུངས་བུས་ཁུང་འགུབ་བོ། །།བཅི་གན་ར། སྤངས་ཟ་མཚན་ཏེད་ཅི་ལུད་བཡི་ནཔད 


བྱ ¥ བལ། མཚོའླིཀ་དང་བསླབ8ཆནམོང་དལྟརབ་ཤད་པའི་ཕྱིར་ཟཾར་ནམ་ཁུབ་ཕྱ། རིན་འཕྲེང་ལས་ཆོ་གའཇིག་པོའི་ལྷང་བར་གསུངས་པའི་ཀྱིར། དང་ཐལ། ཚེག་འཇེག་པའི་ཆུང་བ་ལ་ཡོད་བར་བཤང་པའི་བྱིར། འབྲལ་ །| 








༄༅། །དདང་སདས་པ་བ་བ་དང་། །གསོག་འཇོགྲ་པདདང་ཟ་བ་བཞི། །ཞེས་གསུངས་པའེེར། དེདགཆོག་འབེག་པའྲེ་ཐུང་པརའངོགཚུལ་ཡོདད།མཆན་འཛུར་བའིཚེཆོས་གསི་ཧཱིནྨ་དཔས་ཤིག་བདུང་། 
མུཿ འ་མམའ།ན་པ་བས་སངས་བས། མཿནྱཡ་མཉན་གཡས། བ་བ །ཞས་གསུངས་པ ཤིར། དདག་ངོག་པ གཔ ེཔདངོག། མཚནམི་མཐུན་པའ་གསུག་འཇོགགེས་གསོག་འབོག་ཟ་བའི་ཉུང་བུད 
མི་བམད་བའི་ཤོར། མཚན་འྱགརཆཆོས་གོས༡ྱི་བིནྨ་ནབས་ཞིག་པ་ཡིན་ཏ། དེའི་རྷ་སནྱ་ཀིབནྨ་ནབས་ཞེག་པ་གང་ཞི །རིགས་པ་མཚུངས་པའྲ་བེར། དང་པྲ་གུ་ཉུ། དའི་ཚྫོན་ལེན་ཞིག་པའི་པུར། སུངགེ་བ ཛམ 
།ལས། འཕྲོག་དོང་འདྲེལ་དངལེག་པ་དང་། །བཛས་དང་དགྱེ་གང་མིན་ལྕགར་དང་།།དངོས་པོ་འགར་དང་སེ་བ་འགགར། །དོརྦབས་ཁད་ནི་པིནལན་༡མོས། །ཞེས་ཤིན་ལན་འཇིགྱར་བྱསད་བཤདཔའི་པོར། ཁུབྟཏ། སླ་བ 
འར་ཞེས་པ་མཚན་འྱགརབ་ལྦ་བད་པའྲི་ཕོ་ང། འནྱཀང་མཆོཊཱཀ་གེ་མཆན་ཐུར་གཞནད་བཤད་དོ། །མཚོན་ང་མོའིེཏན་ལྭ་སོར་བྱ་བསནས་མཚན་ཡི་མའཏན་ལ་གསོག་འཇོགབ་པའི་ཆུང་པམི་བྱ་མདད། ཚ་བརྩྭ སསབ། 












ཡམས ཐབ་མ་ཡའ་ 


དདྭ་བུད་མེད་དག་ནེ་ཕན་ཅུན་ཁྱིམ་པ་དང་འདའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར། སངས ་བ་ལ་བཤད་ཚུལ་མི་མཐུན་པྱ་བང་བ་ནི་ཡུང་ངྲུ་བངས་བ་ལ་དགྲེ་སོང་ལ་དགེ་མངསར་འྱ་བརན༡སྤ་བས་སུ་གསུངས་པ་དང་། དགྲེ་སོང་། ] 
མ་ལས་དགཾསོང་དུ་འགུརྐནྱ་ཝདྱ་པདྱདུ་གསུངས་པའེདབང་གས་ ཡིནནོ། །ཅེགནར། ཚན་འྱར་ཆོསནགནས་པའི་ཉུད་བ་ཡེན་ནམཚན་ཏེད་བ་བའྱེ་ཡུངབ་ཡིན་བསྔ་ཁབ་ཟད། །འཅིག།ཐུནམངམ་ཡེནཔའི་ 


006 





རུད་བ་མཆནའ༅ྱར་ཚས་ནགནས་པ་མདུ་པར། འོན། དགྲེམང་ལས་དགེེ་གངམརྩས་རམ་ཐག་གྱི་གདྲ་ཞུང་བཟད་ཞག་བརའཆང་བའྲ་མངྱ་འུང་ཚས་ཅན། ཐུནམོང་མིན་པའི་ལུང་བ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། མཆོན་འཛུར 

བན་སོ་ནགནས་པའེ་པེར། དར་ཐལ། ད་ཡོད་པའེ་པར། རེན་ཆེན་འཕྲང་བ་ལས། དྭགྭ་སང་གྱི ཡུང་བཟྲདའཆང་སྲདསོ་ན་གནས་པ་ལྟ་བུའི་དམེགས་གསལ་ཡད་ཡད་དོ། །ཞས་གསུངས་པའེ་པེར། གཞན་ཡང་། དག་ | ། 
སློང་ཕའྱེ་ཧདྲ་ཊི་འབྱེན་པའེ་ལུང་པབྱད་དང་བསོད་པ་སློད་པའཾ་སཾད་བ་ཤགས་གཉེས་ཆོས་ཅན། དདཐལ། དའ་ཤིར། དདྲ་པལ། ད་ཡོད་པའེེ་པར། ཅ་བར། ནྷ་སད་པནེ་པང་ཉེད་དོ། ། ཞས་གསུངས་པའེེ་ཐེར། ཡང་ཁ་ཅག་། 
ནར། ཐུན་མངགི་ཆུང་པ་ལྲབཅས་པྲ་བནམདད་མངད་པས་ཁབ་པརབ་ཤད་པ་མ་འབད་པར་ཐལ། མ འེ་ནུམ་འྱདཱདཱ་གཾང་ག ཞའམ་འདྲ་པར་བཤད་པ་དྭམ་ཡོད་བའི་བིར་པརནམྱ་བབྷ་ས། དནི་ཇཱས་བཅས་ཀྱི་གང་ 
གགཞེལ་དགངས་པའྲབིར། དར་ཐལ། པ་ལ་བཀག་པ་ཡིན་མ་ལ་མ་བཀགྲ་སམ་པའི་ལོག་ཏེག་ཝག་པའཆདྲད་ངས་བཅས་མཛད་བདུ་མ་ཡོད་པའུ་པེད། །བཅིག་ནར། མཚན་འབུར་ཚྭ་བནེ་ཇེས་ཞུགས་ཉམས་པར། 
¦ ཤཱལ། མཚན་ཛཱམའེཉནལ་སིར་པབས་པསམཚནཔ་མའཏན་ལ་གསག་འཇག མ་བསྱད་པའྱ་བམཆན་ཡད་པའཡོར། འདདན། མཚན་འགྱར་ཚ་ཞགབཅུའི་གོས་ཀི་ཇཾས་ཞགས་ཀང་མས་པརྦ་ཤེལ། འདོད་པའི .-: 
¡ ༔ཕིར་ནམཔབ་ཏ། པཱན་ཤན་དྭགྲ་པད་དང་དགྲ་བ་གཉེས་ཀྲ་བནྨ་དཔས་ཅན་ཡིན་པས་མཚན་འགྱརརྲ་བེནྡྨ་དབས་ཞིག་པའི་དབང་གས་ཇས་ཞུགས་༡མས་དགོས་ཀང་། ཞག་བཅུ་དངྱ་ཐ་འཇོག་གི་གོས་ཤན་དགྱ་བད། | 















རས༡ཐ ཟར ས་འ་།འྔ།་རས་མཅརནརཿ་ /257༽ - འགྲད 


ཆེ ; 


བསའ 


༈།།༄༅། །ལ་བོནྨ་དབས་མོདཔས་དྷྭ་ཝ་རམ་ཡེན་པའི་པིར། །དཔྱིབ ་སྟེ། བེན་རླབས་མད་པ 





འྱ་སན་ལྷ་སན་ཤན་དེག་པ་མད་བའི་ཡིར། དར་ཐལ། སྨན་ཤན་དགྲ་བདྡེགྲ་པདགཉེས་པ་གང་རུང་ཡེནན་ ། 


བྱིན་པབས་ཅན་ཡེན་པས་ཁབ་པའི་ཕེར། ཡུར། དརྡབལ་ །དེ་གཉེ སགང་རུང་ལ་ཤག ཕཾདནོ་བརྱེནྱ་ེས། ་སླ་རབས་པའི་སྐན་ཡིན་པས་ཁབ་པའྱི་པིར། དར་ཐལ། སྨན་བཞེ་ཀ་ལ་བརྟན་བའི་གསུག་འཇོགསི་བླང་ཨྱང་ཡད་ 


གི་སངྱལུང་ཡིནནུཞག་བཏུན་བའྲི་མན་འཉུན་པའེ་གསུག འཇོག་ཡྲིན་བྲསྲུ་ཁབ་པའེ་པིད། གོང་གེ་ཏྭགས་ 


ཉེས་པྲ་གུབ་ཏ། ཞག་བྱར་དངྷ་ག་འཛཾག་གི་གོས་ ན་ད ད་ནས མད་ལ། ཇེགྱབ་ཡངྱ་ཧེནྨ་ནབས་ ཡདམེདགཉེ་ས་ཀ་ལ ཤན་དག ཡོད་པསྤ་ཤེནྨ་དབས་ཞིགཚ་ཤན་དག༡མས་མེ་དགོས་པའེེ་ཤིག 
དར་ཐལ། ཞག་བ ་འཆང་ཁྤང་དང་ ཟླ་འཇོག་ འཆང་སླང་གཏེཉ་མ ཚན་ཤེད་ཅི་འྲད་ ད་བའྱི་ུ་བརྡག གདཔའྱེ མམཚན་པདཔའི་ཤིར ༈ ཡས་ ཁནརེ། སླྒན་ཤན་ གྲ་བ་རཱག ་ཐང་གང་ཛུང་ལ་ ཞག་བདུན་པད་པྱིན 
གྱི་དབས་པའ་སྨན་ཡེན་པསྔ་ཁུབ་པར་བཤད་པ་མ་འཐད་པར་ཐལ། སྨན་ཤན་དགྲ་བུད་ལྕ་བིནྨ་ནབསནཚྲི་སནྦ་ཐིཨ་གསུམ་ཡད་ཅིང་། སར: ༡. རར ས་ དངད་རར་ལྷ་སུན ཡི་མ 


རྔ རུ གཞན་གསུམ་ན་རང་ཏབསྭ་བི་ས་བྱམདད གས་ཤིང ན།བསྦཀིས བདག་འ 


གསུམགསུམ་ ཡདཔ། འི་ཕཾར། དར་ཐལ །དྭ་ཐར་ཡོདཔར་ཡིགཆར་བ་ཤདཔའྱི་པེདབརན། འདནེལུ 


ཡུང་རེགས་གཏརམངཾདཔ་སགས་མཁས་ པམ།ཅགགི་བཤདསནབསལསབཡ་ཡན་ཅོགས། པ 


€09 


མོ་ཡིནོཏོ། ཟིནྨོརབས་མད་པའི་མན་བཞིཀྲད་དྲོ་ེ་ནོ་འན་བས་པ་གུང་ཚོགས་འདས་བདུང། ཝ་དྲ་བན་ལེནྱ་བས་པ 


པྲ་སོདོཟུནའདས་པདང་དྲུས་མཉམ་དུགསོགའངོག་བྱསེད་པར་བཤད་པའི་པེར། བླསབྱ་བགནོམཅཾད། 
མདཔའི་སྨནབཞེ་པོམ་དྲོ་ཟིནལནྲ་བས་པ་གུང་ཚོགས་འདུས་པ་དང་། ཤི་དྲ་བིན་ལེན་བས་པ་བྲུན་ཆོད་འདུས་པ་དང་། ཤིོབསཅན་རང་ གེ་བིན་ནབས་ ཀྱི་དུས་ལས་འདས་ 


ནན་གསྲོས་པའ་ཞག་གི་མཐའ་འདོས་བཡིནལ། ཞེས་གསུངས་བའྲེ་བར། དེ་བཞིནད་འཚྲོའཀརེན་ཆེན་ཁཕང་བ་དང་བླསབ་བེནམ་སོགས་ལསྲ་བང་དྲ་བུར་བ ཤད་བའྱ་བོ་ད།གཞན་ཡུང་། མན་ཤུན་ འདུག ། 





¡༄༅། །ཉགས་གཏེས་པྲ་གྲུབ་ས། མ་དོ་བུནཚ ོབའླ་སོནོནོ་དོབསོན་ི་དོདབང་སོརིགསམམོཔའི་སན་ཤོལནོ་ོསནས་བཞག་པ་ཉ་ ལམཚན་ཐུན་དང་པོ་ འདས ཉིས་ཀུ་རུད་ོབས་ 
ཀྱིས་གསོག་འཇོག་གྲི་སྤང་ལྱུང་བྱསྱད་པའེ་ཡྲེར། ད་རཐལ། དང་པོ་རང་ཏབསྒ་ཀི་གསོག་འཛོག་བསྐདཔ་གང་ཞིག །གཉིས་པརདྭ་ཏབས་ཊིས་ད་བྱ་བ དཔའྲེ་པེར། དངཔོ་སྭ། གཉས་བྲ་གུབྱ་སི། བེནྨ་དབས་མེད་པའེ་ 
ྨུན་བཞིཉེདིན་འ ལནྲ་བས་པྲ་སད་པུན་འདུས་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་གསོག་འཇོག་དསྐྱད་ པའྲ་ཤིད། བླམབྲ་བཚནམ་ལས། བྱིནྨ་དབས་མད་པའེ་པན་ནམ པ་བཞྱི་དང་ ན་ལནབུས་ནས་ཤགགེན་བཤིག རྣམླ་ 
མཚནམོའི་ཐུན་ཚོད་འདས་པན་གསིག་འབོག་ཏུ་འྱུརརོ། ཐུན་ཚོད་ལས་འདས་པའི་དོནནེསཚནམེ མའིཐུན་ཚོད་དང་པོ་ལམ་འདས་པ་ལྲ་ཡུད་ནམ་འུད་དང་བཞ་པྟོལ་བྱཅ ཿཔ་ལས་གསུངས་ཞ། ཁིགཏེཨ་ནུབ་ 


ཆོ ལའི་རསལལྡེས་པོ་ཡདསཔ་དང་།ཁཆེགའཇེསའ་འ་བ་པོ་བག་པའ་བཞེདག། ཞེས་དང་། འདུལྔ་ཊིཀ །རིན་ཆན་འཕྲེང་བ་ལསཀུང་། མཐདྦ་བུག་རང་རང་གེད་སྤ་ཐིམ་ཐའ་ལས་འ དས་པ་སྟེ། ད་ 


ལནྱ་བཱསྱ་པིནཧེས་མྭ་ནབས་ ་ན་གུང་ཆག་མ་དང ་། ཤིདོ་བིན་ལནྱ་བོས་ པ་དང་ཤུན་ཆོད་པ་སྲོང ཤུན་དང་། ཞན་གསུངས ་པའེ་ ཕྱིང་དང་། གན་མཉོ་ངྲ་འངན་དད་ ༥ེཀ་ཁརྦ་དངས་ པ་དེའི་པིར། གང་གེ་རགན། གནམ་ པ་ 


བ བྭས། ཚན་གཅེག་བི གྔེསདའི་ཊ དྣས་་ ཨུ་ཨརུར་གཉེསྟ་ཏད་པའ་ག་ཡ།ནད་འཚོ་བཅང་དྲུ་བནེསྒྲལཔས པ་དང་ ། གཅིག་ཤོསབིན་ལནྭབས ཏབ་ཟའ་དའེ་ཆདང་བ ཞག་པ ན་ཕནཆུན་། ནདག་མད་པརྡ་ས་ མྲ ཐིནནབས་ 


¥†09 










ཅནཅས་ནདབསོས་པོའི་ཉིན་ཞགགི་མཚཆོན་མཐའ་འདམ་ཆོསང་རུང་བྱམད། ཕིམ་བིནྨ་དབས་མདཔས་ཨུང་ཆོགས་འདནཆེད་ཞུང་བྱསད་དགོས་ཤིང་། ཡང་ཚོས་གཅིག་ལ་ཨ་རུང་གཅིག་ནདུཆོ་བཅང་དྲ་བིནྱ་པྲས་ནུབས་_ླ། 
དང་། ཚུས་གཉེས་ ལ་ཨུ་པགེག་ནདའཆོ་བཅད་དྲུ་བིནཡས་ནབས་བ་ཉྟ་བུ་ལ་གཉེས་ཀནདགསས་པའེམཚནམཐའ་འདས་ཚ་རང་རབས་ཤིསྐ།སད་ལུང་བྱམང་དགོས་པའྱི་ཡིར། དར་པུལ།དདག་ལ་ཤནཉབསྦ་ཡིས་སྤད་ ] 
ལྷུང་བསྙུད་པར་འཇོག་ཆུལ་མད་པའྲེ་པེར། དར་བལ། ཤནྷ་སཾབསྦ་བྱས་སྦང་ཉུང་བསྐད་པ་འཛྲ་ས་དཏིད་རང་སྟེབསྱིསྐ་སྤད་ལྟུང་བརྐྱད་པའི་དུསྲ་སུ་མ་སྲེབས་པ་ཞིག་དགས་བའྱི་པད། དང་པའ།།གཉིས་ཀདུས་མཉེམཏ་རད་ 
ཅུབས་ཤིས་སྲད་ཞུང་བསྐྱད་དགོས་བྲའེ་ཛྫ་ས་གཉེས་ལ་ཕན་ཚུན་ཤནདག་པར་བཅས་པ་མཛོད་པ་ལ་དགོསཔ་མད་པའྲེ་པིད། བས་པ་ལཁོནར། བཤད་ཙུལ་འདི་མེ་འཐད་པརཐལ། ཐུནཚོད་དུརུང་བ་དང་འཆོ་བཅད་དུ་ 
བིནྱསིསྣ་ནབས་པའྱི་མནོེས་རཱ་ས་རིགས་མཐུན་པའེ་མན་གཞན་ལ་གན་དེག་པ་ལ་ཞག་བདུན་པར་བེནཅིསྨ་ནབས་པའྱེ་སན་དངྲ་ཁད་པརམད་པའི་པིར།༢ངགྱི་ནོམ་བཤད་ལས། དུས་ཨུརང་བ་དང་། ཐུནཆོད་དུརུང་བ་དུང་། 
.¡ འཚོ་འི་བར་དུ་བཅང་བ་དམས་ལྕ་སྐོནྱ་བྲིས་ུང་བ མ་ཡིནཔེདྱ་དྱཱར་བཱ་ལ་ཞག་བདུ་ནཔ་ལསྤ་བྲབུག་གང་ཡང་མད་དོ། །འདར་ཞག་བདུནཔ་ཞེས་སྨོས་བནདཔ་ཙམ་དུ་རིག་པ་དབའོ། །ཞེ་གསུངས་བའྲེ་པིརནམྲ་ཁབ་ཏ་། ། ; 


༔ | པཱནད་དགྱྱིན་ལནདང་བྱན་ཟླབས་གང་རུང་བྱས་ནས་རང་རང་གེ་དུས་གྱི་མཐའ་ལས་འདས་ནྤང་ལྟང་བསྐྱད་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཐེས་ན་ལུང་པྱེད་བསྐེད་པ་ལ་སྣན་ཞག་བཏུནཔརྱིན་ཁྱིས་དབས་བ་དང་ཁད་པརམདཅིང་།ཡུངལས། 





































འོབདོཔརོབལོ། ཤོགབཅོནཔརྒོ་གནྩོ་སྨོརབས་པའི་མནྩོརསྦ་ཟིན་རིས་མོབླ་དབས་བ་ལ་ཤཱནབདོག་པ་ཡོད་བའྲི་བིར། དར་ཐལ། ཆོས་གཅིག་ལ་མངགགའ བཅུན་པརྦ་བེནསིསྔ་ནབསཚོས་གཉིས་ལྔ་མ་ག 
ཞིགྱ་ཏེད་ནས་པིན་ལནྱ་བཱས་ཏྲ་བེན་ཡེས་མླ་རབས་པ་ར་པཞག་ན་ཞོག་བྱསད་པའྱེ་སརངས་ཤར་ཆས་མ་རང་སོབས་དང་། ཕིམ་གཞན་སབསཁྱེས་སྤང་ལྟང་བརྩ ཁྱིའར། སུངྨ་རཱམ་འབདལས། དགེ་དང་གིས་ཆམ་ལ་ 
]༈ མར་ཏད་ལ་དསཆས་གཉེས་ལ་གཞན་དགྱརད་པརྱ་བུརན། དགྲེ་མངུདས་པམ་བཤེས་བཟའ་བར་བ་ཞིང་། ཤ་མ་ཤེས་བཏང་པརྱ་ བ་འུམ། རུང་པརྩ་པ་འསྲ། གཞན་ལྱང ནཔར་ཤའ། །གཏོང་བར་མྱི་པེད་དྲམ། 


རུང་བརསྦྱ་ པདད་དམ། གཞན་ལ་ཕྱིན་པརམྲ་པད་ན་ཞག་བྱརད་པའྱི་ས་རངས་ཤུརནྲ་པང་བའི་ཉུངྱ་བད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པིར། ཁབ་ས། སྨན་ཐིམ་ལ་རུང་བྷཅནྨ་དཱབསྱཾ་ ད་ནཇ་མ་ལ་ཉུས་བའེ་ཞུག་བྱཅདཔའི་ 


ཛི པ 


 [ སྱ་རམས་ཤརཚོསྨན་ཉེ་མ་ད་ཤན་རྟབས9ྱིསརྦང་ལྟང་བསྐྱེད་པར་བཤད་པའི་ཕིར། ཟབརྙན། ཡུང་འདིའི་དནནེ་སྨན་མ་ཤཱེ་གཉེས་ཀྱིན་ནུབས་ཅནྱ་བེ་དབང་དུ་བྲས ་པ་ཡིནཏེ། བྱིན་ནུབས་མདན་ཐུན་ཆོད་འདས་ཚེ་རྤང་ཊ ང་ 
„| §བསྐྱད་དགོས་པའི་ཕྱིར། རུང་པར་མྲི་པད་དམ་ཞེས་པ་བཟའ་བར་མྲྱི་པའོ་ཞསྣ་ནུམ་པར་བཏགས་པརམྱ་བདན་ཞས་བའེ་དན་ཡན་པ། ཤིན་སེས་བླརུབས་པར་མེ་བདན་ཞས་པའ་དནམ་ཡིན་པའྱི་པིད། ཌུཀའི་འྱར་ལས། 
ཟྲཾ། རྣམ་པར་བརྟོག་པར་མྱི་ད་དམ་ཞེས་འབྱང་བའྲེ་བིར་དང་། བཟའཔར་མྱེ་བའོ་ཞས་བརགས་འཀིང་ནུང་བདྲ་བས་ན་ཞག་བདུན་འདས་ཀྱང་ལུང་བ་མདཔའྱི་པིར། ཚ་པར། དདོནགང་གྱི་པིར་བརྟགས་པ་དའི་ཕིར་ན་ལུང་ །། 








་ཡནི་ཡངབ་མ དོ། ། པན་ཕྱར། ཤནྱཊུཿ ཅན་ཡིན་ཌ། དེགྱབ་བྱིནྨ་མབས་ཅན་ལ་འགམས་པའེ་ཤན་ཡིན་པའ འཕིར ཞགཤན་བུདྲ་པྱ་ཅནོདང་ 
པའ་ ཡགས ེ འིར བཿ ཞསྦང་ཤ། གེ མུ་བྫཿས་ཤང་། མྲང་ཤ ུཔ་ཤནགཉིས་ངོན་གཅིག་ཡིིན་ཏེ། ཌ 

པཱ་ཐུ་དག་ཁར་ནཱས་སུང་ཤན་འེསབླུ བདི བདུ སུབདུག་གིན། ཉིད་རོ། །ཞེས་གསུངས་བའྱི་པིར། རེམ་ན་ཡེགྲར་དྲཝང་། | 

རཱ ཱ ཡས་བརྡ་སབས་སར་དངླམ་བ་གཞནང་འཛུརཚེ་བྱིན་ ཞིགམ་ཞིག་སོགསླ་པོ་ ླ 

འསུ་མ་ཡིན་པས་མ་བིས། །་ཅེགྲ་ཀ་རེ། `± མས སམ དཔཞངབ ནཱ སབ་ས ས་བརྡ་ཤབས་ རྣམ་པ འདང་འཛུངིན་ལ། 

།འཁྲུ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ དགེ་སོང་གའོ། །ཤེས་གསུམས་བའི་ཕིར། བཨན་འཐུ་འཛྲགགྲ་བངྱ་ང་ལ ་བདག་འབྲལྱ་སི་ལུངབསམ་། ཁུཐ་བ། །ཁ༦གན་ན། གནམ་ངན་ལན་འཆབ་བའེཞུང་ཅདབུཿམང་ཧླི་ཡུང་བ ཨམ་ཡན་པར་ཐལ། 


།བུམད་དོ།།ཞེས་དུང་། ཞིཾཀ་ཁས། དེཞེས སྲེ ཊོས་པོའོ། །དོནགོངགྱིབིོཞོབབོ་ནིཀོང་བསུབ་ལ་སོགོས་པའིདགོང་པོའྲརརརོ། །བཅག་པ་ཞོས་བབོནི་དོངབོརབ་།།] 
ཇ་ 





019 


& 





གནུངས་པའེ་ཕྱེར། མཆའཾཀ་ལས་ཀྱང་། དྲབ་བལཆཆོས་ཨུ་འྭདུ་ཤེས་བསྟ། འགོ་བྲ་ནམས་ཐར་བ་ལས་བླ་ཟོག་པནི་དགའ་རཔ་དབང་ཕུག་ལ་སོགས་པ་ནམས་ལ་དགའ་བཆན་པོ་བསེད་པས་དཙམ་བིས་ཆོས་སུ་འྱཿར་རར་ ད པ 
རྙམ་དུའོ།།ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཙ་བར་འདོད་མིནུས་ཏ། ཚས་ལ་ཆོས་སུ་དང་ཆོས་མེན་པ་ལ་ཚོ་ སམེན་པར་ཤས་པ་ཞིག་དགོས་པའི་ཤུར། འོནྱཀྱང་ཐཙོམྱ་གིས་ཨུང་དངོས་གཞེ་བྱས་ད་པརྨ་འིཀར་བཤགད་དོ།།།བཅིག 9 
ན་རེ། དག་བཅོམ་པའི་ཛསྐ་ནུས་པས་ཕམ་བ་བྱསེད་བཡདད། ཅ་བར། རུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཉེད་དོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཐཱུར་དང་། རིགས་བས་བང་གུབ་སྟེ། བདག་འཇེན་སངས་པས་ཛས་བདག་གེར་གཅུང་བ་ ། ། 
།ནདཔའྱི་ཕིར། ཞས་ཟུར། འདོད་ཚུལ་འདེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཡུང་འདིནི་ལགམད་དགིངསསུ་ུགས་པའི་དབང་ནྲུ་བུས་བའིཡིར་དང་། རིགས་བ་དྭ་ུརནྱ་ཧནུགསྦ་ཅྲི་ཛ་སྭ་དུསྦ་གང་ཕམ་པརམེ་འབུར་པར་ཐར 
བར་འགྱར་པའཕཱར། རིན་པང་ལས་སོ། །།ཁཅིགནར། ཕམ་པས་སུརནྭཱ་ཝག་མ་དང་ལཱ་གམས་བུརན་རུང་བུད་དངྱཧུང་བ་གཞན་བིསྣ་མུརན་ཀསྲ་བསས་བཤད་པ་མ་འབད་པར་ཐལ། ཡུང་བ་གཞན་ཡིས་བླརབ། ། 
| དབས་བ་ལ་ཤས་བཞིན་དྲུ་ཛུན་སྨ་བའི་ཡུད་བུད་དུའྱར་དགེས་པའི་ཤེར། ཅ་བར། དགཞིས་དང་པམ་པ་ངའགུར། དང་དགེ་འདནྲ་ལ ཨར་འྱབར་བ་གཉིས་ལས་གཞན་པ་ཁྲ་བདད་དབའོ། །ཞས་གསུངས་པའི་ 
“¶ཕྱནནམ་ཁུབ་སེ། ཕམ་ཉག་གྲེལ་པོ་ཉིས་བསྲ་ྲི་དན་བཞི་དང་། བཤེས་ངོའྱབ་བ་བསྭ་ཅང་གཞིམད་དཔགབ་བྲསྤངབལྭ་སི་དགུམ་གཏོགས་པའི་ཛུན་སླ་ལ་ཤེས་བཞིནཕྲམ་ནོད་འཇོག་དགོས་བའྲ་ཕིར། དར་ཐལ། དྷ་ཉརམཚོ 





















སགས ་གཞིན་གྱེ་རྫ། 
; ར་བབསང་ ་པའི་གཞ་ད་ དཔོག་ལི་ 








¿[9 





ྒ ནམ་སཱབའྱི་འུང་བདདདུ་ན དྱ 
འདོབ ཅུ སུ སྒ་བའེ་ལུང་བྱདྐ 





ཐཱ 





ོོ། འདི་ལྷ་ཞཛང་གིས་ཁོད་དགོ གགོད་བདུང་འདྲ་ཤ 





ཅོ ནརམ་པ 
དཔར་པལ། བཤས་ངོན བས 
གྱིཏུའཔནག པསྔ་བན་ི་ཉུང༨ང དལས་འབོ།ག འབོགགག་བཅས་བའི 


ས་་་་་ 


ཧྱན་ཅིག་ཞབ། གསུམ ལ་བདུང་། །བྷཉིན་བཛྡ་རོགས་པའྲི་དད 
ཅུ བདཡེན་པའྱི་སར། དརཔལ། གའ 




















༽?ཿ 
རི དབྱད་གཅིགཏུ་འགྱུར་བ་བཞེནནོ།། 








ཞས་གསུངས་པའྱེ་པཾམནམྱཏབ་ཅེ། སླ་ང 


ནསྭཿནཔ་འྱ། གཟེང རྱ 


གག་གྲུམ་ཁུལ་བ། གས་ལའངད་ུར། 


ཨྭསུས་པ པའྱི་ཚོལ་ཅི་ཙངྱ་བོད་དངཛནོད་མ་བོ་འྱི་ལྱ་བོད་དུ་ཡང་འབུརརོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡོར། ཤདཡོནར། ཅོན ། 
་སུར་བ་འདུབ སིས་བ འིང ཛཱི བདྱ་ཡིགཞེལྱུམ པའིརིམནམ་ཁཿཧསརའདབསནྲིདནལེཞ་ཡང་ཉད | ྒ 


ཅྱས་སྒར་འད་ དབས་ཨྱི་ཨུདང དངྡ་དུ་ནཱི་ཡད་ི 


མཱི དྲ་པད་དུ་བཞག་ཆག་པའྱི་ཡིན། ད་བཞིནདྲ་ཛུ་ནྱ་ཡིསྲ་བསྱ་བས་པ་དང་། ། 
རྡ་འགཆནས །བག་བཟུའན་བདམབ་གདངིའུ། རུས་པ་ལ་ ཁོ་ནར། ། 
ཅན་ ཛུན ཆནསྔ་ཛུནྱ་གི་ཅུངྱ་པདདུ འར་དཀྱ་པེར།རནཆ ང་བ་ལས། འདེས་དུད་བྲགོ་ཝ་བསད་དོ༦ གུས་ ། 

གྱྭཏ་འགུར་པའི ཡཡེནཔའི་ཕྱིར། ཞིད | 


དཀྱངཆོག་ཐ་དདཔ འཁས ང་བ 





གཞིམཐུན་མད་ལ། ཛན་གྱིས་སྐེན་ནས་ ། 








ྦ དགྷོ་ཐོང་འོ་ལོ་ཕསྒོ་ོགགྷོཉི་སཱ་ཀྱབད་ོགསཆོག་གཅིག་གིསྣ་མུར་བ་འདུབསན་ལགསྣ་ཡུང་བུད་གཉིས་ཀ་བཅུང་སེ་བླབང་དང་། བབངནོད་གཉིས་ཝོག་ཆནས་པ་འམྲ་ཚན་ཁི་ལས་ལམ་ཐདད་ [ 
དིས གབ ས་ཀ ངད གསད་གཞན་པའི་ཐོམ་པོདངྱ་ བད གསྦོཀསྦ་སུར་བ་འདབསནཏསྤ་བུས་ཡིན་པའཤུར།ཅ་པར།།བནམ་ཐོ་བནྡ་སདྲངུག་གུནེནུ་སདཔ་ 
ཉིད་དོ། །ུས་དང་། ཊཱིཀ་ལསྤ་ཀང་། ཕམ་པར་འ༅ར་པསྱ་སུརན་དག་འདུན་ཞ་གམའ། །དསྲ་སརན་ཙཱང་ དོ།།ང་བགཞུན་ཅེསྭ་མུ ན་བདག །ཉསྱ་བྱས་ཀྱིསྨྲ་རན་ཉེ་སྦ་བས་པམོའོ། །ཞེས་ 
གྲསམས་པའྱི་ཕིར་དང་། ད་བཞིན་གགྲེགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཉིས་ཁགྱཕུང་བའམཆམསམད་བུར་བ མ་བདང་དགེ་འདྱུན་དྲ་ན་ཕི་མཆིམས་མདདུ་བུར་པའི་བོམ་པེ་གཉིས་ཁིསྨ་སུར་བ་འདབསན་ 
ཉེསྦ་བས་སུ་ལུང་ཞུ་བར་གསུངས་པ་ལྟར༡དྱ་ཀྷི་རམ་ བཤདྱ་རཆར་ཊཱཀར༤་ ཀརེན་ཕང་སེགས་མཐུན་པར་གསུངས་ ྱིཡིར་། མང་ཁཅི་གནར། རྲག་པ་འྲབེགིག་བྟསན་བཀུར་བསྔགས་པ་ལ་སེགས་པའི་བུད་ ད་ 
ལསྱཧར་བའི་མུང་བླནམས་ལ་ཡུལ་བྲདམདདའབེག་པ་བྷ།ན་ཧུནངབ་ཡུན་ལག་ཡེན་པརཔ་ཤདཔའི་འབདཔར་ཐལ། འཁིགཆེག་སྨྲ་བ་དང་བརྙེན་བཀུར་བསྔགས་པ་དང་ིམ་པཨ་ལ་ཚེས་རྟོན་པ་སགས་ལསུལ་ 
ྒ བུདམེད་འབེག་པ་བསྟན་རུང་མེ་དགས་པའ་ཡར།ཅུ་པར། ལོག་མ་གསུམ་ལ་ལགས་པར་སླས་པ་དང་ཉབར་སྨས་པ་དག་གེ་དོནུན་ཤས་པ་དང་། གཞན་ལ་འབྲེག་པ་བན་པརྱ་བ་བའི་མཐུ་ཡདཔ་ཉེདཡེནན་དདོ།་ 





དི 


7: 


819 


| ནང་དང །འགམ་གསུ་ལ་འགུས་ 


ཏམཚན་ དོན་ཞན་པྱར་བར་གསུངས ། །ཞས་བ 


རི 
ལ་བུདམོ ྲ་་། དུ གཔ 
རི ིི་ བདགས མ་དོན ནུ གསངས་པཞི 


ོད དཔ གསུས པི 
ང་ལག དགགས བདིབྱ་ཨོངཔའི་འད་ ཚགས་ན ེ ཛས 
ལས་ག ས་པ་དྭུ་ལ་ཡུལྲ་བདམད་ལགས་ཉེསཀིདོན་གསནུས་པ་དང་། ལུང་བཟྱུ 
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༦༅། །ཡིན་པརམཚྫོནཀ་ཁས་གསུངས་པའཧམདང་།ཐ ཡིགཅར་ཡངབྱཅུཀ་ལ་བུད་མོད་བསན་དུང་ས་ཉམས་ ་དགོས་པ་རགསུངས་ མཐཱི་སཱུང། ངསུན་ཙ་བར་བ ནཅུང་དད་དོན་ཤེས པགས 


འབྱེད་ལས་དངོས་སུ་ སཔའ་དབངཧུམ་པལའཏ།ཿམེ་ུལད་ཤས་ ི་ུངབ་ཉེརབ ད་བ་ས ཡ་ག 
ལྷ བསུམས སམད་པ་ཡནལག་དང་། འདིར་བ 








ལ། ་ཚུརསབ་དུས་དར་ཞག་བདའུསོད གས་ཕསྭ་བྷ་སེན་བགུརབཝགས་པ་ལ་ལུགམ་དེགཉིས་ཀ་འབུ་འཞིང་། ཡུལ་དུ 


གམ མཆིམ ཡོད་པཞི་རདང། བཅུག་འུགབཞི་དང་ཆནའི ྦ 
འའའ ཁབ་་ར་་ངོའ་ འི 

ཤ་བོད་པའོ | 
དཔའར་ཐལ། གཉས་པ བཱ དིཡུརན། ཀུཐ། ཝུད་ནུབྷ་་བ པས་ག མུང་བམ་ཁུ གང འཆིག་གིས་འ ྲེག་བའེ་བསྙན་བཀུར་བ་ཁགས། ། 


རཿ བྱསྟན་བཀུར་བམྫགས་ པའེ་ལག་མ་ཉ ཆ་བ ཁུབུང་བར་ བཞེད་པའི་ཤྱིར། གཞན་ཡང་། བཀེན་བླ བབྲཝ ས་པའི་ཧ ཀྱང སུ་དས་དབ་འག་པ ི་ བརྔོད་ཆུལ་གྱི་སྒོ་ནས་བཅུ་དྲུག | དུ་ར་རཾལ་བྲ་རགས་པའྲེ་ནམ་ 


བལསི་ཤོནས་བཅོ་ བཅེ་བཅུད། ཡཛད་རདལདྲེམོང བདེས བརྔོད་ པབགུདམེདྱིསྨ་གས་པ་་ཇེས་གུ་ འང་བའི་ཚིག བརྗིད པ་དང ང་བུདམེད་ཨྱིས་ཐྨ སྒས་པཾ 


པད་ཉདདགྲམོངགིསྣ་སར་བླགས ་པ་སྙཾ་གཞུམ་གསུམ་ཡོད་པའིཤིར། | 














བ་ལུ དལ་དངོས་གཞིའེ་ཞུང་བ་བཅོ་བྱཅད་ཚན་པ་བྱདུག་ཤག་གསུམ་ཡོད་པའྱི ཡིར། དར་ཐལ། དལ་དདོསོ་གཞིའི་ཏུ་ངབ་བྱ་ཧད་བྱསདང་དུགྱར་ཅབཞི་ ་ཡོད་པརྲ་བཤུདཔའི་ཡུར། གཞན་ཡང་། དང་གཏོགས་ཧ་བོམ་པོ་ 

དད་ཉསྱ་བས་ལའདདས་ཡད་ད། བདག་སུར་ལ་ འགྲག་བཡྲ་སུང་བའྲི་སཔོ་བཅོ་བཅུད་ཚོན་པ་ གས་བ འཁྲིག་པ་མྱར་ལ་བདག་མ་བྱར་བའེ་རྗེམ་བོ་དེདད་གྲངས་མཉམ་དང་། གཉི་་ཀཨ་གུར་བའི་ཉེས་ ྦ 

| །ཊུས་དེ་དབྲགངས་མཉམ་ཡོད་བའྱ་ཕིར། བླཾསུབ་གསུམ་བརྗོད་ཚོལ་བཅྭ་དྲུག་ཡེད་དེ །བླ་མབ་གསུམ་བཛོད་པ་གཅག །ར་རེ་བ་ཛོད་པ་གསུམ། གཉེས་གཉིས་བཇོད་པྲ་དག །གསུམ་གཞུམ་བརོད་པྲ་དུག་ཡོད་པའྱེ་པོར། གཉིས་ 

| ག་ཉིས་བཛེད་ཆུལུག་ཡོདད། ཚུལ་ལུན་ཐོག་ཨདྦ་ཡོས་པ་གཉིས། དག་ཆོས་ཐག་སར་སྨོས་པ་གཉིས།ཚངས་སྩོད་ཐོག་མར་པྩོཊ་པ་གཉིས་ཡོདཔའི་ཡིང། གསུམ་གསུམ་བཅེདཙུལ་དུག་ཡོད་ད། ཚུལ་ཝུད་ཐོག་སར་ 
| ཨགོནས་གཞུན་ཤཉིསྣ་དུ་གར་བ་གཉེམ། དགེ་ཆོས་བོག་ཡརྦནོསདས་གཞནགསིས་མཅེའྱགར་བ་གཉིས། ངས་སོད་ོག་ུར་དོ་མནས་གཞུདགསེས་ ེ་བྱསུར་བ་གཏིས་ཡོད་པའྲི ཡིར། བགས་པྲི་ནམ་གྲངས་ | 

་ བཅོ་བརད་ཡོད་ད། སཆྦའཀ་ལཾསཾ། མཚག་དང་ཕུལ་བུང་ཁད་པརའཕགས།།བ བྲང་ལཛ་ད། དི མཆོད་པརངོས། བོད་ལ རྱ་རྣམ་བ་དགུ། །ཆས་མཚེག་ལ་སོགས་རྣས་པ་དབུ། །ཞཾས་གནུངས་བའི་ཕྱིདུ། བདག་བཛོད་ ། 

| །རུལ་ཡོད་དེ། བདག་ལྟ་ཧུ་དགེ་མྲོང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་བ་དག་བའེཆོ་ས་ཅན་ཚངས་བད་སྱོད་པ་ལ་འཁྲིག་བས་བརྙེནབཀུར་བྱས་ནབ་ཉྟེན་བཀུར་ནསས་གྱི་ནང་དམ་མཚོགཡིན་དོ་ཞས་བ་ཛོད་པ་ལྟ་བུ་ད་ཡེ་ན་པའིཁྱེར། | 
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ལའོངོ་འདིཆུརྩོསོརོདགོས། ཡད་ཁཅི་གནར། སྒྱན་བྱདཔོའི་ཝུགམལ་སྤད་བྱའེབདག་པེཐསྙད་ཝ་ཝན་དགོས་པར་ཐལ། རིནཆན་ཕང་བ་ལས། རྒྱནཁེ་སྲད་བྱའི་བདག་པོ་དང་། །ཞས་གསུངས། 
ཤཙརནས་བབ།། གཡས་བསོ ཡུལ་དངགངལ་འཕེན་ ཨམ་བཉི་སྐ་བདྲལ་འནདགས་པའེདཡན་པའྱའ། དེར་ཐལ། སྨུན་བུདཔ།ི་ཁུགཡ་བྱབངབ་ལྔ་དདྱ་བའི་བདག་པོ་ཡོལི་དགོས། འེ ། 
ཕྱིན། བརྡ་བལ། གངལས་ ནམནོས་པའིཕལ་དང་གངལ་འཕྲིན་སྱེལ་བའི་ཡུལ་ལྲ་སད་བའི་བདག་པ་འམྲ་སད་བརང་ཉིད་གང་ཡིན་ཀདྱ་ཆུང་པ་ད ས་གཞི་བྱསད་པའིཡིར། ཙྭ་བར། སད་པརྲ་བ་བ་ལས་སྲིངས་པམནས | 
, = པས་གཞན་དེ་ལ རླ པ། དྲས་སས་པ་མམ་ལ་བཛོདནའོ། །ཞེས་དང་། དགཉིསྦ་ཁེ་བདག་པོནིི་སྤད་པརྩང་བ་ཉིད་དང་འདྲའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་པིར། །ཁ་ཅིགན་རེ། རྨྱན་བྱིད་པའེ་ལྷག་མ་ལ་འཕྲིན་གསུམ་ 
@ མམ་ད་དང་འདྲ་བའེ་སྔོར་བ་གསུམཆང་དགས་ཏ། འཕིནམནོས་པ་དང་། འཕིན་ཕར་བསྱལ་བ་དང་། འཕྲནྱ་པིར་བྱསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡན་འགྱོ་དགོས་པར་བཤད་པའྲི་ཡིར། བམཔ་ཝ་བ་པ་ཡས། འདེལ ཡན་ 
| ལགབྱདན་ེས་དངོས་གཞིའེ་ལུང་བརྡ་ལུརཏ། མེ་ཡིནཔ་དང་། གཞན་ལིནཔ་དང་།མི་མཐུན་པ་དང་། འདྲིན་མནོས་པ་དང་། འཕིན་བརབམུལབུ་དང་། འཕྲེན་ཕིར་བྱསལ་བ་དང་།གཉེས་ཊིས་གཉིས་སྲད་པའོ། །ཤུས་ 
།གསུངས་པའྱི་ཕིརནམ་ཁབ་སྟཾ། ས་རམཐུནཔམ་ཐབ་པྩ་སུན་བད་པ་ལ་དགོངས་པའྱ་ཡེར། དར་ཐལ། རྨྱན་བྱད་པའི་ལྷགམ་བུང་བ་ལ་འཕྲིནགསུམཚང་དགོས་པདང་འཕྲིན་གསུམརར་ལ་ཕྲོམ་པོར་འབྱང་བར་བཤདཔཞི 
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[ས་ན པོ་བ དོོ་་པ་ད་པྱ་ོོ དརལོ། རོམོ་པོ་ཐོབ་པོ་ལག ཉོ མས་ྱ་ོགདོ་ལོའགོནོགོསམ་མམའོ་དཔའདཔའྱ་བོར་བ་གཚོངམ་དགོསོངའོ་གའ། དར་ཐལ། འབུབཆོགཔ སོ 





རེ 


¡ བཅདཔ་ཡིན་གདྭུགསུལམ་གཏོར་བདང། དཱིཡ་མ་བླསགས་པའི་བར་དགགེ་སུམས་བཉཅིང་མཐུན་བརྩ་རན་ཏེསབས་གསུམ་དུ་འགར་རོ། །དགེ་ཡོངགིས་ཆུངམ་ཝ་མགུསམཔོ།།ནས། དེབ་གསུམ་གཏོར་བ་ཡིནལ།ཆོག་ 


'; སྐ་གསུམ འོབ འི་རིས ༈བཞེན་བྱཅགས་པ་གསུམ་ཨིནང་ནས་ ཡདངུ་འོང་བཙཾམཆདཔ་དང་། དྭང་འོང་བདངྱ་བ་བ་གཅེག་ པགཉེས་ཀཆདཔདང་།དེ་གཉིས་དང་པུདཔ ་ལཡདོན་དྱུ་ཡོགས གྲསུམཀཆད་པའེ་དབ བགད ངོ 
ྣ ཿ །དུག་འ།བཅེག་གིས། ། འཐབས་ཚིག་དུན་ུས་པ་ལྕ་ ནུ་ལནུ་གཅེབ འསཏི་པདུཔ་ ལ་མཐར་ཐུག་ག་ཡུང་བ་བདྡནྲ་འབྱང་བར་འདདཔ་ཡོདྱ་ཀང་། ཚ་བར། འཕར༦༤༽ དཔ ། པེལ་བྲགགས།་  ྭ 
, རླབ ཝནཔ་ཉིད་དག་བཞིེནན། །ཞྭས་པ་ འབབས་ ཚིགརར་ ༥ཡཱ་སྨན་རརབྱས་པ་ལ ངས་པར་མཚོཊ་ཀ་ལས་བཤད་པའི་ིར། །ཞུན་ཡད་ ! སྔར་མཐུན་པ་ཨ་ ཡ་ཐབ་པླ་ས སྱེན་ྱད་ བདག་བ འབྲ ད།་འ 
ྒ གུསལཚང་དགོའཡེ་ད བ་ད དགསཏ། འབ ཡིནམནོས་ཉ་པར་སེལ་ལཚུརྩཾ་སཱལ་བརྡམི་བདནྲ་པམ་པ་གཉིས་སུ་འྱབར་བར་ཡང་ལས་གསུངས་ །ཅ་པར། འཇུག་ བར་འ པ་བོ ཉད | 
ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕེར།།བཅིགནར།བགཅོཕ་ཡང་ཛོགས་པའྱེ་ཝུང་བ་ ཧུཅ་གཉིའ་ལས་གདདེགྱུཌགསུམ་ལབ། ཀས་པ་གཞན་ལ་བཅལ་བའི་ཆྱད་པརྡ་ལ གྱིངག་གིས་སྨས་པ་ཞི ཞེས་འ | 
¡ པར་ཐལུ། སྒྱན་བྱད་པའི་ལྷ གསལ་གཞན་ལ་བཟོ། ཡ་བའི་ཆ་དྲགསཆན་ཉིད་ཝ་ ཝན་ཨིས་བགས་པ་ཞིག་དགས་པ་ ས་པར ཐཱཀ་དང་བླསབྱ་བཆན་མོར་བཤད་པའེཤེ༔ རིན་བསར་ཁས ནནམྦ་ཁ།བུས་པལ།ཁཅིག་ 
.[” ༣ན་རེ།།དེ་མི་ འཐདཔར་ཐལ། མཚོ ཅཱཀ་ཝརན་ཡང་ཕྲིང་ཡིག་ལ་སེགས་པས་གཞནལ་བཅོལ་ན༥ སྒྱན་ཁུད་པའེ་དངོས་གཞི། རགས་པ་འིདདའས་ལན་དགོས། ་པའྱེ་པིར། ཅ་པར་ ། གྲེང་ཡིག་དང་། །ལག་ཡིག དང་ ། ཡུ ཀྱོགས་ ཌླ 





སི རི ར་བ 
ཡིག་དགསེས་རེདོ་བཅུགཞ་ཡང་དང་གཞི་སྱིསད་པ་རེན་པ། 





ཏུ [ ཤན། མླས་པ། གཡ། 


$  ་ །ཞེས 
འ་ཡེར། ཟར  ་ 


བ་ག་བམ བལ ོརེ་ 
དབད 'ལནབྱས་ཞིག། བལ ྒ 


རྱ ྲ ད་ག ་་ ས་སག ཟླ 





[£ །ཛ་པ་དང་འཏ རི རྩེམ་ 








[དཧུནདང་དའོ་མཚོམས་མོད་ལྲ་བདཔ་པོ་བློ་ོད་འོསོ་པ་དགོསྤཁངདདནྒོ་ཚག་ལ་ཡིདགོས་པརམཚོནཀ་སོགས་ལས་བ ཤད་པའྲེ་ཤོརདང་། དེན་ལུག 





ཉལ་བ ་པསོམ་བ་ཤད་བའྲི་པར། ཡདུཁཅིགནརེ། འཁོར་ལའི 
¡ཀྱང་༈་དྲུབེན་ཁྱི་ཝག་ཨར་མཚམས་ 
[མ་སུབ་པ་གང་ཞིག། ལཱསྭ་པིན་དའིཚ་ལ 


བུང་བ ་ལ་དུནཆ རཾ 


འེ་པིར། ཡེག་ཆར། 
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པེས་ | 


༄༅། །དཧནྩོ་བྷི་མགམ་བྷསདོཔ་ལོ་སངསྦྱོ་རས་ཞལོ་ཞུགས་ད་མི་དགོས་པར་ཐལ། དངསངདག ཊྲི་ཝེགམོ་འྱབང་བའྲི་ཡིརནམྩོས་བ་སོགསནོ་རོམ་ཁུབ་ཏ 
ཞེས་གསུངས་པའང་། སྦ་གུབ་སྟ་བརྲ་ཆཱ་ཡེནནམ་ཉམ། །ཡོན་ར། དགེ་འཇུན་དྲ་བན་བི་ སྲའི དེུན་ སདདན ལོག་ཡོ བོ ཧ་པ མཐོ་བུབ་ ྦ 
6 ཡུནུདན་བས་པ་ལས་འིགསཆི་༢ ངབའི་ཤིུར་ན་མ་ ཁབ་སྙེ། སྙན་པ་ཞལ་ཁུགས་པའི་དུས་སུ་མཚམས་གཅེག་གིནང་དུ་དབན་ྱེ་ ་ལྟགམའེ་བཅས་ཁྡེནུ་ ན་དག པངགེས་ས་བསྱམས་ལས་ོན་པ་གཞན ། 
དང་སྙོན་པའེ་བཅས་པ་ལས་ཚེས་གཞན་བཅུལ་ཞུགས་ལ་ལྟ ་བུ་བྲསངས་པས་དག་པོལ་ཐོབ་ པརའདིདཔ་ནམསྤམ་ལ ཤིང་ལང་ཞིགཅས་ངག་གིས་བ་ོདོན་ཅྱངལ་ ཤིང་ལནད་འཇུག་པལ་བླ་གོག་པ ་ཝས་ ། 
བླཀོག་གུང་ས་གོང་ ན་པའི་ལག་མ་ འབྱུང་བའི ། དར་ཐལ། པལ་ དགེ་འདུན་མི་ ཡདཅེ་ང་དབེནས་ཆགས་པར་ལག་མ འུབྱང་བ་ཡོད་པའི་ཡིར། དར་ཐལ། དྷལུརྦའྱཐང་བ་བཅས་པའི་དབང་གེས ་ཡིན་པའེ་ཤེད། 
པོའཅི་གནར །། ལག་ལ ན་པ་ཞལ་ཞུགས་མི་དགོས་པར་ཐལ། འཕེག་ཆར། སངས ས་འདསྔ་རེས ང་སོན་པའི་བཅས་པའཔ་བླགོག་པཁྱེལས་དནེ་བཅས་པ་དང་།དསདག་གོལ་དུ་ཝ་བས་ 
བ གཉིས་དགེ་འདུན་ད རེ་ཡན་ལགཏ་དགས་ཏ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིརན་མཁུབ་ས།།ཡིག་ཆར་དཤིན་ལུག་ལྷ་སོན་པ་ཞལ་ཞུགས་དགོས་མི་དགོས་ཁྱ་བ་ཤད་ཙུལ་གཉིས་འགོདནས་མམའཐད་ཝན་དབས་ ] 
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ྒྲིརྣསངབའྲི་ཕིརདང་། དྲནྐ་ཐུག་ལ་ལྭཱཧོགོ་བཅས་པབྱསངས་བསོ་དགགོ་ལྷདྲོ་ཁུ་བ་ཡན་ལགམི་དགོས་པའི་པིར་ཏ། གཞོན་ཧོན་དགེནྷ་ཐུགཛུ་ནམོའི་ལཾས་ལམཡོ་ཡིན་པར་ཟལ་བརྡ་འྱབར་བོའྲ་ཕིརོ། བླསབྱ་བཟོནྡོ 
རོར བླསབ་པའི་གཞི་བཅོས་པཅི ཕིགས་བྲསངས་པས་དག་པ་ད་གོལ་བརྟ་ལ་བ་ལས་གཞན་དུའབདཔ་ནི་འདིའི་བ་གག་བྲསྱབ་བའིསལ་དྲུགང་ངོ། ཞེས་པའི་དྭག་ཤལྱསི་ཝཱ་བ་དིགཔལས ཡཔའིདོན་ཡོན་ཀི། གཡས 
ཤེ་པའེ་བསམ་པ་མིན་པའེ་ཤིར། ཡང།ཁཅེགན་རེ། ཐ་མ་ཐུན་མོངག་བྲ་། སུར བྲི་ཕུང་བྲ་ཝ་ལ་སྣ་ཐག་དུ་བརན། དམེ་འབད་པར་ཐལ། བྲསགས་སད་ཕྱིར་འཕྱེད་ནནཏུར་ཤིམཐའ་ལད 'འབྱང་བའི་བསྒོ་འགྱར་ཀྱི་ལྕགམ། 








པ གསུམ་ཡད་པའྲིཕིར། དེང་ཐལ། བཅས་ལནདགྲ་མོངགེས་རང་ལ་བླསད་པནན་ཏུར་ཚུལ་བཞིན་དྲུབས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་འགྲོ་བབཞིསྨ་པར་འདབས་པ་བླབོག་ལྔས་བླཟགྲོ་གང་མ་བཏང་ན་ཁོམ་པ་ཨཱན་འཕྱིན་བའི་ལག་། ཁབ 
] མ་ཤུང་བར་ལུངལས་དངོས་སུ་གསུངས་པས།ངངལ་བསིག་པ་དང་སུད་པ་དང་འུར་འཡིདནན་ཏར་ཆུལ་བཞིནདྲ་བས་པའི་དགེ་འདུན་ལའགོ་བ་བཞིས་སྙར་བ་འདེབསནབླགོག་པ་ལས་བླཟོག་དགོས་པ་དང་། བླ་ཟོག་ཀུང། 

མཧཏང་བའེ་མཐད་ལྟག་མྱ་བུང་བརམདོངང ས་སུར་བ་ཡེན་པའེ་ཤཱིཌ དར་ཐལ། མདོར་བསྔུས་སྡུར་བའེ་ལྷགམ་ཡོད་པའེ་ཤིར་ཏ། མདོར་བསྡུསརམྱར་པའི་ལྐུངབ་ཝ ལྔ་ཡོད་པར་བམ་ཝས་གསུངས་པ་ལར།ཁས་བབས་དགོས ༈ 
ཙཱ དྷ བ་ཡིན་པའེ་ཤིར། དད་པལ། མདོང་བུས་ྱི་ཕམ་ཉག་ཡད་པ་གང་ཞིག །མདོར་བསྡུས་ཁྱི་ལུང་བཤུླི་མ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕི་ར། དང་པོ་གྲུབ་སྟ། དའི་ཕམ་པ་ཡོདཔ་གང་ཞིག །ལྷགམ་ཡོད་པར་སླབ་ཟིན་པའི་ཤིར། དང་པོ་ ། 









༡ ོ་བུབ་གོ། གགསནོས་དབང་བའི་དགྲི་གོ་དགོའདནོ་པ་བཟོད་བགསོའོ་བདྲངས་པོ། དགྲསོང་རའི་དགའདུནོས་ཏུ་གཡོ་བ་བའྲི་ཕོམ་པྱིན་པ་ལ་བཅས་ལནདགྲེ་ཡོངསས་དེར་ཤས་བཞིན་ད་བཟེད་པ་ 
གསོལ བརམ་བད་ཅས་བཟོདག་སོལ་ལས་བླ་བོག་ང། ལ་ལའི ་ ན་བྲིས་བ ཞམས་བྒསོ་སྭགས་བླ་ཟོག་པ་ཝས་བླགོག ཿ ཨུས་ཙུགསཅུསའི་ཛུབ་པཟན ན་ བོག་པམཅབ རྭ་ལུང་ ལས་དངོས་སུ་གྲས་པས་པས ། དག་ ད | 
] _ །།སློང་གནས་ནས་ད་བྱང་བ་དང་བྱ་གམེ་བྱ་བའེ་ཛྔེམ་པ་བྱེན་པ་ལ་དེད་ཤས་བཞེན་དུ་བཅས་ལྡན་དགེ་སོངསས་ཆོས་དང་ཟངབ་ངྲ་ཉནཅེག་ལོངས་སྱོད་པ་ལ། མའི་དགེ་འདུན་བེས་བཞནས་བྲག་སོགས་ཏྱིས་བླ་ཟོག་དགོས་པ་ ། 
ཧཱཾ, དུང་༈ བྲཐོགྲ་ཀངམ་བཏང་ན་ཕམ་པྱ་བུང་བརམ་དོར་བྲས་སྐྱ་སར་བ་ཡིན་པའྲེ་ཡིར། གོང་གྷི་ཏགས་གཉིས་པ་གུབ་སྟེ། བུལ་དཀར་པོས་མུན་ཤད་པའྲཡདྱཨུང་དང་། འ ང་ ། 

བྱིད་དང་། དགེ་སློངམས་ལུང་ལས་དངོས་སུ་མ་གསུ་ངས་ཤོང་འམ་ལ་སེགས་པ་བཅུ་རམ་བསུས་པའེ་ཟས་བསོདཔ་སོང་པའེ་སར་བཤགས་ཀྱད་དུ་མ་ཡོད་ལ། མདོར་བྲམས་ཏུ ཉེས་བས་ཁུངས་ཐའ་ཡས པ་ཡོད་པའ་ྱིན 





བས་པ་ལ།ཁན་རེ། དགྲེ་སོང་མས་གནས་ནས་དྲྭབད་པའི་དགྲེ་སོང་དང་ཆོས་དང་ཟང་བིང་ལནཅིཀྱེང་ལབས་སྨོད་པ་ཉེད་བཟླག་ཁྱ་ངམ་བཏང་པའི་བམ་པཆོས་ཅན། མདོད་བྲསསབི་ཕམ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔོས་བཅས་དང་ 
འགལ་བའེ་ཕམ་པ་ཡིན་བའི་ཕེར། དེད་ཐལ། བླཟོག་ཕམ་ཡེན་པའེ་པེད། དེར་བལ། ལུནཅ་ཉུ་ལངས་མུདཔ་ཏི པ་པའི་ཕམ་པ་ཡེན་པའྲི་ཡེར་ནམ་ཁབ་སྟེ། ློ་པསེ་དེནིབླགོག་པ་ལ་ཡན་ལགཉ་དགེས་པའེ་ཕམ་ ། 


[09 


ཇུ 
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,མབས་པ་ཡན་ལགཊམདགས་པར་ཐལ་པ་བང་། བརཱ་ན་སོགས་ཞེགཉེ ཀེ ན་ལག6ུཿ མཔ་གཞན་ ༦༽༽༽ 
གསད་གསུམ སགསྤ་བོད་མཐའ་བརཅ་ཅ་ས དས་གཞིམ་ཇགས་པརབལ་བ་སགས་དུམ་འདཔའེ ཤིར། གཞན་ཡུང་།དར་དུས་སུ་མདར་བྣས་སྱར་ཆུལ་ཡདད། དགཆུལ་བེས་གསོ 


ཡིར དང་ཐལ། ད་དདས་སུ་ཀུན་དགའ་བའི་ཆ་བོགཉེས་རང་པང་གིེགས ོཐང་པང་ལྭསྱ་པད་པ་སངསྦ་རས་ཅིས་མ་བཀག་པར་ཡེགཆར་གསུངས་པའྲི་པར། གཞན་ཡང་། དེར་དུས་སུ་མདོང་བླངས་པརྦ་རུལ་ཡོད 





༢ 


་ལ་བླམ་བཆགས་གཅིགཔ་ཡོན་ལགྱུཏུ་མི་དགོས་པ་ཐལ་བ་དང་། ཀུ་་མམ་གཏོགམ་པའི་ཕམ་པ་གཞན་གསུམ་དཔདང་འགོ་འདྲབས་སྱོད 


ཧོ །དོ་བགས་པ་མོགསདགགོབང་མདོརབྲསྔཁོབཅོས་བམམཛོདཔ་དངམདོར་བཛུས་བརྙོལ་མད་བརབམེའཐདད། རི 


< 


འྲེ་ལེར།ཀུབྷ་སེ།དཱ་པདུས་སུ་མདོང་བཛས་མསརྷན་དགཉིས་ལུངམ 


༤ ར་ 


བརཐལ། དངེས་སུམ་གནང་ཡང་ཀུན་དགའ་བོསྤ་ཧན་སྤད་པ་དང་། ཤཱ་རེའྱ་བུས་ནུབ་མོདཆས་བཏན་པ་ཉ་བདྲ་མ་ཡདཔ 


- 


དྲདྱ་ཐ་ཚུལ་མ 


་ྱོད་བྱས་པ་ཡོདཔཱ་ ྦ 


༤༨༤༡ ༧ པ་ ྒ 
¡རྱིངདང་།གནས་མབྱས་སྱི་སྐ་ནྭས་རོར་མི་ཤས་པ་དང་སྦྱོར་ཤས་པའེ་འདུལ་པ་མདོ་ར་བྲངས་གཏེསྱ་ཁངས་སོར་འཇོག་ཡུགས་ཡོད་པའི་པར། ཞེས་ཟར། ཡགབཅགན་རེ། མོདོད་བྱངས་ི་བཅས་པྨ་ནམས་དངན་ ། 
, །8ཅས་དང་རྒྱ་མཚན་མཚུངས་བརདས་སྟོབས་རེགས་པྲསྤ་བབམེནུས་ཏེ། ཤིན་ཀོག་གི་དོན་ལ་དངོས་སྟོབསྲ་ཀི་རིགས་པའེ་དྲ་པ་དཔ་མི་འཛུག་པའྲི་པིརབར་ན་མྭ་བབ།འདེད་མི་ནུས་ཏི། མདོར་བྲངས་ཙི་བཅས་པ་ 










ཀྱང་དངོས་སུ་གནང་བཀག་མཛད་པའོ་གཞི་དང་བཅས་པནམ་འཛེག་གེ་དགག་དགེསཿྱི་ཅ་སཚན་ཡད་མདམཆུངས་པར་དངས་སྟབས་ཤི་རེགས་པས་གབྲནས་འཇུག་ཝོགྲ་བད་དགས་པའི་ཤེརཏ། དྭ་ཝད་། 


ཟཾམས་རང་རང་གོ་དངོས་བཅས་དངྱས་མཚོན་མྩཆོངས་པརདངོས་སྟོབསིརིགས་པས་བླསབ་དགོས་པའི་ཤིར། དར་ཐལ། དངོས་བཅས་ཤམ་པའི་སངད་དངོས་མུ་གནང་བཀག་མམཛོད་པའི་གཞླི་རམས་ 
ཨུ མསྐྟརདྭས་དོད་འདུལ་བ་ལ་བཏོནནས་སམས་ ། 






བ་མ་ཡིན་པ་ལ་འཇྲགྲ་ན་ཆར་གཙད་ཅེང་། བ་བར་འོས་པའྲི་ཕྲོགས་ལ་འབད་པ་དམས་འཇདུག་པར་བད་པའིས་ ཐར་ཆུལ་ཁམསྲ་ཤི་སྲབ་བབང་པས་༨ 
།ལྭསྭ་སྭུ་རཱང་བའེ་ཏེ་ངདེ་འཛིན་དང་། ང་ལ་བཉཏོནནས་ཡང་དག་པའེ་དོནལ་སོ་སོརདྱ་པད་པའི་ཤེས་རབྱཀི་བསབ་པྲ་ནམས་བདྐེ་བགཏྱུས ་པར་འྩགརབས་ཏོནམོངས་པའི་གཡུལ་ལས་པས་པརྦ་ཆལ་བར་འྱར་ 
བའྱི་པཱེརྨ་། ས་སོར་ཐང་བའེ་མདོལས། ཏགཉུའབད་པས་འདའ་བ་ཡེ། །སེམསྟཊཁ་བླ་སན་དཀའ་བ་ལ། །མཐུན་པའི་གཟེརྨ་རོན་བཏབ་པ་ལེ། །སབ་ནེ་སོ་སརཐར་འདེ་ཡེན། ། ཆེ་བཀང་དག་ 
དགཙོམ་གིས། །ཝོགཅེང་མཚསས་ལསམ་འདའབ། །ད་དགམིཏ་བཟང་པ་ཉ། །༡ནམསངས་གཡུལ་ལས་དསྭ་ཆལ་འབྱར། །ཞས་གསུངས་པའེ་པིར་དོ།། །སྨྲས་པ། ཨམ་སྨད། 

།¶ 


་༈ཚུལ་ཁྲིམས་ཆ་་བ་རབ་ཏུ་བཏན། །ལོགཔ་ཐོས་བསམ་ཡལ་འདབཚརད་དང་ར། །སཱོང་བ་བསམ་གཏན་འབས་བུ་གསུ་བ་བའི། །ཆོས་འདུལ་དཔག་བསམ་ལྔོན་པ་རྭགས་ཕག་འཆལ། 
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༄༅༅། 






། བ།ཙང་མའ་ཁནྱ་རུསྣ་སོམ་པའེ་ཇེསྣ་སྐགསྱ་ཀང་ འཐུང་དུ་མད་པའྲེ་མེལྭས་ཤོག་དབབ་དུས་། སམཆོགྲ་ནམོསྤ་ཡུང་འཆད་མཡུར་བཞུགུན། །བངག་ འད་ཆོག།ང་ 
སྐུམ མ་དནྡ་ལནག་ལ་འབྱར། ིོནསྐསེམབའི་ཇས་མེགས་ཧོང། ཟུབ པའོ རུའེ ཚགས །བཇེད་ངེས་འཚམས་ི་བྱད ནྲའཁེརདོགས ནུས། ི 
ཆེགགྲེ་སྲད་བུར་བྱཅས ས་ཨ གལ ༽རྒ་བོད་མདས སླུ།ད་་སམ་འོདེབས། །གསར་རྩོམ མེད་བར་བའླི་བུན་པོ་ལགས། །ལྟེས་ ཡུགས མ་ལས་གཞནནདནར། དཱ 
པས ༢།ནོངལ་ཆོག་ཤས་སོནད་བསན་པརྨྱ་ཟིས། །ཡལུང་དང་བསྟན་བཅོས་དེ་མད་ཨད་ད། །ླབོ་གོས་དམནཔའི།ྱ་མངས་ཀིས་སླིབ་པ། “གྲེལ ག་གསར་བའེ་དྲ་རྱགས་མྲ་ཕིས་ | 
ནཾ „¿(༽ནཙི་གསུགས་བརྙན ལི ག་ལ་འཆར། དདང་སད་ཅོམ་འཆདདེབསུང་པོ་བ་ལ། (རིགས །ལལོ་ཞེས་སྣད་ནས། །ཐས་བས་མཿ་མགས་དཔེན་བའེ་མངོར་ ཟུ 
མའི་ཤེད་། །ཉརེཙ། ནྙན་ གཡལང་བྲགགས་པ་མང་། _ །དང་པོའི་གླང་ཚན་བཏངན་ལོག་སྱོད་ཀྲི། །ཅུ་ཁྱིམ་ ་བཤིག་པས་མེ་ནྣམས ་འབོནད་འདིན། | པར་བརྔོད་ཚ་བེབ བག་ 5 
གྱལ། །གིསུར་གནས་རེ་དགས་ཇས་སྐུ་ཕགས་ཅེ་དོགས། །འན་ཀང་ལགས་བཤོདའྭི་ཟས་ མྭ་སིནཔའི། །ལག་སོད་མདུ་ལུང ཀའཅ་བལ། _ །སྒདཔའེ་ཁྱི་རོརུཊ་པ་ ཅུ 
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ངྫ 
| 
ཏབ པཔེོའི་སྒེག 











ཀོལ ོོ་ ༩ བྦབིའོ་ཧྲོ་གདད་དདཔ་ལྷ་ལྡནཤིས་བབས་ཁྲབྱ་བུའ་བྱའབཞི་པའི་དྲ རད ར་འ བོས 
བོ ུ་མ།གས་པའྲི་ བར་གནས ས་པའི བཀོདཔ་འདེསྤ་བདྱ་རླལ་བའེ་བྟསནཔ་རིནཔཆེདར་ཞིདྱ་ཧུད། 
ཧཱ དཔལ་ལྡན་རླབསཆེན་ཚོགས་ །ལགས་ གླ གསུམ་གཆནད་འཅགས་དི། ི་ོ །སིདནསདོནམཐོན་བདེིག འགར་བ། པཔ 





སྱ འགས །ཀུནལ་ཕུན 
།མ།བསྲ་བཙ བུན མས གགིཡུལ། གྲག ༣ ག་གི་ད གན 
 སྤྱིནཆབས་ནྲ་ནམ་བཤག་ལེགསབཤདགསརབ་འད། །།དན་དབང་ཆོསཇྲེ་བམས་བཀའཚོན་མངདྲ། ཛདའགདོན་གཏེར་ཅན། །བླུ་གསར་བློའེ། 
པུ དཡཔས་བའྲིགད། །མཁས་དབངཿཆོགྲ་ཡལྟ་བོབཟངརནཆེན་ཅིས། ་ །མ་བདབརྒ་སྱི་གབྱས་ཡོངསསྤུ་པ། །ཚུལ་འདེརམཐུནཔའེར {¡ 
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༅ཡཿ ཡིམོ་ལིགེ ས་དགསགས། 
གི་དབྲངྱཐུགླགོབཊྲ་གགས་པ་ཡེ། 


། ཏཛ་་ ཁིམས་གཅང་ཆོས་སོད་གོང་འཕེལ་ཤོག 
འབལམད་ 


བར་གཏི་གཐས་འྲོ་ བཀྲུན། 


༼ལ་ཛེན [ཤགསས་ག་བདངའ། 








འབྲེལ ཐོགསུ་ཀུན་ཁེས་གནན སྐུ་སབས་ཐསསཅདྭདུ། 


ཐཐ འི་ཚ 


ས་ཨ ཞནཔའི་མབུང་བདན། ། 








ཚ་ད་ ཅུའཚོ་བར་ཤོང 
དཔལ་ལྷ ཅོ ཅོརེ་ ཅིད 
།འད།བའི དབསན་འཕེལ་ཡད་ 


ིྷམིཞག་སལཔརཤག 
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དད 
། 
ནྣམདགཚུལ་ཁྲམས་རིརྒྱལ ལག་ེ་ ། 


| 
] 


༄༅། པ དོ་འལིགལདམེས་ 






་ཟསཔཁྲིསས། ཞེམ 
སགས གཞུངགསལ་བདངེསྤ་བབ་འདི་ཉིད། 
རྒོ་གཞ་བནཱ་ཨཊསཔ་ ཀླ 








སས 


ཁྲིགསརནསཱསུ་ལ གེཊཆེས ཤན ། ྣ 
གཞུང་བྱཅས་བའི ས་ལས 
ཊན་མག ཀི ལག།བ་མསཔད། 

ཨི་སག ི 


ཟིགས: 





ཚདས མཿ སོགས 
ཐུད ཁས་༠༠ˆ 










སྭཧཱ ས་བཏུན་སའི། 


དི དི ་ 
། 









